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òµæêºêðùº æð÷ðÝºêôäðäº æìéëòµæêºêðùº æð÷ðÝºêôäðäº æìéëòµæêºêðùº æð÷ðÝºêôäðäº æìéëòµæêºêðùº æð÷ðÝºêôäðäº æìéëòµæêºêðùº æð÷ðÝºêôäðäº æìéë

"åÐñºæóº ëúºÚùæð÷ºÆ ãçºçèáº ¹Õæºæð÷Ðõºæóº. ãçºÇ ãôõºçºç÷º×çº Îçèäèùº öéêæº
îæèúºÌ íéê ãôõºçºÇóºóêèæºæ ËâÁëº? íÊ îôóðáðùº îæèìºìçºçìºÌ ëäðêõèùº
ëðêðçÌëº; Îô× øäº×æºÆëº ãêôèÊ.

åÐñºæóº ãùæð÷ºÆ øóðáèáº ¹Õæºæð÷Ðõºæóº. ëéùÎëùº ¹ÕæºÆëº åæõº ëé÷ôèáðÕæºæ
ËâáèÊ. öôÕëº ôðóæºéæ Ö÷º÷ð ëõæºæèÙæºÆóº éôçºçêðùºéù; ëè÷èæ ôðóæºÆêº
êúºâäº ëÐÎê éôçºçõº. íçºîçèÏÊêèäº íÊ ôÐìºâÙóºó íéäôÕæºÆëº øóð
êÕëº. ¹ôºôèÎ÷ ãñºæóº øóð ëäðêèºËäº øóðõºæ! íçºîçèÏÊ íôõºæóº ãñºæóº
å÷ºîòáùºæéóæº æúºÌ ãñºæóº ôðúºúæêº êåºéêéáçº Îçè÷º÷ðçº Çæïºôèõºæóº.”

(ëêº. 5:13-16)

æð÷ðÝºÊ ¹õúºÌ çðõêèä ôðìáñºæóðùº íôêèäêºéêòº îòÙêºêðÁóºóèõº. íéô, æð÷ðÝºÊôðäº
ëäåðéùáðäºçâ òðåºêðêºÊçº ÎçÒôÊëº, îòá÷ºçÌôÊëèÆëº. Çäðê çÔùº íéê ¹ôºôè×
Æ÷ðçºçðìºÌóºóèõº.

öëÊ æð÷ðÝºêô ôèïºÔ êðÕËÏæºÆìäº Íõëºçëèæðäº÷Ê. íêäºµùëº åèëº ¹é÷ôäðäº
çðóºéóæóèæðäºÎ÷èëº. íêäèùº ¹é÷ôéä íçºçè, êåºêèáº öäº÷éïæºÆëº ãõðéëçº Îç÷ºé÷çº
îç×æðÎ÷èëº. æð÷ðÝºÊôðäº ¹õêºêêºêðùº ÊýáºéëáèæºæçºçìºÌ íôÕìäº òÎæèêõ
òÎæèêõðæéóçºÎçèùº øäº×çÌæðÎ÷èëº. Êýá Íôðáðäº ëäðåðéùáðäºçâ ¹é÷ôäðäº ÍùáëèæðÎ÷èëº.

åÐõº ¹é÷ôäðäº Íùáîëäº×ëº, ãëºËóº ¹é÷ôäðäº Íäºëè ãóºóÊ öäºçéêÁëº
í÷ðáôðùºéùáè?

æð÷ðÝºêô ôèïºéôæº æð÷ðÝºÊôðäº ôèïºÎôèÌ øäº×çÌêºÊôÊ öôºôè×?

æð÷ðÝºêô ôèïºôðÄóº Êýá Íôðáðäº îòá÷ºçèÌ áèÊ?

“åÐñºæóº çðóºéóæóèáº ¹Õçºçêèùº æìÔóº êëº
ëæäðä º Íôðéá ãñ ºæó º ãó ºóñ ºæÓæ ºÆó º
íÄçºçðÁóºóèõº; íåºê Íôð 'íçºçè, êåºéêÎá', öäæº
´çºçðÌæð÷Ê.” (æùè. 4:6)

“æð÷ðÝºÊ ¹ÎáÒ îæèúºâÕåºê
ëä å ðéùÎá ãñ º æó ðÙë º
¹ÕæºæìºÌëº!”

(çðùðçº. 2:5)

ãëºëèùº ¹ô÷ºé÷òº îòáºá ËâÁëè?

µäµäµäµäµäºººººº÷º÷º÷º÷º÷èëº èëº èëº èëº èëº ÎêõºòºòðÎêõºòºòðÎêõºòºòðÎêõºòºòðÎêõºòºòð     -----     ¹é÷æìºìéóéáæº æéìçºçðâ¹é÷æìºìéóéáæº æéìçºçðâ¹é÷æìºìéóéáæº æéìçºçðâ¹é÷æìºìéóéáæº æéìçºçðâ¹é÷æìºìéóéáæº æéìçºçðâj;Jj;Jj;Jj;Jj;J
åÐêðéá ëêðêºÊ åÐêðéá ëêðêºÊ åÐêðéá ëêðêºÊ åÐêðéá ëêðêºÊ åÐêðéá ëêðêºÊ tpOkpatpOkpatpOkpatpOkpatpOkpa ôèïºÔ ôèïºôõº ôèïºÔ ôèïºôõº ôèïºÔ ôèïºôõº ôèïºÔ ôèïºôõº ôèïºÔ ôèïºôõº
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íÕìºòèêä ôèïºÔ

êðÕËÏæºÆ öäºÄëº íÕóéìáèóêºêðäèùº ¹é÷ôäº öëºËìäº ã÷éô ÍõëºçðçºçÎêèÌ
çùºÎô× æìºìñºæóðùº íÕóéìáèóñºæóº ôïðáèæ öëºéëêº êðìçºçÌêºÊæð÷èõº. íêäèùº
öëÊ ôèïºÔ ÍäºëÐæ ôèïºôèæºæçºçÌëº. öëÊ ôèïºÔ ËÏôÊëº åèëº íÕìºòèêäêºêðäèùº
Ãìºìëº îç×æðÎ÷èëº öäºçéêçºç÷º÷ð åÐõº í÷ðôÐõè? öëÊ æð÷ðÝºêô ôèïºÔ ôóõºòºòð îç÷Ôëº,
çùäº êõÔëº íÕóéìáèóñºæéóçº îç÷ÎôúºÌëº.

Êýá Íôðáèäôõº öëºéëçº çù íÕìºîæèéìæóèÙëº, ëæðéëáèÙëº åðõçºÇæð÷èõº.
(1îæèõðåºêðáõº 12:4-11) íéô öëÊ ÍäºëÐæ ôèïºéô ôóõºêºÊæºîæèóºó ãêÔæð÷ä. ¹é÷ôäðäº
ôðÕçºçêºéê í÷ðåºÊ íêäºçâ ôèïºôê÷ºÆ öëæºÆòº òæºêð æðéìæºæðäº÷Ê. Êýá Íôðáðäº
ôïðæèìºìùðäº æÐïº æð÷ðÝºêô ôèïºÔ çùäº êÕæð÷Ê.

“öäº æèùâæºÆ ãëº ôèæºÎæ ôðóæºÆ! öäº
çèéêæºÆ øóðÁëº íÊÎô!”

(êð.çè. 119:105)

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ Êýá Íôðáðäèùº åðé÷Ôóºó ôèïºôèæ ÎôúºÌëº.

"Íäèù º  æìÔó ðä º  Íô ð ãñ º æÓæ ºÆó º
ÆâîæèúºâÕåºêèùº, åÐñºæóº Ãäðáùºéçæº îæèúºâõèëùº,
ÍôðæºÆõðá ¹áùºéçæº îæèúºâÕçºçÐõºæóº. æð÷ðÝºÊôðäº
Íôðéáæ º îæèúºâõèÎêèõ º íôÕæºÆ ãõðÎáèõ º
íùºù.ghtj;jpd; tpisthf cq;fs; cly;

nrj;jhapDk; fpwp];J cq;fSf;Fs; ,Ue;jhy;>

ePq;fs; flTSf;F Vw;Gilath;fs; Mf;fg;gLtPh;fs;

mjd;gadhf J}a Mtp cq;fSf;Fs; capuha;

,Uf;Fk;"
(ãÎõè. 8:9-10)

“Êýá Íôðáðäº Êéúáèùº åèëº ôèïºæðÎ÷èëº.
öäÎô íåºê Íôð æèìºÌëº îå÷ðáðÎùÎá åìæºæ
ËáÙÎôèëº.” (æùè. 5:25)

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ - ¹é÷ôäðäº ôèõºêºéêáðäºçâ íéëæºæçºçìºâÕêºêùº ÎôúºÌëº.
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ôðÒôèòëº, ãúºéë, íäºÇ, åÐêð, ëæðïºòºòð, íéëêð, çæðõºÔ Îçèäº÷ æð÷ðÝºÊôðäº
çâçºçðéäæóðäºçâ ôèïºåºêèùº, Æäº÷ðäºÎëùº öõðÁëº ôðóæºæð÷ºÆ ãëÊ ôèïºÔ øçºçèÆëº.
íêäºµùÎë ôèïºôðùº Ö÷ºçÌëº òôèùºæóº, êéìæóº, æÜºìñºæóº, çáË×êºêùº Îçèäº÷ô÷º÷ð÷ºÆ
Í÷º÷Ùìäº Ëæëº îæèÌçºçê÷ºæèä êð÷éë Ö÷ºçÌëº.

íõºêºêËóºó Ëé÷áðùº îòçðçºçê÷ºæèæ ¹é÷êåºéêÁìäº ÎçÒôê÷ºÆ Ö÷º÷ôéæáðùº òð×
îòçëº øäº× öÏÊæ.

“åÐñºæóº æìÔóèùº ÎêõºåºÊîæèóºóçºçìºìôõºæóº, íôõÊ íäºçð÷ºÆèðá ¹é÷ëæºæóº.
öäÎô íê÷ºæðéòá çõðÔ, ¹õæºæëº, åùºîùúºúëº, ëäêºêèïºéë, æäðÔ, îçè×éë
Íæðá çúºÇæóèùº ãñºæéó íúðîòáºÁñºæóº. øÕôéõ øÕôõº îçè×êºÊæº
îæèóºÓñºæóº. øÕôéõçºç÷º÷ð øÕôÕæºÆ ÖêèôÊ Ëé÷áÐÌ ¹Õåºêèùº ëäºäðÁñºæóº.
Íúºìôõº ãñºæéó ëäºäðêºêÊÎçèù åÐñºæÓëº ëäºäðæºæ ÎôúºÌëº. ¹éô
áéäêºÊæºÆëº Îëùèæ, íäºéçÎá îæèúºâÕñºæóº. íÊÎô ¹éôáéäêºéêÁëº
çðéúêºÊ åðé÷Ôîç÷òº îòáºÁëº.” (îæèÎùè. 3:12-14)

µîôèÕ ¹é÷ôäº öôºôè× øäº÷ðéúåºÊ ¹Õæºæðäº÷èÎõè, íÎêÎçèùº åèËëº øÕôõº
øÕôÕìäº íäºçðäèùº øäº÷èáðÕæºæ ÎôúºÌëº. çúëº, íêðæèõëº, ëêëº, ¹äëº, îëèïð
Îçèäº÷ô÷º÷ðùðÕåºÊ ôðùæð øäº÷èæ ¹éúåºÊ ¹Õçºçê÷ºÆ ê÷ºæèù ãùæðùº åèëº íéäôÕëº
Ëäºôõ ÎôúºÌëº. ãúºéëæº æð÷ðÝºêô ôèïºôðäº íõºêºêëº ¹ÊÎôáèÆëº.

çèìòèéùáðùº òÎæèêõ íäºÇìäº çð÷Õìäº ôèïæº´âá òåºêõºçºçñºæóº òðùô÷ºé÷êº êÕæ?
íêðùº øÕ òåºêõºçºçêºêðùº åÐõº îòáùè÷º×ëº Ëé÷éá ôðóæºÆæ?

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ ã÷Ô ôèïºôèÆëº.

ãëºëèùº ¹ô÷ºé÷òº îòáºá ËâÁëè?

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ òèäº×çæÕëº ôèïºôèÆëº.

¹é÷ôäðäº ôèõºêºéê Í÷º÷Ùëº, ôùºùéëÁëº ôèáºåºêÊ. íéêæº ÎæìºÆëº ãóºóëº
ç¸õðæºÆëº. íÊ ôèïºéô ëè÷º÷ðæº îæèóºôê÷ºÆëº çèôêºêðùðÕåºÊ ôðÌêéù îç×ôê÷ºÆëº
ôïðæèìºÌëº. ¹êäèùº, åèóºÎêè×ëº åèëº ¹é÷ôäðäº ôèõºêºéêéá ôèòðêºÊ, êðáèäðêºÊòº
îòçðæºæ ÎôúºÌëº. ¹é÷ôèõºêºéêáðäºçâ öëÊ ôèïºéô íéëêºÊæºîæèúºÌ çð÷ÕæºÆ
Ëäºëèêðõðéæáèæ ôèïÎôúºÌëº. öôºÎôéóáðÙëº öëÊ ôèïºéô îòçðçºçêðùº æïðæºæ ÎôúºÌëº.
îòçëº öëÊ ÍäºëÐæ ôèïºéô Ãìºìëº îç÷òº îòáºÁëº. îòçêºêðäèùº åèóèåºêëº ôèïºôðùº
öëæºÆêº Îêéôáèä ãêôð æðéìæºæðäº÷Ê.

"îòçðæºæêº îêõðáèê ëäðêÄæºÆ ôèïêº îêõðáèÊ." (Êýá æð÷ðÎÝèÝºêëº íÕóçºçõº)

íôºôè÷èáðäº, æèéùáðÙëº ëèéùáðÙëº ¹äºçêºêðÙëº, ÊäºçêºêðÙëº, òåºêõºçºçëº æðéìæºÆëº
Îçèîêùºùèëº åèëº îòçðæºæ ÎôúºÌëº. îòçðæºæèôðìºìèùº íõºêºêËóºó æð÷ðÝºêô ôèïºÔ ôèï
ËâáèÊ.

¹ôºôðìáñºæóðäèùº æð÷ðÝºêô ôèïºôðùº îòçêºêð÷ºÆ ¹Õæºæ Îôúºâá ËæºæðáêºÊôêºéêçº
ç÷º÷ð åÐõº í÷ðåºêðÕçºçÐõº. ãúºéëáèä æð÷ðÝºêôäèæ òµæêºêðùº òèäº× çæõ ÎôúºÌëèáðäº
åÐõº íõºêºêËóºó æð÷ðÝºêô ôèïºÔ ôèï ÎôúºÌëº.
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¹é÷ôéäçºÎçèùº ÍÆñºæóº.
æð÷ðÝºÊéôçºÎçèùº íäºÇìäº ôèÏñºæóº.
øÏæºææº ÎæÌæéóêº êôðÕñºæóº.
åäº÷ð îòèùºÙêÎù êÆëº.
øóðáðäº ëæºæóèæ åìåºÊîæèóºÓñºæóº.
ÑèäêºÎêèÌ ôèÏñºæóº.
Êýá Íôðáèùº ÍìºîæèóºóçºçÌñºæóº.
ãóëèõ ¹éòçèâ Íúºìôéõçº Îçè÷º×ñºæóº.
öçºÎçèÊëº êåºéêáèëº æìÔÓæºÆ åäº÷ð îòÙêºÊñºæóº.

ãúºéëáèä æð÷ðÝºêôõèæ òèäº×çæõ ÎôúºÌëèáðäº åÐõº ãùæðùº ãçºçèæòº Òéôêõ
ÎôúºÌëº. ãùæðäº øóðáèæ ÎôúºÌëº. íåºê øóð ãùæëº ËÏôÊëº çõçºÇôê÷ºÆ åÐõº øóðáèùº
åðé÷ôéìá ÎôúºÌëº. åÐõº íäºçðäèùº åðé÷ôéìá ÎôúºÌëº. íäºçðäèùº åðé÷ôéìá
ÎôúºÌëèáðäº åÐõº çêºÊæº æìºìéóæóðäºçâ ãëÊ ôèïºéô íéëêºÊæºîæèóºó ÎôúºÌëº.

öëÊ Çùäºæéó íìæºæð ôèïÎôúºÌëº. öëÊ çùôÐäñºæéó Ö÷º×æºîæèóºó ÎôúºÌëº.
ëäòºòèìºòðÁìäº ôèïçº çïæðæºîæèóºó ÎôúºÌëº.

Îë÷º´÷ðáéôæéó åÐõº ãúºéëáèæÎô æéìçºçðâêºÊ åìçºçê÷ºÆ Ëá÷ºòð öÌêºêèùº
ãúºéëáèä æð÷ðÝºêôäèæ òµæêºêðùº òèäº×çæÕëº êð÷éë ãëæºÆæº æðéìæºÆëº.

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ çð÷Õæºæèæ íõºçºçúðæºæçºçìºì ôèïºôèÆëº.

öÎçòðáõº 5:1-20 ¹äº çâ øóðáðùº ôèïÎôúºâá Ëé÷ ¹ôºôè× Æ÷ðçºçðìçºçìºÌóºóÊ.

íêäèùº åÐñºæÓëº æð÷ðÝºêô ôèïºôð÷ºÆòº òèäº× çæõ æÐÎï ́ ÷çºçìºÌóºó çúºÇæóðäèùº
åðé÷åºÊ ôèïºôê÷ºÆ Ëá÷ºòðçºçÊ ËæºæðáëèÆëº.

æð÷ðÝºêô ôèïºÔ åèäºÆ ÒôõºæÓæºÆ íùºùÊ øÕ Íùáêºêð÷ºÆ ëìºÌëº ëìºÌçºçÌêºêçº
çìºÌóºóêùºù. æð÷ðÝºÊ òËêèáêºêðùº íéäôéõÁëº í÷ðåºêðÕåºêèõº. Öéïæóðäº Îêéôæéó
åðé÷Îô÷º÷ Ëäºôåºêèõº. îçúºæóº, çèôðæóº, Îåèáèóðæóº ¹ôõºæóðäº ôðÌêéùæºæèæçº çèÌçìºìèõº.
åèëº íôéõçº çðäºç÷º×çôèºæóº öäÎô òµæêºéêçºç÷º÷ðá ãúõºÔìäº òµæêºêðäº Îêéôæéó
åðé÷Îô÷º÷ Ëäºôõ ÎôúºÌëº. Íäèùº, òµæêºêðùº åéìîç×ëº íåÐêðæóèä òðêºêðõôéê,
çáñºæõôèêëº, æ÷ºçïðçºÇ, Ûèêð Îçêëº, îæèéù Îçèäº÷ô÷ºé÷ øïðæºæçº ÇêºêðÁìäº îòá÷ºçì
ÎôúºÌëº.

"Íéæáèùº çð÷õº ãñºæÓæºÆòº îòáºá ÎôúºÌëº öä
ôðÕëºÇæð÷ô÷ºé÷ öùºùèëº åÐñºæÓëº íôõºæÓæºÆòº îòáºÁñºæóº.
¹é÷ôèæºÆæÓëº êðÕòºòìºìËëº ´×ôÊ ¹ÊÎô."

(ëêº. 7:12)
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êëÊ æìéëæéó åðé÷Îô÷º÷èÎêèõº êëæºÆëº, òµæêºêð÷ºÆëº çaä÷º÷ôõèôõº.
êðÕòºòéçáðäº ëé÷êºÊýÊ øäºÎ÷, çúðæóº çùêõçºçìºìéôáèÆëº.
îçèÊåðéùáðäõº îôôºÎô× çúðæóðùº ¼ÌçÌëºÎçèÊ íõò, ÆÕêºÊô,
¹é÷ôèæºÆéõæºÆëº åðéùéáçº çèÊæèêºÊ ëé÷êºÊýÊçºçúðáðùº ¼Ìçì
ÎôúºÌëº.
îçèÊåðéùáðäõº æð÷ðÝºÊôðìëðÕåºÊ êëÊ ãõðéëéáÁëº, æìéëæéóÁëº
îç÷º×æºîæèóºôõº.
ôðÒôèòëº, öêðõºçèõºçºÇ, ¹é÷áäºÇ Îçèäº÷ô÷º÷ðÄóº êëÊ çúð íõºçºçúðæº
æçºçìºâÕæºæ ÎôúºÌëº.
êëÊ æìéëæéó åðé÷Ôîòáºôêäèùº ¹é÷ôÄìäº ãóºó îêèìõºéç ôóõºêºÊæº
îæèóºó ãëºëèùº ËâÁëº.

ãëÊ åðéäôð÷ºîæèóºó...

¹ôºôðìáñºæéó Òôîõèìºâáèæêº êáèõðêºÊ ãëÊ ôÆçºçé÷áðùº îêèñºæôðìÔëº. íéêçº
çèõºæºÆëº öåºÎåõËëº åÐõº ãúºéëáèä æð÷ðÝºêôäèæòº òèäº×çæõºåºÊ, òµæêºêðùº ôèï
Îôúºâá Ëé÷ ãëÊ åðéäôðùº ôÕëº.

ëäðêäðäº Ëá÷ºòðáèÙëº íôäðäº êð÷éëáèÙëº êäÊ åùºôèïºôð÷ºæèæ çèÌçÌæðäº÷èäº.
¹äº× òð÷çºçèæ ôðÑºÑèä, îêèïðùº Åìºç ôóõºòºòðáðäèùº òµæîëñºÆëº íêðæèõëº
êéùÊýæºæðÁóºóÊ. ¹äñºæóº ëêºêðáðùº òµæ ã÷éô ôóõºêºÊæº îæèóºôê÷ºÆ ëäðêÕæºÆòº
òåºêõºçºçñºæóº æðéìæºæðäº÷ä.

ËÏ ëäðê Æùêºêð÷ºÆëº òðù çðõòºòðéäæóº Ö÷ºçìºÌóºóÊ.

1. æð÷ðÝºêôëº öäº÷èùº öäºä?
2. íêéä öôºôè× çáäºçÌêºêùèëº?
3. êäðåçõº, òµæëº öåºê ¹ùìºòðáêºéê íéìôê÷ºæèæçº çáúðæºæðäº÷äõº?

ëäðêäº ËæëºîæèÌæºÆëº çðõòºòðéäæÓæºÆ ôðéìáèæ ¹é÷ôèõºêºéêéáêº êðÕòºòéç
Ëäº éôæºæðäº÷Ê.

çù Åý÷º÷èúºÌæóèæ ëäðêäº êäðçºçìºì Ëé÷áðÙëº, òµæ õÐêðáèæÔëº åùºù
òµæîëèäºé÷ ãÕôèæºÆôê÷ºÆ òðõëçºçÌæðäº÷èäº. ¹ëº ëäðê îòá÷ºçèÌæóº ¹é÷ôäðäº
ôðÕçºçËëº, ¹úæºæËëèÆëº. ëäðêäº ¹é÷ôÄæºÆòº òëëèæçº çéìæºæçºçìºìêðäèùº ãùéæÁëº,
íêðùº íìñºæðÁóºó íéäêºéêÁëº ãúºéëÁëº ÎåõºéëáèäÊëèæºæ ôðÕçºçëº îæèúºÌóºóèäº.
íéäêºéêÁëº çéìêºê ¹é÷ôÄæºÆçº çðõëèúðæºæëèæ ôèïºôê÷ºæèä òåºêõºçºçëº ëäðêÄæºÆæº
æðéìêºÊóºóÊ.

åÐõº ¹Êôéõ ôèòðêºê êðÕôðôðùðáçº çÆêð, íêºÊìäº îêèìõºÇéìá ôðìáñºæóº µùëº
òËêèáêºêðùº ãëÊ æìéë öäºä öäºçÊ îêóðôèæðÁóºóÊ.


