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Îë÷ºÆ÷ðçºçðìçºçìºÌóºó çÆêðæóðùº êðÕëúêºêðäº ëèúºÇ îêóðôèæºæçºçìºÌóºóÊ. ¹é÷ôäº
îëáºôðôèæêºéê Ö÷ºçÌêºêðäèõº. ¹ÎáÒ íêäº ËæºæðáêºÊôêºéê îôóðçºçÌêºêðÁóºóèõº. ÆÌëºçÎë
òËêèáêºêðäº íâêºêóëèæ ôðóñºÆæð÷Ê. ¹åºê íâêºêóëèäÊ êðÕëú øäº÷ðçºçðäº
íÕóéìáèóëèæðá êðÕëúêºêðäº µùëº Íõëºçëèæð÷Ê.

¹ÎáÒ êðÕëúëº öäºÄëº íÕìºòèêäêºêðäº ëèúºéç öôºôè× îôóðçºçÌêºêðäèõº?

¹ÎáÒ ÆÌëºçêºêðùº çð÷åºÊ ôèïºåºêèõº. êðÕæºÆÌëºçëº ãùæð÷ºÆ Ëäºëèêðõðéæáèä
ÆÌëºçëèæ ôèïºåºêÊ. ¹ÎáÒ æèäèô¸õºêº êðÕëúêºêðùº æùåºÊ îæèúºÌ Ëêùº ÇÊéëéáòº
îòáºêèõº.

ëæºæóº çúðáðäº íÕìºòèêäëæºæóº çúðáðäº íÕìºòèêäëæºæóº çúðáðäº íÕìºòèêäëæºæóº çúðáðäº íÕìºòèêäëæºæóº çúðáðäº íÕìºòèêäq;fs;.q;fs;.q;fs;.q;fs;.q;fs;.

êðÕëúëº, ÆÕêºÊôëº ç÷º÷ðá æÕêºÊæºæóº îôóðçºçÌëº ÒôîõèìºâæÎó ÎëÎùÁóºó
çìêºêðùº æèúçºçÌæð÷Ê. íêðùº íìñºæðÁóºó ôðìáñºæóðùº ãëÊ æôäêºéêêº êðÕçºçÔëº.
åùºù, êÐá æÕêºÊæºæóº çù ãëºëðìëº ËäºéôæºæçºçìºÌóºóä. ¹ÕçºçðÄëº ¹åºê íÕìºòèêäñºæóº
¹õúºÌëº Çäðêëèä íéïçºÇ öäºçéê åÐñºæóº åðéäôð÷ºîæèóºó ÎôúºÌëº. öåºê ôèïºéôêº
ÎêõºåºîêÌêºêèÙëº, íôºôèïºôðÎù ÊäºçÊáõñºæóº, Îêèùºôðæóº, îô÷º÷ðæóº åðæïºôÊ òæÛëèÆëº.
íéäêºÊòº òôèùºæéóÁëº îô÷º÷ðîæèóºó ãëæºÆ òæºêðÁëº, éêõðáËëº æðéìçºçÊ ÎçèùÎô
¹é÷ôäðäº íÕÓëº, êðÕòºòéçáðäº øêºÊéïçºÇëº æðéìæºæðäº÷Ê öäºçéê åðéäôð÷º
îæèóºÓÎôèëº.

"ëäðêäº êäðéëáèæ ¹ÕçºçÊ åùºùêäº×; íôÄæºÆêº êÆåºê Êéúéá ãÕôèæºÆÎôäº"
öäº÷èõº. (îêè.Åýùº. 2:18)

“çéìçºçðäº îêèìæºæêºêðÎùÎá æìÔóº, 'ÍÚëº îçúºÚëèæ íôõºæéóçº çéìêºêèõº.
¹êäèùº æúôäº êäº êèáº êåºéêéá ôðìºÌôðìºÌêº êäº ëéäôðÁìäº øäº÷ðêºêðÕçºçèäº.
¹ÕôÕëº øÎõ ãìùèáº ¹Õçºçõº.' ¹äð íôõºæóº ¹Õôèº íùºù; øÎõ ãìùº. öäÎô
æìÔóº ¹éúêºêéê ëäðêõº çðõðæºæèêðÕæºæìºÌëº" öäº÷èõº.”      (ëè÷º. 10:6-9)

¹õúºìèëº ¹õúºìèëº ¹õúºìèëº ¹õúºìèëº ¹õúºìèëº Îêõºò ºò ð Îêõºò ºò ð Îêõºò ºò ð Îêõºò ºò ð Îêõºò ºò ð - - - - - ,iwaUis milaj;   Njitahd,iwaUis milaj;   Njitahd,iwaUis milaj;   Njitahd,iwaUis milaj;   Njitahd,iwaUis milaj;   Njitahd

  mUsilahsq;fisg;  ngWth;  mUsilahsq;fisg;  ngWth;  mUsilahsq;fisg;  ngWth;  mUsilahsq;fisg;  ngWth;  mUsilahsq;fisg;  ngWth;
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êðÕëúëº íÕìºòèêäëº

êðÕëúêº êëºçêðæóº êðÕëúêºêðäºÎçèÊ ¹é÷ôéäòº
òåºêðêºêùº.
¹é÷ôäº íôõºæéó ÍòÐõºôêðêºÊ øÎõ ÆÌëºç
ëèæºÆêùº.
êðÕëú ôèïºôð÷ºæèä ôðÎòì íÕéóçº îç÷º×æº
îæèóºóùº.
æúôÄæºÆëº, ëéäôðæºÆëðéìáðùèä ã÷éôçº
çùçºçÌêºÊêùº.
æð÷ðÝºÊ êðÕòºòéçéá íäºÇ îòáºêÊÎçèùº øÕôèº øÕôéõ íäºÇ îòáºôê÷ºæèä íÕéóçº
îç÷ùº.

íäºÇ îòáºêÙëº, çðóºéóæéóçº îç÷ºî÷ÌêºêÙÎë êðÕëúêºêðäº çðõêèä ÎåèæºæëèÆëº.
æúôÄæºÆëº ëéäôðæºÆëðéìÎá íäºÇ Íïëèäêèæ ¹Õæºæ ÎôúºÌëº. ¹ôºôäºÇ åÐâêºê,
åðéùáèäîêèäº÷èæ ¹Õæºæ ÎôúºÌëº. íôõºæóº ¹äºçêºêðÙëº, ÊäºçêºêðÙëº, ãìùº åùêºêðÙëº,
ÎåèáðÙëº, îô÷º÷ð Îêèùºôð íéäêºêðÙëº øäº÷ðêºêðÕæºæ ÎôúºÌëº. ëõúëº ëìºÌÎë íôõºæéóçº
çðõðæºæ ËâÁëº. çðóºéóæéóçº îç÷ºî÷Ìçºçêðäèùº íôõºæóÊ íäºÇ ÎëÙëº ôÙçºîç×æð÷Ê.
îç÷ºÎ÷èÕæºÆëº çðóºéóæÓæºÆëðéìÎá ã÷Ô Ö÷ºçÌæð÷Ê. æð÷ðÝºêôæº ÆÌëºçêºêðäº íâêºêóëº
md;ghÆëº.

øÕôéõ øÕôõº Ö÷º×æºîæèóºóùº, ¹äºç Êäºçñºæéóçº çæðõºåºÊ îæèóºóùº, ¹äºçêºêðÙëº
ÊäºçêºêðÙëº øäº÷ðêºêðÕêºêùº ôïðáèæêº êðÕëú ôèæºÆ×êðæÓæºÆ çðõëèúðæºæëèæ ôèï
ËâÁëº. Êýá çÔùº ´×ôÊÎçèù, æð÷ðÝºêô ÆÌëºçñºæóðùº åðùÔëº íäºçðäº ëé÷îçèÕóº,
êðÕòºòéçæºÆëº æð÷ðÝºÊÔæºÆëº ¹éìÎáÁóºó íäºéç îôóðçºçÌêºÊæð÷Ê.

“êðÕòºòéç æð÷ðÝºÊÔæºÆçº çúðåºêðÕçºçÊÎçèù, ëéäôðáÕëº êñºæóº æúôÕæºÆ
íéäêºêðÙëº çúðåºêðÕæºæ ÎôúºÌëº. êðÕëúëèä ÍúºæÎó, æð÷ðÝºÊ êðÕòºòéçëÐÊ
íäºÇ îòÙêºêðáÊ Îçèù åÐñºæÓëº ãñºæóº ëéäôðáèðìëº íäºÇ îòÙêºÊñºæóº. Öîääðùº
æð÷ðÝºÊ êðÕòºòéçëÐÊ íäºÇ îòÙêºêð, íê÷ºæèæêº êëºéëÎá øçºÇôðêºêèõº.”
                                             (öÎç. 5:24-25)

æÐÎï êõçºçìºÌóºó îòá÷ºçèÌæóº ãëÊ ÆÌëºçñºæóðùº æèúçºçÌæð÷êè? íôºôè÷èáðäº
íê÷ºÆ (  ) öäº÷ íéìáèóëðìÔëº.

ÆÌëºç îòçëº.
ÆÌëºç îòçëèéù.
êðÕôðôðùðáëº ôèòðêºêùº.
êðÕçºçùðçº ç¸éòáðùº øäº÷èæçº çñºÆ îæèóºóùº.
íÕóéìáèóñºæéóçº îç÷ùº.

¹ôºôè÷èä îòáùºæóðùº ¼ÌçÌôêäèùº æð÷ðÝºêôæº ÆÌëºçëº ¹é÷ëæðéëáðäº ãáðõºåèâáèæ
ôðóñºÆëº.

“çðóºéóæÎó, ãñºæóº îç÷ºÎ÷èÕæºÆæº æÐïºçºçâÁñºæóº.
Íúºìôèðäº íâáèÕæºÆ ¹ÊÎô Ö÷ºÇéìáÊ. "ãäº
êåºéêéáÁëº êèéáÁëº ëêðêºÊ åì" öäºçÎê ôèæºÆ×êðéá
ãóºóìæºæðá ËêùèôÊ æìºìéó.” (öÎç. 6:1-2)

ü
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¹õúºìèëº ôêºêðæºæèäº òñºæ Öìºâùº êðÕòºòéçáðùº Íáõºæóðäº íÕóºçúð ç÷º÷ðá
ôðïðêºîêèÆçºçðùº ÆÕæºæóðäº æìéëæóº ç÷º÷ð çðäºôÕëè× ´÷çºçìºÌóºóÊ.

ÆÕêºÊôëº

êð.çúð 6:1-2 öäº÷ ôðôðùðáçº çÆêðáðäºçâ êðÕêºÊýêõºæóðäèùº 7 êðÕêºîêèúºìõºæóº
åðáëðæºæçºçìºÌ, íôõºæóÊ æìéëæéóçº ç÷º÷ðÁëº ´÷çºçìºÌóºóÊ. ¹êäºçâ ÆÕôèäôõðäº
íêðÁáõº çúð ¹é÷áõéò çõçºÇôêèÆëº öäºçÊ îêóðôèæðäº÷Ê.

(Ùýæº. 9:1-2) öäº÷ ôðôðùðáçº çÆêðáðäºçâ ÆÕôèäôõðäº æìéëæóº îêóðôèæðäº÷Ê.

“¹ÎáÒ çäºäðÕôéõÁëº øäº÷èæ ôõôéïêºÊ, Îçáºæéóîáùºùèëº íìæºæÔëº
çðúðæéóçº ÎçèæºæÔëº ôùºùéëÁëº íêðæèõËëº íôõºæÓæºÆæº îæèÌêºêèõº.
¹é÷áèìºòðç÷º÷ðçº çé÷òè÷º÷Ôëº ãìùº åùëº Æäº÷ðÎáèõðäº çðúðêÐõºæºæÔëº
íôõºæéó íÄçºçðäèõº.” (Ùýæº. 9:1-2)

ÆÌëºçëº òµæêºêðäº Ëæºæðá íñºæëèÆëº. òµæêºéêæº æìºâîáÏçºÇëº ÆÌëºçêºêðäº
ôïðáèæ ëæºæóðäº ôèïºÔ åðõºúáðæºæçºçÌëº. íêäºçâ òµæêºéêæº æìºâîáÏçºç æð÷ðÝºêô
ÆÌëºçêºêð÷ºÆçº çù æìéëæóº ãóºóä.

íéô,

ÆÌëºçêºêðùº îç÷ºÎ÷èõº, çðóºéóæóº, ã÷ôðäõðéìÎá øÕôõº ë÷º÷ôéõ Ö÷º×æºîæèóºóùº.

ÆÌëºçñºæóðùº æðéìæºÆëº éêõðáËëº, øêºÊéïçºÇëº.

ÆÌëºçñºæÓæºÆ íóðæºæçºçìºÌóºó îçè×çºÇæºæéó åðé÷Îô÷º÷ Îôúºâá æìéë.

ëäºäðçºçóðêºêùº, ¹äºçêºéêçº çæðõºåºÊîæèóºóùº öäºçä íäºçðäº îôôºÎô× çæºæñºæóèÆëº.

ÆÌëºçñºæóðùº íäºÇ ôèïºÔ òµæêºêðÄóº åðéùåð×êºêçºçÌëº. ÆÌëºçñºæóðùº åðé÷Îô÷º÷
Îôúºâá îòá÷ºçèÌæóº çùÔóºóä. íòºîòá÷ºçèÌæóèùº òµæêºêðùº îôôºÎô× Îôéùæéó
îòáºôê÷ºÆêº Îêéôáèä òæºêðÁëº, éêõðáËëº æðéìæºÆëº. òæù æð÷ðÝºêôæº ÆÌëºçñºæÓëº
ôðÒôèòëº, ãúºéë, íäºÇ, Îåõºéë, åäºäáëº, çæðõºÔ, øÕéëçºçèÌ, òÎæèêõêºÊôëº
Îçèäº÷ô÷ºé÷ ôóõºçºçê÷ºÆ Ëá÷ºòð îòáºá ÎôúºÌëº.

êðÕëúëº öäºÄëº êðÕôÕìºòèêäëº çéìêºêôõðäèùº Ö÷ºçÌêºêçºçìºìÊ. ¹Ê çõÝºçõ
íäºéçÁëº ëè÷º÷Ëâáèê ÒáôðÕçºçêºéêÁëº Æ÷ðæºæðäº÷Ê. øÕôõðäº ôóõºòºòð, ÆÌëºçêºêðùº
øÕôõðäº öêðõºæèùëº, ÆÌëºçêºêðäº ëêðçºÇ, íéëêð, òµæ åäºéë Îçèäº÷ô÷º×æºÆêº Îêéôáèä
ôõñºæéó ¹é÷ôäº êÕæð÷èõº. êðÕëúêºêðäº ãúºéëáèä íäºÇ ¹é÷áäºÇìäº ¹éúåºÊóºóÊ.
íÊ æð÷ðÝºÊôðäÊëº êðÕòºòéçáðäÊëº ëÐìºçðäº îòá÷ºçèìèÆëº. çðóºéóçºÎç× êðÕëúêºêðäº
ëðæçºîçõðá îæèéìáèÆëº. íêäèùº îç÷ºÎ÷èõº êëÊ çðóºéóæóðäº ëìºâùº íæºæé÷ æèìºì
ÎôúºÌëº.

æð÷ðÝºêôæº ÆÌëºçËëº òµæËëº
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Îë÷ºÆ÷ðçºçðìºì ôðìáñºæóº ôïðáèæ ÆÕêºÊôëº öäºÄëº íÕóéìáèóëº, ëæºæóº çúðáðäº
íÕóéìáèóñºæóèæ ¹Õæºæð÷Ê öäºçéê åÐñºæóº í÷ðåºêÐõºæóº.

çéïá Ö÷ºçèìºâùº êéùéëæº ÆÕéôçºÎçèùº, Çêðá Ö÷ºçèìºâùº êéùéëæºÆÕ æð÷ðÝºÊ
öäºçÊ öçðÎõáõº 5:6 öäº÷ çÆêðáðùº îêóðôèæðäº÷Ê.

“¹ôºôèÎ÷ ë÷ºÎ÷èõðìêºêðùº, "îëùºæðòÎêæºæðäº Ëé÷çºçâ åÐõº öäºî÷äº×ëº
ÆÕÎô" öäº×ëº ´÷çºçìºÌóºóÊ.”

                                         (öçð. 5:6)

 ëäðêõºæóðéìÎááðÕåºÊ
ÎêõºåºîêÌæºæçºçìºì ÆÕêºÊôêºêðäõº çùðîòÙêºÊôê÷ºÆëº,

çð÷Õìäº òÎæèêõêºÊôêºêðùº ôèïÔëº íéïæºæçºçìºâÕæºæðäº÷äõº.
 ÆÕæºæóðäº çúð - ¹é÷ôèõºêºéêéá í÷ðôðêºêùº, íÕóéìáèóñºæéó ôïñºÆêùº,

îòçðêºêùº, ÎëáºçºÇçºçúð Çõðêùº, ÖéïæÓæºæèæ ãêÔêùº.
 ÆÕôèäôÕæºÆëº, ëæºæÓæºÆëðéìáðùèä îêèìõºÇ íÕìºòèêäñºæóðùº îôóðçºçÌêºêçºçÌëº.

 ÆÕêºÊôçº çúð ¹é÷ôäðäº íéïçºçèÆëº. åðé÷ôéìôê÷ºÆæº
ÆÕôèäôõºæóº íéïæºæçºçìºÌóºóäõº.

 ÆÕôèäôèðùº çù å÷ºÆúñºæóº æèúçºçìÎôúºÌëº. Öïºéë, Êýáºéë, çúðÔ
Îçèäº÷éô íêðùº ËæºæðáëèäéôáèÆëº.

 æùºôð, ãêôð ôïñºÆêùº µùëèæêº êðÕòºòéç ÆÕêºÊô
ôèïºôð÷ºÆêº ÊéúÇõðæð÷Ê.

¹ôºÔùæðùº ¹ÎáÒ ¹é÷ôÄìÄëº, ëäðê ¹äêºÊìÄëº íäºÇìäº ôèïºåºêèõº. íôõº
öåºÎåõËëº ¹é÷ôäðäº ôðÕçºçêºéê åðé÷Îô÷º÷ðäèõº. ëæºæÓæºÆ å÷ºîòáºêðéáçº Îçèêðêºêùº,
Îåèáèóéõæº ÆúçºçÌêºêùº, çòðêºÎêèÕæºÆ ãúôóðêºêùº, ¹÷åºÎêèéõ ãáðõºçºçðêºêùº Îçèäº÷éô
µùëº ôèïºåèóº ËÏôÊëº ëæºæÓæºÆçº çúðÇõðåºêèõº. çúðôèïºÔ òðÙéô ëõúêºêðùº
åðé÷ôéìåºêÊ.

ôèïºéôêº êðáèæëº îòáºêêäº µùëº ëäðêéä ¹é÷ôÄìäº ëÐúºÌëº øçºÇõôèæºæðäèõº.
íêäºµùëº ¹é÷ôÄæºÆëº, ëäðêÕæºÆëðéìÎá åðéùáèä îêèìõºÇ æìºâîáÏçºççºçìºÌóºóÊ.
æð÷ðÝºÊÎô ¹é÷ôéäÁëº, ëäðêéäÁëº øäº÷ðéúêºêèõº.

"æìÔó º øÕôÎõ. æìÔÓæºÆë º ëäðêÕæ ºÆë º ¹éìÎá
¹éúçºçèóÕëº øÕôÎõ. íôÎõ ¹ÎáÒ æð÷ðÝºÊ öäºÄëº ëäðêõº."

(1 êðîëè. 2:5)

"Öîääðùº ëèäðìëæäº îêèúºÌ Ö÷ºçê÷ºÆ íùºù, ëè÷èæêº îêèúºÌ
Í÷º×ôê÷ºÆëº çùÕéìá ëÐìºÇæºÆ ¼ìèæêº êëº ãáðéõæº îæèÌçºçê÷ºÆëº ôåºêèõº"
öäº× ´÷ðäèõº.”

(ëè÷º. 10:45)
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øôºîôèÕ çúðæÓæºÆëº øôºîôèÕ ãêèõúñºæóº æÐÎï êõçºçìºÌóºóä. ¹ôº
ãêèõúñºæéó ôïðæèìºâáèææº îæèúºÌ åðé÷Ô îòáºáÔëº.

Íáõºæóº, ÆÕæºæóº êëÊ íõºçºçúêºêðäº ôïðáèæ êðÕçºçúðáè÷º×ôê÷ºÆêº Îêéôáèä
íêðæèõêºéêÁëº ëæðéëéáÁëº Æ÷ðçºçÎê ÆÕêºÊôëèÆëº.

ÆÕôèäôõº ËÏéëáèæêº êäº ôèïºéô ëæºæÓæºæèæ íõºçºçúðæºÆëºÎçèÊ æð÷ðÝºÊôðäº
ËçºîçÕëº çúðæóðùº åðéùåð×êºêçºçÌæð÷èõº. ¹ÎáÒôðäº çðõêðåðêðáèæ íôõðäº îòèùºéùÁëº,
çúðéáÁëº îòáùðùº îôóðçºçÌêºê ÎôúºÌëº. íéäêºÊæº ÆÕêºÊôçºçúðæÓëº ¹é÷ôäðäº
Êýá çúðáèÆëº.

ÆÕôèäôõº ¹é÷ôäðäº, ëæºæóðäº çúðæºæèæÎô îêõðåºîêÌæºæçºçìºìôõèôèõº.

ê ðÕËÏæ ºæ ðä º  µùë º æ ð÷ ðÝ ºÊô ðä º Ëç ºîçÕë º çúðæ ºÆ

íéïæºæçºçìºÌóºóÐõº. íêäèùº åÐõº ¹ÎáÒôðäº å÷ºîòáºêðéáçº çé÷òè÷º×ôÐõº.

íâæºæâ íÕóéìáèóñºæéóçº îç÷º×æº îæèóºôÐõº. ÖéïæÓæºÆëº

ÊäºççºçÌÎôèÕæºÆëº çúðÇõðá ãëºéë åÐõº íõºçºçúðçºçÐõº.

ãëÊ ôèïºæºéææºÆ...

ãëÊ åðéäôð÷ºæèæ....

Çêðá Ö÷ºçèìºâùº êéùéëæº ÆÕôèä æð÷ðÝºÊ ÆÕêºÊôëº ãùæðùº îêèìõºåºÊ
åðéùîç×ôê÷ºÆêº êÐõºëèäðêºêèõº. íêäèùº, ¹×êð ¹õèÔúÔ Îôéóáðùº ÆÕêºÊôêºéê
Ö÷ºçÌêºêðäèõº. òÐìõºæÓìäº çæðõºåºÊîæèúºì ÆÕêºÊôëº ¹äº×ëº Íáõºæóº, ÆÕæºæóº,
êðÕêºîêèúºìõºæóº ôïðáèæ åðé÷Îô÷º÷çºçÌæð÷Ê.

ÆÕæºæóðäº çúºÇæóº

æð÷ðÝºÊÔìäº øäº÷ðêºÊ íôõðäº ôðÕçºçêºéê åðé÷Îô÷º×êùº.
êðÕçºçùð åðé÷Îô÷º×êùº, íÕóéìáèóñºæéó ôïñºÆêùº.
ëæºæóðéìÎá æð÷ðÝºÊéôçº çðõêðåðêðêºÊôëº îòáºêùº.
êðÕòºòéçáðäº çðõêðåðêðáèæòº îòçðçºçê÷ºÆæº æ÷ºçðêºêùº.
êðÕòºòéçáðäº ëæºæÓæºæèæ ôèÏêùº.
æð÷ðÝºÊôðäº ËçºîçÕëº çúðéá Í÷º×êùº.

1. ¹é÷áõÒçº çúð
2. ÆÕêºÊôçº çúð
3. ¹é÷ôèæºÆçº çúð

æð÷ðÝºÊôðäº çúðéá åÐõº í÷ðôÐõè?

1. Îçèêðêºêùº

2. .........................

1. êðÕçºçùð åðé÷Îô÷º×êùº

2. .........................

ÆÕêºÊôçºçúð¹é÷ôèæºÆçº çúð

1. æêºÎêèùðæºæ ø÷º×éëéáæº
æìºâîáÏçºÇêùº

2. .........................

¹é÷áõÒçº çúð


