
19
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czu;tu;czu;tu;czu;tu;czu;tu;czu;tu;
4

öäºéä íÄçºçðáÕÓëº....öäºéä íÄçºçðáÕÓëº....öäºéä íÄçºçðáÕÓëº....öäºéä íÄçºçðáÕÓëº....öäºéä íÄçºçðáÕÓëº....

“ÖéïæÎó, åÐñºæóº
Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº
¹é÷áèìºòð ãñºæÓæºÆ

ãõðáÎê.”

“¹çºîçèÏÊ
çìºâäðáèáº ¹ÕçºÎçèÎõ
åÐñºæóº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº åÐñºæóº
åðé÷Ô îç×ôÐõº.”

“¹çºîçèÏÊ
íÏÊîfèúºâÕçºÎçèÎõ
åÐñºæóº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº åÐñºæóº òðõðêºÊ

ëæðïºôÐõºæóº.”

Ùýæº. 6:20-22

“ëèäðìëæäº
îçèÕìºÌ ëæºæóº

ãñºæéó îô×êºÊ,
øÊæºæðéôêºÊ, åÐñºæóº

îçèùºùèêôõº öäº× ¹æïºåºÊ
êóºóðôðÌëºÎçèÊ åÐñºæóº

Îç×îç÷ºÎ÷èõº;”
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o ¹éê ãëºëèùº çèì ËâÁëè?

o öëÊ òµæëº öñºÎæ îòùºæð÷Ê. îêèìõºÇòºòèêäñºæéóçº çèÕñºæóº. ôðáèçèõ ôðóëºçõñºæóº

öëºéë ÇÊ ãùæêºêð÷ºÆ íéïêºÊòº îòùºæðäº÷Ê. íêðæ ôòêð åðé÷åºê ôèæäñºæóðùº

îòùºÙôê÷ºÆ. îæèúºìèìºìñºæÓæºÆ ëìºÌëùºù, ôÐìºÌæºÆëº ëðæçº îç×ëêð ëðæºæ Íéì

íúðæóº íúðôê÷ºÆëº, ãùºùèò ôðÌêðéáçºÎçèùº ôÐÌæóº, ÆÌëºçñºæóº øäº×ÎòõºåºÊ

îôóðåèìºÌçº çáúëº, êñºæçº çõðÒæóº, ãìùº ËÏôÊëº îç×ëêðáèä Íçõúñºæóº. ¹ôºôè×

¹Õæºæ ËâÁëèäèùº öôºôóÔ çèæºæðáëº öä öêºêéäËé÷ åÐõº åðéäêºêðÕçºçÐõº?

o çõðÒêºê å÷ºîòáºêðáðùº Îç×æóèæ Æ÷ðçºçðìçºçìºâÕçºçîêäºä? ¹êðùðÕåºÊ åÐõº öçºçÆêðéáêº

ÎêõºåºîêÌçºçÐõº?

¹éêçº ç÷º÷ðòº òðåºêðæºæÔëº.

Öéïáõðäº ãóºóêºÎêèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº ôðúºúõÒ íôõºæÓæºÆèðáÊ.
ÊáÕ×Îôèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº íôõºæóº Í×êùº îç×ôõº.

æäðÔéìÎáèèº Îç×îç÷ºÎ÷èèº;
Öîääðùº íôõºæóº åèìºéì ãõðéëòº

îòèêºêèæºæðæº îæèóºôõº.
åÐêð åðéùåèìºÌëº Îôìºéæ

îæèúºÎìèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº íôõºæóº åðé÷Ô îç×ôõº.

¹õæºæËéìÎáèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº íôõºæóº ¹õæºæëº îç×ôõº.
Êýáºéëáèä ãóºóêºÎêèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº íôõºæóº æìÔéóæº æèúºçõº.

íéëêð Ö÷ºçÌêºÊÎôèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº íôõºæóº æìÔóðäº ëæºæóº

öä íéïæºæçºçÌôõº.
åÐêðáðäº îçèÕìºÌêº ÊäºÇ×êºêçº

çÌÎôèèº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº ôðúºúõÒ íôõºæÓæºÆõðáÊ.
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Îç×æóºç÷º÷ð å÷ºîòáºêðáèóõºæóº Ùýæºæè, ëêºÎêÁ ́ ÷ðáô÷ºé÷ í÷ðåºÊ îæèóºóÔëº.

Îç×æóðùº öëÊ íéïçºÇ
¹ÎáÒôðäº ,iwahl;rp gw;wpa íéäêºÊçº Îçèêéäæóðäº ãóºóìæºæëº Îç×æóèÆëº.

¹é÷ôäº Íçðõæèëº µùëº ÎêõºåºÊîæèóºóçºçìºì ëæºæÓæºÆ ôèæºæóðêºê íéäêºÊëº
,g;NgWfSs; íìñºæðÁóºóÊ. ¹ÎáÒæº æð÷ðÝºÊôðäº ôïðáèæ ¹çº “Îç×æóº” ¹ÝºõÎáùÕæºÆ
ëìºÌëùºù ËÏ ãùæð÷ºÆëº çõôðáÊ. ¹êäèùº ‘åèËëº Îç×îç÷ºÎ÷èèº’ öä ¹äº× öëºëèùº
´÷ ËâÁëº.

æð÷ðÝºÊ öëºÎëùº öôºôóÔ íäºÇ îæèúºÌóºóèõº öäºçéêçº “Îç×æóº” åðéäÔ
çÌêºÊæðäº÷ä. Îôêéä, Êäºç Êáõñºæóº, öêðõºçºÇ Îçèäº÷ íéäêºÊëº íôõÊ ôèïºæºéæÁìäº
îêèìõºÇçÌæðäº÷ä. ¹ÎáÒôðäº çð÷çºÇËêùº íôõÊ ôèïºæºéæáðäº íéäêºÊ òëºçôñºæÓëº
¹çºÎç×æóðäº ãúºéëêº êäºéëéá ã×êðçºçÌêºÊæðäº÷ä.

1. ‘Îç×æóº’ öä åÐõº ëêðçºçéô öéô öäºçéê öÏÊæ.
2. ãëÊ ôèïºôðùº íÄçôðêºê ‘Îç×æéó’ ôðçõðæºæÔëº?
3. å÷ºîòáºêðáèóõº ¹ÕôÕëº ËäºéôêºÊóºó Îç×æóðéìÎá Îô×çèÌæóº ãúºìè? ãúºîìäº÷èùº

íéô öéôîáä í÷ðåºÊ îæèóºæ.

ãëºëèùº ¹ô÷ºé÷òº îòáºá ËâÁëè?

“¹ÎáÒ ò Ð ì õ º ë ÐÊ êë º
çèõºéôéáçº çêðêºÊæº ́ ÷ðáéô:

“ÖéïæÎó, åÐñºæóº Îç×
îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº ¹é÷áèìºòð
ãñ ºæÓæ ºÆ ãõ ðáÎê. ¹ç º
îçèÏÊ çìºâäðáèáº ¹ÕçºÎçèÎõ,
åÐñºæóº Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº
åÐñºæóº åðé÷Ô îç×ôÐõºæóº.
¹çºîçèÏÊ íÏÊ îæèúºâÕçº
ÎçèÎõ, åÐñºæóº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîää ðù º å Ðñ º æó º ò ð õ ð ê ºÊ
ëæ ðï ºô Ð õ º æó º .  ë èä ðìëæä º
îçèÕìºÌ ëæºæóº ãñºæéó
îô×êºÊ, øÊæºæ ðéôêºÊ,
êó ºó ðô ðÌë º ÎçèÊ å Ðñ ºæó º
Îç×îç÷ºÎ÷èõº. íåºåèóðùº Êóºóð
ëæ ðï ºå ºÊ îæèúºìèÌñ ºæó º ;
Öîääðùº ôðúºÚùæðùº ãñºæÓæº
Ææº æðéìæºÆëº éæëºëè×
ëðÆêðáèÆëº. íôõºæÓéìá
µêèéêáÕëº ¹é÷ôèæºæðäÕæºÆ
¹ôºôèÎ÷ îòáºÊôåºêäõº.”

(Ùýæº. 6:20-23)

“¹ÎáÒ ëæºæóº ´ìºìêºéêæº æúºÌ ëéùëÐÊ
Ö÷ð íëõ, íôÕéìá òÐìõº íôõÕÎæ ôåºêäõº.
íôõº êðÕôèáº ëùõºåºÊ æ÷ºçðêºêéô:

“Öéïáõðäº ãóºóêºÎêèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº
ôðúºúõÒ íôõºæÓæºÆ ãõðáÊ. ÊáÕ×Îôèõº
Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº íôõºæóº Í×êùº îç×ôõº.
æäðÔéìÎáèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº íôõºæóº
åèì ºéì ãõ ðéëò º îòèê ºêèæ ºæ ðæ º îæèó ºôõ º .
åÐêðåðéùåèìºÌëº Îôìºéæ îæèúºÎìèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº;
Öîääðùº

íôõºæóº åðé÷Ôîç×ôõº. ¹õæºæËéìÎáèõ º
Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº íôõºæóº ¹õæºæëº îç×ôõº.
Êýáºéëáèä ãóºóêºÎêèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº
íôõºæóº æìÔéóæº æèúºçõº.  íéëêð Ö÷ºçÌêºÊÎôèõº
Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº íôõºæóº æìÔóðäº ëæºæóº
öä íéïæ ºæç º çÌôõ º . å Ðê ðá ðä º îçèÕì ºÌê º
ÊäºÇ×êºêçºçÌÎôèõº Îç×îç÷ºÎ÷èõº; Öîääðùº ôðúºúõÒ
íôõºæÓæºÆõðáÊ. öäº îçèÕìºÌ ëæºæóº ãñºæéó
¹æïºåºÊ, ÊäºÇ×êºêð, ãñºæéóçºç÷º÷ð ¹ùºùèêéô
îçèùºùèêéôîáùºùèëº îòèùºÙëºÎçèÊ åÐñ ºæóº
Îç×îç÷º÷ôõºæÎó! ëæðïºåºÊ ÎçÕôéæ îæèóºÓñºæóº!
Öîääðùº ôðúºÚùæðùº ãñºæÓæºÆæº æðéìæºÆëº
éæëºëè× ëðÆêðáèÆëº. ¹ôºôèÎ÷ ãñºæÓæºÆ
ËäºäðÕåºê ¹é÷ôèæºæðäõ ºæéóÁëº íôõºæóº
ÊäºÇ×êºêðäèõºæóº.” (ëêº. 5:1-12)
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¹åºêçº Îç×æóº ¹ÎáÒôðäº çèÌæÓìÄëº, ëõúêºÊìÄëº öëºéëêº îêèìõºÇçÌêºÊæðäº÷ä.
Íäèùº, ëõúêºÎêèÌ åðé÷Ô÷èëùº. ãáðõºçºÇ, ôðúºÎú÷ºÇ ôéõ öëºéëæº îæèúºÌ îòùºæðäº÷ä.
íêäºµùëº íôõº ôðúºúæêºéê öëæºÆ ãõðêºêèæºÆæð÷èõº.

æð÷ðÝºÊéô ôðÒôòðçºçôõºæÓæºÆ ¹çºÎç×æóº Îôêéäáðùº Í×êéùÁëº, çùôÐäêºêðùº
çùêºéêÁëº, Êáõêºêðùºº íéëêðéáÁëº îæèÌæºæðäº÷ä. ¹ôºÔùæðÙóºó Êäºç Êáõñºæóðäº
µùëº ëæðïºòºòðéáÁëº, íéëêðéáÁëº, öêðõºÎåèæºéæÁëº öôºôè× Ö÷ºçÌêºêùèëº?

ãùæ ÒæÎçèæñºæóº Ëâôðùºùè ëæðïºòºòðéá øÕÎçèÊëº êõëèìºìè. Îç×æóðùº æèìºìçºçÌëº
ôïðÎá íÊôèÆëº. íêäèùº íéô öëÊ ôèïºôðäº çùëèÆëº.

øÕôõº Îç×îç÷º÷ôõº öä í÷ðôê÷ºÆçº çùËé÷æóº ãóºóä. íô÷º÷ðùº òðù:

1. êðÕçºêðáèáðÕêºêùº.

2. ¹é÷ôéä îôóðçºçÌêºêùº.

3. ¹ÎáÒÔæºæèæ ËÏéëáèæ íõºçºçúðêºêðÕêºêùº.

4. ¹é÷ôäðùº øäº÷ðêºêùº.

ãëÊ ôèïºæºéæ Îç×îç÷º÷êèæ íéëåºÊóºóêè?

åðéäôð÷º îæèóºæ.

¹åº åèäºÆ òåºêõºçºçñºæÓìäº æÐÎï êõçºçìºÌóºó êðÕôðôðùðáçº çÆêðæéó îêèìèºÇ çÌêºê
Ëá÷ºòð îòáºáÔëº:

“Íêùðäº, æìÔóº êÕëº Øáºéôçº îç×ôÊ ç÷º÷ð íôõº íóðêºê ôèæºÆ×êð ¹äºÄëº
åðéùêºêðÕçºçêèùº, ãñºæÓóº öôÎõÄëº íéê íéìáêº êô÷ðôðìæº ́ ìèÊ öä öúºÚæðÎ÷äº.
¹Ê Æ÷ðêºÊ åèëº æôäëèáðÕçºÎçèëèæ. Öîääðùº íôõºæÓæºÆ í÷ðôðæºæçºçìºìÊ ÎçèùÎô,
åëæºÆëº å÷ºîòáºêð í÷ðôðæºæçºçìºìÊ. ÍáðÄëº íôõºæóº Îæìºì îòáºêð íôõºæÓæºÆçº
çáäº íóðæºæôðùºéù; Öîääðùº Îæìºìôõºæóº íòºîòáºêðéá åëºçðæºéæÎáèÌ Îæìºæôðùºéù.
¹åºê Øáºéôçº îç×æð÷ôõºæóº åëºçðæºéæÁìäº ¹ÕæºÆëº åèÎë. ¹éêæº Æ÷ðêºÎê, “åèäº
òðäË÷º×, ‘åèäº íóðæºÆëº ¹éóçºçè÷º÷ðáðäº åèìºâ÷ºÆóº ÅéïáÎô ëèìºìèõºæóº’ öäº×
ÍéúáðìºÌæº ´÷ðÎääº” öä öÌêºÊéõæºæçºçìºÌóºóÊ. öäðÄëº ãùæëº Îêèäº÷ðá
æèùêºêðÎùÎá æìÔÓéìá Îôéùæóº ËâåºÊ ôðìºìä.” (öçð. 4:1-3)

“åÐñºæóº íôÕéìá Íìºòðéá åèÌñºæóº; íçºîçèÏÊ ¹éô ãñºæÓæºÆòº ÎòõºêºÊæº
îæèÌæºæçºçÌëº.” (Ùýæº. 12:31)

“¹ÎáÒÎô, åÐõº ÍìºòðÁèðéë îç÷º× ôÕëºÎçèÊ öäºéä åðéäôð÷º îæèóºÓëº.”
(Ùýæº. 23:42)

“ôèïºÔ êÕëº ãúÔ åèÎä. öäºäðìëº ôÕçôÕæºÆçº çòðÎá ¹õèÊ; öäºäðìëº
åëºçðæºéæ îæèúºâÕçºçôÕæºÆ öäº×Îë êèæëº ¹õèÊ.” (Îáèôè. 6:35)
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Êýá Íôðáðäº ôõëº Îôúºâ...Êýá Íôðáðäº ôõëº Îôúºâ...Êýá Íôðáðäº ôõëº Îôúºâ...Êýá Íôðáðäº ôõëº Îôúºâ...Êýá Íôðáðäº ôõëº Îôúºâ...

Ëêùèëº ÎêõºòºòðËêùèëº ÎêõºòºòðËêùèëº ÎêõºòºòðËêùèëº ÎêõºòºòðËêùèëº Îêõºòºòð      - åôÐä ãùæðùº ¹é÷ - åôÐä ãùæðùº ¹é÷ - åôÐä ãùæðùº ¹é÷ - åôÐä ãùæðùº ¹é÷ - åôÐä ãùæðùº ¹é÷r; r; r; r; r; îòá÷ºçèîòá÷ºçèîòá÷ºçèîòá÷ºçèîòá÷ºçèl;ill;ill;ill;ill;il

czu;tu;czu;tu;czu;tu;czu;tu;czu;tu;
5

çèìùº êðáèäëº:-

- ¹çºçèìùðùº ´÷çºçìºÌóºó æÕêºéêêº îêèðåºÊ îæèóºóÔëº?

- åÐõº ã×êðçºç¸Òêùº îç×ôê÷ºÆËäº Êýá Íôðáèäôéõçº ç÷º÷ðá ãáõºôèä æÕêºéê öúºúêºêð÷º
îæèóºóÔëº.

- ã×êðçºç¸Òêùº êðÕôÕìºòèêäêº êðÕçºçùðáðùº åéìîç×çéô:

* çñºÆæº ÆÕôèäôõº ãëºéë Íáõðìëº øçºçéìêºêùº.

* çñºÆæº ÆÌëºçêºéêçº çðõêðåðêðçºçÌêºÊôê÷ºæèæ Ñèäçºîç÷ºÎ÷èõº ãëÊ ¹ÕçæºæËëº
åð÷º÷ùº.

* Íáõº ãëÊ êéùÎëùº éææéó éôêºÊòº îòçðêºêùº.

* íôõº ãëÊ æäºäêºêðùº êìºâ ã×êðçºçÌêºÊêùº.

* ãëÊ îå÷º÷ðáðùº çõðÒêºê éêùêºéêçº ç¸òð íçðÎÜæëº îòáºêùº.

* ãëÊ îçáéõòº îòèùºùð, æÐÎï ´÷çºçìºÌóºóôè× ´×êùº.

Íáõº : ........ Êýá Íôðáèäôõðäº îæèéìæéóçº îç÷º×æºîæèóºÓëº.

çêðùº : Íîëäº.

Íáèº : ãñºæÓæºÆòº òëèêèäëº ãúºìèôêèæ.

çêðùº : ãëºÎëèÌëº ¹Õçºçêèæ.

¹çºçèìéùçº çæºêðÁìäº çèìËâÁëè?

ÍôðáèäôÎõ íäºçðäº ÍôðáèäôÎõ
¹çºÎçè ôèÕëº ¹÷ñºæð ôèÕëº öñºæóº ëêºêðáðÎù

ãéóáèä Îò÷º÷ðäðÎù Êýæºæð öÌêºêôÎõ
çèôëº æÏôðêº Êýáºéë ÍæºÆëº ¹åºê ÎôéóáðÎù

òÐäèáº ëéùáðäðÎù ¹÷ñºæð ôåºêôÎõ
Íêºë êèæëº êÐõºæºæ ôèÕëº ¹åºê ÎôéóáðÎù

Íôðáðäº ôõñºæóðäèùº öëºéë åðõçºçðÌÎë
öÏåºÊ îÛèùðæºæ öúºîúáº Ã÷º×ëº ¹åºê ÎôéóáðÎù

(¹é÷ôäðùº ¹éúÁëº ¹êáñºæóº. çèìùº öúº - 472)


