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©õø» BµõuøÚ²® |ØP¸øn 

B^¸®

Gß Bß©õ CøÓÁøÚ÷¯

Gß Bß©õ CøÓÁøÚ÷¯

HØÔ¨ ÷£õØÔ÷¯ ©QÌQßÓx

Gß «m£µõ® PhÄøÍ {øÚUQßÓx

HöÚÛÀ ÁÀ»ø© ªS¢uÁ÷µ 

GÚUP¸® ö\¯À £» ¦›¢xÒÍõº

AÁº u® ö£¯¸® ¦Ûu©õS®

AÁ¸US Ag_÷Áõ¸US CµUP©õS®

uõÌ{ø» C¸¢u u® Ai¯Áøµ

uø¯²hß PsPÒ ÷|õUQÚõº

C¢|õÒ •u»õ® uø»•øÓPÒ

GßøÚ¨ ÷£Öøh¯õÒ GßÔk÷©

£]z÷uõøµ |»ßPÍõÀ {µ¨¤²ÒÍõº

ö\ÀÁøµ öÁÖ[øP¯µõ´ AÝ¨¦QÓõº

B¤µPõ® S»zøu CµUPz÷uõk 

GßöÓßÖ® {øÚÂÀ öPõskÒÍõº

     (CøÓÁøÚ¨ ¦PÌ÷Áõ® 135 B® £UP®)

¦Ûu ¿UPõ |Øö\´v°À 1:46&55 Gß£uøÚ Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk C¨£õhÀ C¯ØÓ¨£mkÒÍx. Cx ©›¯õÎß (Mag-
nificat) £õhÀ GÚ AøÇUP¨£kQßÓx. ©›¯õÎß £õhø» 

©õø»z v¸¨¦PÌ BµõuøÚ°ß ÷£õx v¯õÛUQß÷Óõ®.
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v¸¨¦PÌ ©õø»

£h® 21.1 & ©õø» BµõuøÚ  

""v¸¨¦PÌ ©õø»'' Gß£x J¸ |õÎÀ SÔUP¨£mh Põ» ÷ÁøÍ°À 

Â÷\h©õPz v¸¨£õhø» Ai¨£øh¯õPU öPõsk |øhö£ÖQßÓ 

¦PÌa]US›¯ ö\£ ÁÈ£õhõS®. J¸ |õÎÀ SÔUP¨£mh ÷ÁøÍ°À 

Cx Ch®ö£ÖÁuõÀ ""v¸¨¦PÌ ©õø»''  ^"LITURGY OF THE HOURS") 
GÚ¨ ö£¯º ö£ØÖÒÍx.

""v¸¨¦PÌ ©õø»'' GÚ¨£kÁx G©x ö\£ ©µ¦PÎÀ ªP¨ £øÇø© 

Áõ´¢u v¸ÂÂ¼¯a ö\£©õS®. ö\£UTh[PÎÀ (SYNAGOGUEB) 

³u ©UPÒ ö\¤UP JßÖTi¯ ÷ÁøÍ°À v¸¨£õhÀPøÍ¨ £¯ß 

£kzvÚº. C¢u BµõuøÚPÎÀ v¸¨£õh¼ß £õhÀPÒ Pmhõ 

¯©õP¨ £¯ß£kzu¨£mhÚ.

Bµ®£ Põ»[PÎÀ C¢u ÁÈ£õk S¸UPÒ, xÓÂ¯º, ö£õx{ø» 

°Ú¸UQøh°À ¤µ£À¯©õP C¸¢ux. ¤ØPõ»[PÎÀ Caö\£®           

]UP»õÚ ÷uõØÓ® £» ö£ØÓø©¯õÀ ö£õx{ø»°Úº Av¼¸¢x 

yµ¨÷£õ°Úº. S¸UPÐ® xÓÂPÐ® vÚ•® Pmhõ¯©õP C¢uz 

v¸¨¦PÌ ©õø»ø¯a ö\¤UP ÷Ásk®. Cx •ØÔ¾® v¸ÂÂ¼¯a 

ö\£©õS®.

³u ©µ¤ØPø©¯ J¸ v¸ÂÇõøÁ Bµ®¤¨£x v¸ÂÇõ vÚzvØS 

•¢v¯ |õÒ `›¯ Aìu©Úz÷uõk BS®. G©x B»¯z v¸ÂÇõ 

|øhö£ÖÁuØS •uÀ |õÒ ""©õø» BµõuøÚ'' AÀ»x ""öÁì£º'' 

BµõuøÚ |øhö£Ö®. (""öÁì£º'' GÚ¨£kÁx ""©õø» BµõuøÚ'' 

BS®). uØ÷£õx ö£õx{ø»°Úº v¸¨¦PÌ ©õø»²hß 



C»Á\ Â{÷¯õPzvØPõP 103

öuõhº¦Ö® \¢uº¨£©õP ©õø» BµõuøÚø¯U SÔ¨¤h»õ®. v¸¨ 

¦PÌ ©õø» ö\¤UP¨£kQßÓ \¢uº¨£zvØPø©¯ CÆÁõÖ CuøÚ 

AøÇUP»õ®.

1' Põø»z v¸¨¦PÌ

2' £PÀ v¸¨¦PÌ

3' ©õø»z v¸¨¦PÌ

4' CµÄz v¸¨¦PÌ

©õø» BµõuøÚ ÁÈ£õmk JÊ[Pø©¨¦

 ² £õhÀPÒ ‰ßøÓz (v¸¨£õh¼À Cµsk® v¸ÂÂ¼¯¨ 

£õhÀ JßÖ®) v¯õÛzuÀ.

 ² CøÓÁõºzøu (v¸ÂÂ¼¯¨ £Sv)

 ² ©øÓ Eøµ

 ² ©›¯õÎß £õhÀ

 ² Â_Áõ]PÒ ©ßÓõmk

 ² C÷¯_ PØ¤zu ö\£®

 ² |Á|õÒ ö\£®

 ² |ØP¸øn B^ºÁõu®

©õø» BµõuøÚ |ØP¸øn B^¸hß •iÁøhQßÓx. E°¸ÒÍ 

C÷¯_U QÔìxÂØS G©x ©›¯õøuø¯a ö\¾zv G[PÐøh¯ 

÷uøÁPøÍ AÁ›h® J¨£øhUS®÷£õx AÁ¸øh¯ B^º G©x 

ÁõÌUøP°À ö£¸UöPkzx KkQßÓx. BP÷Á CÆ÷ÁøÍ 

QÔì uÁºPÍõQ¯ G©US ªPÄ® •UQ¯©õS®. |ØP¸øn 

B^øµ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® \¢uº¨£zvÀ •Ç[Põ¼¼¸¢x C¢u 

EßÚu©õÚ B^øµ¨ ö£ØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®. A÷u÷£õßÖ 

|ØP¸øn GÊ¢÷uØÓ® ö\´x øÁUP¨£mkÒÍ \¢uº¨£zvÀ C¸ 

•Ç[PõÀPøÍ²® ©izx G©x BµõuøÚø¯a ö\¾zu ÷Ásk®. 

©õø» BµõuøÚø¯¨ ÷£õßÖ |ØP¸øn B^øµ¨ ö£Ö® ÷ÁÖ 

]» \¢uº¨£[PÐ® EÍ.
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 ² JÆöÁõ¸ ©õuzv¾® Á¸QßÓ •uÀ Â¯õÇß AÀ»x •uÀ 

öÁÒÎ

 ² |ØP¸ønz v¸ÂÇõ

 ² bõÚ JkUPz vÚ[PÒ

v¸¨¦PÌ ©õø» CÆÄ»øP¨ £øhzu CøÓu¢øuUS¨ ¦PÌa] 

TÖQßÓ ö\£©õS®. B»¯zvß ©õø» BµõuøÚ JÊ[Pø©¨¦US 

EuÄuÀ, £[SUS¨ ö£õÖ¨£õÚ A¸m£o¯õÍ¸hß JßÔøn¢x 

ÁÈ£õmk ö\¯Ø£õkPøÍ JÊ[Pø©zuÀ, B»¯zvß EÒ÷Í²® 

öÁÎ÷¯²® A»[P›UP EuÄuÀ AvP £Uv÷¯õk ©õø» 

BµõuøÚ°À Ch®ö£ÖQßÓ ö\£[PÎÀ £[S£ØÖuÀ ÷£õßÓøÁ 

ÁÈ¯õP ©õø» BµõuøÚ ©µø£ GvºPõ»zv¾® |hõzxÁuØS 

G®©õÀ EuÁ •i²®. Cx QÔìuÁºPÍõQ¯ G©x Phø©²©õS®.

ö\¯Ø£õk

1' ""v¸¨¦PÌ ©õø»'' GßÖ® ö\£®, C¨ö£¯µõÀ AøÇU 

P¨£kÁuß Põµn® GßÚ?

2' v¸¨¦PÌ ©õø» BµõuøÚ°À AvP©õP G¢u 

¦zuPzv¾ÒÍ £õhÀPÒ £õh¨£kQßÓÚ?

3' ö£õx{ø»°ÚµõÚ |õ® v¸¨¦PÌ ©õø» BµõuøÚ°À 

£[S £ØÖ® \¢uº¨£[PÒ GøÁ?

4' |ØP¸øn B^º |øhö£ÖQßÓ ‰ßÖ \¢uº¨£[PøÍ 

GÊxP.

ÁõÌUøPUS...

CøÓu¢øu°hª¸¢x |õ® ö£ØÖU öPõÒÐ® 
\P» A¸Ò Áµ[PÐUPõP AÁ¸US |ßÔ 

TÖ÷Áõ®.


