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G©x A¯Ø`ÇÀ AiUPi £À÷ÁÖ ©õØÓ[PÐUS EÒÍõQU öPõsi¸U 

QßÓx. Ps, Põx, ‰US, |õUS ©ØÖ® ÷uõÀ ÷£õßÓ ¦»Ú[P[PÒ ‰»® 

AzuøP¯ ©õØÓ[PøÍ G®©õÀ Enµ •i²®. CÆÁzv¯õ¯zvÀ Ps, Põx 

Gß£ÁØÔß Pmhø©¨¦ ©ØÖ® AÁØÔß öuõÈÀPÒ £ØÔ Bµõ´÷Áõ®.

  2.1  ©ÛuU Psoß Pmhø©¨¦

Ps, £õºøÁ¨ ¦»øÚ En¸® A[P©õS®. PsoÀ £õºøÁ HØ£k® Âu® 

£ØÔU PØ£uØPõPU Psoß Pmhø©¨ø£¨ £ØÔ Bµõ´÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.1

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : ©ÛuU Psoß B´ÄTh ©õv› AÀ»x 

E¸Á¨£h® 

ö\´•øÓ :

E¸ 2.1 

 ² Psoß B´ÄTh ©õv›ø¯ AÀ»x E¸Á¨ 

£hzøu |ßS AÁuõÛ²[PÒ.

 ² Psoß £SvPøÍ CÚ[Põq[PÒ.

 ² AuØPõP ©ÛuU Psoß Pmhø©¨ø£U 

Põmk® ö£¯›h¨£mh ö£õ¸zu©õÚ E¸Á¨ 

£hzøu¨ £¯ß£kzx[PÒ.

©ÛuU Psoß ö£¯›h¨£mh ö|kUSöÁmk E¸ 2.2 CÀ uµ¨£mkÒÍx.

E¸ 2.2   ©ÛuU Psoß ö|kUS öÁmk2.2  ©ÛuU Psoß ö|kUS öÁmk

Áß÷Põx¨£øh

Psnõi²hÜº

©g\Îh®

S¸mih®

£õºøÁ |µ®¦

Pmuø\

Pmuø\

ÂÈzvøµ

PvµõÎ

Ps©o
}º©¯ÄhÜº

ÂÈöÁsh»®
PsÂÀø»
¤]ºzuø\

÷uõ¾¸¨£øh

 fz;Zk; fhJk;2
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©ÛuU PsnõÚx uø»÷¯õmiß PmSÈ GÚ¨£k® EmSÈÁõÚ £Sv°ÝÒ 

Aø©¢xÒÍx. Ps, BÖ Pmuø\PÎÚõÀ PmSÈ²hß ö£õ¸zu¨£mkÒÍx.

E¸ 2.3  PmSÈ°ÝÒ Psoß Aø©Ä E¸ 2.4  Pmuø\PÎß Aø©¨¦

Cuß Põµn©õPU Psøn PmSÈ°ÝÒ {ø»USzuõPÄ® Qøh¯õPÄ® Ámh 

ÁiÁõPÄ® _ÇØÓ •i²®. 

÷©»vP AÔÄUPõP

a

d

g

b

e

h

j

c

f

i

 

b, e, h BQ¯ \¢uº¨£[PÎÀ Psoß Aø©øÁ AÁuõÛUS®÷£õx 

{ø»USzuõP Psøn Aø\UP •i²®. d, e, f \¢uº¨£[PÎÀ PsønU 

Qøh¯õP Aø\UP •i²®. a, b, g, h, f, c, b, j BQ¯ \¢uº¨£[PÎÀ PsøÚ 

Ámh ÁiÁõPa _ÇØÓ •i²®.
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©ÛuU PsoÀ CÚ[PõnUTi¯ ¤µuõÚ £SvPÒ AÁØÔß •UQ¯zxÁ® 

BQ¯Ú öuõhº£õÚ uPÁÀPÒ AmhÁøn 2.1 CÀ uµ¨£mkÒÍÚ.

AmhÁøn 2.1©ÛuU Psoß ¤µuõÚ £SvPÐ® AøÁ öuõhº£õÚ uPÁÀPÐ® 

Pmhø©¨¦¨ £Sv uPÁÀPÒ

Áß÷Põx¨£øh  ² Pm÷PõÍzvÀ ¦Óz÷u²ÒÍ £Sv¯õS®. 

 ² JÎ Fk¸Ä® C¯À£ØÓ öÁsoÓ©õÚ vs©¨ 

£øh¯õS®.

ÂÈöÁs£h»®  ² PvµõÎUS •ß£õPU Põn¨£k® £Sv¯õS®.

 ² Áß÷Põx¨£øh ö©À¼¯uõPÄ® JÎ³k¦PÂhU 

Ti¯uõPÄ® ©õÔ CÆÁø©¨¦ E¸ÁõQ²ÒÍx.

÷uõ¾¸¨£øh  ² Áß÷Põx¨£øhUS Em¦Ó©õP Aø©¢x Põn¨ 

£k®.

 ² PsqUS S¸v Â{÷¯õPzøu ÷©ØöPõÒÍÀ.

PvµõÎ  ² ö£õxÁõPU P¸ÂÈ GÚ AøÇUP¨£k®.

 ² PsoÝÒ ö\À¾® JÎ°ß AÍøÁU Pmk¨ 

£kzx®.

¤]ºzuø\  ² Ps ÂÀø»ø¯z uõ[SÁuØS EuÄ®. 

 ² ÷uøÁU÷PØÓÁõÖ Ps ÂÀø»°ß ÁøÍøÁ 

©õØÔ¯ø©UP EuÄ®.

Ps©o  ² PvµõÎ°ß ©zv°À Põn¨£k® Ámh ÁiÁõÚ 

xÁõµ©õS®.

 ² CzxÁõµzvÞhõP JÎ PsoÝÒ ö\À¾®.

PsÂÀø»  ² ÷uøÁU÷PØÓÁõÖ ÁøÍøÁ ©õØÔ¯ø©UPUTi¯ 

JÎ³k¦ÂhUTi¯ C¸SÂÄ ÂÀø»¯õS®.

 ² ÂÈzvøµ°ß «x Â®£zøuU SÂ¯a ö\´²®.  

}º©¯ÄhÜº  ² ÂÈöÁs£h»zxUS® PsÂÀø»US® Cøh¨ 

£mh öÁÎø¯ {µ¨¤U Põn¨£k®. 

 ² JÎ³kPõmk® vµÁ©õS®.

Psnõi²hÜº  ² JÎ³kPõmhUTi¯ öá¼ ÷£õßÓ £uõºzu©õS®.

 ² Ps ÂÀø»°ß EÒ÷Í Põn¨£k® öÁØÔhzøu 

{µ¨¤U Põn¨£k®.

 ² Psoß ÷PõÍÁiÁõÚ ußø©ø¯¨ ÷£qÁuØS 

Cx EuÄ®. 
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ÂÈzvøµ  ² ÷uõ¾¸¨£øhUS Em£UP©õPU Põn¨£k®.

 ² JÎUS EnºvÓÝøh¯ T®¦UP»[PÒ, ÷PõÀ 

P»[PÒ Gß£ÁØÓõ»õÚx. 

ø©¯a]ØÔÓUP® AÀ»x 

©g\m ö£õmk

 ² PsoÝm ö\À¾® JÎ°¼¸¢x ÂÈzvøµ «x 

ªPz öuÎÁõÚ Â®£zøuz ÷uõØÖÂUS®.

S¸mih®  ² JÎUS EnºvÓÝøh¯ P»[PÒ Põn¨£hõu 

Ch©õS®.

 ² JÎUPvºPÒ SÂ¢uõ¾® C[S £õºøÁ Enµ¨£h 

©õmhõx.

£õºøÁ |µ®¦  ² Psøn²® ‰øÍø¯²® CønUS® |µ®¦ BS®.

 ² ÂÈzvøµ «x ÷uõßÖ® Â®£® öuõhº£õÚ 

¦»ÝnºøÁ ‰øÍUSU öPõsk ö\À¾®.

CÛ, £õºøÁ EshõS® Âu® £ØÔ Bµõ´÷Áõ®.

|õ® J¸ ö£õ¸øÍ¨ £õºUP ÷Ásk©õÚõÀ A¨ö£õ¸ÎÀ C¸¢x PsqUSÒ 

JÎUPvºPÒ Emö\À» ÷Ásk®. PsoÝÒ ö\À¾® JÎUPvºPÒ 

PsÂÀø»°À (SÂÄÂÀø») •ÔÁøh²®. ¤ßÚº, •ÔÁøh¢u 

JÎUPvºPÒ ÂÈzvøµ°À SÂUP¨£mk uø»RÇõÚ Â®£® ÷uõßÖ®.

CÆÂ®£® £ØÔ¯ ö\´v £õºøÁ |µ®¤ÞhõP ‰øÍUS Gkzxa ö\À»¨£mk 

‰øÍ°ß £õºøÁ EnºÄ¨ ¤µ÷u\zvÀ {ªº¢u Â®£©õP Enµ¨£k®.

PsÂÀø» SÂÄ ÂÀø»¯õS®. SÂÄÂÀø», SÈÄÂÀø» BQ¯ÁØÔÀ  

JÎ •ÔÄ |øhö£Ö® Âuzøu AÔÁuØPõP ö\¯Ø£õk 2.2 CÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 2.2

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÂÄ ÂÀø», SÈÄ ÂÀø», \©õ¢uµ JÎUPØøÓ 

(ö£õ¸zu©õÚ ªß`Ò ‰»® AÀ»x `›¯ JÎUPvøµ uÍÁõi°Þk 

öuÔ¨£øh¯a ö\´Áuß ‰»®) ^¨¦ 

ö\´•øÓ : 

 ² SÂÄ ÂÀø»ö¯õßøÓ ÷|õUQa \©õ¢uµ JÎU PØøÓø¯a ö\¾zv 

•ÔÂß ¤ßÚº AÆöÁõÎUPØøÓ öÁÎ÷¯Ö® Âuzøu AÁuõÛ²[PÒ. 

 ² SÈÄ ÂÀø»ø¯ ÷|õUQa \©õ¢uµ JÎUPØøÓø¯a ö\¾zv •ÔÂß 

¤ßÚº AÆöÁõÎUPØøÓ öÁÎ÷¯Ö® Âuzøu AÁuõÛ²[PÒ.

 ² ÷©Ø£i C¸ \¢uº¨£[PÎß ÷£õx® JÎUPØøÓ°ß £¯n¨ £õøuø¯ 

E[PÍx SÔ¨¦¨ ¦zuPzvÀ Áøµ²[PÒ.  
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SÂÄ ÂÀø»ø¯ ÷|õUQa ö\¾zu¨£mh \©õ¢uµ JÎUPØøÓ ÂÀø»°À  

£mk •ÔÁøh¢x ¤ßÚº £¯oUS® Âu® E¸ 2.5 CØ Põmh¨£mkÒÍx. 

•ÔÂß ¤ßÚº JÎUPØøÓ¯õÚx SÂ²® ÂuzvÀ AuõÁx J¸[S® ÂuzvØ 

£¯o¨£øu }[PÒ AÁuõÛUP»õ®.

E¸ 2.5 

SÂ¯®

SÂ¯zyµ®

SÂÄ ÂÀø»°ß ¤ßÚõÀ JÎUPØøÓ SÂ²® ¦ÒÎ AÆÂÀø»°ß SÂ¯® 

GÚ AøÇUP¨£k®. ÂÀø»°¼¸¢x SÂ¯zxUPõÚ yµ® SÂ¯zyµ® GÚ 

AøÇUP¨£k®. 

SÈÄ ÂÀø»ø¯ ÷|õUQa ö\¾zu¨£mh \©õ¢uµ JÎUPØøÓ ÂÀø»°Ø £mk 

•ÔÁøh¢x ¤ßÚº £¯oUS® Âu® E¸ 2.5 CØ uµ¨£mkÒÍx. •ÔÂß 

¤ßÚº JÎUPØøÓ¯õÚx APßÖ Â›¢x ö\À¾® ÂuzvÀ £¯o¨£øu                     

}[PÒ AÁuõÛUP»õ®. 

E¸ 2.6 

SÂ¯®
SÂ¯zyµ®

SÈÄ ÂÀø»°À £k® \©õ¢uµ JÎUPØøÓ •ÔÁøh¢x E¸ 2.6 CÀ 

Põmi¯ÁõÖ SÂ¯® GÚ¨£k® PØ£øÚ¨ ¦ÒÎ°¼¸¢x Â›Áøh²® 

ÁøP°À öÁÎ¨£k®.

SÂÄ ÂÀø»°ß •ßÚõÀ Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸Îß Â®£® ÂÀø»USz 

öuõø»ÂÀ Aø©Áxhß öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Îß Â®£® Asø©°À 

Aø©²®. 

Cx £ØÔU PØ£uØS ö\¯Ø£õk 2.3 CÀ Dk£k÷Áõ®. 
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ö\¯Ø£õk 2.3

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÂÄ ÂÀø», ö©ÊSÁºzv, w¨ö£mi (ÂÀø»z 

uõ[QUS öÁÒøÍU Phuõ]°øÚ JmkÁuß ‰»® AÀ»x ]Ô¯ ö£mi 

JßÔØS öÁÒøÍU Phuõ]ø¯ JmkÁuß ‰»® vøµ JßøÓ Aø©zxU 

öPõÒÍ»õ®.)  
ö\´•øÓ : 

 ² ÂÀø»z uõ[Q°ß «x SÂÄ ÂÀø»ø¯ øÁzxz öuõø»Â¾ÒÍ 

ö£õ¸Ò JßÔß öuÎÁõÚ Â®£zøuz vøµ°Ø ö£Ö[PÒ. 

 ² ö©ÊSÁºzvø¯U öPõÐzv ÂÀø»ø¯¨ £¯ß£kzv _Áõø»°ß 

öuÎÁõÚ Â®£zøuz vøµ°Ø ö£Ö[PÒ. 

 ² CÆÂ¸ \¢uº¨£[PÎß ÷£õx® ÂÀø»US® Â®£zvØS® Cøh¨£mh 

yµzøu (Â®£z yµzøu) AÍ¢x AÁØøÓ J¨¤k[PÒ.

ö£õ¸Ò, öuõø»ÂÀ C¸US® \¢uº¨£zøu Âh Asø©°À C¸US® 

\¢uº¨£zvß ÷£õx Â®£zyµ® AvP©õP C¸¨£uøÚ Caö\¯Ø£õmiß 

‰»® E[PÍõÀ EÖv¨£kzvU öPõÒÍ •i²®.

GÛÝ®, PsoÀ ÂÀø»°¸¢x ÂÈzvøµUS EÒÍ yµzvøÚ AuõÁx 

Â®£zyµzvøÚ ©õØÔ¯ø©UP •i¯õx. AÆÁõöÓÛß G©USz öuõø» 

Â¾ÒÍ ö£õ¸ÒPÐ® Asø©°À EÒÍ ö£õ¸ÒPÐ® öuÎÁõPz öuß£kÁx 

GÆÁõÖ? CuØPõPz ÷uøÁU÷PØÓÁõÖ PsÂÀø»°ß ÁøÍÁõÚx 

AvP›UP¨£k® AÀ»x SøÓUP¨£k® Âu® ußÚø©Ä GÚ¨£k®. CÆÁõÖ 

Â®£zyµzøu ©õØÓõx öuõø»Â¾® Asø©°¾® EÒÍ ö£õ¸Îß 

öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍUTi¯ •øÓ £ØÔU PØ£uØPõPa 

ö\¯Ø£õk 2.4 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.4

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk SÂÄ ÂÀø»PÒ (ÁøÍÄ Ti¯ ©ØÖ® 

ÁøÍÄ SøÓ¢u), ö©ÊSÁºzv, vøµ, ÂÀø»z uõ[Q, w¨ö£mi

ö\´•øÓ :

 ² ÁøÍÄ SøÓ¢u SÂÄ 

ÂÀø»ø¯ ÂÀø»z 

uõ[Q°À ö£õ¸zvz 

öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Ò 

JßÔß öuÎÁõÚ Â®£z 

øuz vøµ°Ø ö£Ö[PÒ. 

E¸ 2.7 (a) 
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 ² ÂÀø»US® vøµUS® Cøh¨ 

£mh yµzøu ©õØÓõx ÁøÍÄ 

Ti¯ SÂÄÂÀø»ø¯ 

ÂÀø»z uõ[Q°À ö£õ¸zv 

Auß •ß÷Ú ö©ÊSÁºzv 

ø¯U öPõÐzv vøµ°ß «x 

÷uõßÖ® öuÎÁõÚ Â®£zøu 

AÁuõÛ²[PÒ. 

E¸ 2.7 (b) 

              

E¸ 2.8 

E¸ 2.8 (a)  
ÁøÍÄ SøÓ¢u 

SÂÄÂÀø»

E¸ 2.8 (b)  
ÁøÍÄ Ti¯ 

SÂÄÂÀø»

ÁøÍÄ SøÓ¢u SÂÄ ÂÀø»             

\õº£ÍÂÀ SÂ¯z yµ® Ti¯ 

SÂÄÂÀø» BS®. A÷u÷£õßÖ 

ÁøÍÄ Ti¯ SÂÄ ÂÀø»  \õº 

£ÍÂÀ SÂ¯zyµ® SøÓ¢u 

SÂÄ ÂÀø» BS®.

ö\¯Ø£õk 2.4 C¼¼¸¢x ¤ßÁ¸® •iÄPøÍ¨ ö£Ó»õ®.

 ß Â®£zyµzøu ©õØÓõx öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ ö£Ó ÷Ásk©õ°ß 

ö£õ¸Ò ÷\´ø©°¼¸US® ÷£õx ÂÀø»°ß ÁøÍÄ SøÓUP¨£hÀ 

÷Ásk®.

 ß ö£õ¸Ò Asø©°¼¸US®÷£õx ÂÀø»°ß ÁøÍÄ AvP›UP¨£hÀ 

÷Ásk®.

J¨£øh 2.1

ö£õ¸zu©õÚ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzv }ºÂÀø»ö¯õßÔøÚ 

{¸©õo²[PÒ. Auß ÁøÍÂøÚ AvP›zx AÀ»x SøÓzx A÷u÷ÁøÍ 

Â®£zyµzøu ©õØÓõx £À÷ÁÖ Aø©ÄPÎÀ øÁUP¨£mkÒÍ G›²® 

ö©ÊSÁºzv°ß _Áõø»°ß öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ ö£Ö[PÒ.
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 ² öuõø»ÂÀ Põn¨£k® ö£õ¸öÍõßÔß Â®£® ÂÈzvøµ°À ÷uõßÖ® 

ÂuzøuU Pvº¨£h® ‰»® PõmkuÀ.

E¸ 2.9 

öuõø»Â¼¸¢x Psøn ÷|õUQ Á¸® JÎUPvºPÒ \©õ¢uµ JÎUPvºPÍõPU  

P¸u¨£k®. 

öuõø»Â¼¸¢x Á¸® \©õ¢uµ JÎUPvºPÒ PsÂÀø»°Ø £mk •ÔÁøh¢x 

J¸[Q¯ÁõÖ £¯ozx ÂÈzvøµ°Ø SÂÁøhÁuõÀ Â®£® ÷uõØÖÂUP¨ 

£k®. 

 ² Asø©°À Põn¨£k® ö£õ¸Ò JßÔß Â®£® ÂÈzvøµ°À ÷uõßÖ® 

ÂuzøuU Pvº£h® ‰»® PõmkuÀ. 

<Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸öÍõßÔ¼¸¢x Á¸® JÎUPvºPÒ Â›PvºPÍõP 

P¸u¨£k®.

E¸ 2.10  

Asø©°¾ÒÍ  ö£õ¸ÎÀ C¸¢x Á¸® JÎUPvºPÒ Ps ÂÀø»°Ø£mk 

•ÔÁøh¢x J¸[Q¯ÁõÖ £¯ozx ÂÈzvøµ°Ø SÂÁøhÁuõÀ Â®£® 

÷uõØÖÂUP¨£k®.

2.2   £õºøÁU SøÓ£õkPÒ

Pm÷PõÍ® }m]¯øhuÀ AÀ»x SÖSuÀ Põµn©õPÄ® ÷uøÁU÷PØÓÁõÖ 

PsÂÀø»°ß ÁøÍøÁ ©õØÔ¯ø©UP •i¯õø© Põµn©õPÄ® HØ£k® 

£õºøÁU SøÓ£õkPÒ Cµsk CÚ[Põn¨£mkÒÍÚ.

 ² ÷\´ø©¨ £õºøÁ

 ² Asø©¨ £õºøÁ
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÷\´ø©¨ £õºøÁ

öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP¨ £õºUP •i²©õ°Ý® Asø©° 

¾ÒÍ ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP¨ £õºUP •i¯õø© ÷\´ø©¨ £õºøÁ 

GÚ¨£k®. Pm÷PõÍ® SÖSÁuÚõÀ AÀ»x Ps ÂÀø»°ß ÁøÍøÁ 

AvP›UP •i¯õø© CuØS Põµn©õS®. CUSøÓ£õmøh {Áºzv¨£uØPõP 

SÂÄ¨ ¤øÓ²¸ ÂÀø»ø¯U öPõsh ‰USU Psnõi Ao¯ ÷Ásk®.

÷\´ø©¨ £õºøÁ¯õÀ £õvUP¨£mkÒÍ J¸Á›ß £õºøÁ ÷uõßÖ® Âuzøu 

÷|õUS÷Áõ®.

         

E¸ 2.11 

 ² C¢|£¸USz öuõø»Â¾ÒÍ 

ö£õ¸Î¼¸¢x Á¸® JÎU 

PvºPøÍ ÂÈzvøµ°À SÂUPa 

ö\´¯ C¯¾©õu»õÀ öuõø» 

Â¾ÒÍ ö£õ¸ÒPÒ öuÎÁõPz 

öuß£k®.

                  

E¸ 2.12 

 ² <Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸Î¼¸¢x 

Á¸® JÎUPvºPÒ ÂÈzvøµUS¨ 

¤ßÚõÀ SÂUP¨£kÁuÚõÀ 

Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸ÒPÒ 

öuÎÁõPz öuß£kÁvÀø».  

÷\´ø©¨ £õºøÁ°øÚ {Áºzv ö\´uÀ

 ² SÂÄ¨ ¤øÓ²¸ ÂÀø»²hß Ti¯ ‰USUPsnõiø¯ AoÁuß ‰»® 

CUSøÓ£õmøh {Áºzv ö\´¯»õ®. C[S JÎUPvºPÒ SÂÄ¨ ¤øÓ²¸ 

ÂÀø»°À J¸ uhøÁ •ÔÁøh¢x J¸[QU Psøn Á¢uøh¢x «sk® 

J¸ uhøÁ PsÂÀø»°À £mk •ÔÁøh¢x J¸[SÁuõÀ ÂÈzvøµ°ß 

«x Â®£® ÷uõØÖÂUP¨£k®. 

E¸ 2.13   ÷\´ø©¨ £õºøÁU SøÓ£õmøh {Áºzv ö\´u ¤ßÚº
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÷\´ø©¨ £õºøÁ SøÓ£õmøh {Áºzvö\´u ¤ßÚº ÷uõßÖ® Âuzøu 

EÖv¨£kzxÁuØPõP ö\¯Ø£õk 2.5 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.5

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk SÂÄ ÂÀø»PÒ, ö©ÊSÁºzv, vøµ

ö\´•øÓ :

 ² SÂÄ ÂÀø»ø¯¨ 

£¯ß£kzvz öuõø» 

Â¾ÒÍ ö£õ¸Ò Jß 

Ôß öuÎÁõÚ Â®£z 

øuz vøµ°Ø ö£Ö[ 

PÒ.

 ² \ØÖz öuõø»Â¾ÒÍ 

ö £ õ ¸ ö Í õ ß Ô ß 

(ö©ÊSÁºzva _Áõ 

ø»°ß) öuÎÁõÚ 

Â®£zøu vøµ°ß 

«x ö£Ö[PÒ. 

 ² ÂÀø»US® vøµUS® 

Cøh°¾ÒÍ yµzøu 

©õØÓõx ö©ÊSÁºzva 

_Áõø»°øÚz vøµ 

°À ö£Ö[PÒ. 

 ² ö © Ê S Á º z v a                              

_Áõø»US® vøµUS® 

Cøh÷¯ ©ØöÓõ¸ 

SÂÄ ÂÀø»ø¯ 

øÁzx ö©ÊSÁºzva 

_Áõø»°ß öuÎÁõÚ 

Â®£® QøhUPU Ti¯ 

ÁõÖ ÂÀø»ø¯a 

ö\¨£® ö\´²[PÒ.

d
E¸ 2.14 (c) 

d
E¸ 2.14 (d) 

E¸ 2.14 (a)  

E¸ 2.14 (b) d

Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸Ò öuÎÁõPz öuß£hõuÂhzx SÂÄ ÂÀø»ø¯¨ 

£¯ß£kzv ö£õ¸Îß öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ ö£ØÖUöPõÒÍ •i²® 

Gß£uøÚ ÷©Ø£i ö\¯Ø£õmiß ‰»® ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.
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Asø©¨ £õºøÁ

Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸ÒPÒ öuÎÁõPz öuß£mhõ¾® öuõø»Â¾ÒÍ 

ö£õ¸ÒPÒ öuÎÁõPz öuß£hõø© Asø©¨ £õºøÁ¯õS®. Pm÷PõÍ®                  

}ÐuÀ Põµn©õP AÀ»x PsÂÀø»°ß ÁøÍøÁU SøÓUP •i¯õø© 

Põµn©õP Cx EshõS®. CUSøÓ£õmøh {Áºzv¨£uØPõPU SÈÄ¨ 

¤øÓ²¸ ÂÀø»ø¯U öPõsh ‰USU Psnõi Ao¯¨£k®.

Asø©¨ £õºøÁ¯õÀ £õvUP¨£mkÒÍ J¸Á¸US £õºøÁ ÷uõßÖ® Âuzøu 

÷|õUS÷Áõ®.

             

E¸ 2.15

 ² <Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸öÍõßÔ 

¼¸¢x Psøn Á¢uøh²® 

JÎUPvºPÒ ÂÈzvøµ°À SÂ¯ 

•i²©õu»õÀ Asø©°¾ÒÍ 

ö£õ¸ÒPÒ öuÎÁõPz öuß£k®.      

      

            

E¸ 2.16

 ² öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Î¼¸¢x 

Á¸® JÎUPvºPÒ ÂÈzvøµUS 

•ßÚõÀ SÂUP¨£kÁuß Põµn©õP 

Â®£® ÂÈzvøµUS •ß£õPz 

÷uõßÖ®. CuÚõÀ öuõø»Â¾ÒÍ 

ö£õ¸ÒPÒ öuÎÁõPz öuß£hõx. 

Asø©¨ £õºøÁø¯ {Áºzvö\´uÀ

E¸ 2.17

 ² SÈÄ¨ ¤øÓ²¸ ÂÀø»ø¯U öPõsh ‰USU Psnõiø¯ AoÁuß 

‰»® C¨£õºøÁU SøÓ£õmøh {Áºzvö\´¯ •i²®. C[S Psøn 

÷|õUQ Á¸® \©õ¢uµ JÎUPvºPÒ SÈÄ¨ ¤øÓ²¸ ÂÀø»°ÚõÀ ]Ôx 

Â›Áøh¯a ö\´¯¨£kÁxhß Ps ÂÀø»°À £mk •ÔÁøh²® ÷£õx 

J¸[SÁuÚõÀ ÂÈzvøµ°À Â®£® ÷uõØÖÂUP¨£k®. 
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Asø©¨ £õºøÁ {Áºzv ö\´¯¨£mh ¤ßÚº Â®£® ÷uõØÖ® Âuzøu 

EÖv¨£kzxÁuØPõP ö\¯Ø£õk 2.6 CÀ Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.6

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : SÈÄ ÂÀø», SÂÄ ÂÀø», ö©ÊSÁºzv, 

vøµ

ö\´•øÓ :

d
E¸ 2.18 (a) 

 ² ö©ÊSÁºzvö¯õßøÓU 

öPõÐzv SÂÄ ÂÀ 

ø»ø¯¨ £¯ß£kzv 

Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸Ò 

JßÔß öuÎÁõÚ 

Â®£zøuz vøµ°Ø 

ö£Ö[PÒ.

 ² ÂÀø»US® vøµUS® Cøh¨£mh yµ® d °øÚ ©õØÓõx 

öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Ò JßÔß öuÎÁØÓ Â®£® vøµ°Ø ÷uõßÖ® 

Âuzøu AÁuõÛ²[PÒ.

d
E¸ 2.18 (b) 

 ² SÂÄ ÂÀø»US •ßÚõÀ SÈÄ ÂÀø»ö¯õßøÓ øÁzx 

öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Ò JßÔß öuÎÁõÚ Â®£® ö£Ó¨£k® 

ÁøP°À SÈÄ ÂÀø»ø¯a ö\¨£® ö\´²[PÒ. 

d
E¸ 2.18 (c) 
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öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸Ò öuÎÁõPz öuß£hõuÂhzx SÈÄ ÂÀø»ø¯¨ 

£¯ß£kzv ö£õ¸Îß öuÎÁõÚ Â®£zøu¨ ö£ØÖUöPõÒÍ •i²® GÚ 

÷©Ø£i ö\¯Ø£õmiß ‰»® ÂÍ[QU öPõÒÍ»õ®.

2.3   C¸ÂÈ¨ £õºøÁ²® •¨£›©õn¨ £õºøÁ²® 

©Ûuß, Sµ[S, ©¢v, ]®£ß], öPõ›À»õ, ÷uÁõ[S ÷£õßÓ Â»[SPÎß 

Ps uø»÷¯õmiß •Ø£UP©õP Aø©¢xÒÍx. CuÚõÀ AÁØÔß PsPÒ 

Cµsiß ‰»•® J÷µ ¤µ÷u\zøu¨ £õºUS® BØÓÀ AvPÍÄ Põn¨£kQÓx.

©Ûuß ©¢vSµ[S

]®£ß] öPõ›À»õ ÷uÁõ[S

E¸ 2.19

©õk, |õ´, ¦¼ ÷£õßÓ HøÚ¯ •ø»³miPøÍ¨ ö£õÖzuÁøµ Cµsk 

PsPÍõ¾® J÷µ ¤µ÷u\zøu¨ £õºUS® BØÓÀ ªPU SøÓÁõS®. GÛÝ®, 

AÁØÖUS Cµsk PsPÍõ¾® öÁÆ÷ÁÓõP AvPÍÄ ¤µ÷u\[PøÍ¨ £õºUS® 

BØÓÀ Põn¨£kQÓx. 

©õk |õ´ ¦¼

E¸ 2.20
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C¸ PsPÍõ¾® J÷µ ¤µ÷u\zøu¨ £õºUS® BØÓÀ C¸ÂÈ¨£õºøÁ AÀ»x 

vs©z ÷uõØÓ¨£õºøÁ GÚ AøÇUP¨£k®. ©ÛuÝUS ªPÄ® £µ¢u Ãa_

hÚõÚ C¸ÂÈ¨£õºøÁ Põn¨£kQÓx. 

©ÛuÛß C¸ÂÈ¨ £õºøÁ Ãa_

E¸ 2.21
|õ°ß C¸ÂÈ¨ £õºøÁ Ãa_

E[PÍx C¸ÂÈ¨ £õºøÁ Ãaø\ CÚ[Põs£uØPõP ö\¯Ø£õk 2.7 CÀ 

Dk£k÷Áõ®.

ö\¯Ø£õk 2.7

C¸ÂÈ¨ £õºøÁ Ãa]øÚ CÚ[PõnÀ

ö\´•øÓ :

 ² •Pzøu ÷|µõP øÁzxU öPõsk •ß÷Ú £õ¸[PÒ.

 ² •Pzøu Aø\UPõx ¤ßÁ¸ÁÚÁØøÓ ÷©ØöPõÒÐ[PÒ.

 ² Cµsk øPPøÍ²® •ßÚõÀ }mi¯ÁõÖ ÂµÀPøÍ ©izxU 

öPõÒÐ[PÒ.

 ² ö£¸Âµø» ÷©À÷|õUQ C¸US©õÖ }miU öPõÒÐ[PÒ.

 ² Chx Psøn ‰i¯ÁõÖ ö£¸ÂµÀ öuß£hõx ÷£õS® Áøµ 

QøhzuÍ® ÁÈ÷¯ Chx øPø¯U Qøh¯õP Chx £UP® ÷|õUQU 

öPõsk ö\À¾[PÒ.

 ² Chx øP AÆÁõ÷Ó C¸UP, C¨÷£õx Á»x Psøn ‰i¯ÁõÖ Á»x 

øP°ß ö£¸ÂµÀ öuß£hõx ÷£õS® Áøµ QøhzuÍ® ÁÈ÷¯ Á»x 

øPø¯ Á»¨£UP©õPU öPõsk ö\À¾[PÒ.

 ² C¨÷£õx Cµsk PsPøÍ²® vÓ¢x Cµsk øPPÎÚx® ö£¸ 

ÂµÀPøÍ AÁuõÛ²[PÒ. 
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E[PÍx øPPÒ APßÖ Põn¨£k® Ãa_UPÎØQøh°À Põn¨£k® 

ö£õ¸ÒPøÍ Cµsk PsPÍõ¾® AÁuõÛUP •i²®. C¸ÂÈ¨ £õºøÁ°À 

÷uõØÖ® Ãa_ CxÁõS®. GÆÁõÓõ°Ý® Cµsk PsPÐ® vÓ¢v¸US® 

÷£õx ChxøP¨ £UP©õPz öuß£k® ¤µ÷u\® Chx PsoÚõÀ ©õzvµ® 

EnµUTi¯uõPÂ¸US®. A÷u÷£õßÖ Á»xøP¨ £UP©õPz öuß£k® 

¤µ÷u\® Á»x PsoÚõÀ ©õzvµ® EnµU TiuõPÂ¸US®. 

©ÛuÛß C¸ÂÈ¨ £õºøÁ Põµn©õP •¨£›©õn¨ £õºøÁ ©mk©À»õx 

ö£õ¸ÐUS® PsqUS® Cøh¨£mh yµzøuz wº©õÛUS® BØÓ¾® 

QøhUP¨ö£ØÖÒÍx. Cx£ØÔ ÷©¾® AÔ¢x öPõÒÁuØPõPa ö\¯Ø£õk 2.8 
CÀ Dk£k÷Áõ®. 

ö\¯Ø£õk 2.8

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :  ‰i²hÚõÚ SªÌ•øÚ¨ ÷£Úõ

ö\´•øÓ :

 ² }mi¯ øP°ß yµzvØSa \©ÚõÚ yµzvÀ SªÌ •øÚ¨ ÷£ÚõÂß 

‰iø¯ Auß xÁõµ® ÷©À÷|õUQ°¸US©õÖ {ø»{Özx[PÒ AÀ»x 

J¸ øP¯õÀ ¤izxU öPõÒÐ[PÒ.

 ² J¸ Ps ‰i¯ÁõÖ ÷£øÚø¯ ‰i°Ým ö£õ¸zx[PÒ.

 ² Cµsk PsPÐ® vÓ¢v¸US® {ø»°À ÷£øÚø¯ ‰i°Ým 

ö£õ¸zx[PÒ. 

 ² C¢u Cµsk \¢uº¨£[PÎøÚ²® J¨¤mk C»SÁõP¨ ö£õ¸zuUTi¯ 

\¢uº¨£zvøÚz öu›Ä ö\´²[PÒ.

J¸ Psøn ‰i¯ {ø»°À ÷£ÚõøÁ ‰i°Ým ö\¾zxÁøu Âh Cµsk 

PsPÍõ¾® £õºzu Ásn® ÷£ÚõøÁ ‰i°Ým ö\¾zxÁx C»SÁõÚx 

Gß£x ÷©Ø£i ö\¯Ø£õmiß ‰»® ¦»ÚõQßÓx. CuØSU Põµn® 

•¨£›©õn¨ £õºøÁ¯õÚx yµzøuz wº©õÛUP EuÄQßÓø©÷¯¯õS®. 

2.4   Ps ÷|õ´PÒ

PsoÀ HØ£k® ÷|õ´PÎÀ uØPõ»zvÀ Cµsk ÷|õ´PÒ £µÁ»õPU 

Põn¨£kQßÓÚ. AøÁ¯õÁÚ, 

 ² PmPõ\® (Cataract)
 ² SÐU÷Põ©õ (Glucoma)

PmPõ\®

PsÂÀø» JÎ³k¦PÂk® ußø©ø¯ CÇ¢x CÖv°À £õÀ÷£õßÓ 

öÁsoÓ©õP ©õÖuÀ PmPõ\® GÚ AøÇUP¨£kQÓx. CuØSU Põµn® 

PsÂÀø» BUP¨£mkÒÍ ¦µu® |õºzußø©¯õÚuõP ©õÖuÀ BS®.  
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E¸ 2.22

B÷µõUQ¯©õÚ PsÂÀø» 

JÎ³k¦PÂkª¯À¦ÒÍx

PmPõ\zuõÀ £õv¨¦ØÓ PsÂÀø» 

JÎ³k¦PÂkª¯À£ØÓx

C¢{ø»ø©°ß ÷£õx ö£õ¸Î¼¸¢x Á¸® JÎUPvºPÒ AøÚzx® •øÓ¯õP 

Psoß ÂÈzvøµ°ß «x SÂÁøhÁvÀø». J¸ ]» JÎUPvºPÒ ©mk÷© 

ÂÀø»°ÞhõP ÂÈzvøµ°À SÂÁøh²®.

B÷µõUQ¯©õÚ 

Psoß ÂÀø»

÷|õ´ HØ£mh 

Psoß ÂÀø»

E¸ 2.23

CuÚõÀ £õºUS® GÀ»õ¨ ö£õ¸ÒPÐ® ©[P»õPÄ® öuÎÁØÓuõPÄ® 

Põn¨£k®.

E¸ 2.24

B÷µõUQ¯©õÚ PsoØS¨ ö£õ¸ÒPÒ 

öuÎÁõPz öuß£hÀ

PmPõ\ ÷|õ²ØÓ PsoØS¨ ö£õ¸ÒPÒ 

öuÎÁõPz öuß£hõø©

K÷\õß £øh°ß ui¨¦U SøÓÁøhÁuß Põµn©õP `›¯ JÎ°ß w[S 

£¯US® ¦ÓFuõU PvºPÒ §ªø¯ Á¢uøh¯»õ®. CUPvºPÐ® PmPõ\® 

EshõÁvÀ ö\ÀÁõUSa ö\¾zxQßÓÚ.
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SÐU÷Põ©õ

PvµõÎUS® ÂÈöÁs£h»zvØS® Cøh°¾ÒÍ PõÀÁõ°ÞhõPU Psoß 

}ºzußø©¯õÚ £õ´©® }º©¯Äh}º Ái¢÷uõkÁx uøh¨£kÁuÚõÀ 

PsoØSÒÍõÚ A•UP® AvP›zxU Põn¨£k® {ø»ø© SÐU÷Põ©õ 

GÚ¨£k®. CÆÁõÖ PsqUSÒÍõÚ A•UP©õÚx }izx {ø»US® ÷£õx 

£õºøÁ |µ®¦ ]øuÁøh¢x «Í•i¯õu S¸mk {ø»ø© HØ£k®. £õºøÁ 

|µ®£õÚx ¤ßÁ¸® Põµn[PÎÚõÀ ÷\u©øh¯»õ®.

1. ö£õÔ•øÓ A•UP®

2. CµzuUSÇõ´PÒ A•UP® Põµn©õPa ]øuÁøhuÀ

}›ÈÄ, E¯º S¸v¯•UP® BQ¯Ú C¢÷|õ´ HØ£hU Põµn©õS®. ÷»\º •øÓ 

‰»©õP÷Áõ \zvµ]Qaø\ ‰»©õP÷Áõ PvµõÎUS® ÂÈöÁs£h»zvØS® 

Cøh°¾ÒÍ PõÀÁõ´ Aøh¨¤øÚ APØÖÁuß ‰»® C¢÷|õ´ Sn©õUP¨ 

£h»õ®. £õºøÁ |µ®¤À ÷\u® HØ£mi¸¨¤ß £õºøÁø¯ v¸®£¨  

ö£ÖÁx PiÚ©õS®. B°Ý®, ÷©ØöPõsk £õºøÁ|µ®¦ ÷\u©øhÁuøÚz 

ukUP»õ®.

_P÷uQ J¸Á¸US SÐU÷Põ©õ ÷|õ´ HØ£k®÷£õx £õºøÁ £i¨£i¯õPU 

SøÓÁøh²® Âu® E¸ 2.25 Cß A, B, C, D BQ¯ £i{ø»PÎÞhõPU 

Põmh¨£mkÒÍx.

  A

  C

  B

  D

E¸ 2.26

A  -  B÷µõUQ¯©õÚ PsoÀ  ÷uõßÖ® Âu®

B  -  SÐU÷Põ©õÂß Bµ®£ {ø»

C  -  SÐU÷Põ©õÂß Cøh{ø»

D  -  SÐU÷Põ©õÂß ¤¢v¯ {ø» (÷©¾® £õºøÁ SøÓÁøh¢x S¸mk 

{ø»ø© HØ£h»õ®.)
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Ps öuõØÖ

PsoÀ øÁµ_z öuõØÖ® HØ£h»õ®. Ps ]ÁzuÀ, ¥øÇ ©ØÖ® Pspº 

ÁiuÀ Gß£Ú C¢÷|õ°ß AÔSÔPÍõS®. ö£õxÁõÚ ÁÇUQÀ Cx "Ps 

÷|õ´' GÚ AøÇUP¨£k®. ö£õ¸zu©õÚ øÁzv¯ ]Qaø\ ‰»® C¢÷|õø¯U 

Sn¨£kzu»õ®.

E¸ 2.26

Psoß B÷µõUQ¯zøu¨ ÷£qÁuØPõP 

Ä® HØ£hUTi¯ SøÓ£õkPøÍ¨ ÷£õUQU 

öPõÒÁuØPõPÄ® •ØPõ¨¦ |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÁx AÁ]¯©õS®. AÁØÖÒ ]» 

Á¸©õÖ,

 ² PsPÎß «x ö\ÔÁõÚ JÎ£kÁøuz 

uÂºzxU öPõÒÍÀ.

 ² `›¯ QµPnzøu AÁuõÛUS®÷£õx ÷|µi¯õPa `›¯øÚ ÷|õUPõx 

£õxPõ¨£õÚ •øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÓÀ.

 ² E÷»õPU Põ´a]°øn¨¤ß ÷£õx £õxPõ¨£õÚ PÁ\[PøÍ¨ £¯ß£kzuÀ.

 ² øÁzv¯ B÷»õ\øÚ°ßÔ PsPÎØSÒ ©¸¢xPÒ CkÁøuz uÂºzuÀ.

 ² £õºøÁU SøÓ£õk AØ÷Óõº £õºøÁU SøÓ£õkøh÷¯õº Ao²® ‰USU 

PsnõiPÒ AoÁøuz uÂºzuÀ.

 ² ‰USU Psnõi Ao²® ÷£õx øÁzv¯ B÷»õ\øÚPøÍ¨ ¤ß£ØÖuÀ.

 ² uÛ|£º B÷µõUQ¯® öuõhº¤À AUPøÓ PõmkuÀ.

 ² öuõø»UPõm], PnÛ BQ¯ÁØÔß £õÁøÚ°ß ÷£õx  öuõhºa]¯õP 

AÁØøÓ¨ £õº¨£øuz uÂºzuÀ. AÀ»x AuØPõÚ £õxPõ¨¦ E£õ¯[PøÍU 

øP¯õÐuÀ.

 2.5   ©ÛuU Põvß Pmhø©¨¦

÷PmhØ ¦»øÚ En¸® EÖ¨¦ BS®. ÷PmhÀ {PÊ® Âu® £ØÔ 

AÔ¢x öPõÒÁuØPõP ©ÛuU Põvß Pmhø©¨¦z öuõhº£õPU PÁÚ©õP 

B´¢uÔ÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 2.9

E¸ 2.27

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ :

©ÛuU Põvß B´ÄTh ©õv› 

AÀ»x E¸Á¨£h®

ö\´•øÓ :

 ² ©ÛuU Põvß B´ÄTh 

©õv›ø¯ AÀ»x E¸Á¨ 

£hzøu |ßS AÁuõÛ²[ 

PÒ.

 ² Põvß £SvPøÍ CÚ[ 
Põq[PÒ.

 ² CuØPõP ©ÛuU Põvß 

Pmhø©¨ø£U SÔUS® ö£õ¸zu©õÚ ö£¯›h¨£mh E¸Á¨£hzøu¨ 

£¯ß£kzx[PÒ.

©ÛuU Põvß ö£¯›h¨£mh £hö©õßÖ E¸ 2.28 CÀ uµ¨£mkÒÍx.

E¸ 2.28

ö\Âa 

]ØöÓß¦PÒ
AøµÁmhU PõÀÁõ´

ö\Â |µ®¦

|zøua _¸Ò

Fz÷uUQ¯õÂß SÇõ´

ö\Â¨£øÓ 

ö©ß\ÆÄ

¦Óa ö\ÂU 

PõÀÁõ´

ö\Âa÷\õøn

¦Óaö\Â |kaö\Â Emö\Â

Põvß ]» ¤µuõÚ £SvPÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPÒ AmhÁøn 2.2 CØ 

uµ¨£mkÒÍÚ.
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AmhÁøn 2.2

¤µ÷u\® Pmhø©¨¦¨ 

£Sv

uPÁÀPÒ

¦Óa 

ö\Â

ö\Âa÷\õøn

 ² J¼¯ø»PøÍ Áõ[Q ¦Óaö\ÂU PõÀÁõø¯ 

÷|õUQa ö\¾zx®.

 ² P]°øÇ¯zuõ»õÚ Pmhø©¨£õS®.

¦Óa ö\ÂU 

PõÀÁõ´

 ² J¼¯ø»PøÍa ö\Â¨£øÓø¯ ÷|õUQU öPõsk 

ö\ÀÁvÀ £[PÎ¨¦a ö\´²®.

ö\Â¨£øÓ 

ö©ß\ÆÄ

 ² J¼¯ø»US HØÓÁõÖ Avº¢x ÷Pmh¾US›¯ 

¦»øÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ®.

|ka 

ö\Â

ö\Âa 

]ØöÓß¦PÒ

 ² ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÂ¼¸¢x |zøua _¸øÍ 

÷|õUQ J¼US›¯ AvºÄPøÍ FkPhzx®.

 ² \®©mi²¸, £møh²¸, H¢v²¸ GÝ® ‰ßÖ              

ö\Âa ]ØöÓß¦PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

Fz÷uUQ¯õÂß 

SÇõ´

 ² öuõsøh²hß öuõhº¦ØÖÒÍ vÓ¢u SÇõ¯õS®.

 ² ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÂß C¸£UP•® A•UPzøu 

J÷µ¯ÍÂØ ÷£qÁvÀ £[PÎ¨¦a ö\´²®.

Emö\Â

|zøua _¸Ò

 ² ö\Â |µ®¤ß A¢u[PÐhß öuõhº¦ØÖU Põn¨ 

£k®.

 ² ÷Pmh¾hß öuõhº¦øh¯ ¦»ÝnºÄPøÍ ö\Â 

|µ®¦PÐUS FkPhzx®.

ö\Â |µ®¦PÒ

 ² ÷PmhØ ¦»ÝnºÄPøÍ ‰øÍ°ß SÔzu ¤µ÷u 

\zøu ÷|õUQU öPõsk ö\À¾®.

 ² Auß‰»® J¼ CÚ[Põn¨£k®.

AøµÁmhU 

PõÀÁõ´

 ² Ehø»a \©{ø»¨£kzxÁvÀ £[PÎ¨¦a 

ö\´²®.

 ² ÷Pmh¾hß öuõhº¦øh¯ öuõÈÀPøÍ BØÖÁ 

vÀø».

PõvÀ ÷PmhØ ¦»ß Enµ¨£k® Âuzøu ÷|õUS÷Áõ®.

J¼U÷PØ£ ö©ß\ÆÄ JßÖ AvºÁøhÁøu GkzxUPõmha ö\¯Ø£õk 2.10 
CÀ Dk£k÷Áõ®.
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ö\¯Ø£õk 2.10

÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸ÒPÒ : Cµsk ¦ÚÀPÒ, CÓ¨£º SÇõ´ (2 m £¿ß), 
£¿ß ö©ß\ÆÄ, ¡À, Cø\UPøÁ

ö\´•øÓ :

 ² J¸ ¦Ú¼ß Áõ°À |ßS DºUP¨£mh £¿ß ö©ß\ÆöÁõßøÓ 

Pmk[PÒ.

 ² A¨¦Ú¼ß vÓ¢u ©Ö A¢uzvÀ ©ØÖö©õ¸ ¦Úø» CÓ¨£º SÇõ°ÚõÀ 

Cønzx Auß A¸÷P Avµa ö\´¯¨£mh Cø\UPøÁø¯U öPõsk 

ö\À¾[PÒ.

 ² J¸ ©õnÁÛß PõvØS A¸QÀ £¿ß ö©ß\ÆÄhÚõÚ ¦Úø» 

øÁ²[PÒ. ©ØøÓ¯ ¦Ú¼ØP¸QÀ Avµa ö\´¯¨£mh Cø\UPøÁø¯ 

øÁ²[PÒ. 

 ² AÁuõÛ¨¦PøÍ  AÔUøP¨£kzx[PÒ.

E¸ 2.29

&&&&&&
&&&&&&

Cø\UPøÁ Av¸®÷£õx CÓ¨£º ö©ß\ÆÄ® AvºÁøh¢x ªPÄ® öuÎÁõÚ 

J¼ ÷Pm£uøÚ AÁuõÛUP»õ®. C÷u÷£õßÖ J¼¯ø»PÐUS HØ£                                                                                                                              

ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÄ® AvºÁøh²®.

¦Óa`Ç¼À ö£õ¸ÒPÒ AvºÁuß ‰»® ÷uõßÖ® J¼¯ø»PÒ ö\Âa                     

÷\õøn°ÚõÀ Áõ[P¨£mk ¦Óaö\ÂU PõÀÁõ°Þk ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÄ 

Áøµ öPõsk ö\À»¨£k®. Cuß÷£õx ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÄ AuØ÷PØ£ 

Av¸®. AÆÁvºÄPÒ ‰ßÖ ö\Âa]ØöÓß¦PÑhõPÄ® FkPhzu¨£mk 

|zøua _¸øÍ Á¢uøh²®. |zøua _¸Ðhß öuõhº¦ØÖU Põn¨£k® |µ®¦ 

A¢u[PÍõÀ AvºÄ öuõhº¦øh¯ PnzuõUP[PÒ ö\Â|µ®¦PÒ FhõP ‰øÍ 

Áøµ öPõsk ö\À»¨£k®. ‰øÍ°À J¼ø¯ CÚ[Põs£uØPõPz uÛ¯õÚ 

¤µ÷u\® Põn¨£kQÓx. A¨¤µ÷u\® ‰»® J¼ ¯õöuÚ Enµ¨£k®. 

¤Ó¨¦ •uÀ ÁõÌ|õÒ Áøµ°À ÷PmS® ußø© SøÓÁøhuÀ, ö\Âmkz 

ußø©, ö\Âa]ØöÓß¦PÒ CÖUP©øhuÀ ÷£õßÓ SøÓ£õkPÒ HØ£h»õ®. 

¤Ó¨¤ß ÷£õ÷u ö\Âmkzußø©²øh÷¯õº Áõ´÷£\õu ußø©ø¯²® 

öÁÎ¨£kzxÁº. ÷PmhØ SøÓøÁa ̂ ºö\´ÁuØPõPU ÷PmhØ xønUP¸ÂPÒ 

£¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.
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 2.6   Põøu¨ £õxPõzuÀ

©Ûua ö\Â°ÚõÀ 20 Hz  öuõhUP® 20 000 Hz Áøµ¯õÚ «iÓß Ãaø\U öPõsh 

J¼ø¯U ÷PmS® BØÓ¾sk Gß£x }[PÒ AÔ¢u÷u. C®«iÓß Ãa]

ÝÒ Aø©¢uõ¾® PõvÚõÀ uõ[PUTi¯ J¼aö\ÔÂß AÍÄ Esk. SÔzu                 

ö\ÔÂ¾® Ti¯ J¼ø¯U ÷PmS® ÷£õx PõvØS¨ £õv¨¦® HØ£h»õ®.

Põøu¨ £õxPõ¨£uØPõP ÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ási¯ •ØPõ¨¦ |hÁiUøPPÒ 

]» Á¸©õÖ, 

E¸ 2.30

1. PõvÝÒ £À÷ÁÖ ö£õ¸ÒPøÍ 

~øÇzuø»z uÂºzuÀ. 

2. AvP ö\ÔÄøh¯ J¼ Põn¨ 

£kªh[PÎ¼¸¢x Â»Q°¸zuÀ. 

3. øÁzv¯ B÷»õ\øÚ°ßÔU Põx 

PÐUS ©¸¢vkuø»z uÂºzuÀ.

4. BÇ©õÚ }›ÝÒ _È÷¯õkÁøuz 

uÂºzuÀ. (BÇ©õÚ }›À A•UP® 

AvP©õS®.)
5. ö\Â «x AÀ»x AuøÚ Asªzu £Sv°À øP°ÚõÀ AøÓÁøuz 

uÂºzu¾hß Põxa ÷\õøn°øÚ¨ ¤izx CÊ¨£øuz uÂºzuÀ. 

J¨£øh 2.2

 ² ö£õ¸zu©õÚ ö£õ¸ÒPøÍ¨ £¯ß£kzv EhÀ 

J¼ö£¸UQ°ß ©õv›ö¯õßøÓ {¸©õoUSP.

E¸ 2.31

J¨£øh 2.3

 ² Ps ©ØÖ® Põxhß öuõhº¦øh¯ 10 SÖ ÂÚõUPøÍz u¯õ›zx 

ÂÚõÂøh¨ ÷£õmiö¯õßøÓ |hõzx[PÒ.
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÷©»vP AÔÂØPõP

fcÜ tkaðuöám C¯¢vµ®

J¼ AvºÄ A•UP ©mh®

dB(A) 
PõvÚõÀ \QUPUTi¯ 

AvºÄ

öÓõU Cø\

ÁõPÚ ö|›À

\zu©õP 

PøuzuÀ

£kUøP¯øÓ

¯õUS

PÚµP ÁõPÚ®

Â¯õ£õµ A¾Á»P®

Áµ÷ÁØ£øÓ

Põk

ö£õÈ¨¦

 ² £õºøÁ¨ ¦»øÚ En¸® EÖ¨¦ Ps BS®.

 ² PsoÀ ÂÈzvøµ «x ÷uõßÖ® uø»RÇõÚ E¸a]Özu, ö©´ Â®£® 

‰øÍ°ÚõÀ CÚ[Põn¨£h÷» £õºøÁ GÚ AøÇUP¨£kQÓx.

 ² ©ÛuÛß C¸ÂÈ¨ £õºøÁ¯õÚx yµzøuz wº©õÛ¨£v¾® 

•¨£›©õn¨ £õºøÁø¯¨ ö£ÖÁv¾® •UQ¯zxÁ•øh¯x.

 ² ÷\´ø©¨ £õºøÁ, Asø©¨ £õºøÁ Gß£Ú £µÁ»õPU Põn¨£k® 

£õºøÁU SøÓ£õkPÍõS®.

 ² ÷\´ø©¨ £õºøÁø¯ SÂÄ ÂÀø»²hß Ti¯ ‰USU Psnõiø¯ 

AoÁuß ‰»•® Asø©¨ £õºøÁø¯ SÈÄ ÂÀø»²hÚõÚ ‰USU 

Psnõiø¯ AoÁuß ‰»•® {Áºzv ö\´¯»õ®. 

 ² PmPõ\®, SÐU÷Põ©õ Gß£Ú uØPõ»zvÀ £µÁ»õPU Põn¨£k® Ps 

÷|õ´PÍõS®.
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 ² PsPÎß £õxPõ¨¦ öuõhº¤À Ti¯ PÁÚ® ö\¾zu¨£hÀ ÷Ásk®.

 ² Põx ÷PmhØ ¦»øÚ En¸® A[P® BS®.

 ² J¼ Aø»PÍõÀ ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÄ Avµa ö\´¯¨£mk Auß‰»® 

ö\Âa]ØöÓß¦PøÍ Avµa ö\´Áuß ‰»® |zøua_¸Î¾ÒÍ ö\Â 

|µ®¦ A¢u[PÒ ysh¨£k®.

 ² ÷©Ø£i PnzuõUP® ö\Â |µ®¦PÑhõP ‰øÍUS öPõsk ö\À»¨£mk 

A[S J¼ CÚ[Põn¨£k®. 

 ² Põv¾ÒÍ AøµÁmhU PõÀÁõ´PÒ ‰»® Eh¼ß \©{ø» ÷£n¨£k®.

 ² ö\Âa ]ØöÓß¦PÒ PiÚ©øhuÀ, ÷PmS® ußø©U SøÓÄ, ö\Âmkz 

ußø© Gß£Ú ]» ÷PmhØ SøÓ£õkPÍõS®.

 ² ©ÛuU Põvß ÷PÒuøPø© «iÓß Ãa_ 20 Hz •uÀ 20 000 Hz Áøµ¯õÚ 

uõS®. 

 ² ö\ÔÄ Ti¯ J¼°ÚõÀ ©ÛuU PõxPÐUS¨ £õv¨¦ HØ£h»õ®.

 ² Põvß EnºvÓøÚ¨ £õxPõ¨£uØPõP •ØPõ¨¦ |hÁiUøPPÒ 

÷©ØöPõÒÍ¨£h ÷Ásk®. 

 ² \›¯õÚ AÀ»x ªP¨ ö£õ¸zu©õÚ Âøhø¯z öu›Ä ö\´P.

01. ©ÛuU PsoÀ Â®£® SÂUP¨£k® £Sv?

1.  Psnõi²hÜº  2.    PsÂÀø»

3.  PvµõÎ   4.    ÂÈzvøµ

02. Asø©°¾ÒÍ ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP¨ £õºUP •i²©õ°Ý® 

öuõø»Â¾ÒÍ ö£õ¸ÒPøÍz öuÎÁõP¨ £õºUP •i¯õu £õºøÁU 

SøÓ£õk GÆÁõÖ AøÇUP¨£k®.

1.  ÷\´ø©¨ £õºøÁ   2.    SÐU÷Põ©õ

 3. PmPõ\®   4.    Asø©¨ £õºøÁ

03.  EhØ \©{ø»ø¯¨ ÷£qÁvØ £[PÎ¨¦a ö\´²® ©ÛuU Põvß £Sv 

¯õx?

 1.  |zøua _¸Ò   2.    ¦Óa ö\ÂU PõÀÁõ´

 3.  ö\Âa ]ØöÓß¦PÒ  4.    AøµÁmhU PõÀÁõ´

£°Ø]
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04.  Põvß Pmhø©¨¦ ©ØÖ® öuõÈÀPÒ öuõhº£õP ©õnÁß J¸Áß 

•ßøÁzu P¸zxUPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

A.  |zøua _¸ÎÚõÀ ÷Pmh¾hß öuõhº¦øh¯ PnzuõUP® ö\Â 

|µ®¦PÐUS ÁÇ[P¨£k®.

B.  PõvØ Põn¨£k® AøµÁmhU PõÀÁõ´PÒ ÷Pmh¾hß 

öuõhº¦øh¯ öuõÈÀPÒ GuøÚ²® BØÖÁvÀø». 

C.  ö\Âa ]ØöÓß¦PÒ ¦Óaö\ÂU PõÀÁõ°ÝÒ Aø©¢xÒÍÚ.

 ÷©Ø£i TØÖPÎÀ \›¯õÚx,

 1. A ²® B ²® ©õzvµ®  2.    B ²® C ²® ©õzvµ®

 3. A ²® C ²® ©õzvµ®  4.    A, B, C ¯õÄ®

05.  ©ÛuU PõvÚõÀ Enµ¨£hUTi¯ ÷PÒ «iÓß Ãa_ ¤ßÁ¸ÁÚÁØÖÒ 

Gx?

 1. 2 Hz •uÀ 20000 Hz  Áøµ  2.    20 Hz  •uÀ  20000 Hz  Áøµ

3. 20 Hz •uÀ 200000 Hz  Áøµ 4.    200 Hz  •uÀ 20000 Hz  Áøµ

 ² ©ÛuU Psoß Pmhø©¨¦ R÷Ç uµ¨£mkÒÍx.

  A

  B

  C
  D  E

  F

  G

  H

 ² C[S B[Q» GÊzxUPÍõÀ Põmh¨£mkÒÍ Pmhø©¨¦PÎß 

öuõÈÀPÒ JÆöÁõßÖ Ãu® u¸P?
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 ² PõvÝÒ ö\À¾® J¼¯õÚx ‰øÍ Áøµ ö\ßÓøh²® £õøuø¯ E¸ÂÀ 

Põmh¨£mkÒÍ B[Q» GÊzxUPøÍ¨ £¯ß£kzv JÊ[PõP GÊxP.

  A

  B   C

  D

  E
  F

  G   H

  J

  K

÷\´ø©¨ £õºøÁ - Long sight / Hypermetropia

Asø©¨ £õºøÁ - Short sight / Myopia
C¸ÂÈ¨£õºøÁ - Binocular vision
•¨£›©õn¨ £õºøÁ - Stereoscopic vision
ÂÈzvøµ - Retina
£õºøÁ |µ®¦ - Optic nerve

ÂÈöÁs£h»® - Cornea

PvµõÎ - Iris

Ps©o - Pupil

©g\Îh® - Fovea

S¸mih® - Blind spot

SÂÄ ÂÀø» - Convex lens

SÈÄ ÂÀø» - Concave lens

PmPõ\® - Cataract
SÐU÷Põ©õ - Glaucoma
ö\Â¨£øÓ ö©ß\ÆÄ - Tympanic membrane
|zøua_¸Ò - Cochlea
ö\Âa ]ØöÓß¦PÒ - Ossicles
Fz÷uUQ¯õÂß SÇõ´ - Eustachian tube
ö\Â|µ®¦ - Auditory nerve
Aøµ ÁmhUPõÀÁõ´ - Semi circular canals

Pø»a ö\õØPÒ




