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ÂøÍ¯õmiß‰»®                                     

\‰PÂÊª¯[PøÍ  Â¸zvö\´÷Áõ®

uÛ¯õP ÁõÌÁøuÂhÄ® TmhõP ÁõÌÁøu÷¯ ©ÛuºPÒ Â¸®¦QßÓÚº. 

CÆÁõÖ ©Ûuº £»›ß ÷\ºUøPø¯ \‰Pö©ÚU TÓ»õ®. E[PÒ Sk®£® 

J¸ ]Ô¯  \‰P  A»PõS®. \‰Pz÷uõk J¸Áº Cøn¯ ÷Ásk©õ°ß 

Aa\‰PzvÀ Põn¨£k® \mhvmh[PÒ, Âv•øÓPÒ, JÊUP ÂÊª¯[PÒ, 

£ÇUPÁÇUP[PÒ Gß£ÁØøÓU Pøh¨¤iUP ÷Ásk®. G©x ÁõÌÂÀ \‰P 

Cø\ÁõUP©øhÁuØPõÚ Áõ´¨¦UPÒ HµõÍ® EÒÍÚ. AÁØÔÀ £õh\õø» 

¤µuõÚ Chzøu ÁQUQßÓx. £õh\õø»PÎÀ |øh•øÓ°¼¸US® Cøn¨ 

£õhÂuõÚ ©ØÖ® £õhÂuõÚzxUS ¦Ó®£õÚ ö\¯Ø£õkPÒ E[PøÍa \‰P 

Cø\ÁõUP•øh¯ |£µõP BUSÁuØS EuÄQßÓÚ. SÔ¨£õP¨ £õh\õø» 

CÀ»[PÐUQøh°»õÚ ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÎß÷£õx £À÷ÁÖ  SÊ 

ÂøÍ¯õmkUPÎÀ £[S£ØØ¨ ö£Ö® AÝ£Á[PÒ CuØS¨ ö£›x® Eu-

ÄQßÓÚ. CÆÁõÓõP \‰P ÂÊª¯[PøÍU Pøh¨¤i¨£vÀ ÂøÍ¯õmk 

ö£¸® £[PÎ¨ø£ ÁÇ[SQßÓx.

•ßøÚ¯ uµ[PÎÀ ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÒ ©ØÖ® JÊUP¨ £s£õkPøÍU 

Pøh¨¤i¨£uß ‰»® ÂøÍ¯õmiß öPÍµÁ®, ÃµºPÎß £õxPõ¨¦, {¯õ¯ 

§ºÁz ußø© BQ¯ÁØøÓ Aøh¢x öPõÒÍ»õö©ÚU PØÓÔ¢÷uõ®.

C¢u Azv¯õ¯zvß ‰»® ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÒ, JÊ[P ÂÊª¯[PÎß 

\‰P¨ ö£Ö©õÚ[PøÍ AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®.

ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÐ® JÊUP  ÂÊª¯[PÐ®

£õh\õø»°À AøÚzx ©õnÁºPÐ® £[SöPõÒÍUTi¯ ÂuzvÀ £À÷ÁÖ 

Á¯x ©mh[PÐUPõÚ £À÷ÁÖ ÂøÍ¯õmkUPÒ £õh\õø»PÎÀ Ch® 

ö£ÖQßÓÚ.

 y ]Ö ÂøÍ¯õmkUPÐ® ÁÈÂøÍ¯õmkUPÐ® 

 y £õh\õø» CÀ»[PÐUQøh°»õÚ ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ

 y ÁS¨¦©mh ]÷ÚP§ºÁ¨ ÷£õmiPÒ

 y £õh\õø»PÐUQøh°»õÚ ]÷ÚP§ºÁ¨ ÷£õmiPÒ

 y Á»¯©mh ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ

 y ©õPõn©mh ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ
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 y ÷u]©mh ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ

 y \ºÁ÷u\ AÀ»x |õkPÐUQøh°»õÚ  ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÒ

÷©÷» SÔ¨¤mh ÷£õmiPÎÀ SøÓ¢ux JßÔ»õÁx }[PÐ® P»¢x 

öPõsi¸¨¥ºPÒ. A[S Âv•øÓPÒ JÊUP ÂÊª¯[PÐUPø©ÁõP  

ö\¯»õØÔ¯uß ‰»® HµõÍ©õÚ AÝ£Á[PøÍ¨ ö£ØÔ¸¨¥ºPÒ.

£õh\õø» CÀ»[PÐUQøh°»õÚ ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiPÎß÷£õx              

}[PÒ Jº CÀ»zvß 100 x 4  «ØÓº Ag\÷»õmh Aoø¯¨ ¤µv{vz 

xÁ¨£kzx® Ãµµõ°ß AÆÁo°ß ]Ó¢u A[PzvÚµõP BSÁuØS                        

}[PÒ Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ £s¦PøÍU SÔ¨¤k[PÒ.

ö\¯Ø£õk 18.1

GÆÁøP¯õÚ ÂøÍ¯õmhõ°Ý® AÆÂøÍ¯õmkUöPÚ HØ£kzu¨£mkÒÍ 

{¯©[PÒ ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÍõS®.  Euõµn©õP ÂøÍ¯õmk ø©uõÚ 

}Í®, AP»®, £[S öPõÒÍUTi¯ ÃµºPÎß GsoUøP, E£÷¯õQUS® 

E£Pµn[PÎß ußø©, E£Pµn[PÎß {øÓ ÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®.

Âv•øÓPÒ ÂøÍ¯õmiß C¸¨¦UPõP HØÖU öPõÒÍ¨£mh HØ£õkPÍõS®. 

CuØS Euõµn©õP ÂøÍ¯õmk¨÷£õmiö¯õßÖUPõP ÃµºPÒ Ao²® Eøh-

PøÍU SÔ¨¤h»õ®. 

ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPøÍa \›¯õP¨ ÷£qÁuØS AÁ]¯©õÚ Sn|»¨ 

£s¦PÒ, \®¤µuõ¯[PÒ ©ØÖ® |ßÚhzøuPÒ Gß£Ú ÂøÍ¯õmk JÊUP 

ÂÊª¯[PöÍÚ¨£k®.  CuØS Euõµn©õP ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmi •iÂÀ 

C¸ AoÃµºPÒ AÁºPÎøh÷¯²® |kÁºP÷Íõk® øPS¾USuø»U 

SÔ¨¤h»õ®.

Âv•øÓPøÍ¨  ¤ß£ØÔ ÂøÍ¯õkÁx ÂøÍ¯õmk JÊUP  ÂÊª¯[PøÍ¨ 

¤ß£ØÖÁuõP Aø©²®. Ax ÂÊª¯[PøÍ¨ £õxPõ¨£x ÷£õß÷Ó \‰PzuõÀ 

HØÖUöPõÒÍ¨£mhÁØÖUS ©v¨£Î¨£x©õS®.
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E¸ 18.1 SØÓa\õmkUPÒ _©zu¨£hÀ

ÂøÍ¯õmkz vÓß Ea\ AÍÂÀ C¸¨¤Ý®, ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÒ, 

JÊUP ÂÊª¯[PÐUS Cø¯ÁõPa ö\¯Ø£hõxÂiß Ax ÂøÍ¯õmk 

ÃµÝUS® AoUS® £õuP©õÚ ÂøÍÄPøÍ HØ£kzx®.

Euõµn®

 y ÷£õmi°¼¸¢x Â»USuÀ

 y ÂøÍ¯õkÁuØSz uøh ÂvUP¨£kuÀ

 y CPÌa]US BÍõSuÀ

 y SØÓa\õmkPÒ _©zu¨£kuÀ

 y Euõ^Ú® ö\´¯¨£kuÀ

 y £õºøÁ¯õÍºPÒ ©zv°À Áµ÷ÁØ¦U SøÓuÀ

uø»]Ó¢u Aö©›UP ÃµºPÍõÚ »õßä B®ìh÷hõ[ ø\UQ÷Íõmh¨ 

÷£õmi°¾® ÷©›¯ßì ÷áõßì J¼®¤U ÷£õmi°¾® u[P¨£uUP[PøÍ 

CÇ¢uuØSU Põµn®  ÷£õmi Âv•øÓPøÍ «Ôz uøhö\´¯¨£mh FUP 

©¸¢xPøÍ E£÷¯õQzuÁõÖ ÷£õmiPÎÀ £[S öPõshø©¯õ»õS®. 

\‰Pzvß öPÍµÁzøu¨ ö£ØÔ¸¢u AÆÂ¸Á¸® Ca\®£ÁzuõÀ u©x 

öPÍµÁzøu CÇ¢uÚº.

\‰PzvÀ ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÒ ©ØÖ® JÊUP ÂÊª¯[PÐUS 

Cø\ÁõP |h¨£uß •UQ¯zxÁ® 

ÂøÍ¯õmka ö\¯Ø£õkPÎÀ £[SöPõÒÁuß ‰»® AøÚÁ›¾® |À» 

©õØÓ[PÒ HØ£h ÷Áskö©Ú Gvº£õºUP¨£kQßÓx. Ax uÛ|£›À AÀ»x 

|£ºPÐUQøh°À AÀ»x TmhõP HØ£h»õ®. CÆÁõÓõÚ ©õØÓ[PÒ 

Põµn©õP ¤ßÁ¸® |ßø©PøÍ Aøh¯»õ®.

 y K´øÁ¨ £¯ÝÒÍÁõÖ PÈUP •iuÀ

 y EhÀ, EÍ B÷µõUQ¯zøu Â¸zv ö\´¯UTi¯uõP C¸zuÀ

 y TmhõPa ö\¯»õØÓ¨ £°Ø] ö£ÖuÀ
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 y JØÖø©¯õPa ö\¯»õØÓUTi¯uõP C¸zuÀ

 y AßÓõh ö\¯Ø£õkPÎÀ Â¸¨¦hß Dk£hUTi¯uõPÂ¸zuÀ

 y G¢uöÁõ¸ \‰P¨ ¤›ÂÚ¸® ©QÌa]¯õPU Põ»zøuU PÈUPUTi¯uõP 

C¸zuÀ

 y |ØSn•ÒÍ, £s£õÚ, \‰P Cø\ÁõUP•øh¯ |£ºPÒ \‰PzvÀ E¸Áõ-

SuÀ

}[PÐ® ÂøÍ¯õmka ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£mk ÷©Ø£i |ßø©PøÍ Aøh¢x 

öPõÒÐ[PÒ.

Âv•øÓPØPø©¯ ÂøÍ¯õmkPÎÀ Dk£kÁuß ‰»® J¸Áº \‰PzuõÀ 

öPÍµÁ¨£kzu¨£kQÓõº.

CuØPø©¯   ÂøÍ¯õmk  Âv•øÓPÒ, JÊUP ÂÊª¯[PÒ Gß£ÁØÔÀ   

\‰P¨ ö£Ö©õÚ® u[Q²ÒÍøu }[PÒ ÂÍ[QU öPõsi¸¨¥ºPÒ.

£õh\õø»U Põ»[PÎÀ ÂøÍ¯õmkUPÎÀ £[S öPõÒÁuß‰»® ÁS¨£øÓU 

PØÓ¾US ÷©»vP©õP¨ £À÷ÁÖ  ÁõÌUøPUPõÚ AÝ£Á[PøÍ }[PÒ 

Aøh¢x öPõÒÍ»õ®. SÔ¨£õP¨ £õh\õø»U PÀÂ°ß ¤ßÚº E¯º PÀÂ 

AÀ»x öuõÈö»õßÖUSa ö\ßÓ ¤ßÚº, ÂøÍ¯õmiß ‰»® ö£ØÓ AÝ£ 

Á©õÚx E[PÐUS¨ £¯ÚÎUPUTi¯uõP C¸US®.

AÆÁõÖ }[PÒ Aøh²® ]Ó¢u £s¦PÒ ]» ¤ßÁ¸©õÖ,

 y JÊ[Pø©US® BØÓÀ

 y ö\¯ØÔÓß

 y •iöÁkUS® BØÓÀ

 y ]÷ÚP§ºÁz ußø©

 y ¤µa]øÚ wºUS® BØÓÀ

 y ]Ó¨£õÚ BÎøhz öuõhº¦PøÍU Pmiö¯Ê¨¦® BØÓÀ

 y uø»ø©zxÁ BØÓÀ

 y ¤ß£ØÖ® BØÓÀ

 y ©ÚöÁÊa]PøÍU Pmk¨£kzx® BØÓÀ

 y £›ÄnºÄ
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E¸ 18.2 ö\¯ØÔÓß öPõsh ©õnÁºPÒ

8 B® uµzvÀ }[PÒ PØÓ ÁÈÂøÍ¯õmöhõßøÓ bõ£P«miU  

öPõÒÐ[PÒ. |s£ºP÷Íõk ÷\º¢x AuøÚ ÂøÍ¯õk[PÒ. AÆÂøÍ 

¯õmiÀ Dk£kÁuß‰»® E[PÒ ÁõÌUøP°À QøhUPUTi¯ |ßø© 

PøÍ¨ £mi¯¼k[PÒ.

ö\¯Ø£õk 18.2

ÂøÍ¯õmk ÃµµõP¨ £¯ÝÒÍ öuõhº¦PøÍ¨ ÷£quÀ

}[PÒ ÂøÍ¯õmka ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£k®÷£õx \‰Pzv¾ÒÍ £À÷ÁÖ 

¤›ÂÚ¸hß ö\¯»õØÓ ÷Ási¯ {ø» HØ£h»õ®. J¸ ]» \¢uº¨£[PÎÀ 

]» A[PzuÁºPÎß JzxøÇ¨¦, SÊ EnºÄ CÀ»õu PõµnzuõÀ £À÷ÁÖ 

¤µa]øÚPÐUS •P[öPõkUP ÷Ási¯ {ø»²® HØ£h»õ®. 

u©x Gvµo°Ú¸hß ¤µa]øÚPøÍ HØ£kzvU öPõÒÐuÀ, |kÁºP÷Íõk 

•µs£kuÀ, £õºøÁ¯õÍºPÒ ÃµºPøÍ ÷|õUQ PØPÒ, ÷£õzuÀPÒ 

÷£õßÓÁØøÓ Ã_uÀ ÷£õßÓ \®£Á[PøÍz öuõø»UPõm] ‰»® }[PÒ 

Psi¸¨¥ºPÒ. ÂøÍ¯õmka ö\¯Ø£õkPÎß÷£õx CÆÁõÓõÚ ¤µa]øÚPÒ 

HØ£hõv¸UP |õ[PÒ ö£õÖ¨¦hß |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®.

GÚ÷Á, u©uo A[PzvÚºPÒ Gvµo°Úº, £õºøÁ¯õÍºPÒ, |kÁºPÒ 

BQ÷¯õºPÐhß ö\¯»õØÖ®÷£õx G[PÐÒ |Ø£s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÍ 

÷Ásk®. 
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u©uo A[PzvÚ¸hß ö\¯»õØÖ®÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ 

|Ø£s¦PÒ

ÂøÍ¯õmk Aoö¯õßÔÀ ÃµºPÐ® £°Ø]¯õÍºPÐ® Ah[SÁº. ö£¸® 

£õ»õÚ AoPÎß öÁØÔ  ÃµºPÎß vÓø©, Dk£õk ©ØÖ® SÊ EnºÂ÷»÷¯ 

u[Q²ÒÍx. 

E¸ 18.3 SÊÁõPa ö\¯Ø£hÀ

GÚ÷Á,  ¤ßÁ¸® |Ø£s¦PøÍ |õ® Â¸zv ö\´¯ ÷Ásk®.

 y EØ\õPzxhÝ® Dk£õmkhÝ® JØÖø©¯õPa ö\¯»õØÖuÀ

 y Ao°ß £À÷ÁÖ ö\¯Ø£õkPÎÀ ö£õÖ¨¦nºÄhß |h¢x öPõÒÍÀ

 y AkzuÁº SøÓ£õkPøÍ Â©º]zuÀ ©ØÖ® ¤Óøµ AÁ©›¯õøu ö\´uÀ 

÷£õßÓÁØøÓz uÂºzuÀ

 y HøÚ¯ ÃµºPÒ öuõhº¤À •øÓ¨£õkPÒ ö\´¯õv¸zuÀ

 y A[PzvÚ¸US EuÂ¦›uÀ

 y E›¯ £°Ø]PÎÀ P»¢xöPõÒÐuÀ

 y £°Ø]¯õÍºPÐhß  CnUP©õP |h¢x öPõÒÐu¾® AÁºPÐUS ©›¯õøu 

ö\´u¾®

 y uø»ø©US ©v¨£ÎzuÀ

 y ¤Óº P¸zxUPøÍ ö£õÖø©²hß HØÖU öPõÒÍÀ

 y {¯õ¯§ºÁ©õP |h¢x öPõÒÐuÀ
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Gvµo ÃµºPÐhß ö\¯»õØÖ®÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯  |Ø£s¦PÒ

ÂøÍ¯õmkUPÎÀ Gvµo°Úº GÚU P¸u¨£k÷Áõº E›¯ Á¯öuÀø»°À 

÷£õmi°h Á¢xÒÍ ¤Ôöuõ¸ Ao°ÚµõÁº. Gvµo°Úº GÆÂuzv¾® 

Gv›PÍÀ»º.

Gvµo°Ú¸hß ö\¯»õØÖ©÷£õx ¤ßÁ¸® |Ø£s¦PøÍU Pøh¨¤iUP 

÷Ásk®.

E¸ 18.4 Gvµo°Ú¸hß CnUP©õP |h¢x öPõÒÍÀ

 y Gvµo°Ú›ß Â÷\h vÓßPøÍ ©vzu¾® £õµõmku¾® 

 y Gvµo°Úº Âv•øÓPøÍ «Ö®÷£õx £s£õP GkzxUTÓÀ

 y öÁØÔPÎß÷£õx AÍÄUPvP©õP Enºa]Á\¨£hõv¸zu¾® ÷uõÀÂ 

PÎß÷£õx Põµn[PÒ TÓõv¸zu¾®

 y Gvµo ÃµºPÐU÷PØ£k® Â£zxUPÒ, AÁ\µ{ø»PÎß÷£õx EuÂ 

ö\´uÀ

 y öÁØÔ, ÷uõÀÂ  GxÁõ°Ý® Gvµo°Ú¸hß Cß•Pzxhß |h¢x 

öPõÒÐuÀ

 y CÈÄ£kzuUTi¯, ö£õ¸zu©ØÓ, AÁ©õÚ¨£kzx® ø\øPPøÍz 

uÂºzuÀ

|kÁºP÷Íõk ö\¯»õØÖ®÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ |Ø£s¦PÒ

ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÐUS Aø©¯ E›¯ •øÓ°À ÷£õmiPøÍ |hzv  

{¯õ¯§ºÁ©õPz  wº¨£ÎUS®  |kÁºP÷Íõk ö\¯»õØÖÁx öuõhº¤À 

¤ßÁ¸®  |Ø£s¦PøÍ Â¸zv ö\´uÀ ÷Ásk®.

 y |kÁºPøÍ ©vzuÀ

 y |kÁºPÎß •iÄPÒ öuõhº¤À ÷|µi¯õP ÂÚõöÁÊ¨¦Áøuz uÂºzuÀ

 y •øÓ¨£õkPÒ C¸¨¤ß Âv•øÓPÐUQn[P •ßøÁzuÀ
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 y |kÁºPÎÚõÀ Gvº£õµõ©À |øhö£Ö® uÁÖPøÍ Â©º]UPõv¸zuÀ

 y |kÁºPÐhß \a\µÂÀ Dk£hõv¸zuÀ

 y |kÁºÐhß ÁõUSÁõu¨£hõv¸zuÀ

 y ÷£õmi •iÂß÷£õx £s£õhõÚ •øÓ°À |ßÔ öu›Âzx Âøh 

ö£ÖuÀ

£õºøÁ¯õÍºP÷Íõk ö\¯»õØÖ®÷£õx Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ |Ø£s¦PÒ

ÂøÍ¯õmøh¨ £õºøÁ°kÁuØS¨ £À÷ÁÖ C¯À¦PÒ öPõsh ©UPÒ 

Á¸Áº. AÆÁõ÷Ó AÁºPÎß |hzøu •øÓPÐ® £»Âu©õP Aø©²®. 

E¸ 18.5 Ta\¼hÀ

÷©Ø£i £õºøÁ¯õÍºP÷Íõk |À¾ÓøÁU Pmiö¯Ê¨£¨ ¤ßÁ¸® |Ø£s 

¦PøÍ Â¸zv ö\´x öPõÒÍ ÷Ásk®.

 y ÷P¼UTa\ÀPÐUSz x»[Pø»U Põmhõv¸zuÀ

 y £õµõmkUPÐUS ©v¨£ÎzuÀ

 y _•P©õP |h¢x öPõÒÐuÀ

 y •µs£õkPøÍ HØ£kzvU öPõÒÍõv¸zuÀ

 y ÂvPÐUS¨ ¦Ó®£õÚ EuÂPøÍ¨ ö£Óõv¸zuÀ

£õºøÁ¯õÍºPÎh® C¸UP ÷Ási¯ |Ø£s¦PÒ

£õºøÁ¯õÍºPÒ ÂøÍ¯õmiÚx® ÂøÍ¯õmk ÃµºPÎÚx öPÍµÁzøu¨ 

£õxPõUS® ÂuzvÀ |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®. J¸]» \ºÁ÷u\©mh 

÷£õmiPÎß÷£õx £õºøÁ¯õÍºPÒ Bzvµ©øh¢x P»Áµ[PÒ ö\´Áøu 

FhP[PÎÞhõPU Psi¸¨¥ºPÒ. •øÓ÷PhõÚ  |hÁiUøPPÎÀ Dk£k® 

£õºøÁ¯õÍºPÐUS GvµõP HØ£õmhõÍºPÍõÀ E›¯ |hÁiUøPPÒ GkUP¨ 

£mkz usiUP¨£kÁõºPÒ Gß£øuz öu›¢v¸UP ÷Ásk®.
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£õºøÁ¯õÍºPÎh® Põn¨£h ÷Ási¯ |Ø£s¦PÒ

 y öÁØÔ, ÷uõÀÂ BQ¯ Cµsi¾® ÂøÍ¯õmk ÃµºPøÍ EØ\õP‰mi 

FUSÂzuÀ. 

 y ÂøÍ¯õmk ÃµºPøÍU ÷P¼ö\´uÀ, yØÖuÀ, öuõ¢uµÄ ö\´uÀ 

÷£õßÓÁØøÓz uÂºzuÀ.

 y GÀ»õ Ao ÃµºPøÍ²® J÷µÂu©õP ©vzu¾®, £õµõmku¾®.

 y uPõu Áõºzøu¨ ¤µ÷¯õP[PøÍz uÂºzuÀ.

 y ÂøÍ¯õmkUS Cøh³Ö ÂøÍÂUS® ÁøP°À Ta\¼kÁøuz uÂºzuÀ.

 y ÂøÍ¯õmk ø©uõÚa `Ç¼À ©xÁ¸¢xuÀ, ÷£õøuö£õ¸Ò £õÂzuÀ, 

¦øP¨¤izuÀ ÷£õßÓÁØøÓz uÂºzuÀ.

÷©Ø£i |Ø£s¦PøÍ¨ ÁÍºzxU  öPõÒÁuß‰»® }[PÒ ]Ó¢u ÂøÍ¯õmk¨ 

£õßø©²ÒÍÁµõP BSÃºPÒ. CuÚõÀ |õ® Á]US® \‰PzvÀ Põn¨£k® 

\mhvmh[PÒ, £ÇUPÁÇUP[PÒ, JÊUP ÂÊª¯[PÒ ©ØÖ® \‰PzuõÀ 

A[RP›UP¨£mhøÁPøÍ¨ ¤ß£ØÖÁx E[PÐUS C»SÁõP C¸US®.

CuÚi¨£øh°À  ÂøÍ¯õmk  Âv•øÓPÒ,  JÊUP ÂÊª¯[PÒ BQ¯ 

ÁØøÓ  Â¸zv¯õUQU öPõshÁº \‰Pzv¾® JÊUP¨£s£õk {øÓ¢u 

ÁµõPU Põn¨£kÁõº.

ö£õÈ¨¦

ÂøÍ¯õmk Âv•øÓPÒ ©ØÖ® JÊUP ÂÊª¯[PÒ ‰»® ÂøÍ¯õmiß 

öPÍµÁ®, ÂøÍ¯õmk ÃµºPÎß {¯õ¯§ºÁ E›ø©PÒ Gß£Ú 

£õxPõUP¨£kQßÓÚ.

ÂøÍ¯õmkUPÎÀ Dk£k®÷£õx E[PÐUS¨ £À÷ÁÖ |£ºPÐhß 

öuõhº¦PøÍ  øÁzv¸UP ÷|›k®. Cx \‰Pzv¾ÒÍ £À÷ÁÖ SÊUPÒ, 

¤›ÂÚºPÐhß JØÖø©¯õPa ö\¯»õØÖÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ |hzøu 

©õØÓzøu¨ ö£ØÖz u¸®.

ÂøÍ¯õmiÀ u©uo, Gvµo, |kÁºPÒ, £õºøÁ¯õÍºPöÍÚ AøÚzx¨ 

¤›ÂÚ¸hÝ® öuõhº¦PøÍ ÷©ØöPõÒÐ®÷£õx ]Ó¢u ÂøÍ¯õmk¨ 

£s¦PøÍ öÁÎUPõmh ÷Ásk®.



184184 PBC»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

1.  ÂøÍ¯õmkUPÎÀ  £[SöPõÒÁuß ‰»® E[PÎh®  Â¸zv¯õPU Ti¯ 

|Ø£s¦PÒ I¢x u¸P?

2. ÂøÍ¯õmk Ãµöµõ¸Áº £õh\õø»U PÀÂ°ß ¤ßÚº öuõÈ¼À 

Dk£k®÷£õx AÁµx ö\¯Ø£õkPøÍ ªPa ]Ó¨£õP ÷©ØöPõÒÁuØS 

AÁ›hzvÀ Â¸zv¯õP ÷Ási¯ ÷uºa]PÒ I¢x u¸P?

3.  ÂøÍ¯õmk Ãµº GßÓ ÁøP°À u©uo°Úº, Gvµo°Úº, |kÁºPÒ 

©ØÖ® £õºøÁ¯õÍºPÐhß |h¢xöPõÒÍ ÷Ási¯ •øÓPøÍz 

uÛzuÛ¯õP AmhÁøn¨£kzxP.

4.  ÂøÍ¯õmk¨ ÷£õmiö¯õßÔß £õºøÁ¯õÍµõQ¯ E[PÎhzvÀ Põn¨ 

£h ÷Ási¯ |Ø£s¦PÒ I¢x u¸P?

£°Ø]


