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PB

   JØøÓ ¯i¨£õøu & AvÀ

   F›¾Ò ÷Íõº£»º ÷£õ¯Ô ¯õº; Auß

   _ØÖ¨ ¦Ó[PÎ÷» & ÁÍº

   yÖPÒ ö\ÀÁuØ FÖ ÂøÍzuÚ;

   •ØÔ •vº ö\iPÒ & öPõk

   •mPøÍ }mi Gß £UP® •øÓzuÚ;

   £ØÔ¨ £hºöPõiPÒ & ö£¸®

   £õ®¦PÒ ÷£õØ£¯® ÷©®£ha ö\´uÚ.

   Ásna ]Ö©»ºPÒ & öÁ°À

   Áõmh® uÂºzx{ß Óõmh® £°ßÓÚ;

   GsoÀ Cø»UTmh® & GøÚ

   Gmi²®, Qmi²®, öuõmk® PÎzuÚ;

   ÂsoØ ]Ôx¯º¢÷u & ÁÍº

   Ãøµ ©µ[PÐ® Põøµ CÚ[PÐ®

   PsoÀ EÖzxQßÓ & A¢vU

   PØøÓ JÎ°øÚa \ØÖ ©øÓzuÚ.

19 Põmk ÁÈ
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   £miß ö©xø©u¸® & ]Ö

   £ßÛÓ¨ §a]PÒ ªßÛ¨ £Ó¢uÚ;

   öPõmk® SÍÂ°Ú® & ö£¸[

   TmiÛÀ ö©õ´zvø\¨ £õmk ö©õÈ¢uÚ;

   •møh _©¢uÚÁõ´ & Áø»

   ‰iU Qh¢uÚÁõ´ ÷Põi ]»¢vPÒ;

   Amh vø\PÎ¾® & {øÓ

	 	 	 A®¦PÒ	÷£õØ£»	x®¤	£Ó¢uÚ.

   £aø\U QÎ°Ú[PÒ & Cøµ

   £ØÔ¨ £hº¢uÚ £ØøÓPÒ «vÛÀ;

   Caø\¨ £i A©º¢÷u & ö\ÂU

   Qß£ ©Çø» AÎzuÚ §øÁPÒ;

   Aa\® {øÓ¢uÚ÷£õÀ & GÚ

   usøh° ÷»PÄ uõ›PÒ KiÚ;

   Sa_ {øÓ¦u›Ø & ]Ö

   TkP ÎØ£» PõøhPÒ u[QÚ.

   |õÂ CÚ¨§øÚ & öPõk®

   |g_ªÌ £õºøÁ°À Ag\ ÂÈzux;

   uõÂ Âøµ¢u•¯À & A¯À

   \õº¢vk £ØøÓ²m ÷\º¢x ©øÓ¢ux;

   ÷©Ä® G¼UTmh® & ÁøÍ

   ÃÌ¢x Pµ¢ux uõÌ¢vk öPõ®£›À

   ÁõÄ® AoØS»[PÒ & GøÚ

   ÁõöÁß ÓøÇzuÚ; ÁõÌzv J¼zuÚ.

   ÷©¾® |hUP¾Ø÷Óß & ¦Â

   ÷©Ä® E°ºUS»® ¯õÄ® C¯ØøP°ß

   ÷Põ» GÈÀ£øhz÷u & CÚ®

   TiU SyP¼z uõi¨ £°ßÓÚ;

   }»z vø\ CÊzuõß & C¸Ò;

   {ßÖ v›¢uÚ ö\ß÷Ó EÓ[QÚ;

   Põø» v¸®¦Q÷Óß & AßøÚ

   Põ÷h, } GßøÚ²® £õhøÁz uõ¯i!

 & Pv÷µ\ß & (ö\. Pv÷µ\º¤ÒøÍ)

     ""DÇzxU PÂøuU PÛPÒ''
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A¸®£u[PÒ

Caø\       & Â¸¨£®

§øÁ       & ø©Úõ/|õPnÁõ´

yÖPÒ    & ¦uºPÒ

PõøhPÒ & J¸ ÁøP¨ £ÓøÁPÒ

Pµ¢ux    &    ©øÓ¢ux

Amh®    &    Gmk

öPõ®¦    &    ©µUöPõ¨¦

QµQzuØ £°Ø]

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

ö
\¯

Ø
£

õk

 

 

£õh¼ß ö£õ¸Ò x»UP•Ö® ÁøP°À Eøµ|øh   

BUP® JßøÓ GÊvU P»¢xøµ¯õkP.

1. Põmiß JØøÓ¯i¨ £õøu°À F›¾ÒÍ £»¸® ÷£õP Â¸®£õ©À 

C¸¨£uØPõÚ Põµn® ¯õx?

2. "öÁ°À Áõmh® uÂºzx' |øhUS Cß£‰mkÁÚ GøÁ?

3. ö\ÂUS Cß£©Î¨£Ú GøÁ?

4. Põmk¨£õøu°À Aa\® u¸® A®\[PÒ ¯õøÁ?

5. "AßøÚU PõöhÚ ' ©QÌ¢x £õhøÁzu A®\[PÒ GøÁ?
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ÁÊ{ø» ÁÇõ{ø»

B»©µ® JßÖ {ÇÀ £µ¨¤ {ßÓÚ

÷©ØSÔ¨¤mh ÁõUQ¯® ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À GÊu¨£mkÒÍuõ? 

CxÁøµ }[PÒ PØÓÁØøÓ {øÚÄ£kzv ]¢v²[PÒ.

÷©¾ÒÍ ÁõUQ¯zvÀ GÊÁõ´ B»©µ®. Cx ALÔøn J¸ø©US›¯ 

£hºUøPa ö\õÀ»õS®.

÷©ØSÔ¨¤mh ÁõUQ¯zvß £¯Ûø» {ßÓÚ Gß£uõS®. Cx 

ALÔøn £»Âß £õ¾US›¯ £ßø© ÂøÚaö\õÀ»õS®.

ALÔøn J¸ø©US›¯ GÊÁõ´US £»Âß £õÀ £ßø©US›¯ 

£¯Ûø» Á¢xÒÍx. Cx ö£õ¸zu©õÚuõ?

* CÀø».

CuÚõÀ ÷©ØSÔ¨¤mh ÁõUQ¯® uÁÓõÚx (ÁÊÁõÚx). CzuøP¯ 

ÁõUQ¯[PøÍ÷¯ ÁÊÁõUQ¯[PÒ Gß÷£õ®. CuøÚa \›¯õÚ •øÓ°À 

GÊv¨£õº¨÷£õ®.

B»©µ® JßÖ {ÇÀ £µ¨¤ {ßÓx.

CzuøP¯ ÁõUQ¯[PøÍ ÁÇõ{ø» ÁõUQ¯[PÒ GÚ AøÇ¨÷£õ®.

ÁÊ{ø» ÁõUQ¯[PøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ ÁøP¨£kzu»õ®.

1. vønÁÊ: J¸ vønaö\õÀø» ©ØöÓõ¸ vøn¨ ö£õ¸ÎØ  

ö\õÀÁx.

Euõµn® & AÁß Á¢ux.

2. £õÀ ÁÊ: J¸ £õØö\õÀø» ¤Ôöuõ¸ £õØö\õÀ÷»õk •izu»õQ¯ 

ÁÊ.

Euõµn® & AÁß Á¢uõÒ.

3. Gs ÁÊ: J¸ø©aö\õÀø» £ßø©aö\õÀ÷»õk® £ßø©aö\õÀø» 

J¸ø©aö\õÀ÷»õk® •izu»õQ¯ SØÓ®.

Euõµn® & ©õkPÒ £miUSz v¸®¤ Á¢ux.
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4. ChÁÊ : ußø©, •ßÛø», £hºUøP ÷£õßÓ Ch[PøÍ ÁÊÁõPU  

TÖuÀ.

Euõµn® & } Á¢uõÒ

5. Põ» ÁÊ : J¸ Põ»aö\õÀ uß÷Úõk Cø¯¯õU Põ»ö©õk ÷\º¢xÁ¸® 

SØÓ®.

Euõµn® & |õøÍ Á¢uõß.

6. ÂÚõ ÁÊ : ÂÚõøÁ¨ ö£õ¸Îø¯¤À»õ©À ÁÇ[S® SØÓ®.

Euõµn® & J¸ ÂµÀ Põmi, ö|i÷uõ, SÔ÷uõ GßÖ ÷Pm£x.

7. Âøh ÁÊ: ÂÚõÄhß Cø¯¤À»õ©Ø TÓ¨£k® Âøh.

Euõµn® & ^øuUS Cµõ©ß GßÚ•øÓ GßÖ ÂÚõÁ Cµõ©ß ÂÀ 

Âzøu°À ]Ó¢uÁß GÚ Âøh°Ö¨£x.

8. ©µ¦ ÁÊ : öuõßÖ öuõmk ÁÇ[Q Á¸® •øÓø©US ©õÓõÚx.

Euõµn® & P¨£À Kmk£ÁøÚ «Põ©ß Gß£x® ÷uº ö\¾zx£ÁøÚ 

£õPß Gß£x® ©µ¦. CuØS ©õÓõP P¨£À Kmk£ÁøÚ  

£õPß Gß£x® ÷uº ö\¾zx£ÁøÚ «Põ©ß Gß£x® ©µ¦ 

ÁÊÁõ®.

£°Ø]

¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÎÀ EÒÍ ÁÊUPøÍz v¸zv GÊxP.

1. £_UTmh® £°øµ AÈzuÚ.

    ……………………………………………………..

2. ¯õøÚPÒ PõmiÀ Tmh® Tmh©õ´ {ßÓx.

    ………………………………………………………

3. uS¢u £¸Ázuõ»ßÔ¨ £Ç[PÒ £ÊUP©õmhõx.       

   …………………………………………………….

4. ©õnÁµõÀ GÊu¨£mh PmkøµPÒ uµ©õÚuõP C¸¢uÚ.

    ………………………………………………………
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5. ©Ûu÷Úõ öÁ¸Î÷¯õ A[S ÷uõßÖÁÚ.

    ………………………………………………………..

6. |õß uõß }º CøÓzux.

    …………………………………………………………

7. \‰P ‰h|®¤UøPPÒ JÈ¯õx.

    …………………………………………………………

8. ö\´v, Áõ]¨£x Psn¤µõß.

    ………………………………………………………….

9. Esø©²® E¯ºÄ® ÷£õØÓ¨£mhx.

    ………………………………………………………….

10. AÁß uß ¦zuP[PÒ öuõø»¢uuõPU TÔÚõº.

    …………………………………………………………..

£Çö©õÈPÒ

Põ»[Põ»©õP¨ £¯ß£kzu¨£mk Á¸QßÓ ö£õ¸m ö\ÔÄªUP 

öuõhºPÍõÚ £Çö©õÈPÒ ]»ÁØøÓ •ßøÚ¯ ÁS¨¦UPÎÀ 

PØÖÒ÷Íõ®. C[S® ]» £Çö©õÈPøÍ AÔ¢x öPõÒ÷Áõ®.

* Ai÷©À Ai AizuõÀ A®ª²® |P¸®

    (Âhõ •¯Ø] £¯ßu¸®)

* Aø»÷©õx®÷£õ÷u uø» •ÊS

    (\¢uº¨£zøuz uÁÓÂhUThõx)

* CµUP¨÷£õÚõ¾® ]ÓUP¨÷£õ

   (ÁÖø©°¾® ö\®ø©)

* E¸mk® ¦µmk® ]µmøh²® øP²®

   (ö£õ´®ø©°ß ÷Pk)

* G¸ø© Áõ[S® •ß ö|´US Âø» ÷£\õ÷u

    (AÍÄ Ph¢u PØ£øÚ Thõx)

* I¢x £nzvØSU Svøµ²® ÷Ásk® BÖ PhUP¨ £õ¯Ä® ÷Ásk®.

    (÷£µõø\)
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* öPkSi ö\õØ÷PÍõx

   (w¯ ÁÈø¯ Â¸®¦£Áº |Ø¦zv ÷PÍõº)

* uõß BhõÂmhõ¾® uß uø\ Bk®

   (Cµzu EÓÂß Á¼ø©)

* £øP¯õÎ £øPø¯ EÓÁõiU öPk

   (£øPÁ¸hß EÓÄ öPõsk £øP ÷£õUSuÀ |ßÖ)

* ÷Áø»U PÒÎUS¨ ¤ÒøÍa \õmk

   (÷£õ¼ {¯õ¯®)

£°Ø]

1. ¤ßÁ¸® £Çö©õÈPøÍ Enºzx® ö£õ¸øÍ GÊxP.

1. uõ÷Ú PÛ¯õu £Çzøuz ui öPõshizuõÀ PÛ²©õ?

2. øP°À öÁsön´ C¸UP ö|´US Aø»¯õ÷u.

3. CmkU öPmhõº GÁ¸® CÀø».

4. Pshx PØP¨ £siuß BÁõß.

5. ußÝ°º ÷£õ» ©ßÝ°øµ²® {øÚ.

2. ¤ßÁ¸® £Çö©õÈPøÍ¨ §ºzvö\´P.

1. E¨¤mhÁøµ .....................................................

2. ...................................... öu´Á÷© xøn

3. AØ£º ]÷|P® .....................................

4. ]zvµ•® øP¨£ÇUP® ......................................

5. ......................................... £õÀ AÀ».


