
 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අ.ග ො.ස.උසස් ග ළ  

භූග ෝල විද්යාව 

               ජෛව ගගෝලය 

 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

නිපුණතාවය - 3.0 

තමා ජීවත් වන  රිසරගේ ස්වභාවය හා ක්රියාවලි  රීක්ෂා කරමින් එහි 
තුලිත බව  වත්වා  ැනීමට ද්ායක ගවයි.  

නිපුණතා මට්ටම - 3.7  

ජෛව ග ෝලීය  ද්ධතිගේ ස්වභාවය හා වැද් ත්කම  ැහැදිලි කරයි.  

 

  

 

 

 

 

 

  

ජෛව ග ෝලය 

ජෛව ගගෝලය යනු පෘථිවිගේ නිරන්තර ක්රියාකාත්වයවයන්න් තු ස සයම ම ශාක හා සවයව 

විගශේෂ ගවගසන පත්සරයන්. 

 

ජෛව ග ෝලයට අයත් ගකොටස ්

 ශිලා ගගෝලය - ම ස පිට පස (2.5 m ද්ක්වා ගැඹුරට) 

 ෛල ගගෝලය - සාගර,ඇළ,ගද්ොළ,ගිංගා (සූත්ය තාපය ලැගෙන ගතක් සීමාව) 

 වාතු ගගෝලය - පත්වර්තී ගගෝලය (500 m ද්ක්වා උසට) 

 

ජෛව ග ෝලගේ ක්රියාකාරිත්වයට අවය ක්තිය ූලලික වගයන් ූර්යයාග න් ලබා 

 නී. 

 ක්ෂුද්ර ීවවින්ග  සට ද්ැවැන්ත සවයවයන් ගතක් සයම ම ීවීහු ද්, ලයිකනවල සට විශාල 

වෘක්ෂ ගතක් සයම  ශාක වර්ගද් ජෛව ගගෝලයට අයවයය. 

 ීවීහ පැවැවයම සඳහා සයම ම සිංරචක පේධතියක් වශගයන් ක්රියාවයමක ග . 

 

 

 

 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

ජෛව ග ෝලගේ මට්ටම්  

පරමාණුග  සට විශාල පත්සර පේධති ද්ක්වා ක්රමිකව විකාශනය වන මට්ටම් හයන්න් තුවය 

ධූරාවලියන්න් තුක්ත ග . 

කුඩාම ඒකකය, 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ජීවියා - න්සයම් ස්ථානයක ීවවවය වන ඕනෑම විගශේෂයකට අයවය එක් ීවවිගයකු ගහෝ ශාක 

විගශේෂයක් ීවවියා ගලස හදුන්වයි. 

 

 හනය - නිශච්ිත භූමි ප්ර ගේශයක නිශ්චිත කාලයක්  සල ීවවවය වන එකම විගශේෂයකට අයවය 

ීවීහන් සමූහය ගහනයයි. එකම විගශේෂයකට අයිති ශාක ගහෝ සවයතව එක සවන්. 

උද්ා : 2012 වර්ෂගේ ශ්රී ලිංකාග  ෛනගහනය 

ජෛව ප්රෛාව - සිංවිධාන මට්ටමින්  අනුපිළිගවගලහි ගහනයට ඉහලින් ඇති මට්ටම ප්රෛාවයි. 

යම්න්ස වාසස්ථානයක ීවවවයවන ශාක,සවයවයව, ක්ෂුද්ර ීවීහ දදි ගහන සයල්ලම එක් ූ  විට 

ජෛව ප්රෛාව විවිධ විශාලවයව වලින් තුවයතයි. 

 රමාණුව     අණුව   ජීවියා     හනය  ප්රෛාව    රිසර  ද්ධතිය හා බිගසෝම 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

 

 රිසර  ද්ධතිය - ප්රෛාවට ඉහලින් පිහිි  සිංවිධාන මට්ටම වන්ගන් පත්සර පේධතියයි. න්සයම් 

ප්රගේශයක වාසය කරන සයම  ීවීහන් හා   ීවීහන් සමග අවයතර් ක්රියා ද්ක්වන එම ප්රගේශය 

අයවය අීවවි පත්සරය ද් ඇ සලවය ක්රියාකා ඒ  කකය පත්සර පද්ධතියයි. 

බිගසෝම - සමාන පත්ණාම තවයවයවගයන් සහ සමාන ීවවන රටාවන්න් තු ස ශාක හා ස සන්ග  

ප්රාගේය ය ප්රෛාවයි. 

උද්ා - නිවර්තන වර්ෂා වනාන්තර බිගසෝම, ගතවය බිම් බිගසෝම 

 

 

 

 රිසර  ද්ධති 

 

ජෛව ගගෝලගේ ප්රධාන ලක්ෂණයක් වන්ගන් එහි සවයවයන්ග  හා ශාක වල විවිධවයවය 

ගහවවය ජෛව විවිධවයවයයි. 

 

ගභෞම  ද්ධතිගේ තුලිතතාව සහ එහි වැද් ත්කම 

ග ෞම පේධතිගේ උප පේධති වන ශිලාගගෝලය, ෛල ගගෝලය හා වාතු ගගෝලය අීවීහ උප 

පේධති වන අතර ජෛව ගගෝලය සීවවි පේධතියන්. 

 

ගමම සයල්ලග ම අන්තර් ක්රියාකාත්වයවගයන් ජෛව ගගෝලය නිර්මාණය ග . 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

 

 

      ග ෞම පේධතිගේ උප පේධති අතර පද්ාර්ථ විවිධ ක්රියාවන්න්ට  ාෛනය ගවමින් නැවත 

නැවත චක්රීයව  ාෛනය ීහම මන්න් එම පේධති අතර අන්තර් සම්ෙන්ධතා ගගොැනැග . 

උද්ා : 

           ෛල චක්රය (Water System Cycle) 

 

 

 

 

 

      

කාෙන් චක්රය (Carbon Cycle) 

 

 

 

 

 

 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

 

ඔක්සෛන් චක්රය (Oxygen Cycle) 

 

 

 

 

 

 

  

ජෛව ගගෝලගේ ඓන්ද්රය හා අජනන්ද්රය (කාෙනික හා අකාෙනික) පේධති අතර ද් 

ශක්තිය හා පද්ාර්ථ නිර සරුවම ුවමාරු ගවමින් පවතියි. ශාක හා සවයව විගශේෂ ුද්කලාව 

ගනොපවතින අතර  වා එන්ගනක මත යැපීමවය එන්ගනකා අතර අන්තර් ක්රියාවලි සදුීහමවය 

ද්ක්නට ලැගේ. එමඟින් ආහාර ද්ාම සහ ආහාර ෛාල ග ොඩනැගේ.  

ආහාර ද්ාම සහ ආහාර ෛාල  

ආහාර ද්ාම 

එක් වර්ගයක ීවීහන් තවවය ීවීහන් වර්ගයක ගගොඳුර ෙවට ගහවවය ඔවුන්ග  දහාරය ෙවට 

පවයීහම ගහේ සගවන් ීවව ස්තර කීපයක් ඔස්ගසේ ශක්තිය හා පද්ාර්ථ ගලායාම දහාර ද්ාමයයි. 

 

ආහාර ෛාලයක ස්වභාවය (Food Chain) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

ආහාර ද්ාමයක ක්රියාකාරිත්වය 

දහාර ද්ාමයක පළමු අවස්ථාව ප්රාථමික ශාක වන අතර  වා ප්රාථමික ශාක වන අතර 

 වා ප්රාථමික නිෂ්පාද්කයින් වශගයන් හඳුන්වයි. ඔවුු දගලෝකය හා ශක්තිය උපගයෝගි 

කරගගන කාෙන්ැගයොක්සයිඩ් හා ෛලය පිෂ්ටය ෙවට පවය කරති. ගද්වන ගහෝ  සන්වන 

අවස්ථාග දී ශාක ක්ෂකයන්  සළින් මාිංශ  ක්ෂකයන්ට ද් අන සරුව මාිංශ  ක්ෂකයින් මන්න් 

තවවය මාිංශ  ක්ෂකයින් වර්ගයකටද් යනුගවන් ගමම ශක්තිය හා ද්රවය ගලනය සදුග . ගමම 

ගලනය  සළින් රසායනික ශක්තියද් ගමන් කරන අතර ීවීහන් මළ පසු රසායනික ශක්තිය 

නැවත පත්සරයට මුද්ා හැගර්. 

 

සරල දහාර ද්ාම ගණනාවක් සිංකීර්ණ ගලස පිළිගයල ීහගමන් දහාර ෛාල (Food Webs) 

ෙවට පත්වර්තනය ග . 

 

 

 

 

 

 

 

ග ෝෂී මට්ටම් 

පත්සර පේධතියක ීවීහන් අතර දහාර වශගයන් ගලායන ශක්තිය ප්රාථමික ීවීහයාග  සට 

අවසාන පාත්ග ෝගිකයා ද්ක්වා ඇ සලවය වන විවිධ ගරේණි ගපෝෂී මට්ටම් ගලස හඳුන්වයි. 

දහාර ද්ාමය අනුව පත්සර පේධතියක ගපෝෂී මට්ටම් හතරක් හඳුනා ගත හැක. 

1. මට්ටම - ප්රාථමික නිෂ්පාද්කයින් 

2. මට්ටම - ප්රාථමික පාත්ග ෝගිකයින් 

3. මට්ටම - ේීහතීක පාත්ග ෝගිකයින්  

4. මට්ටම - තෘතීයික පාත්ග ෝගිකයින් 

 

 



 

 

අන්තර්ගතය  :- R.W.K. වික්රමසිංහ මිය ,භූගගෝල විද්යා උපගේශක -මාවනැල්ල කලාපය 

සැකසුම :- A.M.I.U. අරම්ගපොළ ගමය - අ/දිගන්හල්මිල්ලවැව විද්යාලය - කහටගස්දිගිලිය 

 

භූග ෝල විද්යාව 
 12 ගරේණිය 

 

ග ෝෂී මට්ටම අතර ක්ති හුවමාරුව 

අීවීහ සිංඝටක එනම් ඇල්ගී වර්ග, ගපඳ පාස, මල්, ශාක පත්ර යනාදියයි. ගම්වා 

දහාරයට ගැනීගමන් ීවවවය වන ප්රාථමික පාත්ග ෝගිකයින් ද්  ට වැා විශාල 

පාත්ග ෝගිකයින්ග  දහාර ෙවට පවයග . ඔවුන් ද් තවවය විශාල ීවීහන් වර්ගයකග  දහාර 

ෙවට පවයවන අතර ඔවුන්ග  මළ ද්රවය එක් ූ  පසු ගමම දහාර ද්ාමය  සළ සිංසරණය ූ  

ශක්තිය නැවත අද්ාළ පත්සරයට මුද්ා හැගර්. 

පත්සර පේධතියක පවතින ගපෝෂී මට්ටම් අතර පවවයනා ගපෝෂණ සම්ෙන්ධතාව සම්ෙන්ධතාව 

සාමානයගයන් පිරීඩැයක හැැයක් දකාරයට හඳුනා ගත හැන්යි. පත්සර විද්යාඥයියින් ගමම 

පත්සර සම්ෙන්ධතා පිරීඩැ ප්රස්තාර මන්න් ගපන්වා දී ඇත. එවැනි පිරීඩැ වර්ග 0  න්. 

1. සිංඛ්යා පිරීඩැ - ගපෝෂී මට්ටම් වල ීවීහන්ග  සිංඛ්යාව ද්ක්වයි. 

2. ජෛව ස්කන්ධ පිරීඩැ - ගපෝෂී මට්ටම් වල ීවීහන්ග  ෙර (ස්කන්ධ) ද්ක්වයි. 

3. ශක්ති පිරීඩැ - ගපෝෂි මට්ටම් වල ශක්ති ප්රමාණය ද්ක්වයි. 

 

ගමම සිංඛ්යා පිරීඩැ යි කුරු හැැයක් ගනී. 

 

 

 

 

 

 

ගමගලස උප පේධති අතර සම්ෙන්ධතාව හා  සලිතතාව නිස ගලස පවවයවා ගැනීම ීවව 

ගලෝකගේ අනාගත සහ පැවැවයම තීරණය න් ඒමට ෙලපායි. 


