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ආලාෙ සහ ආලාෙ වර්ග 

 

1. ස්ථායි ආලාෙ 

2. අන්තරා ආලාෙ 

3. සංචාරී ආලාෙ 

4. අප ෝග ආලාෙ 

 

අන්තරා  ආලාෙ  

ස්ථායි ආලාෙ  

 

 

 

රාගයක  ාවමය ස්වරූෙය නිරූෙණය වන අයුරින් රාගපේ රස  ාවයන් ඉදිරිෙත් කරමින් රාගය 

විස්තර කිරීම ආලාෙපයන් කරනු ලබයි. ඒ සඳහා ශිල්පියාපේ රාග ඥානය, ස්වර ඥානය පිළිබඳ 

සුවිප ේෂ දැනුම ඉවහල් පේ. ආලාෙ ගායනය තාලපයන් පතොරව ලිහිල් වූ රිද්මයකට කරනු ලබයි. 

රාගපේ රසය හා ස්වරූෙය ශ්රාවකයාට වටහාමටමටත්, ගායකයාට රාගය ළ ළ ඳෙපඳමින් තම  ාවමය 

හැකියාවන් ළ ළින් උසස් රසයක් ලබාමටමට ද ආලාෙය ඉවහල් පේ.  

ආලාෙ ගායනය ස්වර, අකාර් ආධාරපයන් සහ “පනෝම්,පතෝම්” ආධාරපයන් යන පදයාකාරයකින් 

ගායනය කරනු ලබයි. 

ආලාෙ ගායනය ප්රධාන පකොටස් හතරකි. නනම්,  

 

 

 

 

 

  

 

 ආලාෙ ආරම්  කරනුපේ ස්ථායි ආලාෙපයනි. රාගපේ ග්රහ ස්වරපයන් 

ආලාෙය ආරම්  කර පූර්වාංගපයහි හැසිරීම ස්ථායි ආලාෙපයන් සිදුපේ. වාමට, සංවාමට ප්රබලතා 

දක්වමින් මන්ද්ර හා මධය ස්තතක සසුු  කරමින් ආලාෙය ගායනය කරනු ලබයි. 

 

 

රාගපයහි උත්තරාංග පකොටසකට අයත් ස්වරයකින් අන්තරා ආලාෙය ආරම්  පේ. මධය හා උ්ඡ  

ස්තතක සසුු  කර ගන්නා අතර මධය ස්තතකපේ සිට උ්ඡ  ස්තතකය දක්වා ස්වර විහිදුවන අතර 

උ්ඡ  ස්තතකපයහි වැඩි ව පයන් හැසිපර්. 
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සංචාරී  ආලාෙ  

ආප ෝග  ආලාෙ  

 

 සංචාරී ආලාෙපේමට මන්ද්ර, මධය හා තාර යන ්රිවිධ ස්තතකපයහිම හැසිරීම සිදුපේ. දෘත 

ලය ආශ්රපයන් ගායනා කරනු ලබයි. ස්තතක ළ පනහිම රාගයට අයත් සංගීනන්පේ  ාවිතය හා 

අලංකාරය සංචාරී ආලාෙ වලමට දැකිය හැකිය. 

 

 

 ආප ෝග ආලාෙය පබපහවින් තාර (උ්ඡ ) ස්තතකය සසුු  කරයි. උ්ඡ  “ ස ” ස්වරය 

මුල් පකොට පගන හැසිපර්. අති ධෘත රිද්ම රටාවක්  ාවිතා කරමින් ගයනු ලබයි. ස්ථායි, අන්තරා, 

සංචාරී ආලාෙ සම්මිශ්රණපයන් රාග  ාවය විිත්ර පලස ඉදිරිෙත් කිරීම පමමිනන් සිදුපේ. 

 

 


