
 
 

 
 

3 ශ්රේණිය 
ක්රියාරාමර ප ්රිරාව ්රිසමය 

අන්තර්ගතය - W.D.G.M.T. සිරි කුමාරි මිය - ගුරු උ්ශ්ේශිරා - මත්නපුම රලා්ය 

සැරසුම - එස්. එස.් ශ්රෝමශ්ළේශ්ගදම ශ්මනවිය -  රුවන්පුම ජාතිර අධ්යා්න විේයාපීඨය 

 

 

 

 

  

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

3.  තිහිනිශ්ේ අ පමා දහවල් ආහාමය සූදාන ප කිරීම සඳහා කුස්සියට ගියාය. අ පමාට මිර ආහාම 

ශ්ේලක් සරස ්කිරීමට උදේ රමන්න තිහිනිට අවශ්ය විය. ්හත ඇති දෑ වලින් මිර ආහාම 

ශ්ේලරට සුදුසු ශ්ේවල් ශ්තෝමා මවු ප රම ශ්්න්වා තිහිනිට උදේ රමමු. 

හාල් මාළු වැටක ොලු බිත්තර 

 

ක ොටුක ොළ මුගුණුවැන්න ඉදුණු ක කෙල් වට්ටක් ා 


