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7 |õmhõº  £õhÀPÒ

 

 Qµõ©¨¦Ó ©UPÎß ÁõÌÂ¯À A®\[PÒ £ÇUPÁÇUP[PÒ, £s£õkPÒ, 

|®¤UøPPÒ, öuõÈÀ •¯Ø]PÒ Gß£ÁØøÓ Ai¨£øh¯õPUöPõsk 

AÁºPÍx EÒÍzv¼¸¢x C¯À£õP÷Á FØöÓkUS® £õhÀP÷Í |õmhõº  

£õhÀPÍõS®. C¨£õhÀPÒ PØ÷Óõº, PÀ»õ÷uõº  GßÓ ÷ÁÖ£õißÔ 

|õmk¨¦Ó ©UPÍõÀ C¯À£õP÷Á £õh¨£k£øÁ. C¨£õhÀPÒ |õ÷hõi¨ 

£ õ h À P Ò ,  Q µ õ ª ¯ ¨  £ õ h À P Ò ,  Á õ ´ ö © õ È ¨ £ õ h À P Ò  G Ú Ä ® 

SÔ¨¤h¨£kÁxsk. ©Ûu›ß ¤Ó¨¦ •uÀ CÓ¨¦ Áøµ²ÒÍ {PÌÄPÒ 

C¨£õhÀPÎß ö£õ¸ÒPÍõP Aø©¢v¸¨£øuU Põn»õ®. C¨£õhÀPÐUS 

G¢uöÁõ¸ uÛ|£¸® ö\õ¢u® öPõshõi¯vÀø».

 ¤µ÷u\zvØS¨ ¤µ÷u\® AÁµÁº  öuõÈÀ •øÓPÐUS HØ£ 

C¨£õhÀPÒ ÷ÁÖ£k®. Á¯À ©ØÖ® Á¯À \õº¢u Ch[PÎÀ ÁõÌ÷Áõº                  

}º CøÓUS®÷£õx®, |õØÖ |k®÷£õx®, A›Â öÁmk® ÷£õx®, Á¯À 

÷Áø» ö\´²®÷£õx® PøÍ¨ø£ ©Ó¢x ö\¯Ø£h £õiUöPõs÷h ÷Áø» 

ö\´ÁõºPÒ. AÆÁõ÷Ó Ph¾US «ß ¤iUPaö\À¾® «ÚÁºPÒ Áø» 

CÊUS®÷£õx® ©ØÖ® £» \¢uº¨£[PÎ¾® £õiUöPõsk ÷Áø» 

ö\´ÁõºPÒ. uø»Áß & uø»Â BQ÷¯õ›ß PõuÀ ÁõÌÂ¾® u® EnºÄPøÍ 

öÁÎ¨£kzuÀ, ö\´v £›©õÓÀ ÷£õßÓ  \¢uº¨£[PÎ¾® C¨£õhÀPøÍ¨ 

£õkÁõºPÒ. CÆÁõÓõÚ öuõÈÀ  \õº¢u, PõuÀ ÁõÌÄ \õº¢u £õhÀPÎÀ 

]»ÁØøÓ |õ® C[S ÷|õUS÷Áõ®.

                   Hº¨£õhÀ

                  Cx Á¯À EÊ®÷£õx £õh¨£kÁx

     £mi ö£¸P÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     £õØ£õøÚ ö£õ[P÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     ÷©È ö£¸P÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     |õk uøÇUP÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     |À» ©øÇ ö£´¯÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     Hº  uøÇUP÷Áq® u®¤µõ÷Ú

     GÀ÷»õ¸® ÁõÇ÷Áq® u®¤µõ÷Ú
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¤µ÷u\ ÁÇUSa ö\õØPÒ

£mi  & ©õkPÒ ÷\º¢u öuõSv

÷©È  & ö\ÀÁ®

u®¤µõß & ]Áö£¸©õß

A›Â öÁmk® £õhÀ

 BØ÷Óõk BØÖ}º  Aø»¢x Á¸©õ¨÷£õÀ

 Auß¤Ó÷P ¦ÒÐz öuõhº¢x Á¸©õ¨÷£õÀ

 ÷\Ø÷Óõk öÁÒÍ® öuÎ¢x Á¸©õ¨÷£õÀ

 ö\[PõÀ |õøµ°Ú® ÷©´¢x Á¸©õ¨÷£õÀ

 ]Ú¢u›Â öÁmk® CÍ¢uõ› ©õøµ

 PsrÖ £hõ©Ø Põ¸® I¯Úõ÷µ

 ©mk¸U Põø» A¸ÁõÐ ©izx

 ©õÂ»[Pß ¤i ^Â °ÖUQ

 öÁmk® ¤iø¯a ]ÓUP÷Á ÷£õmk

 öÁÒÎz uPmiÚõÀ ÂµÀPmhªmk

 ÁÍº¢u›Â öÁmk® CÍ¢uõ›©õøµ

 |õÅÖ Áµõ©Ø Põ¸® I¯Úõ÷µ

 A¸®£u[PÒ

CÍ¢uõ›  & Áõ¼£ß

PsrÖ  & Ps £hÀ

©mk¸US  & E¸US (C¸®¤ß J¸ÁøP)

©õÂ»[P®  & J¸ÁøP ©µ®

ÂµÀ Pmh®  & ¤i²hß A›ÁõøÍ ö£õ¸zx® Ch®
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«ÚÁº £õhÀ

Cx Ph¼À «ß ¤iUS®÷£õx £õh¨£kÁx

H÷»÷»õ & I»\õ

ÁõÚ•mh H÷»÷»õ, {ØQÓõ÷Ú I»\õ

Ki Ki H÷»÷»õ, CÊUP÷Áq® I»\õ

©sn |®¤ H÷»÷»õ, ©µª¸UP I»\õ

©µzu |®¤ H÷»÷»õ, QøÍ°¸UP I»\õ

QøÍ¯ |®¤ H÷»÷»õ, Cø»°¸UP I»\õ

Cø»¯ |®¤ H÷»÷»õ, §Â¸UP I»\õ

§Á|®¤ H÷»÷»õ, ¤g]¸UP I»\õ

¤gø\ |®¤ H÷»÷»õ, Põ°¸UP I»\õ

Põ¯ |®¤ H÷»÷»õ, £Çª¸UP I»\õ

£Çzu |®¤ H÷»÷»õ, |õÛ¸U÷Pß I»\õ

EßÚ |®¤ H÷»÷»õ, |õÛ¸U÷Pß I»\õ

Ea] öÁ°¼À H÷»÷»õ, E¸Q÷Ó÷Ú I»\õ

EÒÍ® ©mk® H÷»÷»õ, EßÛh÷© I»\õ
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PõuÀ £õhÀ

Bø\UQÎ÷¯ Gßµ B]¯zx E®©õ÷Á

Kø\U SµÀ÷» & E[P E®©õøÁU T¨¤k[P

Ph÷» Cøµ¯õ÷u PõØ÷Ó } Ã\õ÷u

{»÷Á GÔ¯õ÷u & Gßµ }» Ásk÷£õ´a ÷\¸©mk®

©õª ©P÷Í Gßµ ©¸u[QÎ Á[Q\÷©

H»[Qµõ®÷£ EßøÚ GßÚ ö\õÀ¼U T¨¤hmk®

øPÂk÷Áß GßÖ GsoU PÁø»¨£hõ÷u Psnõº 

AÀ»õ÷©À Bøn & EßøÚ Aøh¯õmi Põmk¨ £ÒÎ

^Úzxa ö\¨÷£ & Gßµ ][Põµ¨ §{»÷Á

ÁõÚzøu¨ £õºzx & ©a] ÁõkÁx GßÚzvØ÷Põ?

Kv¨ £ia] Fº ¦PÇ ÁõÌ¢uõ¾®

HøÇUSa ö\´ w[øP & AÀ»õ GÒÍÍÄ® HØP ©õmhõß

PõÁØ £µoØ PsqÓ[S® ÷ÁøÍ°÷»

PsnõÚ ©a] Á¢öuß Põ¿ßÓU Ps÷h÷Ú

Põ] uµm÷hõ ©a] & Pøuzv¸UP |õß Áµm÷hõ

yxÁµU Põmihm÷hõ & C¨÷£õ ö\õÀ QÎ÷¯ Eß \®©uzøu

 A¸®£u[PÒ

B]¯zx E®©õ  & J¸Á¸øh¯ ö£¯º (ö£s)

Á[Q\®   & Sk®£®

AÀ»õ÷©À   & CøÓÁß ÷©À

Bøn   & \zv¯®

Põmk¨£ÒÎ  & ©¯õÚ® (Cì»õª¯U QøÍ ö©õÈ°À ©¯õÚzøu   

            Põmk¨£ÒÎ GßÖ TÖ® ÁÇUS Esk) 
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ÂÚõUPÒ

1. |õmhõº £õhÀPÒ ÷ÁÖ G¨ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQßÓÚ?

2. Hº¨£õhÀ GÀ÷»õ¸® ÁõÌÁuØS GÁØøÓö¯À»õ® PhÄÎh®   

   ÷ÁskÁuõP Aø©¢xÒÍx?

3. |õØÖ |køP¨ £õh¼À A›Â öÁmk® CÍ¢uõ›©õøµ EÁªUS® C¸  

   EÁø©PøÍ  GkzxUPõmkP.

4. PõuÀ £õh¼À uø»Áß uß uø»Âø¯  GßöÚßÚ  ö£¯ºPÒ  SÔ¨¤mk  

   AøÇUQÓõß?

5. PõuÀ £õh¼À  uø»Áß uø»Âø¯ AøhÁuõP GÆÁõÖ EÖv TÖQÓõß?

6. Põu»ºPÒ Ga\¢uº¨£[PÎÀ C¨£õhÀPøÍ¨ £õkÁõºPÒ?

7. |õmhõº £õhÀPÒ GÚ |õ® GÁØøÓU SÔ¨¤kQß÷Óõ®?

SÊa ö\¯Ø£õk

1. C¨£õhø» SÊÁõP £õkÁuØPõÚ \¢uº¨£zøu ©õnÁºPÐUS ÁÇ[P  

   ÷Ásk®.

2. u©x ¤µ÷u\zv¼¸¢x CÆÁõÓõÚ £õhÀPøÍ ÷ui¨ö£ØÖ  öuõS¨£uØS 

ÁÈ¨£kzxP.

3. C¨£õh¼À }º  _øÁzu £Svø¯ GkzxUPõmkP. 


