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2.1 ""•Põø©zxÁ®'' Gß£uß AÔ•P®

{PÌPõ»¨ ö£õ¸Íõuõµa \‰P Â¸zvP÷Íõk Â›ÁõÚ ©Ûuz ÷uøÁPÒ, Â¸¨ 

£[PøÍ²® §ºzv ö\´ÁuØS E»P® §µõPÄ® £õ›¯ÍÄ GsoUøP°»õÚ 

ÁoP[PÒ E¸ÁõQ²ÒÍÚ. CÆÁoP[PÍõÚøÁ ©Ûuz ÷uøÁPÒ, Â¸¨ 

£[PøÍ {øÓÄ ö\´Áuß ‰»® AÁØÖUS E›zuõÚ Â÷\h ÷|õUP[PøÍ²® 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÐ® Gvº£õº¨¦hß ö\¯Ø£kQßÓÚ.

CÆÁõÖ £õ›¯ÍÂ»õÚ GsoUøP öPõsh ÁoP[PÒ Põn¨£mhõ¾® 

Th CÆÁøÚzx ÁoP[PÐ® öÁØÔPµ©õPa ö\¯Ø£kÁøuU Põn•i¯õx 

EÒÍx. ]» ÁoP[PÒ ÷uõÀÂ¯øh¢x ‰h¨£kQßÓ \¢uº¨£[PøÍ²® 

ThU PõnUTi¯uõP EÒÍx. ÁoP©õÚx uÚx ÷|õUPzøu G¢uÍÂÀ 

Aøh¢x öPõskÒÍx GßÝ® Ai¨£øh°÷»÷¯ AÆÁoPzvß öÁØÔ 

AÀ»x ÷uõÀÂ u[Q°¸UQßÓx. ÁoP®, uõß {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØS 

Gvº£õºUQßÓ ÷|õUP[PøÍ Aøh¢x öPõÒÍ ÷Ásk©õ°ß AÆÁoPzvh® 

Põn¨£k® ÁÍ[PøÍa ]Ó¢u •øÓ°À £¯ß£kzvU öPõÒÍ ÷Ásk®.

Áøµ¯øÓ AØÓ ©Ûu ÷uøÁPÐU÷PØ£ ÁÍ[PÒ ÷£õx©õÚ AÍÂÀ Põn¨ 

£hõø© ÁÍ[PÎÀ Põn¨£k® ö£õxÁõÚ C¯À£õS®. ÁoP[PÎÀ 

Põn¨£k® ÁÍ[PÐ® Áøµ¯øÓ¯ÖUP¨£mh ußø© öPõshøÁ¯õP÷Á 

EÒÍÚ. ÁoPzvh® Põn¨£k® EøÇ¨¦, ‰»¨ö£õ¸Ò, £n® ÷£õßÓ 

ÁÍ[PÒ Áøµ¯øÓUSm£mhuõP C¸¨£uÚõÀ ÃsÂµ¯[PøÍ C¯ßÓ 

AÍÂÀ SøÓUPa ö\´Áøu¨ ÷£õßÖ Ea\¨ £¯ßPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÍU 

Ti¯ÁõÖ AÆÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzuUTi¯ C¯¾ø© ÁoP[PÎh® 

Põn¨£kuÀ ÷Ásk®. GÚ÷Á, ÁoP[PÒ u©x Áøµ¯ÖUP¨£mh ÁÍ[PøÍ 

ªPÄ® ]Ó¢u •øÓ°À £¯ß£kzuUTi¯ ~m£ •øÓPøÍ GÆ÷ÁøÍPÎ¾® 

£¯ß£kzvU öPõÒÍ ÷Ásk®. AuõÁx, ÁoPzvß Áøµ¯ÖUP¨£mh 

ÁÍ[PÎ¼¸¢x AvP öÁÎ±kPøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØS •¯Ø]zuÀ 

÷Ásk®. CuØPõÚ ÁÈPõmhÀ ö\¯ß•øÓö¯õß÷Ó •Põø©zxÁ©õS®.

•Põø©zxÁ® Gß£x ÁoPzvß ÷|õUP[PøÍ 

ÂøÚzvÓÚõPÄ® ÂøÍvÓß öPõshuõPÄ® 

{øÓ÷ÁØÔU öPõÒÁuØPõP ÁoPzvh® Põn¨£k® 

AøÚzx ÁÍ[PøÍ²® vmhªmk JÊ[Pø©zx, 

ö|Ô¨£kzv, Pmk¨£kzvU öPõÒÐ® J¸ ö\¯ß 

•øÓ BS®.

Cx öuõhº¤À Gvº£õºUP¨£mh ÷|õUP[PøÍ Aøh¢x öPõÒÁuØPõP 

ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzxuÀ ÂøÍvÓß GÚÄ® SøÓ¢uÍÁõÚ ÁÍ[PÎÀ 

C¸¢x BPU Tku»õÚ öÁÎ±kPøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÁuØPõP ÁÍ[PøÍ¨ 

£¯ß£kzxuÀ ÂøÚzvÓß GÚÄ® AøÇUP¨£k®.
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2.2 •Põø©zxÁU P¸©[PÒ

•Põø©zxÁ® Gß£x öuõhºa]¯õÚ ö\¯ß•øÓö¯õßÓõP Põn¨£kÁxhß 

|õßS ¤µuõÚ ö\¯ß•øÓPøÍ AÀ»x •Põø©zxÁU P¸©[PøÍ Cx EÒÍ 

hUQ²ÒÍx.

 01' vmhªhÀ

 02' JÊ[Pø©zuÀ

 03' ö|Ô¨£kzuÀ

 04' Pmk¨£kzuÀ

•Põø©zxÁa ö\¯ß•øÓPÒ / P¸©[PÒ JÆöÁõßøÓ²® CÚ[Põs÷£õ®.

vmhªhÀ

ÁoPö©õßÔß ÷|õUPzvøÚz wº©õÛUQßÓ ©ØÖ® C¢÷|õUP[PøÍ 

Aøh¢xUöPõÒÁuØPõÚ |hÁiUøPPøÍz wº©õÛUQßÓ J¸ ö\¯ß•øÓ 

"vmhªhÀ' GÚ¨£k®.

Euõµn® :&

ÃkPøÍ {º©õozx ÂØ£øÚ ö\´ 

²® ÁoPö©õßÖ uÚx |hÁiUøP 

PøÍz vmhªk® ö£õÊx uµzvÀ 

Ti¯ ÃkPøÍz uÚx ~Pº÷ÁõÝUS 

ÁÇ[SÁvÞhõP C»õ£® EøÇ¨£uØS 

Gvº£õºUQßÓx.

C¢÷|õUPzøu {øÓ÷ÁØÖÁuØS¨ ¤ßÁ¸® •øÓPÎÀ P¸©[PøÍz vmhªhÀ 

÷Ásk®.

 GÆÁõÖ {¸©õozuÀ ©ØÖ® ÂØ£øÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ásk® Gß£øuz wº©õÛzuÀ.

 ÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PÒ, FÈ¯ºPøÍz wº©õÛzuÀ.

 ÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PøÍ GÆÁõÖ ö£ØÖU öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£øuz 

wº©õÛzuÀ.

JÊ[Pø©zuÀ

ÁoPzvß ÷|õUPzøu Aøh¢x öPõÒÐ® ö£õ¸mkz vmhªh¨£mh 

|hÁiUøPPøÍ A•À£kzxÁuØSz ÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PÒ, £uÂPÒ, £o 

PøÍ¨ £Qº¢uÎzuÀ öuõhº£õÚ ö\¯ß•øÓ÷¯ JÊ[Pø©zu»õS®. ÷©÷» 

SÔ¨¤h¨£mh Euõµnzvß vmhzvøÚa ö\¯Ø£kzxÁuØS® ¤ßÁ¸® 

•øÓ°À |hÁiUøPPøÍ JÊ[Pø©zuÀ ÷Ásk®.

£h® 2.1

£h® 2.2
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 ÁoPzvß {¸©õozuÀ ©ØÖ® ÂØ£øÚ 

|hÁiUøPPÐUPõP •Põø©¯õÍºPøÍ 

{¯ªzuÀ ÷Ásk®.

 JÆöÁõ¸ ¤›ÄUS•›¯ FÈ¯ºPøÍ²® 

•Põø©¯õÍº ©ØÖ® FÈ¯º BQ¯ C¸ 

\õµõ¸US® ÷uøÁ¯õÚ ÁÍ[PøÍ²® 

JxUSuÀ.

ö|Ô¨£kzuÀ

vmhªh¨£mh ö\¯ß•øÓø¯ A•À£kzx®÷£õx ö£õ¸zu©õÚ ÁÈ°À 

©Ûu ÁÍ[PÐUS ÁÈPõmk® ö\¯ß•øÓ÷¯ ö|Ô¨£kzuÀ BS®. AÁºPÒ 

ö£õ¸zu©õP |hÁiUøPPøÍ ö\´¯zuUP ÁøP°À AÁºPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ 

uPÁÀPÒ, AÔÄÖzuÀPÒ ©ØÖ® FUSÂ¨¦PøÍ ÁÇ[SÁuØPõÚ uø»ø©z 

xÁzøu ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®.

÷©ØPõmi¯ EuõµnzvÀ ö|Ô¨£kzuÀ ö\¯ß•øÓ ¤ßÁ¸©õÖ |øh 

•øÓ¨£kzu¨£h •i²®.

 EØ£zv •Põø©¯õÍ¸® ÂØ£øÚ •Põ 

ø©¯õÍ¸® u©x £o¯õÍºPÐUSz 

÷uøÁ¯õÚ uPÁÀPøÍ²® B÷»õ\øÚ 

PøÍ²® ÁÇ[PÀ.

 AÁºPÐhß \õuP©õÚ öuõÈÀ\õº EÓ 

öÁõßøÓ¨ ÷£qÁuß ‰»® AÁºPÒ 

uzu©x P¸©[PøÍa \›¯õÚ •øÓ°À 

{øÓ÷ÁØÖÁuØS FÈ¯ºPøÍ FUSÂz uÀ.

Pmk¨£kzuÀ

Pmk¨£kzuÀ Gß£x ÁoPzvÚx |hÁiUøPPÒ vmhªh¨£mh •øÓ 

°À Ch®ö£ÖQßÓuõ Gß£uøÚz ÷ui¨ £õºzu¾®, AÆÁõÖ Ch® 

ö£Óõv¸¨¤ß SøÓ£õkPøÍ CÚ[Psk AÁØÖUPõÚ £›Põµ |hÁiUøP 

PøÍ ÷©ØöPõÒÐ® ö\¯ß•øÓ BS®.
 

÷©Ø SÔ¨¤mh EuõµnzvØPø©¯ Pmk¨£kzuÀ ö\¯ß•øÓ ¤ßÁ¸©õÖ 

Ch®ö£Ó •i²®.

 Gvº£õºUP¨£mh uµzvÀ ÃkPÒ {º©õoUP¨£mkÒÍuõ Gß£øu Psh 

ÔuÀ.

 vmhªh¨£mhÁõÖ AÆÃkPÒ ÂØ£øÚ ö\´¯¨£mkÒÍÚÁõ Gß£ 

uøÚU PshÔuÀ.

£h® 2.4

£h® 2.3
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 vmhªh¨£mhÁõÖ {¸©õn¨ £oPÒ ©ØÖ® ÂØ£øÚ |hÁiUøPPÒ 

Ch®ö£ÓõxÂiß AuØPõÚ Põµn[PøÍz ÷ui¯ÔuÀ.

 AUSøÓ£õkPøÍz wºUS®ö£õ¸mkz ÷uøÁ¯õÚ £›Põµ |hÁiUøPPøÍ 

÷©ØöPõÒÍÀ.

            ö\¯Ø£õk 01

•Põø©zxÁa ö\¯ß•øÓ öuõhº£õP¨ ¤ßÁ¸® TØÖPÒ \›¯õ°ß  
GßÝ® Aøh¯õÍzøu²® uÁÓõ°ß  GßÝ® Aøh¯õÍzøu²® ChÄ®.

öuõ.

C»
TØÖPÒ

01 Áøµ¯ÖUP¨£mh ÁÍ[PÎ¼¸¢x Ea\¨ £¯øÚ¨ ö£ØÖU 

öPõÒÐ® ö£õ¸mk ÁoPzvØS •Põø©zxÁa ö\¯Ø£õk 

AÁ]¯©õÚuõS®.

02 AøÚzx ÁoP[PÐ® ¯õ÷uÝ® Â÷\h ÷|õUPö©õßøÓ 

AÀ»x £» ÷|õUP[PøÍ {øÓ÷ÁØÖ® ö£õ¸m÷h |hÁ 

iUøPPøÍ ÷©ØöPõÒQßÓÚ.

03 E»PzvÀ A¤¸zv¯øh¢u |õkPÎÀ Áøµ¯ÖUP¨£hõu 

©Ûuz ÷uøÁPøÍ {øÓÄö\´ÁuØPõP ÁÍ[PÒ QøhU 

QßÓÚ.

04 •Põø©zxÁ©õÚx P¸©[PÒ £»ÁØøÓU öPõsh 

öuõhºa]¯õP |øhö£Ö® ö\¯ß•øÓ JßÓõS®.

05 ÁoPzvß ÷|õUP[PøÍz wº©õÛ¨£øu¨÷£õßÖ ÷|õU 

P[PøÍ {øÓ÷ÁØÖ® ÁÈ•øÓPøÍz wº©õÚ® ö\´Áx 

vmhªhÀ ö\¯ß•øÓ¯õS®.

06 vmhªh¨£mh ö\¯ß•øÓö¯õßøÓ {øÓ÷ÁØÔU 

öPõk¨£uØS ÷Áø»PøÍ¨ £Qº¢uÎzu¾® AÆ÷Áø»¨ 

£SvPÐUPõÚ uÛ |£ºPøÍ {¯ªzu¾® AÁºPÐUPõÚ 

AvPõµ[PÒ ö£õÖ¨¦PøÍ J¨£øhzu¾® öuõhº£õÚ 

|hÁiUøPPøÍ EÒÍhUQ¯÷u JÊ[Pø©zu»õS®.

07 ÁoPö©õßÔß FÈ¯ºPÎÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ÷Ási¯ 

P¸©[PÒ öuõhº£õP AÁºPÐUS •Põø©¯õÍºPÍõÀ ÁÈ 

PõmkuÀ Gß£x ö|Ô¨£kzu»õS®. 

08 vmhªh¨£mh •øÓ°À |hÁiUøPPÒ Ch®ö£ÓõÂiß 

AuØS›¯ Põµn[PøÍz ÷ui¯Ô¢x «sk® vmhªkuÀ 

öuõhº£õÚ |hÁiUøPPøÍ ÷©ØöPõÒÍÀ Pmk¨£kzuÀ 

GÚ¨£k®. 
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             ö\¯Ø£õk 02

©mhUPÍ¨¦ ©zv¯ ©Põ Âzv¯õ»¯zvÀ ÁoP ©ßÓzvß ‰»® Á¸hõ¢u® 

ÁoP vÚ® öÁØÔPµ©õP |hzva ö\À»¨£kQßÓx. CuØPõP ¤ß£ØÓ¨£mk 

Á¸® £À÷ÁÖ |hÁiUøPPÎß £i•øÓPÒ £» R÷Ç uµ¨£kQßÓÚ.

 ÁoP vÚzvØPõÚ uø»¨ø£z wº©õÛzuÀ.

 |hzu¨£k® vÚ®, ÷|µ®, Ch® Gß£ÁØøÓz wº©õÛzuÀ.

 ÁoP vÚzøu |hzxÁuØPõP ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯ 

|hÁiUøPPøÍz wº©õÛzuÀ.

 £oPÐUPø©¯ SÊUPøÍ {¯ªzuÀ.

 SÊUPÐUPõÚ uø»Áøµ {¯ªzuÀ.

 SÊÂØPõÚ A[PzuÁºPøÍ {¯ªzuÀ.

 ÷uøÁ¯õÚ {v ©ØÖ® ÁÍ[PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÐ® •øÓPøÍz 

wº©õÛzuÀ.

 {v ©ØÖ® ÁÍ[PøÍ JÆöÁõ¸ SÊUPÐUS® JxUSuÀ.

 SÊz uø»ÁºPÒ ‰»® u©x SÊ A[PzuÁºPÐUSz ÷uøÁ¯õÚ 

B÷»õ\øÚPøÍ ÁÇ[PÀ.

 SÊzuø»ÁºPÒ SÔ¨¤mh £oPÎÀ A[PzuÁºPøÍ Dk£ha ö\´uÀ. 

 GÀ»õU SÊUPÐ® \›¯õÚ •øÓ°À ö\¯Ø£kQßÓÚÁõ Gß£uøÚz 

÷ui AÔuÀ.

 ÁoP vÚ® |øhö£Ö® \¢uº¨£zvÀ A[S HuõÁx SøÓ£õkPÒ 

HØ£mkÒÍÚÁõ Gß£uøÚz ÷ui¯Ô¢x AÁØøÓa ^º£kzxÁuØSz 

÷uøÁ¯õÚ £i•øÓPøÍ GkzuÀ.

 ÁoP vÚ CÖv°÷» Auß öÁØÔ°À ö\ÀÁõUSa ö\¾zv¯ Âh 

¯[PøÍ¨ ÷£õßÖ SøÓ£õkPÒ öuõhº£õÚ AÔUøPö¯õßøÓz 

u¯õ›zuÀ.

•Põø©zxa ö\¯ß•øÓ°ß JÆöÁõ¸ ö\¯ß•øÓ°ß RÊ® ÷©÷» uµ¨£mh 

|hÁiUøPPÒ JÆöÁõßøÓ²® ÁøP¨£kzxP.


