
 

 

 

 

 

 

 

විෂයය - විද්යාව 

ශ්රේණිය - 7 

නිපුණතාව - 4   

නිපුණතා මට්ටම- 4.3 

පාඩම- 15, පස 
 
 

 

 
  

 

අන්තර්ගතය : පස, පශ්සේ සංඝටක, පාංශු ඛාද්නය 

සැකසුම       : ද්කුණු පළාත් අධ්යාපන ශ්ද්පාතගශ්ේන්ුව 
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නිපුණතා මට්ටම- 4.3 

පශ්සේ විවිධ් ආකාර හා එහි සංයුතිය අනාවරණය කර ර්ැනීම ස ඳහා විවිධ් 

ක්රියාකාරකේ සිදුකරයි. 

පෘථීවිය නේ ග්රහ ශ් ෝකශ්ය- කශ් ාශ්ේ දිවි ශ්ර්වන අපට 

 ශ්සා ාද්ශ්මන්  ැබු උරුමය - ජ ය,  වායු,  පස සේපත් 

 ජීවී ශ් ාව රකිනා පස   -  ර්ැන ඉශ්ර්නුම ශ් ාශ්හෝ වටිත්. 
 

 මිදු ට ශ්ර්ාසේ පහත ද්ැක්ශ්වන සේථාන වලින් පසේ සාේප යක්  ැගින් ර්න්න. 

1. ර් ක් යටින් 

2. වැලි ශ්ර්ාඩක්  ඟින් 

3. ුඹසක් නැත්තේ මැටි ශ්ර්ාඩක් ළඟින් 

4. දිරාපත් වන ශ්කා ශ්රාඩු සහිත ර්සක් යටින් 
 

 ශ්පළ ශ්පාශ්තහි 15.1 ක්රියාකාරකම කරන්න. ඔ ශ්ේ නිරීක්ෂණ අනුව පහත වගුව පුරවන්න. 
 

පසේ   ා ර්ත් 

සේථානය 

පශ්සේ 

වයනය 

(රළු/ සිනිදු) 

 

ශ්තත් 

ශ්හෝ 

වියළි  ව 

*වැඩිපුර ඇති  

අංශුව  

විශා ත්වය  

(සාශ්ේක්ෂ) 

ද්ැකිය හැකි ශ්වනත් ශ්ේ 

1. ර් ක් යටින් රලුයි/ 

ශ්ර්ාශ්රෝසුයි 

වියළි යි විශා යි ශ් ාරලු /සත්ව ශ්කාටසේ 

2.     

3.     

4.     

*කුඩාම අංශු වර්ගයට සාශ්ේක්ෂව කුඩා, මධ්යසේථ, විශා  ශ් ස ලියන්න. 
 

 

 වගුවට අනුව පහත ප්රශේන ව ට පිළිුරු ලියන්න. 

1. මුහුදු ශ්වර ක/ ර්ං ඉවුරක/ දිය ඇේ ක් අස  තිශ් න පස ශ්ක ඳු ද්? 

........................................................................................................................ 

2. කුඹේ ශ්ර්යක/ ුඹසක / කඳු  ෑවුමක/ මඩ කඩිත්තක තිශ් න පස ශ්ක ඳු ද්? 

........................................................................................................................ 

3. විශා  ර්සක් යට/ මේ පාත්තියක/ කුඹුරක ඇති පස ශ්ක ඳු ද්? 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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4. වැඩිපුර ඇති අංශුව   විශා ත්වය අනුව අංශු වර්ග කරන්න. 

 

 

විශා ත්වය                           

 

                                ............................                .....................          ........................ 

වයනය                   .............................              ......................         ......................... 
 

අංශු වර්ගය            ..............................               .......................        ......................... 
 

5. ඔ    ාර්ත් පසේ සාේප  ව  ඉහත ද්ැක් වූ අංශු ව  සු භතාව අනුව පසේ වර්ග කරන්න. (හිසේ 

තැන් පුරවන්න.) 

අංශුව  සු භතාව සේවභාවය පසේ වර්ගය 

මැටි වැඩි, වැලි අඩු ඇශ් න සුලු  

වැලි වැඩි, මැටි අඩු   

වැලි, මැටි ශ්රාන් මඩ ඇති   

 

6. ර්ති  ක්ෂණ අනුව පසේ වර්ගශ්ේ නම ලියන්න. 

 ජ ය රඳයි, වාත ශ්නාරඳයි. 

....................................................................................... 

 වාත රඳයි, ජ  ශ්නාරඳයි. 

........................................................................................... 

 ජ ය රඳයි, වාත රඳයි. 

................................................................................................ 
 

7. ර්න්නා ප්රශ්යෝජන අනුව පසේ වර්ගය ද්ක්වන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පසේ වර්ග 

කුඹුර 
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8. ශ් ෝම පසක් කෘෂි කාමගාන්තයට සුදුසු වීමට ශ්හේු ශ්මානවා ද්? 

 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

9. පහත ද්ැක්ශ්වන පසේ, ශ් ෝම පසක්  වට පත් කර ර්ැනීමට එක් කළයුු ද්රවය ශ්මානවා ද්? 

පසේ වර්ගය                  එක් ක යුු ද්රවය 

මැටි පස  

වැලි පස  

 

ක්රියාකාරකම- 01 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

විවිධ් සේථාන වලින් පසේ සාේප    ාශ්ර්න ඉහත ක්රියාකාරකම සිදු කරන්න. 

පශ්සහි විවිධ් ද්රවය අඩංගු ශ්ේ. එනිසා පස ................... කි. එහි ......................... හා ශ්වනත් සංඝටක 

අඩංගු ශ්ේ. 
 

 

 

  

 

  

   ශ්රාන්මඩ                 මැටි                 වැලි  

 

 

හිසේ ශ්මර්ා 

ශ් ෝත යක් 

ර්න්න.  

          ජ ය පුරවන්න මිදුශ් න් හාරා ර්න්නා 

 ද් පසේ කුඩා ශ්පාේකටු 1 

ක ප්රමාණයක් ජ යට 

ද්මා ශ්හාඳින් ක තා 

නිශේච ව ත න්න. 

සංඝටක ශ්වන් වී 

ඇති ආකාරය 

අදින්න. 

 

 

+ 
දිරාපත්වන ශාක 

හා සත්ත්ව 

ශ්කාටසේ 

      

ශ්මතනින් 
කපන්න 



5 
 

සංඝටක වර්ගය       

..........................................        ........................................     ................................. 

සංඝටකය කායග      

.........................................        ..........................................    .................................. 

 ඉහත ක්රියාකාරකශ්මහි දී ඔ  සකසා ර්ත් ශ්මර්ා ශ් ෝත යට, ර්සක් යටින්   ාර්ත් පසේ 

සාේප යක් එකු කරන්න. 

 ජ ය වැඩි ප්රමාණයක් ද්මා ශ්හාදින් ක තන්න. 

 නිශේච  වු පසු ජ ය මත පාශ්වන ද්රවය ශ්පරා ශ්වන්කර ර්න්න. (කා නික ද්රවය) 

 ලී මිටක් සවිකර සාද්ා ර්ත් ටින් පියනක් මත එම ශ්පරා ශ්වන් කර ර්ත් ද්රවය ත ා තදින් 

රත්කරන්න. 

 ටින් පියන සිසිේ වු පසු, ඒ මත ඇති ද්රවය ඇගිේ ට ශ්ර්න සුදු කඩද්ාසියක් මත ඔ  කැමති 

යමක් ලියන්න. රුපයක් අදින්න. 
 

රූපශ්ේ වණගය කුමක් ද්? .................... එම වණගය   ා දුන්ශ්න් අඟුරු වලිනි. කා නික ද්රවය 

ද්ැවීශ්ේ දී .......................  වට පත් ශ්ේ.  ශ්ේ අනුව පශ්සහි .................... අඩංගු  ව ශ්පශ්න්. 
 
 

වියළි පසේ කුට්ටියක් ජ යට ද්ැමුවිට සිදුවන්ශ්න් කුමක් ද්? 

................................................................................................................................................

................................................................................................................................................

. 

ක්රියාකාරකම- 02 

 හිසේ ජෑේ ශ් ෝතේ 2 ක් ර්න්න. (එක සමාන) 

 එක් ශ් ෝත යකට 3 cm උසට වියළි පසේ පුරවන්න. 

 අශ්නක් ශ් ෝත යට 3 cm උසට ජ ය ර්න්න. 

 ජ  පරිමාව පසේ සහිත භාජනයට ද්මන්න. (පිටතට ශ්නායන ශ්සේ) 

 නිරීක්ෂණ අනුව වගුව පුරවන්න. 

 විවිධ් සේථාන වලින්   ාර්ත් පසේ සාේප  සද්හා ඉහත ක්රියාකාරකම නැවත සිදු  කරන්න. 

වගුව පුරවන්න 

පසේ පරිමාශ්ේ 
උස 

ජ  පරිමශ්ේ 
උස 

එකු ක විට 

 ැබිය යුු 

පරිමාශ්වහි  උස 

 ැබුණු 
උස 

අඩු වූ උස පශ්සේ ඇති වාත 
පරිමාශ්ේ උස* 

3 cm 3 cm 6 cm    

      

      

* වාත පරිමාශ්ේ = අඩු වූ උස 
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ක්රියාකාරකම- 03 

 

 

 

 

 

 ලී මිටක් සවි ක  ටින් පියනට පසේ සේවේපයක් ශ්ර්න ුනී කරන්න. 

 ටින් පියන ඉටිපන්ද්ේ ද්ැේ කට (ඕනෑම ද්ාහනයකට) අේ ා රත් කරන්න. 

  ටින් පියන ඉහලින්, පිසද්ා විය ා ර්ත් වීදුරු තහඩුවක් අේ න්න. 

වීදුරු තහඩුශ්ේ ඇුේ පැත්ත නිරීක්ෂණය කරන්න. එය මතට ලුණු කුඩු සේවේපයක් (තිශ්ේ නේ 

ශ්කාන්ඩිසේ කුඩු ) ඉසින්න. 

නිරීක්ෂණය- 

................................................................................................................................... 

නිර්මනය- ................................................................................................................................... 

ද්රව බිංදු, ජ ය  ව හදුනාර්ැනීමට විද්යාර්ාරශ්ේ දී භාවිත කරන රසායන ද්රවය ශ්මානවා ද්? 

................................................................................................................................... මේ 

පාත්තියක පස බුරුේ කළ විට එහි ද්කින්නට  ැබුණු සුන් 4ක් නේ කරන්න. (තිශ්ේ නේ අත් 

කාචයක් ද් භාවිත කරන්න) 

................................................................................................................................... 

................................................................................................................................... 
 

ක්රියාකාරකම- 04 

පශ්සහි ක්ුද්ර ජිවින් සිටි ද්ැයි පරීක්ෂා කිරීමට ශ්පළ ශ්පාත 15.8 ක්රියාකාරකම කරන්න. (පරීක්ෂා න  

ශ්වනුවට පියන සහිත කුඩා වීදුරු ශ් ාතේ 2 ක් ර්න්න. කිරි ශ්වනුවට පිටිකිරි උණු ජ ශ්ේ දිය කර   ා 

ර්ත හැක.) 

 

එහි දී පහත එක් එක් පියවර අනුර්මනය කිරීමට ශ්හේුව පහද්න්න. 
                

                    පියවර       ශ්හේු ව 

 ශ් ෝතේ ජ ශ්ේ තේ ා ර්ැනීම.                       ........................................................... 

 එක් පසේ සාේප යක් රත් කිරීම.                     ............................................................ 

 ක්රියාකාරකම සද්හා කිරි භාවිතා කිරිම.           ............................................................. 

 කිරි නටවා නිවා ර්ැනීම.                              ............................................................. 

 ශ් ෝතේ වසා තැබිම.                                   .............................................................. 

පසේ 

වීදුරු තහඩුව 

ටින් පියන 

ගිනි ද්ැේ  

ලී මිට 
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ඉහත ක්රියාකාරකශ්මහි දි ඔ  දුටු නිරීක්ෂණ හා නිර්මනය ලියන්න. 
 

නිරීක්ෂණ ................................................................................................................................... 

නිර්මනය .................................................................................................................................. 

 

 

පහත ද්ැක්ශ්වන පද්ය ශ්කාටස කියවා සංකේප සිතියේ සේූණග කරන්න. 

 

ර්සක් කථා කරයි. 

පශ්සේ උණුසුම රඳා ර්න්ශ්න් - අශ්ේ ජීවය සුරැක ශ්ද්න්ශ්න්  

අපට අහරත් හද්ා ශ්ද්න්ශ්න් - පශ්සේ තිශ් නා ජ  බිඳුයි 

පසේ අංශු සවිවර කරන්ශ්න් - අශ්ේ මුේ ශේවසනය කරන්ශ්න් 

 අශ්ේ බීජත් පැ  කරන්ශ්න් - පශ්සේ තිශ් න වාතයයි. 

ගුේ හාරා පස ශ්පර ා - මැරුණු ශ්කාටසේ දිරව ා 

අපට ශ්පාශ්හාර   ා ශ්ද්න්ශ්න් - පශ්සේ සිටිනා සුන් ශ්ේ.  

 

 

 

 

 

 

පාංශු 

සංඝටක 
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 ැශ්කෝ යන්රයකින් කදු  ෑවුමක් කපන අවසේථාවක් ඔ  ද්ැක ඇත. එහි ඉහ  සිට පහ ට 

ද්ැක්ශ්වන්ශ්න් පෘථිවි කශ් ාශ්ේ සිරසේ කඩකි. එය ........................................ නේ ශ්ේ. මේ පාෂාණ 

ජීණගය වී ...................... සෑශ්ේ.  උප පස ............................ වී ........................ සෑශ්ේ. පාංශු 

පැතිකඩක ඉහළ සිට ................................. යන විට අංශු ව  විශා ත්වය ...............................  
 

 
 

 

ක්රියාකාරකම- 05 

ඔශ්ේ නිවශ්සේ ඇති විනිවිද් ශ්පශ්නන උපකරණයක් (වීදුරු ශ් ෝත යක්, ශ්පට්ටියක්) ආධ්ාරශ්යන් පාංශු 

පැති කඩක් සකසේ කරන්න. 

 පරණ හිසේ ටින් එකක් ර්න්න. (බිසේකට් ශ්හෝ පිටි ටින් එකක්) 

 එහි පුශ්ේ සිදුරු 10 ක් පමණ විද් ර්න්න. (යකඩ ඇණයක් සහ මිටියක් ආධ්ාරශ්යන්) 

 ජ  භාජනයකුත්, ටින් එකත් අරශ්ර්න මිදු ට යන්න. (පස නිරාවරණය වූ තැනකට) 

 ටින් එක ඔසවාශ්ර්න එය ු ට ජ ය වත් කරන්න. 

 ජ ය වැටීශ්මන් පසට සිදුවන ශ්ේ නිරීක්ෂණය කරන්න. 
 

සිදුරු වලින් පසට ජ ය වැශ්ටන විට සිදුවන්ශ්න් කුමක් ද්? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

පස මුපිටින් ර් ා යන ජ ශ්ේ පැහැය කුමක් ද්? 

..................................................................................................................................................... 

ජ ය වැටුන තැන්ව  තිබු පසේ අංශු ව ට කුමක් සිදු වී ද්? 

..................................................................................................................................................... 

ඉහත සිදුවීම හදුන්වන්ශ්න් ශ්කශ්සේ ද්? 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

ශාක 
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පහත ද්ැක්ශ්වන අවසේථාව දී පාංශු ඛාද්නය සිදුවී ඇති ආකාරය වගුශ්ේ ද්ක්වන්න. 

අවසේථාව සිදුවූ ආකාරය 

 මිදුශ්ේ ර්ේ මුවීම.  

 ර්ංර්ා ඉවුර පටුවීම.  

 පන්ති කාමරශ්ේ දුවිේ පිරී තිබීම.  

 මී හරකුන් නාන විට ර්ශ්ේ ජ ය මඩ පාට වීම  

 ර්සේව  මුේ ශ්පා ව මුපිට පැවතිම.  

 

පාංශු ඛාද්නය සිදුවන කාරක ශ්මානවා ද්? 

......................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................... 

පාංශු ඛාද්නය නිසා ඇති වන අහිතකර   පැේ ශ්මානවා ද්? 

(රූප ඉදිරිපත් කරන්න) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ක්රියාකාරකම- 06 

පස ආවරණය වී ඇති විට පාංශු ඛාද්නය අඩු කර ර්ත හැකිය. ශ්මය ශ්පන්විම සද්හා ශ්පළ ශ්පාත 15.10 

ක්රියාකාරකම කරන්න. 
 

ශ් ාර පාට වැඩිම ජ ය ශ්ේරුශ්න් කිනේ ශ් ෝත ශ්යන් ද්? 

...................................................................................................................................  

ශ් ාර පැහැය අඩුම ජ ය ශ්ේරුශ්න් කුමන ශ් ෝත ශ්යන් ද්? 

................................................................................................................................... 

ශ්මම ක්රියාකාරකශ්මන් ඔ  ඉශ්ර්න ර්ත්ශ්ත් කුමක් ද්? 

................................................................................................................................... 

ඔශ්ේ මිදුශ්ේ පාංශු ඛාද්නය වැඩිපුර සිදු වූ ඇත්ශ්ත් ශ්ක ඳු තැන්ව  ද්? 

................................................................................................................................... 

ඔශ්ේ නිවස  ෑවුේ සහිත ඉඩමක පිහිටා ඇත්නේ මිදුශ්ේ පස ශ්සෝද්ායාම අවම කර ර්ැනීමට ශ්යදිය 

හැකි උපක්රම ශ්මානවා ද්? 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................
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.....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ද්යා ර දූ පුුනි! සිතන්න 

 

ඔ  පෘථීවි ශ් ෝකශ්ේ දිවි ශ්ර්වන එක් ජීවිශ්යකි. අනාර්ත පෘථිවි ශ් ාශ්වහි පැවැත්ම ඔ  අත රැඳී ඇත. 

ජීවශ්ේ පැවැත්ම උශ්ද්සා පස රැක ර්ැනීමට ක යුු ශ්ේවේ ශ්මානවාද්ැයි ශ්යෝජනා කරන්න. 

     


