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 bõ°ØÖz öuõSv°À (Solar system) ÷PõÒPÐUS Cøh÷¯ E°›Ú[PÒ 

ÁõÇUTi¯ J÷µ  J¸ ÷PõÍõP¨ (Planet) ¦Â ]Ó¨¦ØÖ ÂÍ[SQßÓx. E°º 

ÁõÌUøPUS Azv¯õÁ]¯©õÚ ÁÎ, }º, ̀ ›¯\Uv Gß£øÁ Põn¨£kQßÓø© 

CuØS HxÁõS®. 

G©x ÁõÈh©õÚ ¦Â°ß ÷\ºUøP £ØÔ¯ Â£µ[PøÍ 

Bµõ´¢x £õº¨£÷u C¢u¨ £õhzvß ÷|õUP©õS®.

¦Â°ß ÷\ºUøP
	 ªP¨ö£›¯	öuõSv¯õPU	P¸u¨£kQßÓ	¦Â°ß	÷©Ø£µ¨¤ß	£µ¨£ÍÄ	

510 ªÀ¼¯ß \xµ Q÷»õ «ØÓºPÍõS®.

¦ÂzöuõSv (Earth system) |õßS E£öuõSvPøÍ EÒÍhUQ²ÒÍx, AøÁ 

Á¸©õÖ.

 PØ÷PõÍ® / {»U÷PõÍ®   (Lithosphere)

 ÁÎ©sh»®/ ÁÎU÷PõÍ®  (Atmosphere)

 }ºU÷PõÍ®       (Hydrosphere)

 E°ºU÷PõÍ®       (Biosphere)   

E°ºU÷PõÍ®
}ºU÷PõÍ®

PØ÷PõÍ®

ÁÎU÷PõÍ®

    E¸ 1.1 ¦Âz öuõSv 

¹MJ¡ «ê˜‚¬è1
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  C¢|õßS E£ öuõSvPÐUS® Cøh°À Cøhzöuõhº¦PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

  }ºU÷PõÍzv¾ÒÍ }º BÂ¯õQ (Evaporation) ÁÎU÷PõÍzvÀ ÷\ºQßÓx.

	 «sk®	A¢}º,	£iÄ	ÃÌa]¯õP¨	¦Âø¯	Á¢x	AøhQßÓx.

	 }º,	 ÁÎ	 ©ØÖ®	 ©s	 JßÖ	 ÷\ºÁuõÀ	 E°ºU	 ÷PõÍzv÷»	 E°ºa	 `ÇÀ	

E¸ÁõUP¨£kQßÓx.

	 E°ºa	 `Ç¼À	 EÒÍ	 ‰»UTÖPÒ	 }ºU÷PõÍ®,	 ÁÎ©sh»®	 ©ØÖ®	

PØ÷PõÍ® Gß£ÚÁØÔØS¨ £õv¨¦UPøÍ HØ£kzxQßÓÚ.

 PØ÷PõÍ® ({»U÷PõÍ®)

 ¦Â°ß Kk  (Earth’s crust)   ©ØÖ®  ÷©À 

‰i°øÚ	 EÒÍhUQ 	̄ 	 Á»¯®	 PØ÷PõÍ®	

GÚ¨£kQßÓx. PØ÷PõÍzvÀ Psh[PÐ®, 

\•zvµ[PÐ®	 Aø©Ä	 ö£ØÖÒÍÚ.	 Pmh	

ø©¨¤ß	 Ai¨£øh°À	 PØ÷PõÍ®	

C¸ £SvPøÍ EÒÍhUQ EÒÍx. 

1. ¦Â÷¯õk (Earth’s Crust)

  Psh Kk  (Continental crust)

 	 \•zvµ	Kk		 (Ocenic crust)

2. ÷©À ‰i (Upper mantle)

  ©Ûu ö\¯Ø£õkPÎÀ ö£¸®£õ»õÚøÁ, E°›Ú[PÎß ÁõÈ 

h©õÚ PØ÷PõÍzv÷»÷¯ Ch®ö£ÖQßÓÚ. ©Ûuß uÚx ÷uøÁPøÍ 

{øÓ÷ÁØÔUöPõÒÁuØPõPU PØ÷PõÍzvÀ E°º EÒÍx®, E°º AØÓx©õÚ 

ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzvU öPõÒQÓõß. 

 PØ÷PõÍzvÀ EÒÍ ÁÍ[PøÍ¨ £¯ß£kzx®÷£õx, £À÷ÁÖ 

ÁÈPÎÀ	AøÁ	£õv¨¦UPÐUS	Em£kQßÓÚ.	AzuøP¯	£õv¨¦UPÒ	R÷Ç	

Põmh¨£kQßÓÚ.

 PÛ¯ ÁÍ[PøÍ¨ ö£ØÖUöPõÒÍÁuØPõP {»[PøÍ APÌÁuõÀ {»® 

uµªÇ¢x Á¸QßÓx.

 PõkPøÍ AÈ¨£uÚõÀ ©sn›¨¦ (Soil erosion) AvP›UQßÓx.

 ÷©Ø£µ¨¦ {»z÷uõØÓ® ©õØÓ©øhQßÓx.

	 uøµURÌ	}º	©mh®	©õØÓ©øhQßÓx.

		ÃkPÎ¼¸¢x®,	 øPzöuõÈØ\õø»PÎ¼¸¢x®	 öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®	

PÈÄPÍõÀ	PØ÷PõÍzvß	]»	£øhPÎÀ	£õv¨¦UPÒ	HØ£kQßÓÚ.

	 ©õiU	 Pmhh[PÒ	 ©ØÖ®	 £õ›¯	 }ºz÷uUP[PÒ	 Aø©UP¨£kÁuÚõÀ	

PØ÷PõÍzvß \©{ø» £õv¨£øhQßÓx.

E¸ 1.2

PØ÷PõÍzvß Aø©¨¦

Buõµ® - https://sci.gallaudet. edu/06/02/2014
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 ÁÎ©sh»® (ÁÎU÷PõÍ®)
 

	 ¦Âø¯a	̀ Ì¢x	Põn¨£k®	£À÷ÁÖ	ÁøP¯õÚ	Áõ²UPøÍ	EÒÍhUQ¯		

ö©À¼¯	£øh	ÁÎ©sh»©õS®.	ÁÎ	Dº¨¦a	\Uv	Põµn©õP,	ÁÎ©sh»®	

¦Â²hß	 Cøn¢x	 Põn¨£kQßÓx.	 ÁÎ©sh»zvß	 •UQ¯©õÚ	

£øh¯õPU	 Põn¨£k®	 £Sv¯õÚx	 ¦Â	 ÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x	 120	 Q÷»õ«ØÓº	

Áøµ²® £µ¢x Põn¨£kQßÓx. ÁÎ©sh»zvß ö©õzu ÁÎ EÒÍhUPzvß 

50%	¦Â÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x	5	&	6	Q÷»õ«ØÓº	Áøµ	EÒÍ	£Sv°÷»÷¯		£µ¢x	

Põn¨£kQßÓx. (David Waugh, 2000)

	 	 ÁÎ©sh»®	 E°ºPÒ	 _Áõ]¨£uØSz	 ÷uøÁ¯õÚ	 Jm]\ß	

Áõ²øÁ	 ÁÇ[SÁ÷uõk	 JÎzöuõS¨¦a	 (Photosynthesis) ö\¯Ø£õmkUSz	

÷uøÁ¯õÚ	Põ£Üöµõmø\m	 	Áõ²øÁ²®	ÁÇ[SÁuÚõÀ	E°›Ú[PÎÚx®	

uõÁµ[PÎÚx®	{ø»zv¸¨¤ØS	CßÔ¯ø©¯õuuõP	ÂÍ[SQßÓx.

	 ÁÎ©sh»®	 ¤µuõÚ©õÚ	 £À÷ÁÖ	 Áõ²UPøÍU	 öPõsi¸¨£xhß														

}µõÂ, y_ ©ØÖ® E¨¦z xoUøPPøÍ²® EÒÍhUQ²ÒÍx. 

(£õºUP.	AmhÁøn	1.1	©ØÖ®	E¸	1.3)

ö\¯Ø£õkPÒ

1.	 ¦ÂzöuõSv°À	 EÒÍh[Q²ÒÍ	 |õßS	 ¤µuõÚ	 E£öuõSvPÎß	

ö£¯ºPøÍU	SÔ¨¤kP.

2.		 AÆ	 E£öuõSvPÐUQøh÷¯	 Põn¨£k®	 Cøhzöuõhº¦PøÍ																		

Euõµn[PÒ	‰»®	ÂÍUSP.

3.		 PØ÷PõÍzvß	Aø©¨ø£	Áøµ£hzvß	EuÂ²hß	SÔ¨¤mk,	Auß	

£SvPøÍ¨ ö£¯›kP.

4.			PØ÷PõÍzvß	£¯ß£õkPÒ	‰ßÔøÚz	u¸P.

J¨£øh

¤ßÁ¸ÁÚÁØøÓ	EÒÍhUQ¯	xsk¨	¤µ_µ®	JßÔøÚz	u¯õ›USP.

 `Ç¾US¨ £õv¨ø£ HØ£kzx® ©Ûu |hÁiUøPPøÍU TÔ AÁØøÓU 

SøÓ¨£uØS	÷©ØöPõÒÍUTi¯	|hÁiUøPPøÍ¨	£mi¯Ø£kzxP.
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BPß

0'93]
Põ£Üöµõmø\m

0'03]

Jm]\ß

20'95]

ø|uµ\ß

78'09]

E¸ 1.3

ÁÎ©sh»zvÀ ¤µuõÚ Áõ²UPÎß ÷\ºUøP 

‰»® - : David Waugh (2000)  

 £À÷ÁÖ	ÁøP¯õÚ	©Ûu	|hÁiUøPPÎß	Põµn©õP	Põ£Üöµõmø\m,	

«÷uß,	 Põ£ÜºJUø\m,	 \À£º	 JUø\m	 BQ¯	 ©õ\øh¢u	 Áõ²UPÐ®	

ÁÎ©sh»zvÀ ÷\ºÁuõÀ ÁÎ©sh»zvÀ ©õØÓ[PÒ HØ£kÁxhß, 

E°›Ú[PÎß	öuõhºa]¯õÚ	{ø»¨¤ØS®	uh[PÀ	HØ£kQßÓx.

ÁÎ©sh»zvß Pmhø©¨¦

  E¯µzvß Ai¨£øh°À öÁ¨£{ø»°À ©õØÓ® HØ£k® ußø©ø¯ 

Ai¨£øh¯õPUöPõsk	 ÁÎ©sh»zøu¨	 ¤µuõÚ©õP	 |õßS	 £øhPÍõP¨	

¤›UP»õ®.	AøÁ¯õÁÚ;

 

1. ©õÓß ©sh»® (Troposphere)

2.		 £øh	©sh»®	 (Stratosphere)

3.		 Cøh	©sh»® (Mesosphere)

4.  öÁ¨£ ©sh»®  (Thermosphere)

ÁÎ©sh»zv¾ÒÍ JÆöÁõ¸ £øh°Úx®, ]Ó¨£®\[PÒ

©õÓß ©sh»®

	 ¦Â°ß	 ÷©Ø£µ¨¤¼¸¢x	 8&12	 Q÷»õ«ØÓº	 E¯µ®	 Áøµ	 £µ¢x	

Põn¨£kQßÓx.

Áõ²UPÎß ö£¯º AÍÄ

(%)

ø|uµ\ß (N2)

Jm]\ß	(O2)

BPß  (Ar)

Põ£Üöµõmø\m	(CO2)

K÷\õß (O3)

ï¼¯® (He) 

{÷¯õß (Ne)

Q›¨hß (Kr)

78.09

20.95

0.93

0.03

0.00006

Aq	AÍÄ

(trace)

AmhÁøn	1.1
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	 PhÀ	 ©mhzv¼¸¢x	 ÷©÷»	

ö\À»a	 ö\À»	 öÁ¨£{ø»	

£i¨£i¯õP	 ÃÌa]¯øh¢x,	

ö\ÀQßÓx.	Cx	öÁ¨£	|ÊÄ	

Ãu®	AÀ»x	`ÇÀ	|ÊÄ	Ãu®	

(Environmental lapse rate) GÚ 

AøÇUP¨£kQßÓx. ÷©÷» ö\

À¾®	JÆöÁõ¸	1000 «ØÓ¸US® 

6.4 0 C öÁ¨£{ø»ÃÌa]¯øh-

QßÓx.

	 £iÄÃÌa],	 öÁ¨£{ø»,	

A•UP®,	 PõØÖ,	 Dµ¨£uß	

•QÀPÎß	 E¸ÁõUP®	 BQ¯	

AøÚzx ÁÎ©sh»z  ÷uõØÓ¨ 

£õkPÐ® C®©sh»zvÀ 

E¸ÁõQßÓÚ. 

 E°ºU÷PõÍ® {ø»zv¸¨ 

£uØS ©õÓß ©sh»zvß 

ö\¯Ø£õk	 ªPÄ®	 CßÔ¯ø©	

¯õuuõS®. 

 C® ©sh»zvÀ E¯µ©õÚ 

GÀø»US A¸Põø©°À              

\õuõµn Â©õÚ[PÒ £¯n® 

ö\´²®. (E¸. 1.4)

 ©õÓß ©sh»zvß ÷©À GÀø» ©õÓØÓ›¨¦ (Tropospause) GÚ¨£k®. 

 

£øh ©sh»® 

	 £øh	©sh»zvß	÷©À	GÀø»¯õÚx	PhÀ	©mhzv¼¸¢x		48 - 50 Q÷»õ 

«ØÓº Áøµ £µ¢xÒÍx.

	 CÆÁ»¯zxÒ	 öÁ¨£{ø»¯õÚx	 ÷©÷»	 ö\À»a	 ö\À»	 £i¨£i¯õP	

AvP›zxa	ö\ÀÁx	J¸	Â÷\h©õÚ	£s£õS®.

	 E°ºU	÷PõÍzvß	{ø»¨¦US	20&30	Q÷»õ	«ØÓ¸US	Cøh°À	Aø©¢xÒÍ																	

K÷\õß £øh (Ozone Layer)	ªPÄ®	•UQ¯©õÚx.

E¸ 1.4

ÁÎ©sh»zvß £øhPÒ

öÁ¨£ ©sh»®

£øh ©sh»®

10 000km

120km

80km

50km

20km

öÁÎ ©sh»®

Cøh ©sh»®

©õÓß©sh»®
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 §ªø¯ ÷|õUQ Á¸QßÓ  `›¯UPv›À  Ah[Q²ÒÍ, E°›Ú[PÐUSz 

w[S ÂøÍÂUS® ¦Ó  FuõU PvºPøÍ (Ultra Violet rays) K÷\õß £øh EÔg 

]U  öPõÒÁ÷u Cuß ]Ó¨£®\©õS®. K÷\õß £øh¯õÚx, §ªø¯ ÷|õUQ 

Á¸QßÓ	FuõU	PvºPøÍ¨	§ªUSa	ö\À»Âhõ©À	uøh	ö\´QßÓx.

	 C¨£Sv°ß	 öÁ¨£{ø»	 AvP›¨¤À	 K÷\õß	 £øh	 ö\ÀÁõUSa	

ö\¾zxQßÓx.

 ÂsöÁÎ°¼¸¢x §ªø¯ ÷|õUQ Á¸QßÓ  ö£¸®£õ»õÚ ÂsPØPÒ 

(Meteors) £øh ©sh»zv÷»÷¯ G›¢x AÈ¢xÂkQßÓÚ. (E¸ 1.4) 

	 Av÷ÁP	öámÂ©õÚ[PÒ	C¨£øh°ß	©zv¯	£Sv°÷»÷¯	£ÓUQßÓÚ.

 £øh ©sh»zvß ÷©À GÀø»¯õÚx £øhzu›¨¦ GÚ AøÇUP¨£kQÓx.

Cøh ©sh»®

	 C®	©sh»©õÚx	PhÀ	©mhzv¼¸¢x	80	Q÷»õ«ØÓº	E¯µ®	Áøµ	£µ¢x	

Põn¨£k®.

	 C¨£Sv°À,	 E¯µzvØ÷PØ£	 öÁ¨£{ø»	 £i¨£i¯õP	 ÃÌa]¯øh¢x											

ö\ÀQÓx.

	 C¨£Sv°À	}µõÂ,	•QÀPÒ,	y_z	xoUøPPÒ	CÀø».

 ÁÎ©sh»zvß ªPzuõÌ¢u öÁ¨£{ø»ø¯ C¨£Sv°÷»÷¯ Enµ»õ®. 

(-900C)

	 ªßÛ¯UPa	ö\¯Ø£õkPÒ	C¨£øh°À	AvP©õPU	Põn¨£kQßÓÚ.

 Cøh ©sh»zvß ÷©À GÀø» Cøhzu›¨¦ (Mesopause) GÚ AøÇUP¨£k®.

öÁ¨£ ©sh»®

	 öÁ¨£©sh»zvß	 ÷©À	 GÀø»	 HÓUSøÓ¯	 	 120	 Q÷»õ«ØÓº	 Áøµ	

£µ¢xÒÍx.

	 E¯µzvØ÷PØ£	öÁ¨£{ø»	ÂøµÁõP	AvP›zxa	ö\ÀQÓx.

 C¨£øh AvP öÁ¨£zøuU öPõshx. £PÀ öÁ¨£ {ø»¯õÚx 11000 C 

Áøµ ö\ÀQÓx.

	 CµÄ,	£P¾UQøh°»õÚ	öÁ¨£{ø»°À	£õ›¯ÍÄ	÷ÁÖ£õk	EÒÍx.

	 Áõ²UPÎß	PÚÁÍÄ	ªPU	SøÓÄ.

 öÁ¨£©sh»zvß ÷©À Gø»¯õÚx ÁÎ©sh»zvß ÷©À GÀø»¯õS®. 
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E¸ 1.5 }ºU÷PõÍ® 

‰»® : www.earthssuenceeducation.com

 

 

}ºU÷PõÍ®

 ¦Â	 ÷©Ø£µ¨¤À	 £À÷ÁÖ	ÁiÁ[PÎÀ	 £µ¢x	 Põn¨£k®	AøÚzx	

}º	{ø»PÐ®	}ºU÷PõÍ®	GÚ¨£k®.	¦Â°ß	ö©õzu	}›ß	öPõÒÍÍÄ	1386	

ªÀ¼¯ß	 Q³¤U	 Q÷»õ«ØÓº	 GÚU	 Po¨¤h¨£mkÒÍx.	 (`ÇÀ	 ¦Â°¯À	

1996)	 AøÚzx	 E°ºz	 öuõSvPÎß	 ÁÍºa]US®	 }º	 CßÔ¯ø©¯õuuõS®.	

A÷u÷£õßÖ,	 Si}º	 ©ØÖ®	 Ãmkz	 ÷uøÁPÐUPõPÄ®,	 ÂÁ\õ¯®,	 øPz	

öuõÈÀ,	÷£õUSÁµzx	|hÁiUøPPÐUPõPÄ®	}º	£¯ß£kzu¨£kQßÓx.

ö\¯Ø£õkPÒ

1. ÁÎ©sh»® GßÓõÀ GßÚ?

2.	 Áøµ£hzvøÚ¨	 £¯ß£kzv	 ÁÎ©sh»zvß	 ¤µuõÚ	 |õßS	

£øhPøÍ²®	 ÂÍUSP.	 JÆöÁõ¸	 £øh°Úx®	 CÆÂµsk																																				

]Ó¨¤¯À¦PøÍ	GÊxP.

3. ©ÛuÝUS ÁÎ©sh»zvÚõÀ  QøhUS® |ßø©PÒ |õßQøÚ 

GÊxP. 

J¨£øhPÒ

1. ÁÎ©sh»® ©õ\øhÁuØSU Põµn©õÚ ©Ûu |hÁiUøPPøÍ 

EÒÍhUQ¯ BÁn® JßÔøÚz u¯õ›USP. AvÀ ö£ÍvP ©ØÖ® 

©Ûu ̀ ÇÀ, ©õ\øhÁuÚõÀ HØ£k® uõUP® EÒÍhUP¨£h ÷Ásk®.

2.	 ÁÎ©sh»®	©õ\øhÁøu	CÈÁÍÁõUSÁuØPõP	÷©ØöPõÒÍUTi¯	

ö\¯Ø£õkPÐUPõÚ B÷»õ\øÚPøÍz u¯õº ö\´P.
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¦Â°ß }º¨£µ®£À

 ¦Â°À £À÷ÁÖ ÁiÁ[ 

PÎÀ Põn¨£k® }›ß £µ®£À 

¤ßÁ¸©õÖ	(E¸	1.6)

	 \•zvµ	}º	(\•zvµ®	©ØÖ®	

PhÀPÒ)

 ÷©Ø£µ¨¦ }º (Surface                                    
water) ({»zvß ÷©Ø£µ¨¦, 

BÖPÒ, PõÀÁõ´, H›PÒ 

©ØÖ® }ºz÷uUP[PÒ)

 uøµ }º (Ground water)
	 (uøµUSU	RÌ	£i¢xÒÍ	}º)

 ÁÎ©sh» }º (ÁÎ©sh» 

Dµ¨£uß)

 ©spº (Soil water)  
 (©soÀ EÒÍ }º)  

E»Qß ö©õzu }º¨£µ®£¼À ©ÛuÝUS¨ £¯ß£kzuUTi¯ 

AÍÄ _©õº 1% ©mk÷©¯õS®.

(E¸ 1.6)

 uØö£õÊx, £À÷ÁÖ ©Ûu |hÁiUøPPÎß uõUP[PÎÚõÀ }›ß uµ® 

SøÓÁøh¢xöPõsk ö\ÀQßÓx. AÁØÔØPõÚ Euõµn[PÒ ]»,

	 øPzöuõÈ¾US¨	 £¯ß£kzu¨£k®	 }º	 PÈÄ}µõP	 öÁÎ÷¯ØÓ¨£k®	

÷£õx,	£ÀÁøP¯õÚ	Cµ\õ¯Ú®	©ØÖ®	Põ£ßö£õ¸mPÒ	}›À	P»zuÀ.

 ÂÁ\õ¯zvß÷£õx, ©sqhß ÷\ºUP¨£k® EµÁøPPÒ Q¸ª|õ]ÛPÒ 

}¸hß P»zuÀ.

	 CÓ¢u	 ö£õ¸mPÒ	 EUSÁuÚõÀ	 ÷©Ø£µ¨¦	 }º	 ©ØÖ®	 uøµURÌ																																				

}º Gß£ÁØÔÀ £UÕ›¯õUPÒ JßÖ ÷\ºuÀ ÷£õßÓÁØøÓ  Euõµn[PÍõPU  

TÓ»õ®. 

	 CÆÁõÓõP	 }›ß	 uµ®	 SøÓÁøh¢x	 ö\À»À,	 E°›Ú[PÎß	

ÁõÌUøP°À	£õuP©õÚ	ÂøÍÄPøÍ	HØ£kzx®.

\•zvµ[PÒ  97.5% 
(EÁº }º)

|ßÜº 2'5%

£Û¨÷£õºøÁ²® 

£Û¯õÖPÐ® 79%

uøµ }º 20%

©spº 38%

H›}º 52%

BØÖ}º 1%

ÁÎ©sh» }µõÂ 8%

E¸ 1.6  }›ß £µ®£À

Buõµ® - https//chandoo.org/wp/06/02/2014

E°ºÁõÌ A[QPÎß }º 1% 

£¯ß£kzuU-

Ti¯ ÷©Ø£µ¨¦ 

}º 1%
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E¸ 1.7 

}›¯À Ámh®

Buõµ® -  www.windows2universe.org/06 /02/2014

}›¯À Ámh® (Water Cycle)

	 PØ÷PõÍzvÀ	vs©,	vµÁ	ÁiÂ¾®,	ÁÎ©sh»zvÀ	•QÀPÒ	©ØÖ®												

}µõÂ¯õPÄ®	E°ºU÷PõÍzvÀ	uõÁµ[PÒ	©ØÖ®	E°º	ÁõÌÁÚÁØÔ¾®	

Põn¨£k®	 }›¯À	 Ámh©õPa	 _ÇØ]US	 Em£kQßÓx.	 Caö\¯ß•øÓ	

}›¯À Ámh®	GÚ¨£k®.	(E¸	1.7)

	 {»÷©Ø£µ¨¦	 ©ØÖ®	 }º	 {ø»PÎÀ	 C¸¢x	 BÂ¯õuÀ	 Põµn©õPÄ®	

uõÁµ[PÎ¼¸¢x	 BÂ²°º¨¦U	 Põµn©õPÄ®,	 }º	 ÁÎ©sh»zøua																						

ö\ßÓøhQßÓx. ÁÎ©sh»zvÀ }µõÂ¯õPU Põn¨£k® C¢}µõÚx 

Jk[P¾US	 Em£mk,	 £iÄÃÌa]a	 ö\¯ß•øÓ°ÞhõP¨	 ¦Âø¯	

Á¢uøhQßÓx.

	 £iÄÃÌa]	‰»®	¦ÂUS	Á¢uøh¢u	}›ß	J¸	£Sv	{»zvß	÷©Ø£µ¨¤À	

PÊÄ	}÷µõmh©õP¨	£õ´Áxhß,	CßöÚõ¸	£Sv	{»zvÝÒ	FkÁi¢x	

ö\ÀQßÓx.	 {»zvÝÒ	 FkÁi¢u	 }µõÚx	 uøµ	 }µõPa	 ÷\ªzx	

øÁUP¨£kQßÓx.	 AÆÁõÖ	 {»zvÝÒ	 FkÁi¢x	 ÷u[Q	 {ØS®	 }º	

FØÖUPÒ (Springs)	©ØÖ®	QnÖPÒ	‰»®	ö£Ó¨£kQßÓx.
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E°ºU÷PõÍ®
 ¦Â²hß	 öuõhºa]¯õÚ	

Cøhzöuõhº¦PøÍU  öPõsi¸U 

S® uõÁµ® ©ØÖ® Â»[SPÒ ÷£õßÓ 

GÀ»õ ÁõÌUøPø¯ JßÔønUQßÓ 

•Êø©¯õÚ	 E°ºa`Ç¼¯À	 öuõS	

vP÷Í E°ºU÷PõÍ® GÚ¨£k®.

	 E°º÷PõÍzvß	 ö\¯ß•øÓ	

PøÍ Cµsk PõµoPÒ £õvUQßÓÚ.

1. E°¸ÒÍ TÖPÒ (Living compo-

nents) (uõÁµ[PÒ, Â»[SPÒ, 

¤›øP¯õUQPÒ)

2.	 E°µØÓ	TÖPÒ	(Non - Living components) 

(`›¯\Uv, ©s, }º, Põ»{ø»)

ö\¯Ø£õkPÒ

1. ¦Â°ß }ºU÷PõÍzvÀ Põn¨£kQßÓ }›ß £À÷ÁÖ ÁiÁ[PøÍ¨ 

ö£¯›kP.

2.	 ¦Â°ß	}º¨£µ®£ø»	Áøµ£hzvß	‰»®	ÂÍUSP.

3.	 ""¦Â°À	Põn¨£kQßÓ	£õ›¯	PÚÁÍÄ	}›À	©ÛuÚõÀ	£¯ß£kzu¨	

£kÁx J¸ ]Ô¯ AÍ÷Á'' CUTØÔøÚ ÂÍUSP.

J¨£øhPÒ

1. }º ©õ\øhÁuØSU Põµn©õÚ ©Ûu ö\¯Ø£õkPÒ \®£¢u©õPz                    

uPÁÀPøÍz ÷ui¨ £v÷Ák JßøÓz u¯õº ö\´P.

2.	 ö£Ö©vªUP	 ÁÍ©õÚ	 }›ß	 {ø»zv¸¨¤ØS®	 £õxPõ¨¤ØS®	

£[PÎ¨÷£õ®	 Cz	 öuõÛ¨	 ö£õ¸Îß	 RÌa	 _Áöµõmi	 JßøÓ	 Ái	

Áø©USP.

3.	 “}º Âµ¯©õuÀ ©ØÖ® uµ® SøÓ¢u }º Põµn©õP GvºPõ»zvÀ Si}¸US¨ 

£ØÓõUSøÓ HØ£h»õ®” Cx öuõhº£õP C»[øP ©UPÒ GvºPõ»z-

vÀ	 GvºöPõÒÍUTi¯	 ¤µa]øÚPøÍ¨	 £mi¯¼kP.	 CÁØÔøÚ	

CÈÁÍÁõUPUTi¯	ÁÈ•øÓPÒ	GøÁ?	

}ºU÷PõÍ® (}º)

ÁÎ©sh»® (PõØÖ)

E°º÷PõÍ®

E¸ 1.8 E°ºU÷PõÍ®

PØ÷PõÍ® ({»®)
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E°ºU÷PõÍzvß GÀø»PÒ

 PØ÷PõÍ® ({»U÷PõÍ®)   £µ¢x Põn¨£k® uõÁµ[PÎß ÷Áºz 

öuõSvPÒ ©ØÖ® ©s A[QPÒ 

BQ¯ÁØøÓU EÒÍhUQ¯ £øh¯õS®. 

(HÓU	SøÓ¯	©sqUQøh°À	2.5	«ØÓº)	

 

	 }ºU÷PõÍ®	 -	 	 	 	 	 JÎzöuõS¨¦a	 ö\¯Ø£õmkUSz	 ÷uøÁ	

¯õÚ	`›¯	JÎ	Fk¸ÄQßÓ	\•zvµzvß	

AizuÍ® Áøµ¯õÚ £Sv.

 ÁÎ©sh»® -     £ÓøÁPÒ £Ó¢x ö\ÀQßÓ BPUTi¯ 

GÀø» (HÓUSøÓ¯ ÁõÚzvß ÷©÷» 5000 

«ØÓº	AÍÄ)	

	 ©ÛuÛß	 {ø»zv¸¨¤ØS	 AÁ]¯©õÚ	 JÎzöuõS¨¦a	 ö\¯Ø£õk-

PÒ Ch®ö£ÖÁx E°ºU÷PõÍzvÀ BS®. E°ºU÷PõÍzvÀ uõÁµ[PÒ, 

Â»[SPÎß	 ÁõÌUøPUS	 Cøh°À	 Cøhz	 öuõhº¦a	 ö\¯ß•øÓPøÍU	

Põn»õ®. AuÚõÀ Â»[SPÒ CÀ»õ©À uõÁµ[PÐ®, uõÁµ[PÒ CÀ»õ©À 

Â»[SPÐ®	E°ºÁõÇ	•i¯õx.	 	uØPõ»zvÀ	A÷ÚP©õÚ	©Ûu	ö\¯Ø£õk-

PÒ	Põµn©õP	E°ºU÷PõÍzvØS¨	£»©õÚ	Aa_ÖzuÀ	HØ£mkÒÍx.	AuÚõÀ	

E°º÷PõÍzvß	 \©{ø»	 SÇ®¤²ÒÍx.	 PõkPøÍ	 AÈzuÀ	 Põµn©õP	

ª¸P[PÎß	 ÁõÈh®	 AÈÄUSm£hÀ,	 E°ºzöuõSv	 AÈÄÓÀ,	 ÷©Ø£µ¨¦	

©s A›UP¨£hÀ, ©s ÁÍªÇzuÀ BQ¯ÁØøÓ Euõµn[PÍõPU TÓ»õ®.

 

 

ö\¯Ø£õk

 E°ºU÷PõÍ® GßÓõÀ GßÚ Gß£uøÚ Áøµ¯øÓö\´x, Auß 

GÀø»PøÍU	SÔ¨¤kP.

J¨£øhPÒ

1.	 ""E°ºU÷PõÍzvß Av\¯®''	GÝ®	P¸¨ö£õ¸ÎÀ	_Áöµõmi	JßÔøÚ	

ÁiÁø©USP.

2.	 E°ºU÷PõÍzvß	 {ø»zv¸¨¤øÚ	 (existence) ©Ûu |hÁiUøPPÒ 

GÆÁõÖ	£õvUQßÓÚ	Gß£øuU	Põmk®	AÔUøP	JßÔøÚ	GÊxP.
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¦Â°ß Aø©¨¦ (Structure of the earth)

 ¦Â°ß ÷\ºUøP \®£¢u©õPU PØÓ }[PÒ, Akzx¨ ¦Â°ß Aø©¨¦¨ 

£ØÔ¯ ÂÍUPzøu¨ ö£ØÖUöPõÒÐ[PÒ.

					¦Â°ß	Aø©¨¦	¤µuõÚ©õP	‰ßÖ	£øhPøÍU	öPõshx	AøÁ¯õÁÚ;

1. Kk     Psh Kk

     	 \•zvµ	Kk

2.	 ‰i	 	 	 	 ÷©À	‰i

     	 RÌ	‰i

3.	 ø©¯®		 	  öÁÎø©¯®

      EÒø©¯®

¦Â Aø©¨¤¾ÒÍ £øhPÎß Â÷\h £s¦PÒ

Kk (Crust) 

 ¦Â°ß ö©õzu {»z voÂÀ HÓUSøÓ¯ 1% øuU öPõsh C¨£øh-

PØ÷PõÍzvØS E›¯x.

	 ¦Â÷¯õmiß	 ui¨¦	 J÷µ	 ^µõPU	 Põn¨£hÂÀø».	 Cuß	 ui¨£õÚx	

\•zvµ[PÎÀ	5	Q÷»õ«ØÓº	Áøµ¯õÚ	BÇzøu²®	Psh[PÎÀ	60	Q÷»õ	

«ØÓº Áøµ¯õÚ BÇzøu²® öPõsk Â›Áøh¢xÒÍx. 

 £õøÓPøÍ²® £À÷ÁÖ £¯ÝÒÍ PÛ¯ ÁøPPøÍ²® EÒÍhUQ²ÒÍx.

	 ¦Â÷¯õmiß	 ö©À¼¯	 ÷©Ø£øh	 ©snõÀ	 BÚx.	 Ax	 E°ºa`Ç¼ß	

öuõhºa]¯õÚ	 ö\¯ß•øÓ	 FhõP	 Â¸zv	 ö\´¯¨£kQßÓx.	 C¢u	

ö©À¼¯	©s	£øh¯õÚx	ÂÁ\õ¯	|hÁiUøPPÐUS	•UQ¯©õÚx.

 £õøÓPÎß Ahºzv, Aø©¨¦ ©ØÖ® Auß Aø©Âhzvß Ai¨£øh°À 

Kk	Cµsk	£SvPÍõP¨	¤›UP¨£kQßÓx.	(E¸	1.10)	

	 ·	 Psh	Kk		 (^¯À	£øh)	

	 ·	 \•zvµ	Kk	 (^©õ¨	£øh)	

 Psh Kk P¸[PÀ £õøÓPøÍU öPõsi¸UQßÓx. AøÁ ]¼UPõøÁ²® 

(Si) A¾«Û¯zøu²® (Al)	AvPÍÄ	öPõsi¸¨£uõÀ	^¯À	 (Sial) £øh GÚ 

AøÇUP¨£kQßÓx. 

(Crust)

(Mantle)

(Core)

Kk

‰i

öÁÎ ø©¯®

EÒ ø©¯®

E¸ 1.9

¦Â°ß Aø©¨¦
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	 \•zvµ	Kk	£\õÀm	£õøÓPøÍU	öPõsi¸UQßÓx.	C¢u¨	£øh¯õÚx	

•uß	{ø»°À	]¼UPõøÁ²®	(Si), ©UÜ]¯zøu²®  (Mag) öPõsi¸¨£uÚõÀ 

^©õ¨	£øh	(Sima) GÚ AøÇUP¨£kQßÓx.

	 ^©õ	GßÝ®	AizuÍ¨	£õøÓ¨£øh°ß	«x	^¯À	£øh	Aø©¢xÒÍx.

	 ¦Â÷¯õmi¼¸¢x	‰iø¯¨	¤›US®	GÀø»	ö©õ÷íõÂa	öuõhºa]°ßø©	

GÚ AøÇUP¨£kQßÓx. (E¸ 1.10)

‰i (Mantle)

*	 ¦Â÷¯õmkUS®,	ø©¯zxUS®	Cøh°À	Aø©¢xÒÍ	£øh	‰i¯õS®.

*	 ‰i,	 ¦Â°ß	 	 ÷©Ø£µ¨¤À	 C¸¢x	 2900 Q÷»õ«ØÓº BÇ® Áøµ Â› 

Áøh¢x Põn¨£k® £øh¯õS®. C¨£øh ¦Â°ß {»zvoÂÀ ⅔ 
£[QøÚU öPõskÒÍx.

*	 ‰i°ß	 ÷©Ø£Sv	 J¼øÁß	 ©ØÖ®	 ]¼U÷PØÖ	 Gß£ÚÁØÓõ¾®,	

RÌ¨£Sv	©UÜ]¯®	©ØÖ®	]¼U÷PØÔÚõ¾®	BÚx.	

*	 £õøÓPÒ	 ©ØÖ®	 Cµ\õ¯Úa	 ÷\ºUøP°ß	 Ai¨£øh°À	 C¨£øh¯õÚx-

÷©À	‰i,	RÌ	‰i	GÚ	C¸	£SvPÍõP¨	¤›UP¨£mkÒÍx.

*	 ø©¯zv¼¸¢x	 ‰iø¯	 ÷ÁÖ£kzx®	 GÀø»	 TØÓß÷£ºU	 öuõhºa																	

]ßø© (Gutenberg discontinuity)  GÚ AøÇUP¨£kQßÓx.

PhÀ©mh®

PØ÷PõÍ® PØ÷PõÍ®\•zvµ Kk(£÷\õÀm)

÷©õ÷Põ÷ÓõÂ]U 

öuõhºa]°ßø©

Psh Kk

(P¸[PÀ)

E¸ 1.10 Psh Kk®, \•zvµ Kk®

‰»® - Robert Gabler, James E Peteron, L.Michael Trapsso (2006)

|¼ÄU÷PõÍ® (£õSU ÷PõÍ®)
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÷©õ÷Põ÷ÓõÂa 

öuõhºa]°ßø©

E¸ 1.11 

¦Â Aø©¨¤ß SÖUSöÁmk•P®, BÇ® ©ØÖ® £õøÓPÎß ÷\ºUøP

‰»® : - https//geoscience.wise.edu/06/02/2014

ø©¯® (Core)

	 ¦Â°ß	‰i°ß	R÷Ç	Aø©¢xÒÍ	£Sv	ø©¯©õS®.

 ÷\ºUøP°ß Ai¨£øh°À ø©¯©õÚx öÁÎø©¯®, EÒø©¯® GÚ C¸ 

£SvPÍõP¨	¤›UP¨£kQßÓx.

 öÁÎø©¯® vµÁ E÷»õP[PÎÚõÀ ({UPÀ ©ØÖ® C¸®¦) BÚx. C¢u¨ 

£Sv	‰i°¼¸¢x	2250 Q÷»õ«ØÓº Áøµ²® Â›¢xÒÍx.  

 EÒø©¯® ui¨£õÚ E÷»õP¨ £øhø¯U öPõskÒÍx. C¢u¨£øh öÁÎ 

ø©¯zv¼¸¢x	1220	Q÷»õ«ØÓº	BÇ®	Áøµ	Â›Áøh¢xÒÍx.

TØÓß÷£ºU CøhöÁÎ

TØÓß ÷£ºU 

öuõhºa]°ßø©

öÁÎø©¯®

vµÁ{ø» E¸Q¯ 

E÷»õP®

(C¸®¦®, {UP¾®)

RÌ ‰i (J¼øÁß, C¸®¦, 

©UÜ]¯®, ]¼U÷PØÖ)

EÒ ø©¯® 
ui¨£õÚ C¸®¦

 13'5 g/cm3

¦Âø©¯®

÷©À‰i (J¼øÁß, ]¼U÷PØÖ 

PÛ¨ö£õ¸Ò)
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¦ÂzuPk

	 PØ÷PõÍ©õÚx	 JßÖhß	 JßÖ	 öuõhº¦øh¯uõP	 ªPÄ®	 ö©xÁõP	

|Pº¢x	 ö\À¾®	 ¦Â	 Kmkz	 uPkPÒ	 £»ÁØøÓU	 öPõskÒÍx.	 Auß	

Ai¨£øh°À PØ÷PõÍ® HÊ ö£›¯ ¦ÂzuPkPøÍ²®, ]Ô¯ ¦ÂzuPkPÒ 

]»ÁØøÓ²®	 öPõskÒÍx.	 (£h®	 1.1)	 C¨¦Âz	 uPkPÒ	 ‰i¨£Sv°À	

ö\¯Ø£kQßÓ	÷©ØPõÄøP	Kmh[PÎß	ÂøÍÂÚõÀ	|PºQßÓÚ.

¦Âz uPkPÒ

 

£h® 1.1 

¦Â°À ¦Âz uPkPÎß Aø©Âh®

Buõµ® -  https//www.diercke.de/bilder/omeda/06/02/2014

ö\¯Ø£õkPÒ

1.	 ¦Â	Aø©¨¤ß	SÖUS	öÁmk•Pzøu	Áøµ¢x	Auß	‰ßÖ	£øh-

PøÍ²®,	A¨£øhPÎß	GÀø»PøÍ²®	SÔ¨¤kP.

2.	 ¦Â	Aø©¨¤ß	JÆöÁõ¸	£øhPÎÚx®	‰ßÖ	¤µuõÚ	A®\[PøÍ	

GÊxP.

3.	 ¦Â÷¯õmiÀ	 Põn¨£kÁx®,	 ©ÛuÝUS¨	 £¯ß£hUTi¯x©õÚ	

I¢x	ÁøP¯õÚ	PÛ¨ö£õ¸mPøÍ¨	ö£¯›kP.
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	4.	 E»P¨	£hö©õßÔÀ	¤µuõÚ	¦Â÷¯õmkz	uPkPøÍU	SÔzx¨	ö£¯›kP.

	5.	 R÷Ç	Põn¨£k®	|õkPÒ	Aø©¢xÒÍ	¦Âz	uPkPøÍU	SÔ¨¤kP.

	 C»[øP,	 ¯¨£õÛ¯	 wÄPÒ,	 C¢÷uõ÷Ú]¯õ,	 ©hPìPõº,	 ¤›zuõÛ¯z	

wÄPÒ,	QÕß»õ¢x,	Q³£õ,	¤÷Ó]À.

 

Buõµ®

 Waugh, David (2000): Geography-An Integrated Approach, 3rd Edition Scotprint, London.

 Gabler E Robert, James, F Petersen, Trapsso L Michael, ( 2006) : Essentials of Physical Geography, 
3rd Edition, USA.

	 B]›¯º	øP¡À	uµ®	10	(2007),	PÀÂ	öÁÎ±mkz	vønUPÍ®	öPõÊ®¦.

 _ØÓõhÀ ¦Â°¯À - (1996), PÀÂ	öÁÎ±mkz	vønUPÍ®	öPõÊ®¦.

 ¦Â°¯À uµ® 10 - (2011), PÀÂ	öÁÎ±mkz	vønUPÍ®	öPõÊ®¦. 

	 ö£ÍvP¨	¦Â°¯À	•u»õ®	£Sv - (2013) PÀÂ	öÁÎ±mkz	vønUPÍ®	

öPõÊ®¦.

 www.encyclopedia.com

 https//chandoo.org/wp/2014/02/06/pie-of-pie-of-pie-chart/

 https://sci.gallaudet.edu/Mary/lithosphere.jpg

 https//www.windows2universe.org/earth/water/water cycle.html

 https//greenforecast.com/the-spheres/

 https//geoscience.wise.edu/chuck/classes/Mtn and plates/lecture1.html

 https//www.diercke.de/bilder/omeda/800/11630E 1 Erde plattentektoni.jpg

J¨£øh

	 öµâ÷£õ©õÀ	ö\´¯¨£mh	£¢öuõßøÓ¨	£¯ß£kzv	E¸	1.9	CÀ	Põm-

h¨£mkÒÍÁõÖ	¦Â°ß	Pmhø©¨¦	©õv›ö¯õßøÓ	E¸ÁõUPÄ®.
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Pø»aö\õØPÒ

PØ÷PõÍ®   Lithosphere   Ys,df.da,h

ÁÎ©sh»®      Atmosphere     jdhqf.da,h 

}ºU÷PõÍ®      Hydrosphere     c,f.da,h

E°ºU÷PõÍ®      Biosphere      ffcjf.da,h

{»® uµªÇzuÀ     Land degradation   N+ñydhkh

BÂ¯õUP®      Evaporation     jdIamSlrKh 

£iÄ ÃÌa]      Precipitation     j¾IKh

Kk       Crust       lfnd, 

‰i       Mantle       m%djrKh 

¦Ó ©sh»®      Exosphere      ndysrf.da,h

JÎzöuõS¨¦     Photosynthesis    m%NdixYaf,aIKh

}µõÂ       Water vapour     c,jdIam

HØÓ® / Szx¯µ®     Elevation/Altitude   Wkak;dxYh

©õÓß ©sh»®     Troposphere     mßj¾;Sf.da,h

£øh ©sh»®     Stratosphere     wmßj¾;Sf.da,h

Cøh ©sh»®     Mesosphere     fufidaf.da,h  

öÁ¨£ ©sh»®     Thermosphere     ;dmf.da,h

|ÊÄ Ãu®      Lapse rate      m;kYS>%;dj

Dµ¨£uß       Humidity      wd¾ø;dj

PÊÄ }÷µõmh®     Run-off       wmOdjh

¦ÓFuõU PvºPÒ     Ultraviolet rays    mdrcïnq, lsrK

ÂsPØPÒ      Meteors      W,aldYau
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©õÓØÓ›¨¦      Tropopause   mßj¾;S uKav,h

£øhzu›¨¦      Stratopause   wmßj¾;S uKav,h   

Cøhzu›¨¦      Mesopause    fufida uKav,h

£¸ÁPõ»®      Season     iD;=j

Jk[PÀ       Condensation    >kSNjkh 

uøµ }º       Ground water   N+.; c,h

öÁÎø©¯®      Outer Core   msg; yrh

APø©¯®      Inner Core    we;=<; yrh

voÄ        Mass     ialkaOh

öuõhºa]¯ØÓ/ öuõhºa]°ßø© Discontinuity   wika;;sh

¦ÂzumkUPÒ     Geo Plates    N+ ;eá

÷©ØPõÄøP      Convection   ixjyk Odrd

  


