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ÁoPU öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ ÷|µi¯õP¨ ÷£÷µmkU PnUSPÎÀ £vÄ 

ö\´²®÷£õx ¤µa]øÚPÒ £» HØ£h»õ®. AuÚõÀ, ÁoPU öPõkU 

PÀ Áõ[PÀPøÍ¨ ÷£÷µmkU PnUSPÎÀ £vÄ ö\´ÁuØS •ßÚº                                 

""‰» HkPÒ '' GÚ AøÇUP¨£k® HkPÎÀ £vÄ ö\´¯¨£k®.

CuÚi¨£øh°À ÁoPzvÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® \P» ÁoPU öPõkUPÀ 

Áõ[PÀPÐ® ÷£÷µmkU PnUSPÎÀ £vÁuØS •ßÚº A¢uU öPõkUPÀ 

Áõ[PÀPÒ Ch®ö£ØÓ JÊ[Qß Ai¨£øh°À ö£õxÁõP HØÖU 

öPõÒÍ¨£mh •øÓ°À •uß•u¼À £v²® HkPÒ ""‰»     HkPÒ'' GÚ 

AøÇUP¨£k®.

‰» HkPÍõÚøÁ |õmSÔ¨¦UPÒ, xøn÷¯kPÒ, vÚ÷\› ÷£õßÓ 

ö£¯ºPÎ¾® AøÇUP¨£kQßÓÚ.

ÁoPzvÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® \P» öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ²® J÷µ ‰» 

HmiÀ £vÁx ö£õ¸zu©õÚuÀ». PnURmiÀ £v²®÷£õx ÁoPzvß 

ußø©, HøÚ¯ ö£õxÁõÚ £s¦PÒ GÝ® Ai¨£øhPÎÀ AÁØøÓ 

ÁøP¨£kzv¨ £vÄ ö\´uÀ AÁ]¯©õS®. «sk® «sk® |øhö£Ö® J÷µ 

ÁøP¯õÚ öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £vÁuØS¨ ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À ‰» 

HkPÒ £¯ß£kzu¨£h •i²®.

¤ßÁ¸® AmhÁøn°À Põmh¨£kÁx öÁÆ÷ÁÖ ÁøP¯õÚ öPõkUPÀ 

Áõ[PÀPÐ® AÁØÔØPõÚ ‰» HkPÐ©õS®.  

öPõkUPÀ Áõ[PÀ ÁøPPÒ ‰»¨ £vÄ HkPÒ

Põ_¨ ö£ÖÁÚÄPÒ, öPõk¨£ÚÄPÒ Põ÷\k/Põ_UPnUS

Á[Q°ß |øh•øÓUPnUQÞhõP |øhö£Ö®            

öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ
Á[QU PnUS

]À»øÓU Põ_U öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ ]À»øÓU Põ÷\k

«Ò ÂØ£øÚ¨ ö£õ¸ÒPÒ PhÝUSU öPõÒÁÚÄ 

ö\´¯¨£kuÀ.
öPõÒÁÚÄ |õ÷Ík/

öPõÒÁÚÄ |õmSÔ¨¦

«Ò ÂØ£øÚ¨ ö£õ¸ÒPøÍU PhÝUS ÂØ£øÚ 

ö\´uÀ

ÂØ£øÚ |õ÷Ík/

ÂØ£øÚ |õmSÔ¨¦

HøÚ¯ öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ
ö£õx|õmSÔ¨÷£k/

ö£õxz vÚ÷\›

AmhÁøn 7.1 JÆöÁõ¸ öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ \õº£õPÄ® u¯õ›UP¨£k® ‰» HkPÒ

7'1 ‰» HkPÒ £ØÔ¯ AÔ•P®
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PnURmka ö\¯Ø£õkPÎß÷£õx ÁoPU öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒPøÍ ‰» 

HkPÎÀ £vÄ ö\´¯÷Ási¯x ¤ßÁ¸® Põµn[PÎÚõ»õS®.

Y  SÔ¨¤mh Põ»zvÀ {PÊ® J÷µ ÁøP¯õÚ öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ 

ÁøP¨£kzv¨ £vÄ ö\´Áx AÁ]¯©õ°¸zuÀ.

Y   ‰» HkPÎÀ öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £v¢u ¤ßÚº AøÁ ÷£÷µmkU 

PnUSPÎÀ •øÓ¯õP¨ £vÄ ö\´uÀ C»SÁõPÂ¸zuÀ.

Y   JÆöÁõ¸ ‰» HkPøÍ²® u¯õ›US® ö£õÖ¨¦ öÁÆ÷ÁÖ |£ºPÍõÀ 

÷©ØöPõÒÍ¨£kÁuØS®, Cuß Põµn©õP {PÇUTi¯ ÷©õ\iPÒ, 

uÁÖPøÍU SøÓzxU öPõÒÍU Ti¯uõ°¸zuÀ

Y   ‰» HkPÎÀ £v¯¨£mh ö£Ö©vPÎß TmkzöuõøP PnUSPÐUS 

uõUPÀ ö\´¯¨£kÁuõÀ ÷£÷µmiÀ £vÄ ö\´¯ ÷Ási¯ £vÄPÎß 

GsoUøP SøÓUP¨£k®. CuÚõÀ, ÷£÷µmøh C»SÁõP¨ ÷£oU 

öPõÒÍ •iuÀ.

Y   PnUS¨ £vÄPÎÀ HØ£hU Ti¯ uÁÖPÒ SøÓÁøh²®, uÁÖPøÍ 

CÚ[Põs£xÄ® C»SÁõPÂ¸US®.

‰» HkPÎÀ ÁoPU öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £v²®÷£õx AÁØÔØS›¯ 

uPÁÀPÒ ‰» BÁn[PÎ¼¸¢x ö£ØÖU öPõÒÍ¨£k®. CuÚõÀ, ‰» 

BÁn[PÐUS® ‰»¨ £v÷ÁkPÐUS® Cøh°»õÚ öuõhº¦ £ØÔ AÔ¯ 

÷Ási¯x AÁ]¯©õS®.

7'3 ‰» BÁn[PÒ

ÁoPzvÀ öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ |øhö£Ö®÷£õx AU öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ 

öuõhº£õÚ \P» Â£µ[PøÍ²® EÒÍhUQz u¯õ›UP¨£mk A¨¤›ÂÚx 

ö£õÖ¨¦ Áõ´¢u AvPõ›°ÚõÀ øPö¯õ¨£ªmk¨ ÷£n¨£k® BÁn® ‰» 

BÁn® GÚ¨£k®. 

ÁoP® u¯õ›US® AøÚzx ‰» BÁnzvØS® öuõh›»UP® £¯ß£kzu¨ 

£k®. ‰» HkPÎÀ ÁoPU öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £vÄ ö\´ÁuØS ‰» 

BÁn[PÒ Ai¨£øh¯õPU öPõÒÍ¨£kQßÓÚ.

‰» BÁn[PÎÀ ö£õxÁõP¨ ¤ßÁ¸® Âh¯[PÒ EÒÍhUP¨£mi¸US®.

 Y ÁoPzvß ö£¯¸® •PÁ›²®

 Y ‰» BÁnzvß öuõhº C»UP®

 Y  öPõkUPÀ Áõ[PÀ Ch® ö£ØÓ vPv

 Y öPõkUPÀ Áõ[P¾hß öuõhº¦øh¯ ©ØøÓ¯ |£º / {ÖÁÚ®

7'2 ‰» HkPÎß AÁ]¯®
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 Y öPõkUPÀ Áõ[PÀ öuõhº£õÚ Â£µ®

 Y öPõkUPÀ Áõ[P¼ß £n¨ ö£Ö©v

 Y öPõkUPÀ Áõ[PÀ öuõhº£õP¨ ö£õÖ¨¦ Áõ´¢u AvPõ›°ß 

     øPö¯õ¨£®

¤ßÁ¸® AmhÁøn°À JÆöÁõ¸ ‰» HkPÎ¾® öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ 

£vÄ ö\´²®÷£õx £¯ß£kzu¨£k® ‰» BÁn[PÎØPõÚ Euõµn[PÒ 

Põmh¨£mkÒÍÚ.

‰» HkPÒ ‰» BÁn[PÒ

Põ÷\k £ØÖa^mk, öPõk¨£ÚÄU øPa\õzx

Á[QU PnUS
øÁ¨¦a^mk, öPõk¨£ÚÄ øPa\õzx , Á[QU TØÖ, 

©ÖUP¨£mh Põ÷\õø»PÒ öuõhº£õÚ AÔÂzuÀ. 

]À»øÓU Põ÷\k ]À»øÓU Põ÷\mkU øPa\õzx

öPõÒÁÚÄ |õm 

SÔ¨¦
öPõÒÁÚÄ¨ £mi¯À

ÂØ£øÚ |õm 

SÔ¨¦
ÂØ£øÚ¨ £mi¯À

ö£õx |õmSÔ¨÷£k |õmSÔ¨¦U øPa\õzx 

AmhÁøn 7.2 ‰» HkPÎß öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £vÄ ö\´²®÷£õx £¯ß£kzu¨£k® 

‰» BÁn[PÎØPõÚ Euõµn[PÒ

7'4 ‰» BÁn[PÎß £¯ß£õkPÒ

 Y  öPõkUPÀ Áõ[PÀPÐUS›¯ Bµ®£ BÁn©õP¨ £¯ß£kzu •i²®.

 Y öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ EÖv¨£kzx® GÊzx ‰»©õÚ Buõµ©õP¨ 

     £¯ß£kzu •i²®.

 Y öPõkUPÀ Áõ[PÀ öuõhº£õP ÷©»vP Â£µ[PøÍ¨ ö£ØÖU 

     öPõÒÍ •i²®.

 Y öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ ‰» HkPÎÀ £vÁuØS Ai¨£øh¯õPU 

     öPõÒÍ •i²®.

 Y ö£õÖ¨¦ Áõ´¢u AvPõ› øPö¯õ¨£ªmkÒÍuõÀ AÁº ÁøP 

     TÓø»¨ ö£õÖ¨÷£Ø£øu EÖv¨£kzvU öPõÒÍ»õ®.
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JÆöÁõ¸ ‰» Hk  öuõhº£õPÄ®  Akzu Azv¯õ¯zvÀ Â›ÁõP Bµõ¯»õ®.

    ö\¯Ø£õk 01

‰» HkPÒ öuõhº£õP¨ ¤ßÁ¸® TØÖUPøÍ |ßS Áõ]zx AøÁ 

Esø©/uÁÖ GÚU TÖP.

01' ÁoPzvß öPõkUPÀ Áõ[PÀPÒ AÁØÔß ußø©, ö£õx¨ 

£s¦PÒ Ai¨£øh°À ÁøP¨£kzv¨ £vÁuØS ‰» HkPÒ 

£¯ß£kzu¨£k®.

02'‰» HkPÒ £¯ß£kzu¨£kÁx ÷£÷µmkU PnUSPøÍ 

JÊ[S   •øÓ¨£kzxÁuØS BS®.

03' «Ò ÂØ£øÚ¨ ö£õ¸ÒPøÍU PhÝUSU öPõÒÁÚÄ ö\´uÀ 

öuõhº£õP¨ £¯ß£kzx® ‰» Hk ÂØ£øÚ |õ÷ÍhõS®.

04' ÁoPzvÚõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® \P» öPõkUPÀ Áõ[PÀPÐ® 

•u»õÁuõP ‰» HkPÎÀ £vÄ ö\´¯¨£hÀ ÷Ásk®.

05' ‰» BÁn[PøÍ¨ £¯ß£kzv÷¯ ‰» HkPÎÀ öPõkUPÀ 

Áõ[PÀPøÍ¨ £vÄö\´uÀ ÷Ásk®.

     06' ‰» HhõÚx |õmSÔ¨¦UPÒ, vÚ÷\›PÒ GÝ® ö£¯ºPÍõ¾® 

  AøÇUP¨£k®.

  

07' ‰» HmiÀ öPõkUPÀ Áõ[PÀPøÍ¨ £vÄö\´u¤ßÚº 

AøÁ ÷£÷µmkU PnUSPÎØS ©õØÓ¨£h ÷Ásk®.

08' ‰» BÁn® HØÖUöPõÒÍUTi¯uõP Aø©ÁuØS AøÁ 

ö£õÖ¨¦ÒÍ A¾Á»µõÀ EÖv¨£kzu¨£mi¸UP ÷Ásk®.

 

            ö\¯Ø£õk 02

‰» HmiÀ ö£õxÁõP EÒÍhUP¨£k® Âh¯[PÒ 06 IU SÔ¨¤kP.
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            ö\¯Ø£õk 03

R÷Ç Põmh¨£k® JÆöÁõ¸ ‰» Hmi¾® Ch®ö£Ö® öPõkUPÀ 

Áõ[PÀPøÍU SÔ¨¤kP.

öPõkUPÀ Áõ[PÀPÎØPõÚ Euõµn[PÒ      ‰» HkPÒ

]À»øÓU Põ÷\k

ö£õx |õmSÔ¨÷£k

ÂØ£øÚ |õmSÔ¨¦

Á[QU PnUS

Põ÷\k

öPõÒÁÚÄ |õmSÔ¨¦

              ö\¯Ø£õk 04

R÷Ç A {µ¼À ‰» HkPÒ uµ¨£mkÒÍÚ. B {µ¼À öPõkUPÀ Áõ[P¼ß 

‰» BÁn[PÒ uµ¨£mkÒÍÚ. A {µ¾US ö£õ¸zu©õÚøu B {µ¼¼¸¢x 

öu›Äö\´P.

‰» HkPÒ

A
‰» BÁn[PÒ

B

Põ÷\k öPõÒÁÚÄ¨ £mi¯À

Á[QU PnUS |õmSÔ¨¦U øPa\õzx

]À»øÓ Põ÷\k ÁµÄzuõÒ / ÁµÄUSÔ¨¦

öPõÒÁÚÄ |õmSÔ¨¦ ÂØ£øÚ¨ £mi¯À

ÂØ£øÚ |õmSÔ¨¦ øPa\õzx, £ØÖa^mk

ö£õx vÚ÷\›/ ö£õx |õmSÔ¨¦ ]À»øÓU öPõk¨£ÚÄ øPa\õzx

ö\»ÄzuõÒ / ö\»ÄU SÔ¨¦

øÁ¨¦a^mk


