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	 \©¯®			Gß£x			¦Ûu©õÚ			JßøÓ 	̈		£ØÔ 	̄	|®¤UøP²®	ö\̄ À•øÓ²®	

Ah[Q 	̄Kº	JÊ[Pø©¢u	•øÓ ȭS®		GßÖ	TÖÁº.	CÆÁøP°À	\©¯®	÷ÁÖ	ÁõÌUøP	

÷ÁÖ	AÀ»	GßÓ	{ø»°À	G©x	ø\Á	©UPÐ®	ÁõÌ¢x	Á¸QßÓÚº.	ø\Á	©UPÒ		}sh	

Põ»®	£»	ø\Á	JÊP»õÖPøÍ²®	ÁÇUPõÖPøÍ²®	Pøh¨¤izx	ÁõÌ¢x	Á¸QßÓÚº.	

AuÚõÀ	AÁºPÒ	ÁõÌUøP	ÁÍ•øh¯uõP	C¸UQßÓx.	 ÁÇø© ȭÚ	ÁõÌUøP ȭÀ	

CøÓÁøÚ	 AÔ²®	 E º̄	 {ø»US	 Cmka										

ö\ÀQßÓÚ.	 ¤Ó¨¦	 öuõhUP®	 ©µn©øhuÀ	

Áøµ	\© 	̄JÊP»õÖPøÍ²®	ÁÇUPõÖPøÍ²®	

G©x	 ø\Á	 ©UPÒ	 	 ÷£o	 Á¸QßÓÚº.																																																																																					

\SÚ®	£õºzuÔuÀ,	|õÒ÷PõÒ	£õºzuÔuÀ,	PõP®	

PøµuÀ	 £õºzuÔuÀ,	 £À¼	 ö\õÀ¾®	 £»ß	

£õºzuÔuÀ,	 £À¼	 ÂÊ®	 £»ß	 £õºzuÔuÀ,	

£g\õ[P®	 £õºzuÔuÀ	 Gß£Ú	 G©x	 \©¯	

©UPÐøh 	̄ ÁõÌUøP²hß	 Cøn¢x	 Âmh	

ÁÇUP[PÐ®	 JÊUP»õÖPÐ®	 BS®.	 CøÁ	

uÂºUP	 •i ȭu£i	 G©x	 \© 	̄ ÁõÌUøP²hß	

Cøn¢v¸¨£øu	 ©õnÁºPÍõQ 	̄ }[PÐ®	

AÔ¢v¸¨¥ºPÒ.	 Bu»õÀ	 C[S	 TÓ¨£mh	

£g\õ[P®		£õºzuÔuÀ	£ØÔ	Â›ÁõPU	PØ÷£õ®.

 £g\õ[P®	Gß£x	Áõµ®,	vv,	|m\zvµ®,	÷ ȭP®	,	Pµn®	GßÝ®	I¢x	•UQ¯	

EÖ¨¦UPøÍ	Eøh¯uõS®.	Áõµ®	(QÇø©)	(7)	BS®.	CÆÁõµ®		÷\õ©Áõµ®,	©[P»	

Áõµ®,	¦ußÁõµ®,	¤µPì£v	Áõµ®,	_UQµ	Áõµ®,		\ÛÁõµ®	Gß£Ú	AøÁ ȭS®.	̀ ›¯ß	

{ØS®	Chzv¼¸¢x	\¢vµß	{ØS®	yµzøuU	SÔzx	{Ø£x	vv ȭS®.	¤µuø©	•uÀ	

§µøn	Áøµ	_UQ»	£m\®	GßÖ®,	¤µuø©	•uÀ	A©õÁõø\	Áøµ	Q¸ìn 	̈£m\®	

GÚÄ®	AøÁ	CµshõP	ÁøP¨£kzu¨£k®.	Aa_ÂÛ	•uÀ	÷µÁv	Áøµ	EÒÍøÁ																															

|m\zvµ[PÍõS®.	AøÁ	C¸£z÷uÇõS®.	C¢u	C¸£z÷uÊ	|m\zvµ[PøÍU	öPõsk	

PoUP¨£kÁx	 ÷ ȭP©õS®.	 •¨£x	 vvPÐUS®	 AÖ£x	 Pµn[PøÍ	 SÔ¨¤kÁº.	

CvÀ	•UQ 	̄I¢x	EÖ¨¦UPÐhß	A¯Ú[PøÍ²®	CønzxU	öPõÒÁº.	A¯Ú[PÒ	

Cµsk	ÁøP¨£k®.	JßÖ	Ezvµȭ n®	øu	•uÀ	BÛ	Áøµ	EÒÍ	Põ»®.	CµshõÁx	

um]nȭ Ú®,	Bi	•uÀ	©õºPÈ	Áøµ	EÒÍ	Põ»©õS®.

	 •uÀ	 £g\õ[P®	 S¨u¨	 ÷£µµ_	 Põ»zvÀ	 B›¯£mhº	 Gß£ÁµõÀ	

ÁõÚ	 \õìvµ	 B´Âß£i	 ÷PõÒPÎß	 {ø»	 PshÔ¢x	 PoUP¨																																																																

£mhuõP	 \õß÷Óõº	 	 TÖÁº.	 CÁ¸US¨	 ¤ß	 C÷u	 Põ»¨£Sv°À	 ÁõÌ¢u	
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ÁµõPªµõº	Gß£Áº	£g\õ[P	Âh¯[PøÍz	

öuÎÁõPÄ®	 ÂÍUP©õPÄ®	 GkzxU	 TÔa																					

÷\õvhUPø»US 	̈ ö£¸ø©	 ÷\ºzuuõPÄ®	
P¸u¨£kQßÓõº.		

CuÚi¨£øh°À	uõß	£g\õ[P®	£õºzuÔuÀ	

ÁÇUP®	 G©x	 \© 	̄ ©UPÐhß	 Cøn¢x	

Âmhx.	 C¢v ȭÂÀ	 ÁõUQ 	̄ £g\õ[P®,																																																																																																																									

]zuõ¢u	 £g\õ[P®,	 v¸UPou	 £g\õ[P®	

BQ 	̄ ‰ßÖ	 £g\õ[P[PÒ	 C¸UQßÓÚ.	

DÇzvÀ	 v¸UPou	 £g\õ[P®,	 ÁõUQ¯	

£g\õ[P®	 GßÓ	 C 	̧ £g\õ[P[PÒ	

Põn¨£kQßÓÚ.C¨£g\õ[P[PÎÀ	vvPÒ	

`›¯ÝUS›¯	 EÒÍ	 |õmPøÍ	 AßÔ	

vvPøÍ	Ai¨£øh¯õPU	öPõs÷h	PoUP¨£mhÚ.	•¨£x	vvPÒ	J¸	\¢vµ	

©õu©õS®.	Cx	C¸£zv	Jß£x	Aøµ	`›¯õm]PÍõS®.	(29	1/2)		JÆöÁõ¸	

©õu•®	 15	 vvPøÍU	 öPõsh	 C¸	 £m\[PÍõP¨	 ¤›UP¨£mkÒÍÚ.	

A©õÁõø\²hß	 öuõh[S®	 £m\®	 _UQ»	 £m\®	 GßÖ®,	 ö£Íºnª²hß	
öuõh[S®	£m\®	Q¸ìn¨£m\®	GßÖ®	AøÇUP¨£k®.

	 Bµ®£zvÀ	 Áh	 C¢v¯õÂ¾®	 uUPn	 ¤µ÷u\zv¾®	 ©õu[PÒ	

ö£Íºnª°÷»÷¯	öuõh[QÚ.	BÚõÀ	uªÌ	|õmi¾®	DÇzv¾®	ö£õxÁõP	

A©õÁõø\°÷»	©õu®	öuõh[Q¯x.	C®•øÓ°»õÚ	£g\õ[P÷©	C¢x	\©¯	

÷|õUP[PÐUPõP	£õµu®,	DÇ®,	G[S®	CßÖ	Áøµ²®	£¯ß£kzu¨£kQßÓx.	

`›¯	|õÎß	G¢÷|µzv¾®	vv	öuõh[P»õ®.	BÚõÀ	̀ ›¯ß	Eu¯©õS®	÷£õx	

Gzvv	EÒÍ÷uõ	Azvv÷¯	AßÖ	•ÊÁx®		C¸US®	GÚUöPõÒÍ¨£kQßÓx.	

\¢vµ	©õu[PÒ	]zvøµ°À	öuõh[QÚ.	]zvøµ,	øÁPõ],	BÛ,	Bi,BÁo	

¦µmhõv,I¨£],	PõºzvøP,	©õºPÈ,	øu,	©õ],	£[SÛ,	Gß£Ú	AøÁ¯õS®.	

£ßÛµsk	ø\Á	©õu[PÎ¾®	354	|õmP÷Í	Esk.		̀ ›¯	BskPÐUS®	\¢vµ	

BskPÐUS®	EÒÍ	•µs£õhõS®.	AÖ£zvµsk	\¢vµ	©õu[PÒ	AÖ£x	

`›¯	©õu[PÐUS	\©ÚõS®.	£õµu	BskPÒ	BÖ	£¸Á[PøÍ²®	(CÍ÷ÁÛÀ	

©õºa	 &	 ÷©,	 •x÷ÁÛÀ	 ÷©&áûø»,	 	 ©øÇ	 Põ»®	 áúø»	 &	 ö\¨öh®£º,	

Cø»²vº	Põ»®	ö\¨h®£º	&	|Á®£º,	©õ›	Põ»®,	|Á®£º&áÚÁ›,	Evº	Põ»®	

áÚÁ›&©õºa	Gß£Ú	Ai¨£øh°¾®	¤µ£Á	•uÀ	Am\¯	Áøµ	EÒÍ	AÖ£x	

Á¸h[PÎß	Ai¨£øh°¾®	C¨£¸Á[PÒ	Aø©¢xÒÍÚ. 

	 v¸©n¨ö£õ¸zu®,	 v¸©n	 {a\¯uõºzu®,	 v¸©n|õÒ,	

ö£õßÝ¸UPÀ,	 Gß£øÁ	öuõh[Q	¦x©øÚ	 PmkuÀ,	 {ø»	øÁzuÀ,	

¦x©øÚ	 ¦SuÀ,	 ÁøÍPõ¨¦	 ö\´uÀ,	 Âzv¯õµ®£®,	 PõxSzxuÀ,																																																						

÷\õÖ	 wØÖuÀ,	 Hº	 ©[P»®	 §mkuÀ,	 •øÍ¨¦a\h[S,	 PÍ¨ö£õ[PÀ	

Gß£ÁØÖhß	Caö\¯Ø£õkPÒ	{øÓÄ	ö£Ö®.	CøÁ	¯õÄ®	£g\õ[P®	

£õºz÷u	{øÓÄ	ö£Ö®.	Azxhß	\©¯a	\h[SPÒ	GßÓ	ÁøP°À	Bsk	
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ö£õ[P¾US	|õÒ	£õºzuÀ,	ö£¸®£õ¾®	£g\õ[Pzvß	Ai¨£øh°÷»	

BS®.	 BP÷Á	 £g\õ[P®	 £õºUPõ©À	 GUP¸©[PøÍ²®	 G©x	 ø\Á	

©UPÒ	 ÷©ØöPõÒÍ	 ©õmhõºPÒ.	 £g\õ[P®	 £õºUPõ©À	 ö\´²®	

Põ›¯[PÒ	 v¸¨vPµ©õP	 C¸UP	 ©õmhõx	 GßÓ	 Awu	 |®¤UøP	 ø\Á	

©UPÒ	©zv°À	÷Á¹ßÔ	Âmhx.	BP÷Á	©õnÁºPÐ®	C¨	£g\õ[P®	

£ØÔ	AÔ¢v¸¨£x	uø»¯õ¯	Phø©¯õS®.	

	 1.	£g\õ[P®	Gß£uß	ö£õ¸Ò	¯õx?

	 2.	vv	GzuøÚ	ÁøP¨£k®?

	 3.	|m\zvµ[PÒ	GzuøÚ?

	 4.	•uÀ	£g\õ[P®	GUPõ»zvÀ	¯õµõÀ	PoUP¨£mhx?

	 5.	\¢vµ	©õu[PÒ	G¢u	©õuzvÀ		öuõh[S®?

	 6.	£õµuzvÀ	BskPÒ	GÁØÔß	Ai¨£øh°À	PoUP¨£mhÚ?

	 7.	ø\Á	©UPÍõÀ	÷©ØöPõÒÍ¨£mk	Á¸®	|ØP¸©[PÒ	I¢x	GÊxP.

*			£g\õ[P®	£õºzuÔuÀ	|ßø©¯õ?	wø©¯õ?	GßÓ	uø»¨¤À	ÁS¨£øÓ°À	

SÊÁõP¨	¤›¢x	ÂÁõu®	JßÖ	{PÌzvUPõmkP.

*	""£g\õ[P®	£õºzuÔuÀ''	GßÓ	uø»¨¤À	I¢x	{ªh©ÍÂÀ	÷£aö\õßøÓ	

{PÌzvUPõmkP.

*	ø\Á	\©¯	©UPÒ	ÁõÌUøP²hß	Cøn¢v¸¨£x	\©¯	JÊUP»õÖPÐ®							

		ÁÇUPõÖPÐ®	BS®.

*	£g\õ[P®	£õºzuÔuÀ	ø\Á	©UPÒ	ÁõÌUøP²hß	CµshÓU	P»¢u							

		JßÓõS®.

*	Áõµ®,vv,	|m\zvµ®,	÷¯õP®,	Pµn®	GßÝ®	I¢x	EÖ¨¦PøÍU		 		

		öPõshx	£g\õ[P©õS®.

*	•uÀ	£g\õ[P®	S¨u	÷£µµ_	Põ»zvÀ	÷uõßÔ¯x.

*	C¢v¯õÂÀ	ÁõUQ¯	£g\õ[P®,	]zuõ¢u	£g\õ[P®,	v¸UPou					 						

		£g\õ[P®	GßÓ	‰ßÖ	£g\õ[P	ÁøPPÒ	Esk.

*	BÖ	£¸Á[PÒ,	C¸	£m\[PÒ,	C¸£z÷uÊ	|m\zvµ[PÒ,	HÊ	Áõµ[PÒ			

		Gß£ÁØÔß	Ai¨£øh°À	£g\õ[P®	PoUP¨£k®.

*	ø\Á	©UPÎß	AßÓõh	P¸©[PÒ	AøÚzøu²®	£g\õ[P®	£õºz÷u				

		÷©ØöPõÒÁº.

      £°Ø]PÒ

    ö\¯Ø£õkPÒ

    £õha_¸UP®


