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	 ©ÛuÛß E°ºÁõÌUøPUS¨ £» 

PõµoPÒ ÷uøÁ. AÆÁõÓõÚ  

÷uøÁP÷Í  ©õÛhz ÷uøÁPÒ GÚ¨ 

£kQßÓÚ. Cz÷uøÁPÐÒ ©Ûuß 

E°ºÁõÌÁuØS CßÔ¯ø©¯õu 

PõµoPÒ Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ 

GÚ¨£kQßÓÚ. E°ºÁõÌÁuØSz 

÷uøÁ¯õÚ HøÚ¯ PõµoPÒ ÷ÁÖ 

÷uøÁPÒ GÚ AøÇUP¨£kQßÓÚ. 

C¨£õhzvß ‰»® ©ÛuÛß Ai¨ 

£øhz ÷uøÁPÒ £ØÔ²®, ÷ÁÖ 

÷uøÁPÒ £ØÔ²®, ÷uøÁPÐUS® 

Â¸¨£[PÐUS® Cøh°»õÚ ÷ÁÖ 

£õkPÒ £ØÔ²® AÁØøÓ {øÓ 

÷ÁØÖ® ÷£õx PÁÚzvØ öPõÒÍ¨£h 

÷Ási  ̄ Âh¯[PÒ £ØÔ²®  AøÁ 

öuõhº£õP  E[PÐUSÒÍ ö£õÖ¨ 

¦PÒ, Phø©PÒ £ØÔ²® AÔ¢x 

öPõÒÍ»õ®.

	  Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ (Basic Needs)

|õ® E°º ÁõÌÁuØS CßÔ¯ø©¯õu PõµoP÷Í Ai¨£øhz 

÷uøÁPÒ GÚ¨£kQßÓÚ. 
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Cx £ØÔ¯ AÔøÁ  ̈ ö£ÖÁuØPõP  BvÁõ]PÎß £õÀ G©x 

PÁÚzøua ö\¾zx÷Áõ®. BvPõ»zvÀ PØSøPPÎÀ 

ÁõÌ¢u ©ÛuÝUS _Áõ]¨£uØS ÁÎ²®, uõPzvØS  }¸®, £]

ø¯¨ ÷£õUSÁuØS EnÄ® ©õzvµ÷© ÁõÌUøPz ÷uøÁPÍõP 

C¸¢uÚ. CÁØÖÒ JßøÓ÷¯Ý®  ö£Óõ©À ©ÛuÚõÀ E°ºÁõÇ 

•i¯õx. GÚ÷Á ©ÛuÛß Ai¨£øhz ÷uøÁPÍõP ÁÎ, }º, 

EnÄ Gß£Ú Aøh¯õÍ¨£kzu¨£kQßÓÚ.

ÁÎ	 :	 E°º ÁõÌÁuØSa _zu©õÚ ÁÎ CßÔ¯ø©¯õux. GÛÝ® 

öuõÈØ\õø»PÒ ©ØÖ® ÁõPÚ[PÎ¼¸¢x öÁÎ÷¯Ö® 

¦øP, ¦øP÷£õUQ Cßø©¯õÀ ÃkPÎÝÒ ÷\¸® ¦øP, 

¦øP¤izuÀ ÷£õßÓÚ Põµn©õP ÁÎ ©õ\øhQÓx. 

CÆÁõÖ ©õ\øh¢u ÁÎø¯a _Áõ]¨£uÚõÀ ©Ûuß 

£À÷ÁÖ ÷|õ´PÐUS BÍõS® {ø» HØ£kQÓx. GÚ÷Á 

©ÛuÚx Ai¨£øhz ÷uøÁPÐÒ •ußø©¯õÚx 

y´ø©¯õÚ ÁÎ BS®.

}º		 :											               

E¸ 2.1

			   ©ÛuÛß    AßÓõh    |hÁiUøP  

PÎÀ }º •UQ¯ Ch® ÁQU 

QßÓx. ¦Â ÷©Ø£µ¨¤ß 

ö£¸®£Sv \•zvµ[PÍõÀ 

`Ç¨£mkÒÍx. GÛÝ® 

\•zvµ }øµ GÀ»õz ÷uøÁ 

PÐUS® £¯ß£kzu •i¯õx. 

BÖPÒ, |ßÜº FØÖPÒ, 

SÍ[PÒ, {»zui }º  ÷£õßÓ  

}º •uÀPÎÀ ©õzvµ÷© 

|õ® £¯ß£kzxÁuØS HØÓ                            

}º  Põn¨£kQÓx. C¢u }¸®, 

£À÷ÁÖ ÁÈPÍõÀ  ©õ\øh¯U 

Tk®. ©õ\øh¢u }øµ¨ £¯ß 

£kzxÁx B£zuõÚx. GÚ÷Á, 

}›ß y´ø©ø¯U Põ¨£vÀ |õ® 

			   AøÚÁ¸® £[PÎ¨¦a ö\´uÀ ÷Ásk®. 
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EnÄ :	 \Uvø¯  ̈ö£ØÖUöPõÒÁuØS® EhÀ ÁÍºa]US® ÷|õ´PÎÀ 

C¸¢x £õxPõ¨¦¨ ö£ÖÁuØS® ÷uøÁ¯õÚ     ÷£õ\øn¨ 

£uõºzu[PøÍ EnÂß ‰»® ö£ØÖUöPõÒQ÷Óõ®. 

Caö\¯Ø£õkPøÍ BØÖÁuØPõP, GÀ»ṏ  ÷£õ\øn  ̈£uõºz 

u[PÐ®  SÔzu AÍÂÀ Ah[Q¯ y¯, B÷µõUQ¯©õÚ, 

\©{ø»¯õÚ EnÄ ÷ÁøÍ JßøÓ |õ® ö£ØÖUöPõÒÍ 

÷Ásk®. BÚõÀ, uØPõ»zvÀ EnÄ EØ£zva 

ö\¯Ø£õkPÎß ÷£õx £À÷ÁÖ   Cµ\õ¯Ú¨ £uõºzu[PÒ 

AvPÍÂÀ £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. CÆÁõÓõÚ EnÄPÒ 

G©x _PõuõµzvØSU ÷Pk ÂøÍÂUPUTi¯øÁ. 

GÚ÷Á |õ® EnøÁz öu›Ä ö\´²® ÷£õx ªPÄ® 

AÁuõÚ©õ°¸zuÀ AÁ]¯®.

	  ÷ÁÖ ÷uøÁPÒ (Other Needs)

|õ® «sk® BvÁõ]PÒ £õÀ G©x 

PÁÚzøua ö\¾zx÷Áõ®. BvÁõ]PÒ 

u©x Ai¨£øhz ÷uøÁPÍõÚ ÁÎ, }º, 

EnÄ Gß£ÁØøÓ¨ ö£ØÖUöPõsh  

¤ßÚº, ÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ²® {øÓ 

÷ÁØÔUöPõÒÁuØS¨ £i¨£i¯õP¨ 

£ÇQUöPõshÚº. ©øÇ°¼¸¢x u® 

ø©¨ £õxPõzxU öPõÒÁuØPõPU PØ 

SøPPøÍ²®, ©µ¨ö£õ¢xPøÍ²® 

AÁºPÒ ÷uº¢öukzuÚº. ª¸P 

Gß¦PÎ¼¸¢x® PØPÎ¼¸¢x® 

B²u[PøÍz u¯õ›UP¨ £ÇQUöPõshÚº. CÆÁõ²u[PøÍ¨ 

£¯ß£kzv ª¸P[PøÍ EnÄUPõP ÷Ámøh¯õiÚº. ª¸P[PÎß 

÷uõÀ, ©µUQøÍPÒ, uõÁµ Cø»PÒ ÷£õßÓÁØøÓ¨ £¯ß£kzvz 

u©x Ehø» ©øÓzxU öPõshuß ‰»® Pk[SÎ›À C¸¢x®, 

`›¯  öÁ¨£zvÀ C¸¢x® u®ø©¨ £õxPõzxU öPõshÚº. 

£i¨£i¯õP AÁºPÍx ÁõÌUøP•øÓ ©õØÓ©øh¯z öuõh[Q¯x.

E¸ 2.2  & ö|¸¨ø£ E¸ÁõUPÀ
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C¸ PØPøÍ JßÖhöÚõßÖ Eµ_Áuß ‰»® AÀ»x ÂÓSz 

xskPÒ CµsiøÚ JßÖhß JßÖ ÷u´¨£uß ‰»® wø¯U 

Psk¤izuÚº. CU Psk¤i¨¦hß AÁºPÍx ÁõÌUøP°À 

£õ›¯ ©õØÓ[PÒ HØ£h»õ°Ú.  CuØS •ß, £aø\¯õP Esh 

CøÓa]ø¯, C¨÷£õx w°À _mk \õ¨¤h¨ £ÇQU öPõshÚº. 

AÆÁõ÷Ó  CøÓa]ø¯z ÷uÛÀ Cmk £u¨£kzxuÀ ÷£õßÓ 

£Ÿm]zuÀ •øÓPÒ, u©US HØÓ ÁøP°»õÚ  BøhPøÍ AouÀ 

÷£õßÓ BUP§ºÁ©õÚ ]¢uøÚPÐhß AÝ£ÁÁõ°»õPÄ® ¦v¯ 

Psk¤i¨¦PÒ Áõ°»õPÄ® £i¨£i¯õP •ß÷ÚØÓ® Põnz 

öuõh[QÚõß.

Cuß ‰»® ¦v¯ |õP›P® --/ P»õ\õµ® JßÖ Pmiö¯Ê¨£¨£mhx. 

AUPõ»zvÀ ÁõÌ¢u ©Ûuß |õ÷hõi ²Pzøu²® uõsi ÂÁ\õ¯ 

²PzvØS® ¤ßÚº øPzöuõÈÀ ²PzvØS® £i¨£i¯õP öÁØÔ 

|øh÷£õmhõß.

Ca\‰P •øÓ°ß öÁØÔ²hß ©ÛuÚx Ãmkz ÷uøÁPÐ® 

AvP›zuÚ. 

E¸ 2.3 & Ãmkz ÷uøÁ°ß £i•øÓ ÁÍºa]

PØPõ»®

PØSøPPÒ 

©µ¨ 

ö£õ¢xPÒ

|õ÷hõi 

²P®

ÂÁ\õ¯ 

²P®

uØPõ»®

ChzxUQh® 

öPõsk 

ö\À»U 

Ti¯ Thõµ® 

£»øPPÒ 

©ØÖ® ©snõÀ

BUP¨£mh 

{µ¢uµ Ãk

^ö©¢vÚõÀ 

Pmh¨£mh 

öuõhº©õi 

Ãk

CzuøP¯ ©õØÓ[PÒ Põµn©õP \‰P® ]UP»øh¢u÷uõk, 

©ÛuÝUS AÁÚx Ai¨£øh ÷uøÁPÐUS ÷©»vP©õP ÷ÁÖ 
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÷uøÁPÐ® HØ£h»õ°Ú. Ãk, Bøh, AoP»ßPÒ, E£Pµn[PÒ, 

ÁõPÚ[PÒ ÷£õßÓ ö£ÍwPz ÷uøÁPÐ® £õxPõ¨¦, Aß¦, PÀÂ, 

EhØ£°Ø], K´Ä, {zvøµ, ö£õÊx÷£õUS ©QÌÁõ°¸zuÀ ÷£õßÓ 

EÍ, \‰Pz÷uøÁPÐ® ÷ÁÖ ÷uøÁPÒ Gß£vÀ Ah[SQßÓÚ.

	  ÷uøÁPÐ® Â¸¨¦PÐ® (Needs and desires) 

|õ® E°º ÁõÌÁuØPõP Ai¨£øhz ÷uøÁPøÍ²® ÷ÁÖ 

÷uøÁPøÍ²® Aøh¢xöPõÒÍ ÷Ási¯ÁºPÍõP C¸UQß÷Óõ®. 

CÁØÖUS ÷©»vP©õP ©ÛuÝUS Bø\PÐ® HØ£kQßÓÚ.

G©x AßÓõh ÁõÌUøPUS AÁ]¯©ØÓÚÁõ°Ý® |õ® ö£ØÖU 

öPõÒÁuØS Â¸®¦® Âh¯[P÷Í Â¸¨£[PÒ GÚ¨ £kQßÓÚ. 

]» ÷ÁøÍPÎÀ CÆÁõÓõÚ Â¸¨£[PÒ  AßÓõh ÁõÌUøPUS 

GÆÂuzv¾® AÁ]¯©ØÓøÁ¯õPÄ® C¸UP»õ®. AÀ»x G©USz 

÷uøÁ¯õÚÁØÖÒ G©x ©Úzøu ªPÄ® PÁº¢u JßÓõPÄ® 

C¸UP»õ®. G©x Â¸¨£[PÐUS GÀø» Qøh¯õx. G¨÷£õx®  

G®ªh•ÒÍ  ö£õ¸mPÎß ußø©ø¯ ©õØÔUöPõÒÐ® Â¸¨£® 

G©USÒ HØ£kQßÓx. ¦zuõUP[PøÍ ÷©ØöPõÒÁuØS Cx xøn 

¦›QßÓx. GÚ÷Á Â¸¨£[PøÍa \©{ø»¨£kzv ªPa ]Ó¨£õÚ 

ÁõÌUøP°øÚU Pmiö¯Ê¨¦ÁuØS |õ® •¯Ø] ö\´¯ ÷Ásk®.

Euõµn® : 	R÷Ç Põmh¨£mkÒÍøÁ ¦zuPa\õø»PÎÀ 			

		  øÁUP¨£mi¸¢u ÂÍ®£µ[PÍõS® 

Cµsk AÈÓ¨£ºPÐ® J÷µ ÷Áø»ø¯÷¯ ö\´QßÓÚ. }[PÒ 

GuøÚ ªPÄ® Â¸®¦ÃºPÒ? ©n® Ã_® AÈÓ¨£øµ     }[PÒ 

Âø» öPõkzx Áõ[SÃºPÍõ°ß, E[PÒ  Â¸¨¦UPõP £nzøu 

ÃnõPa ö\»Ä ö\´xÒÏºPÒ Gß£x ö£õ¸Ò. CÆÁõÓõÚ 

ö£õ¸mPÒ «x ©Úzøu¨ £ÔöPõk¨£uõÀ }[PÒ £nzøu 

ÃnõPa ö\»Ä ö\´QÕºPÒ Gß£øu E[PÍõÀ ¦›¢xöPõÒÍ 

•iQÓuÀ»Áõ? £¯ß Ti¯ ö£õ¸öÍõßøÓU SøÓ¢uö\»ÂÀ 

Áõ[S® vÓ÷Ú  ¦zv\õ¼zuÚ©õÚuõS®.

£» Áºn[PÎÚõ»õÚ 

©n® Ã_® AÈÓ¨£º

Âø» = ¹. 20/

C»SÁõPÄ® x›u©õPÄ® 

AÈUPTi¯ ö£›¯ AÈÓ¨£º 

 Âø» = ¹. 10/
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÷©¾®, J¸Áµx Â¸¨£® ©ØöÓõ¸Áµx  AÁ]¯z ÷uøÁ¯õP 

Aø©¯UTi¯ \¢uº¨£[PÐ® Esk.

Euõµn® : öuõø»UPõm] ÂÍ®£µö©õßÔÀ Psh SÎº Põ»¨ 

÷£õºøÁö¯õßÔÀ }[PÒ E[PÒ ©Úzøu¨ £Ô öPõkzx 

ÂmhuõPU	 P¸x[PÒ. Ax E[PÐUSÒ GÊ¢u J¸ Â¸¨£® 

©mk÷©. GÛÝ® A÷u ÷£õºøÁ  x¸Á¨ £Svø¯ 	 Asªzu 

SÎº	|õöhõßÔÀ ÁõÊ® J¸Á¸US Azv¯õÁ]¯©õÚ J¸ 

÷uøÁ¯õP C¸US®.

GÚ÷Á,   u©x   ÷uøÁPÐhß   ö£õ¸¢uU 

Ti¯ÁõÖ Â¸¨£[PøÍ Aø©zxU 

öPõÒÁuß    ‰»® ªPÄ® öÁØÔPµ©õÚ  

ÁõÌUøP JßøÓ ÁõÇ •i²®. ÷©¾® 

]» Â¸¨£[PÎß ¤ßÚõÀ |õ® 

Aø»²®  ÷£õx Ax G©US¨ £õuP©õP 

Aø©¯Ä® Áõ´¨¦sk.

Euõµn® :	}[PÒ ªmhõ ,́ ö\õU 

÷»mkPÒ  ÷£õßÓ CÛ¨¦¨ 

£sh[PÎÀ AvP BºÁ® 

Põmi, AiUPi AÁØøÓ 

Esk Á¢uõÀ, E[PÒ  

£ØPÒ ]øu ÁøhÁxhß 

¤ØPõ»zvÀ }›ÈÄ ÷£õßÓ 

÷|õ´PÐUS BÍõS® {ø»²® HØ£h»õ®.

	  ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓÄ 

	  ö\´²® ÷£õuõÚ ö£õÖ¨¦PÐ® Phø©PÐ®

|õ® G©x ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍ÷Á 

G¨÷£õx® Â¸®¦Q÷Óõ®. AÁØÖÒ G©x ÷uøÁPÒ Gx÷Áõ                    

AøÁPÐUS   |õ® •UQ¯zxÁ®  AÎUP  ÷Ásk®. ]» 

\¢uº¨£[PÎÀ ÷£õx©õÚ £nÁ\vPÒ G®ªh® C¸US®. 

Aa\¢uº¨£[PÎÀ G©x Â¸¨£[PøÍ {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍ 

Áõ´¨÷£Ø£k®. GÛÝ®, Â¸¨£[PÐUS GÀø» CÀø» Gß£uõÀ 

E¸ 2.4 
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AÁØøÓ {øÓ÷ÁØÔU öPõÒÐ® ÷£õx G©U÷Põ HøÚ÷¯õ¸U÷Põ 

w[S ÂøÍ¯ Ch©Îzu»õPõx. GÚ÷Á, B÷µõUQ¯©õÚ 

ÁõÌöÁõßøÓ¨ ÷£q® •P©õP |õ®  G©x ÷uøÁPøÍ²® 

Â¸¨£[PøÍ²® \©{ø»¨£kzvUöPõÒÍÀ ÷Ásk®.

÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓÄ ö\´²® ÷£õx |õ® 

PÁÛUP ÷Ási¯ Âh¯[PÒ

1.	 G©x _Põuõµ {ø»US¨ ö£õ¸¢uU 

E¸ 2.5

Ti¯ ÁøP°À C¸zuÀ

2.	 Sk®£zvß ö£õ¸Íõuõµ {ø»US 

HØÓuõP C¸zuÀ.

3.	 HøÚ÷¯õ›ß   E›ø©PÐUS® Â¸¨¦ 

PÐUS® £õv¨¦ HØ£hõu ÁøP°À 

C¸zuÀ.

4.	 \‰P ÂÊª¯[PÐUS Aø©ÁõÚuõP 

C¸zuÀ.

5.	 |øh•øÓ°¾ÒÍ \mh[PøÍ «Óõu 

uõP C¸zuÀ.

Euõµn©õP :

&  	EnÄ EmöPõÒÐ® ÷£õx |õ® G©x _Põuõµ {ø»US¨ ö£õ¸z 

u©õÚ EnÄ ÁøPPøÍ¨ ö£õ¸zu©õÚ AÍÄ¨ ¤µ©õn[PÎÀ 

öu›Ä ö\´¯ ÷Ásk®. 

& 	 Ax G©x Sk®£¨ ö£õ¸ÍõuõµzvØSa _ø©¯õP Aø©uÀ

 	 Thõx.

 &	 ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÐ® ÷£õx •ßÝ›ø© AÎU 

P¨£h ÷Ási¯x Gx GÚa ]¢vzxa ö\¯»õØÓ ÷Ásk®. 

&	 G©x Â¸¨£[PøÍ Aøh¢x öPõÒÁuØPõP ö£Ø÷Óõ¸USz 

öuõÀø» öPõkzuÀ Thõx. 

& 	 G©x Sk®£zvß JØÖø©ø¯²® ö£õ¸Íõuõµzøu²® ÷£nU 

Ti¯ÁõÖ ö\¯»õØÖÁx G©x Phø©¯õS®.  
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}[PÒ Cøµa\¾hß Ti¯ Cø\ø¯ 

Â¸®¦£ÁµõP C¸UP»õ®. E[PÒ Sk®£ 

EÖ¨¤ÚºP÷Íõ  AÀ»x A¯»ÁºP÷Íõ 

AÆÁõÓõÚ Cø\ø¯ Â¸®£ÂÀø» 

¯õ°ß AÁºPÐUSz öuõÀø»÷¯Ø£k®     

Ásn® }[PÒ ö\¯»õØÖÁx AÁº 

PÐUS® E[PÐUS® Cøh°»õÚ 

¤øn¨ø£²® ÷|\zøu²® •ÔzxÂhU 

Põµn©õP Aø©¯»õ®. Azxhß   }[PÒ 

J¸ ÷£õx® \mhzxUS¨ ¦Ó®£õÚ Âuz-

vÀ ö\¯Ø£hÄ® Thõx.

Euõµn®:		 E[PÒ  Â¸¨ø£ 	{øÓ÷ÁØÔUöPõÒÍ E[PÎh® 

£n® 	CÀ»õu ÷£õx, AuøÚ¨ ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP 

v¸kuÀ ÷£õßÓ \mh Â÷µõua ö\¯ÀPÎÀ Dk£kÁx 

£õ›¯ SØÓ©õS®.

E[PÒ ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔU 

E¸ 2.7

öPõÒÐ® ÷£õx }[PÒ ¦zv\õ¼zuÚ 

©õÚ wº©õÚ[PøÍ ÷©ØöPõÒÍ 

÷Ásk®. FhP[PÒ ‰»® Põm]¨ 

£kzu¨£k® AøÚzx¨ ö£õ¸mPÐ® 

Azv¯õÁ]¯©õÚøÁ AÀ». AøÁ 

Â¸¨£[PÒ ©mk÷©. Â¯õ£õµa 

\¢øu°À u©x ö£õ¸mPøÍ²® ÷\øÁ 

PøÍ²® ÂØ£øÚ ö\´xöPõÒÁuØPõP 

©Ú[PÁº ÂÍ®£µ[PÒ Põm]¨£kzu¨ 

£kQßÓÚ. E[PÒ ÷uøÁø¯a \›¯õP 

CÚ[Psk,  AuøÚ {øÓ÷ÁØÔU 

öPõÒÁv÷»÷¯ E[PÒ vÓø© u[Q 

²ÒÍx. Â¸¨£[PÒ £» C¸¨¤Ý® AÁØøÓ¨ £n® öPõkzx 

Áõ[S® Á\v G®ªh® C¸¨¤Ý®, AÁØÖÒ & Azv¯õÁ]¯©õÚ 

ÁØøÓ ©mk÷© |õ® ÷uºÄ ö\´uÀ ÷Ásk®. 

E¸ 2.6 
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Euõµn® :	 |õ® AßÓõh® £¯ß£kzx® y¯ }º, ªPÄ® A¸ø© 

¯õÚ J¸ ÁÍ©õS®. GÚ÷Á  AuøÚ |õ® Ãs Âµ¯® 

ö\´¯UThõx. £¯ß£kzv¯ ¤ß G¨÷£õx® }º SÇõ´z 

v¸Qø¯z uÁÓõx ‰iøÁUP¨ £ÇQUöPõÒÍ ÷Ásk®. 

Auß ‰»® G©x  GvºPõ»a   \¢uv°Ú¸US  }øµ¨ 

ö£ØÖU öPõk¨£vÀ G©US® £[PÎ¨¦a ö\´¯»õ®.

AÆÁõÓõ°ß G©x Phø©PÐ®, 	

ö£õÖ¨¦PÐ® ¤ßÁ¸©õÖ:

& 	 ÷uøÁPÐUS •ßÝ›ø©¯ÎzuÀ

&	 Â¸¨¦UPÐUS Aiø©¨£hõ©À, GÎ¯	

	 ÁõÌUøPU	 ÷Põ»ö©õßøÓ¨ £ÇQU 

	 öPõÒÐuÀ

&	 ÁÍ[PøÍz u©x ÷uøÁU÷PØÓ AÍÂÀ 

©õzvµ® 	 £¯ß£kzu¾®, ÃsÂµ¯® 

ö\´Áøuz uÂºzu¾® 

& 	 ÂÍ®£µ[PÐUS ©Úzøu¨ £ÔöPõkU 

Põ©À, AÔÄ§ºÁ©õÚ 	 wº©õÚ[PøÍ 

GkzuÀ. 

& 	 PÈÄ¨ ö£õ¸mPøÍ «Ò _ÇØ] (Recycle) 
&   «Ò £õÁøÚUS (Reuse)  Em£kzuÀ.

& 	 £Qº¢x öPõÒÍÀ

& 	 \mhvmh[PÐUS ©v¨£ÎzuÀ

ªêŒ¶ ð£˜Š«ð£‹
1. Ph¢u Áõµ® / ©õu® E[PÒ ÃmkUS 

Áõ[QÁµ¨£mh ö£õ¸mPøÍ¨ £mi¯À 

£kzx[PÒ.  AvÀ  Ah[Q°¸US®    

ö£õ¸mPÒ Azv¯õÁ]¯©õÚøÁ¯õ? AÀ 

»x E[PÒ Bø\UPõP Áõ[Q¯øÁ¯õ?  

GÚ  AmhÁøn°À SÔ²[PÒ. AuÞhõP  Bø\ / Â¸¨£® 

Põµn©õP }[PÒ G¢uÍÄ £nzøua ö\»Ä ö\´xÒÏºPÒ GÚU 

PshÔ²[PÒ.

  E¸ 2.9

E¸ 2.8



54 PB54 PB
C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À

ºò¡Á ð£˜Š«ð£‹

ÞŠ«ð£¶ ï£‹ M÷ƒA‚ ªè£œ«õ£‹

ÁÎ, }º, EnÄ Gß£Ú ©ÛuÛß Ai¨£øhz ÷uøÁPÍõS®. 

E°º ÁõÌUøPUPõP Ai¨£øhz ÷uøÁPÐUS ÷©»vP©õP 

Ãk, Eøh, £õxPõ¨¦, Aß¦, PÀÂ, K´Ä ÷£õßÓ ÷ÁÖ 

÷uøÁPÐ® G©US HØ£kQßÓÚ. CÁØÖUS ÷©»õP G©US ]» 

Â¸¨£[PÐ® EshõQßÓÚ. B÷µõUQ¯©õÚ ÁõÌUøPö¯õßøÓU 

Pmiö¯Ê¨¦ÁuØPõP   ]Ö £µõ¯¢öuõm÷h   ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨ 

£[PøÍ²® Pmk¨£kzx® vÓø©\õ¼PÍõP |õ® C¸UP ÷Ásk®. 

÷©¾®, CÁØøÓ {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÐ® ÷£õx G©x B÷µõUQ¯ 

{ø», HøÚ÷¯õ›ß E›ø©PÒ, \‰P P»õ\õµ ÂÊª¯[PÒ,                      

\mhvmh[PÒ öuõhº£õPÄ® |õ® PÁÚg ö\¾zxuÀ ÷Ásk®. 

G©x GvºPõ» ÁõÌøÁ öÁØÔPµ©õUQU öPõÒÁuØPõP |õ® 

÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓ÷ÁØÔUöPõÒÐ® ÷£õx, 

•ßÝ›ø©¯ÎUP ÷Ási¯ Âh¯[PÎ¾® G©x ö£õÖ¨¦PÒ 

Phø©PÎ¾® PÁÚ® ö\¾zxuÀ Pmhõ¯©õÚuõS®. 

1.	 ©ÛuÛß Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ ¯õøÁ?

2.	 Ai¨£øhz ÷uøÁPÒ uÂº¢u ÷ÁÖ ÷uøÁPÒ 3 u¸P.

3.	 ÷uøÁPøÍ²® Â¸¨£[PøÍ²® {øÓ÷ÁØÖ® ÷£õx PÁÚzvÀ 

öPõÒÍ ÷Ási¯  Âh¯[PÒ 4 u¸P.

4.	 ÷uøÁPÒ AÀ»x Â¸¨£[PøÍ   {øÓ÷ÁØÖ® ÷£õx  |õ® 

Pøh¨¤iUP ÷Ási¯  Phø©PÒ ©ØÖ® ö£õÖ¨¦PÒ 5 u¸P.         

ö£õ¸Ò	 Âø» Azv¯õÁ]¯z ÷uøÁ   Bø\ / Â¸¨£®  


