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අන්තර්ගතය  - වසන්තා කල්‍යානි හ ේමරත්න- සමාජ විද්‍යා ගුරු උහෙද්ශක - කළුතර 

සැකුමම - H.K.R.ඉෂාරි- මාර/ විල්‍යාය විද්‍යාල්‍ය , හමොරවක
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1. මූල්‍ාශ්‍රය හල්‍ස  ැදින්හවන්හන් කුමක්ද්‍?

2. ඓති ාසික මූල්‍ාශ්‍ර විශාල්‍ ප්‍රමාණයක් ඇති බැවින්, මූලිකව ඒවා වර්ග කර 
ඇත්හත් හකහසේද්‍?

3. ශ්‍රී ල්‍ාාංහක්ය ඉති ාසය  ැද්‍ෑරීමට ඇති සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර වර්ග කරන්හන් 
හකහල්‍සින්ද්‍?

4. හමරට සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර අතර වඩාත්ම ෙැරණි ග්‍රන්ථය කුමක්ද්‍?

5. එම ග්‍රන්ථහේ හද්‍ෝෂ හල්‍ස ද්‍ක්වා ඇත්හත් කිනම් කරුණුද්‍?

6. එම හද්‍ෝෂ මග  රවමින් ලියූ කෘතිය කුමක්ද්‍? එය රචනා කහ ේ කවුරුන් 
විසින්ද්‍?

7. ම ාවාංශය මුල් හකොටසට ඇතු ත් වන්හන්, කවර රාජය සමය හතක්ද්‍?

8. ම ාවාංශය වඩා විශ්වාසනීය කෘතියක් හල්‍ස සැල්‍හකන්හන් ඇයි?

9. අනුරාධපුර යුගහේ සිට ම නුවර යුගය ද්‍ක්වා ලියැවුණු හද්ශිය සාහිතය 
මූල්‍ාශ්‍ර නම් කරන්න.

10. ශ්‍රී ල්‍ාංකාව පිළිබඳ තතු ලියු විහද්ශිය මූල්‍ාශ්‍ර නම් කරන්න.
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11. සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර මගින් ඓති ාසික හතොරතුරු ල්‍බා ගැනීහමහි ප්‍රහයෝජන 
හමොනවාද්‍ැයි ද්‍ක්වන්න.

12. පුරාවිද්‍යා මූල්‍ාශ්‍ර යනු හමොනවාද්‍ැයි ද්‍ක්වන්න.

13. හමරටින්  මු වූ ෙැරණිම කාසිය කුමක්ද්‍?

14. හමරට කාසි නිෙද්‍වූ බවට ල්‍ැබී ඇති සාක්ෂි හමොනවාද්‍?

15. එමගින් (කාසි මගින්) අනාවරණය වන තතු හමොනවාද්‍?

16. ෙැරණි කාසි පිළිබද්‍ව  ද්‍ාරන විෂය  ැදින්හවන්හන් කවර නමකින්ද්‍?

17. නටඹුන් හල්‍ස සැල්‍හකන්හන් කවරක්ද්‍?

18. නටඹුන් තුලින් අනාවරණය කර ගන්නා ඓති ාසික තතු කවහර්ද්‍?

19. ඉති ාසය විද්‍ ා ොන ජීවමාන සාක්ෂි වන්හන් හමොනවාද්‍? 
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පිළිතුරු :

1. අතීත මිනිස් කටයුතු පිළිබඳ හතොරතුරු ල්‍බා ගත  ැකි හල්ඛන, නිර්මාණ 
හ ෝ නටඹුන් සියල්හල් එකතුවයි.

2. සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර  ා පුරාවිද්‍යාත්මක මූල්‍ාශ්‍ර

3. හද්ශිය සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර  ා විහද්ශිය සාහිතය මූල්‍ාශ්‍ර 

4. දීෙවාංශයයි. ක්‍රි.ව.4වන සියවහසේදී රචනා වී ඇති හමයින් ම හසන් රාජය 
සමය අවසානය හතක් හතොරතුරු ලියැවී ඇත.

5. පුනරුත් හද්‍ෝෂහයන් යුතුවීම.ඓති ාසික කරුණු ඉතා හකටිහයන් 
ද්‍ැක්වීමයි.

6. ම ාවාංශයයි.අනුරපුර දික්සඳ හසහනවියා පිරිහවහනහි විසූ ම ානාම හිමි 
විසිනි. ක්‍රි.ව. 5වන සියවහසේදී රචනා කර ඇත.

7. දීෙ වාංශහේ හමන්ම බුදුන්ව න්හසේහේ ල්‍ාංකාගමනහේ සිට ම හසන් රාජය 
සමය අවසානය හතක්ය.

8. එහි සඳ න් තතු හවනත් මූල්‍ාශ්‍ර  ා ගැල්‍පීහම්දී වඩා නිවැරදි බව ත වුරු 
වීහමනි
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9. හබෝධි වාංශය - ශ්‍රී ම ා හබෝධීන් ව න්හසේ වැඩමවීහම් සිද්ධිය. 
ථූෙ වාංශය     - ස්ථුෙ කල්‍ාව පිළිබඳ හතොරතුරු ඇතුල්‍ත් ග්‍රන්ථය
ද්‍ාඨ වාංශය     - ශ්‍රී ල්‍ාංකාවට ද්‍න්ත ධාතුන් ව න්හසේ වැඩමවීහම් සිදුවීම්
පූජාවලිය                                                                                   
සද්ධර්මාල්‍ාංකාරය                                                                          
නිකාය සාංග්‍ර ය, රාජාවලිය, සාංහද්ශ කාවය, ප්‍රශස්ති කාවය,  ටන් කාවය 
ආදිය ද්‍ ලියැවුනි.

10. ඈත අතීතහේ ෙටන් හව ද්‍ාම සඳ ා විවිධ ජාතීන් හමරටට ෙැමිණි බැවින් 
ද්‍, ඉන්දියාව  ා විවිධ සබඳතා ෙැවති බැවින් ද්‍, විහද්ශ කෘති රැසක් හමරට 
ඉති ාසය  ැද්‍ෑරීමට ඉව ල් වී ඇත.                                                    
ද්‍රවිඩ ග්‍රන්ථ - සීල්‍ප්ෙදිකරම්,මණිහමකල්‍යි, ෙත්තුොට්ටු                         
චීන මූල්‍ාශ්‍ර  -  ුමඝාං, ොහීය හිමියන්හේ හද්ශාඨන වාර්තා
අරාබි මූල්‍ාශ්‍ර - ඉබන් බතූතාහේ හද්ශාඨන වාර්තා
ෙෘතුගීසි මූල්‍ාශ්‍ර - රිහබයිහරෝහේ ල්‍ාංකාව පිළිබඳ ග්‍රන්ථය                          
ඕල්‍න්ද්‍ මූල්‍ාශ්‍ර - බැල්සියන්හේ කෘතිය
ඉාංග්‍රීසි මූල්‍ාශ්‍ර - හරොබට් හනොක්ස් හේ කෘතිය (එද්‍ර හ  දිව)
ග්‍රීක මූල්‍ාශ්‍ර - හමගස්තිනිස්හේ ඉන්ඩිකා කෘතිය, ඔහනසික්‍රිටස්හේ වාර්තා,             
ඇරිස්හටෝටල්හේ ඩිමුණ්හඩො කෘතිය
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11. ඓති ාසික කාල්‍ අනුපිළිහවල්‍ සැකසීමට                                               
එක් එක් යුග වල්‍දී හද්ශොල්‍න, ආර්ථික සමාජ  ා සාංස්කෘතික තතු ල්‍බා 
ගැනුමට                                                                                               
එක් මූල්‍ාශ්‍රයකින් ල්‍බා ගත් හතොරතුරු තවත් මූල්‍ාශ්‍රයකින් සනාථ කර 
ගැනීමට උද්‍ර : පුරාවිද්‍යා තතු සාහිතය කෘති මගින් අනාවරණය කරගත් 
අවස්ථා ඇත.ම ා වාංශහේ ද්‍ැක්හවන දුටුගැමුණු රජුහේ ද්‍ස ම ා හයෝධයින් 
පිළිබඳ පුවත් සිතුල් ෙව්ව හසල්ලිපිහයහි සඳ න් වී ඇත.            රටක 
විහද්ශීය  සබඳතා වල්‍ ස්වරූෙය අධයයනය කිරීමට

12. අභිහල්ඛන,කාසි, නටඹුන්                                                          
අභිහල්ඛන යනු ගල්, මැටි පුවරු බිත්ති,තම  ා රන් ත ඩු ද්‍ැව  ා විවිධ 
භාජන ආදිහයහි ලියූ හල්ඛනයි. ගල් මත ලියූ හල්ඛන ශිල්‍ා හල්ඛන නම්හව්.

ශිල්‍ා හල්ඛන, හල්‍න් ලිපි, ගිරි ලිපි, ටැම් ලිපි, පුවරු ලිපි  ා ආසන ලිපි           
වශහයන් විවිධ හල්‍ස ලියැවී ඇත.    



ඉතිහාසය

10 ශ්‍රේණිය



ඉතිහාසය

10 ශ්‍රේණිය

13. “ක  ෙණ“ හල්‍ස  දුන්වනු ල්‍බන කාසි වර්ගයයි.ඇතා  ා ස්වස්තික කාසි, 
ල්‍ක්ෂ්මි කාසි  ා අක නම් රන් කාසි වර්ගයක් ද්‍ භාවිතා කර ඇත.

14. කාසි නිෙද්‍ වූ අච්චු කැනීම් වල්‍ දී  මු වීමයි.

15. රහට් ආර්ථික තත්වය, හව ද්‍රම, හල්‍ෝ  භාවිතය, තාක්ෂණහේ             දියුණුව 
යනාදියයි.

16. ණයාක විද්‍යාව යනුහවනි.

17. ෙැරණි හගොඩනැගිලි, ද්‍රගැබ්, ගල්කණු,වැව්, හෙොකුණු යනාදිය යි.

18. ෙැරණි ජනතාවහේ නිර්මාණාත්මක  ැකියාව.                                     
තාක්ෂණය                                                                                    
හගොඩනැගිලි නිර්මාණය හ වත් වාස්තු විද්‍යාව

19. ෙැරණි චිත්‍ර, මූර්ති  ා පුරා වස්තූන්ය. 

උද්‍ා: සීගිරි චිත්‍ර, අවුකන, සමාධි, හතොලුවිල්‍, රැස්හවහ ර, මාළිගාහවල්‍,          
ඉුමරුමුණි හෙම්යුවල්‍, අශ්ව හිස ස  මිනිස් රුව, වාමන රූෙ, ඉරටුෙල්‍ රූෙ, 
පුන් කල්‍ස, කැටයම්, අශ්රූෙ 


