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       «iÓß £µ®£À

C¨£õhzøuU PØ£uß‰»® }[PÒ,

 ² Tmh©õUQ¯ uµÄPÎß Cøhø¯U Põs£uØSz 

÷uøÁ¯õÚ BØÓø»¨ ö£ÖÃºPÒ.

Tmh©õUQ¯ uµÄPÒ 

J¸ Ãhø©¨¦zvmhzvÀ Áv²® Sk®£[PÒ £ØÔ ÷©ØöPõÒÍ¨£mh J¸ 

Pp¨¥miß÷£õx Sk®£[PÎÀ C¸US® EÖ¨¤ÚºPÎß GsoUøPPÒ 

öuõhº£õPa ÷\P›UP¨£mh uµÄPÒ R÷Ç Põn¨£kQßÓÚ.  

                   4" 5" 2" 7" 4" 3" 6" 8" 9" 5" 5" 4" 4" 6" 3

		  8" 4" 5" 6" 4" 6" 5" 5" 4" 2" 4" 5" 3" 5" 7

		  5" 5" 7" 5" 3" 5" 7" 5" 4" 5" 6" 4" 4" 6" 4

CzuµÄPÎß Ti¯ ö£Ö©õÚ® 9 BP C¸US®  A÷u ÷ÁøÍ SøÓ¢u 

ö£Ö©õÚ® 2 BS®. uµÄPÎß  Ti¯ ö£Ö©õÚzv¼¸¢x  SøÓ¢| 

ö£Ö©õÚzøuU PÈUS®÷£õx QøhUS® ö£Ö©õÚ® Ãa_ GÚ¨£k®. 

	 uµ¨£mkÒÍ uµÄPÎß Ãa_  = 9 – 2
				              = 7
uµÄPÎß Ãa_ J¸ SøÓ¢u ö£Ö©õÚzøu GkUS® CzuøP¯ uPÁÀPøÍ¨ 

¤ßÁ¸©õÖ AmhÁøn¨£kzu»õ®. AzuøP¯ Kº AmhÁøn «iÓß 

£µ®£À GÚ¨£k®. 

J¸ ÃmiÀ C¸US® 

EÖ¨¤ÚºPÎß GsoUøP 
«iÓß 

^Sk®£[PÎß GsoUøP&

2

3

4

5

6

7

8

9

2

4

12

14

6

4

2

1

÷Á÷Óõº EuõµnzøuU P¸x÷Áõ® 	

J¸ £õh\õø»°ß uµ® 10 ©õnÁºPÒ Pou£õh¨ £Ÿmø\°À ö£ØÓ ¦ÒÎPÒ 

öuõhº£õÚ uµÄPÒ R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ.

		                                           

  26
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		  25" 12" 65" 40" 32" 84" 52" 65" 32" 09

		  70" 53" 67" 56" 65" 48" 20" 17" 08" 43

		  52" 68" 73" 25" 39" 42" 61" 22" 37" 45

		  36" 65" 24" 53" 46" 18" 39" 54" 26" 35

		  27" 94" 59" 87" 72

Ca\¢uº¨£zvÀ uPÁÀPÎß  ö£›¯ ö£Ö©õÚ® 94 BP C¸US® A÷u ÷ÁøÍ  

]Ô¯ ö£Ö©õÚ®  8 BS®.

AuØ÷PØ£z uµÄPÎß Ãa_   = 94 – 8
				      = 86
uµÄPÎß Ãa_ ö£›uõøP¯õÀ JÆöÁõ¸ ö£Ö©õÚzvß RÊ® 

AmhÁøn¨£kzx®÷£õx J¸ ªPÄ® }Í©õÚ AmhÁøn QøhUS®.  

BP÷Á, uµÄPÎß  Ãa_ ö£›uõP C¸US® \¢uº¨£[PÎÀ AzuµÄPøÍU 

Tmh[PÍõP¨ ¤›zx ÁøPSÔzuÀ GÎuõS®. AÆÁõÖ AøÁ Tmh[PÍõP 

^ÁS¨£õ°øhPÍõP& ÷ÁÖ£kzu¨£k® Âuzøu¨ £õº¨÷£õ®.

÷©ØSÔzu uµÄPøÍU öPõsk ÁS¨£õ°øhPÍõP¨ ¤›zxz u¯õ›zu J¸ 

«iÓß £µ®£À R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

ÁS¨£õ°øh «iÓß

 8 - 16
17 - 25
26 - 34 
35 - 43
44 - 52
53 - 61
62 - 70
71 - 79
80 - 88
89 - 97

3

7

4

8

5

6

7

2

2

1

C[S ÁS¨£õ°øh 8 & 16 Cß «iÓß   3 Gß£uß  P¸zx  8 CØS® 16 

CØSªøh÷¯ A¨ö£Ö©õÚ[PÐ® Em£h 3 uµÄPÒ EÒÍÚ Gß£uõS®. 

Caö\¯Øvmhzvß Tku»õÚ «iÓß 8 BS®. Ax ÁS¨£õ°øh 35 & 43 

CØS›¯x. Ax BPõµ ÁS¨¦ GÚ¨£k®.  

CzuøP¯ ÁS¨£õ°øh EÒÍ  «iÓß £µ®£À Tmh©õQ¯ «iÓß  £µ®£À 

GÚ¨£k®.

Tmh©õUQ¯ «iÓß £µ®£ø»z u¯õ›US®÷£õx HÓzuõÇ 10 ÁS¨£õ°øhPÒ 

QøhUS©õÖ ÁS¨£õ°øhPÒ ÷ÁÖ£kzu¨£k®. 
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C[S  ÁS¨£õ°øh°ß  £¸©ß   9  BS®.  C[S GÀ»õ ÁS¨£õ °øhPÎÚx® 

£¸©ßPÒ \©® Gß£øuU PÁÛUP. 

C[S •uÀ ÁS¨£õ°øh 8 - 16 E® Akzu ÁS¨£õ°øh 17 - 25 E® BS®. 

uµÄPÎÚõÀ ¦ÒÎPÒ Põmh¨£kQßÓÚ. 16 CØS® 17 CØSªøh÷¯ ¦ÒÎPÒ 

CÀø» BøP¯õÀ •uÀ ÁS¨£õ°øh 16 CÀ •iÁøh²®÷£õx Akzu 

ÁS¨£õ°øh 17 CÀ öuõh[S©õÖ u¯õ›UP¨£mkÒÍx. 

CzuøP¯ J¸ Tmh©õUQ¯ «iÓß £µ®£¼ß Cøh Põn¨£k® Âuzøu 

C¨÷£õx £õº¨÷£õ®. AuØPõPz öuõhUPzv÷»÷¯ JÆöÁõ¸ ÁS¨£õ°øh°ß 

|k¨ ö£Ö©õÚzøu²® PõquÀ ÷Ásk®.

 

26.1 ÁS¨£õ°øh°ß |k¨ö£Ö©õÚ®

÷©ØSÔzu EuõµnzvÀ ÁS¨£õ°øh 8 - 16 Cß |k¨ö£Ö©õÚzøuU 

Põs÷£õ®.

 	 Ax  GÚU Põn»õ®.

CuØ÷PØ£ ÁS¨£õ°øh 8 - 16 Cß |k¨ ö£Ö©õÚ®  12 BS®.

 

ÁS¨£õ°øh°ß RÌ GÀø»ø¯²® ÷©À GÀø»ø¯²® Tmi 2 CÚõÀ 

ÁS¨£uß •»® ÁS¨£õ°øh°ß |k¨ö£Ö©õÚ® ö£Ó¨£kQßÓx. CÆÁõÖ 

JÆöÁõ¸ ÁS¨£õ°øh°Úx® |k¨ö£Ö©õÚzøuU Põn»õ®. 

Po¨¦PÎÀ J¸ ÁS¨£õ°øhø¯ ÁøPSÔUS® J¸ ö£Ö©õÚ©õP Auß 

|k¨ö£Ö©õÚ® P¸u¨£k®.

ÁS¨£õ°øh |k¨ö£Ö©õÚ® «iÓß

8 - 16
17 - 25
26 - 34
35 - 43
44 - 52
53 - 61
62 - 70
71 - 79
80 - 88
89 - 97

12

21

30

39

48

57

66

75

84

93

3

7

4

8

5

6

7

2

2

1

Kº A¾Á»Pzvß  £o¯õÍº  SÊÂß Á¯xPÒ  öuõhº£õPa  ÷\P›zuz 

uµÄPøÍU öPõsk u¯õ›zu J¸ Tmh©õUQ¯ «iÓß £µ®£À R÷Ç 

Põn¨£kQßÓx.
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öuõÈ»õÍº

PÎß Á¯x

  ^Á¸h[PÒ&

20 - 25 25 - 30 30 - 35 35 - 40 40 - 45 45 - 50 50 - 55 55 - 60

öuõÈ»õÍº

PÎß 

GsoUøP

5 3 3 5 4 2 2 1

uµ® 10 Cß ©õnÁºPÎß ¦ÒÎPÒ Ch®ö£Ö® ÷©÷» PØÓ EuõµnzvÀ 

ÁS¨£õ°øhPÒ ÷ÁÖ£kzu¨£mi¸¢u Âuzøu {øÚÄTº÷Áõ®. 

•uÀ ÁS¨£õ°øh 8 & 16 GÚÄ® Akzu ÁS¨£õ°øh 17 & 25 GÚÄ® 

÷ÁÖ£kzu¨£mi¸¢uÚ. AvÀ 16 CØS® 17 CØSªøh÷¯ ¦ÒÎPÒ 

CÀ»õø©¯õÀ AÆÁõÖ ÷ÁÖ£kzuÀ EP¢uuõP C¸¢ux. GÛÝ®, 

CÆÄuõµnzvÀ •uÀ ÁS¨£õ°øh 20 & 25 GÚÄ® Akzu ÁS¨£õ°øh       

25 & 30 GÚÄ® ÷ÁÓõUP¨£mkÒÍx. •uÀ ÁS¨£õ°øh •iÁøh²® 

uµÁõQ¯ 25 CÀ Akzu ÁS¨£õ°øh Bµ®¤zxÒÍx. CuØSU Põµn® C[S 

Á¯x öuõhº£õÚ uµÄPÒ ÷\P›UP¨£mkÒÍø©¯õS®. 25 CØS® 26 CØS® 

Cøh¨£mkÒÍ Á¯xÒÍÁºPÒ C¸UP»õ® BøP¯õÀ, J¸ ÁS¨£õ°øh 

•iÁøh²® uµÂ÷»÷¯ Akzu ÁS¨£õ°øh Bµ®¤zuÀ ÷Ásk®.

     

ÁS¨£õ°øh 20 & 25 CØS 20 AÀ»x 20 CØS ÷©Ø£mh, BÚõÀ 25 CØSU 

SøÓ¢u Á¯xU Tmh® E›¯x. CuØ÷PØ£ 25 Á¯x ÁS¨£õ°øh 25 & 30 CØS 

E›¯x.

SÔ¨¦ : uµÄPøÍ C¸ ÁøP¯õP ÁøP¨£kzu»õ®. •ÊöÁs ö£Ö©õÚ[PøÍ 

©õzvµ® öPõsi¸US® uµÄPÒ ¤ßÚP©õÚ uµÄPÒ GÚÄ® AÆÁõÖ 

•ÊöÁs ö£Ö©õÚ[PøÍ ©õzvµ©ßÔ ¯õuõ°Ý® J¸ Ãa]ÝÒ 

G¢uöÁõ¸ ö£Ö©õÚzøu²® GkUPzuUP uµÄPÒ öuõhµõÚ uµÄPÒ 

GÚÄ® ÁøP¨£kzu¨£k®.

CuØ÷PØ£z öuõÈ»õÍºPÎß Á¯xPÒ öuõhº£õÚ Tmh©õUQ¯ uµÄ «iÓß 

£µ®£À |k¨ö£Ö©õÚ {µ¾hÝ® R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

 

ÁS¨£õ°øh |k¨ ö£Ö©õÚ® «iÓß

20 - 25
25 - 30
30 - 35
35 - 40
40 - 45
45 - 50
50 - 55
55 - 60

22'5

27'5

32'5

37'5

42'5

47'5

52'5

57'5

5

3

3

5

4

2

2

1
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£°Ø]  26.1

1. 	 J¸  £õh\õø»°À uµ®  10 Cß  ©õnÁº Tmh® J¸ uÁøn¨  

£Ÿmø\°À ö£ØÓ ¦ÒÎPÒ Tmh©õUQ¨ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À 

uµ¨£mkÒÍÚ.

¦ÒÎPÒ |k¨ ö£Ö©õÚ® «iÓß

11 - 20
21 - 30
31 - 40
41 - 50
51 - 60
61 - 70
71 - 80
81 - 90
91 - 100

15.5 1

7

9

8

10

7

4

2

2

  (i)	 |k¨ ö£Ö©õÚ {µø»¨ §µn¨£kzxP.

 (ii) 	ÁS¨£õ°øh°ß Cß £¸©ß ¯õx?

(iii)	 BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

	

2.	 J¸ ÁS¨¤À EÒÍ ©õnÁºPÎß E¯µzøuU Qmi¯ ö\ß›«ØÓ¸US 

AÍ¢x ö£ØÓ uµÄPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À Põn¨£kQßÓÚ.

©õnÁºPÎß 

E¯µ® (cm) 
|k¨ 

ö£Ö©õÚ®

«iÓß

140 - 145
145 - 150
150 - 155
155 - 160
160 - 165
165 - 170

5

8

15

7

8

6

  (i)	 AmhÁønø¯¨ ¤µvö\´x |k¨ ö£Ö©õÚ {µø»¨ §µn¨£kzxP.

 (ii)	 AmhÁønø¯U öPõsk  ÁS¨¤À 150 cm  C¾® SøÓ¢u 

E¯µ•ÒÍ ¤ÒøÍPÎß GsoUøPø¯U PõsP.

(iii)	 BPõµ ÁS¨¦ ¯õx? 

3.	 J¸ £õh\õø»°÷» •u»õ¢ uÁøn°ß÷£õx £õh\õø»US Á¢u 

¤ÒøÍPÎß GsoUøPPøÍU öPõsk u¯õ›UP¨£mh J¸ 

Tmh©õUQ¯ «iÓß £µ®£À R÷Ç Põn¨£kQßÓx.
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£õh\õø»US

Á¢u ©õnÁºPÎß

GsoUøP 

|k¨ 

ö£Ö©õÚ®

x

    «iÓß

(|õmPÎß 

GsoUøP)
f

531 - 550
551 - 570
571 - 590
591 - 610
611 - 630

4

10

21

12

10

  (i)	 AmhÁønø¯¨ ¤µvö\´x |k¨ö£Ö©õÚ {µø»¨ §µn¨ 

£kzxP.

 (ii)	 591 CØSU SøÓÁõP ©õnÁºPÒ Á¸® |õmPÎß GsoUøP ¯õx? 

(iii)	 570 CØS ÷©Ø£mh ©õnÁºPÒ Á¸® |õmPÎß GsoUøP 

¯õx?	

(iv)	 AzuÁøn°ß÷£õx £õh\õø» |øhö£ØÓ |õmPÎß GsoUøP 

¯õx?

4.	 ªß SªÈß B²mPõ»zøua £Ÿm]¨£uØPõP |hzu¨£mh J¸   £›÷\õ 

uøÚ°¼¸¢x ö£Ó¨£mh uPÁÀPÒ R÷Ç Põn¨£kQßÓÚ.

JÎº¢u Põ»® |k¨ 

ö£Ö©õÚ® 

x

SªÌPÎß 

GsoPøP

f
100 - 200
200 - 300
300 - 400
400 - 500
500 - 600
600 - 700

5

12

25

30

16

12

  (i)	 AmhÁønø¯¨ ¤µvö\´x |k¨ ö£Ö©õÚ {µø»¨ §µn¨£kzuP.

 (ii)	 400 ©ozv¯õ»[PÐUSU SøÓÁõP JÎº¢u ªß SªÌPÎß 

GsoUøP ¯õx?

(iii)	 £›÷\õuøÚUPõP¨ £¯ß£kzv¯ ªß SªÌPÎß GsoUøP 

¯õx? (£¯ß£kzv¯ SªÌ JÆöÁõßÖ® 100 CØS® 700 CØS® 

Cøh¨£mh ©ozv¯õ»[PÐUS JÎºQßÓöuÚU öPõÒP.)
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26'2 Tmh©õUQ¯ uµÄPÎß |k¨ ö£Ö©õÚzøuU öPõsk

      Cøhø¯U PozuÀ

Tmh©õUQ¯ uµÄPÎß Cøhø¯U PoUøP°À ÁS¨£õ°øhø¯ 

ÁøPSÔUS® ö£Ö©õÚ©õP Auß |k¨ ö£Ö©õÚ® £¯ß£kzu¨£kQÓx. 

AÆÁõÖ |k¨ ö£Ö©õÚzøu¨ £¯ß£kzvU Tmh©õUQ¯ uµÄPÎß 

Cøhø¯U PoUS® Âuzøu¨ £õº¨÷£õ®.

Euõµn® 1  

ö©õzu¨ ¦ÒÎPÒ 25 BPÄÒÍ J¸ Pou ÂÚõzuõÐUS 40 ¤ÒøÍPÒ ö£ØÓ 

¦ÒÎPÒ ¤ßÁ¸® Tmh©õUQ¯ «iÓß £µ®£¼À Põn¨£kQßÓÚ.

 

¦ÒÎPÒ 04 - 08 08 - 12 12 - 16 16 - 20 20 - 24

©õnÁº GsoUøP 3 7 15 11 4

CÆÁmhÁønø¯U öPõsk     |k¨ ö£Ö©õÚ®,   «iÓß,   |k¨ ö£Ö©õ 

ÚzvÚx® «iÓÛÚx® ö£¸UP® BQ¯ÁØøÓ {µÀPÍõPU öPõsh Kº 

AmhÁønø¯ E¸ÁõUS÷Áõ®.

   ¦ÒÎ

   B°øh

|k¨

ö£Ö©õÚ® 

x

     «iÓß

 f
fx

04 - 08
08 - 12
12 - 16
16 - 20
20 - 24

6

10

14

18

22

3

7

15

11

4

18

70

210

198

88

C[S  Σf BÚx ¤ÒøÍPÎß ö©õzu GsoUøPø¯²®  fx BÚx f , 

x BQ¯ÁØÔß ö£¸UPzøu²® Σfx BÚx fx {µ¼ß ö£Ö©õÚ[PÎß 

TmkzöuõøPø¯²® SÔ¨¤kQßÓÚ. A¨÷£õx Cøh  CÚõÀ 

Áøµ¯ÖUP¨£kUQßÓx.

	

AuõÁx,  Cøh =  
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		  Cøh  

¤ÒøÍPÒ ö£ØÓ Cøh¨ ¦ÒÎPÒ 14.6 BS®.

£°Ø] 26.2

1.	 ©µUPÔPÒ ÷\P›UP¨£k® {ø»¯® JßÖUS ÂÁ\õ°PÎÚõÀ öPõsk 

Áµ¨£mh ©µUPÔPÎß AÍÄPÒ öuõhº£õP ÷©ØöPõÒÍ¨£mh J¸ 

Po¨¥miÀ J¸ SÔzu |õÎÀ 40 ÂÁ\õ°PÒ öPõsk Á¢u AÁøµ°ß 

AÍÄPÒ öuõhº£õPU Qøhzu uµÄPøÍU öPõsk u¯õ›zu J¸ «iÓß 

£µ®£À R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

voÄ (kg) 14 - 18 18 - 22 22 - 26 26 - 30 30 - 34

ÂÁ\õ°PÎß 

GsoUøP
3 7 15 11 4

  (i)	 CÆÂÁ\õ°PÒ öPõsk Á¢u AÁøµ°ß voÄPÎß Cøhø¯U 

PoUP. 

(ii) CuØ÷PØ£ 10 |õmPÎÀ A¢{ø»¯zvØSU öPõskÁµ¨£kö©Ú 

Gvº£õºUP¨£k® AÁøµ°ß voÄ ¯õx?

2.	 Bøh  {ÖÁÚ® JßÔÚõÀ J¸ ©õuzvÀ EØ£zv ö\´¯¨£mh \møh 

PÎß GsoUøPPÒ ¤ßÁ¸® «iÓß £µ®£¼À Põn¨£kQßÓÚ.

\møhPÎß 

GsoUøP
01 - 15 16 - 30 31 - 45 46 - 60 61 - 75

|õmPÎß 

GsoUøP
4 8 6 8 4

 (i)	 ÷©ØSÔzu uPÁÀPÐU÷PØ£ J¸ |õÎÀ EØ£zvö\´¯¨£k®                      

\møhPÎß Cøh GsoUøPø¯U PoUP.

(ii) 	CøhU÷PØ£ J¸ ©õuzvÀ EØ£zvö\´¯¨£kö©Ú Gvº£õºUPzuUP 

\møhPÎß GsoUøPø¯U PõsP.
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3. J¸ ÁS¨¤À EÒÍ 30 ©õnÁºPÎß J¸ SÔzu ©v¨¥miÀ ö£ØÓ 

¦ÒÎPÎß £µ®£À R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

¦ÒÎPÒ 1 - 10 11 - 20 21 - 30 31 - 40 41 - 50

©õnÁº GsoUøP 2 9 13 4 2

    (i)	 J¸ ÁS¨£õ°øh°ß £¸©ß ¯õx?

  (ii)	BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

 (iii)	ÁS¨¤ß J¸ ¤ÒøÍ ö£ØÓ ¦ÒÎPÎß Cøhø¯U PõsP.

4.	 SÔzu J¸ PÀÂU ÷Põmhzv÷» ÷\øÁ°À Dk£mkÒÍ B]›¯ºPÎß 

Á¯öuÀø»PøÍU Põmk® AmhÁøn R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

     Á¯x

(Á¸h[PÎÀ)
21 - 26 26 - 31 31 - 36 36 - 41 41 - 46 46 - 51 51 - 56

B]›¯ºPÎß 

GsoUøP
11 32 51 40 27 18 6

  (i)	 CUPÀÂU ÷PõmhzvÀ ÷\øÁ°À Dk¨£mkÒÍ B]›¯ºPÎß 

GsoUøP ¯õx? 

 (ii)	 Tku»õÚ B]›¯ºPÒ GÆÁ¯xU Tmhzøua ÷\º¢uÁºPÒ?

(iii)	 CzuPÁÀPÐU÷PØ£ AU÷Põmhzv÷» ÷\øÁ°À Dk£k® 

B]›¯ºPÎß Cøh Á¯øuU PoUP.

5.	 J¸ ö»õÔ°À HØÓ¨£mkÒÍ ©µU SØÔPÎß _ØÓÍøÁU Põs£uß 

‰»® ö£Ó¨£k® uPÁÀPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À Põn¨£kQßÓÚ.

©µU SØÔPÎß 

_ØÓÍÄ (cm)
0 - 25 25 - 50 50 - 75 75 - 100 100 - 125

«iÓß 8 10 12 20 18

 (i)	 Cuß BPõµ ÁS¨¦

(ii)	 ÷©ØSÔzu uPÁÀPÐU÷PØ£ J¸ ö»õÔ°À HØÓ¨£mi¸¢u J¸ ©µU 

SØÔ°ß Cøha _ØÓÍøÁU PoUP.
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26.3 GköPõsh Cøhø¯U öPõsk Cøhø¯U PozuÀ

Cøhø¯U Põs£uØSa ]» \¢uº¨£[PÎÀ uµ¨£k® Gs £µ®£ÀPÎß 

uµÄPÎß |k¨ ö£Ö©õÚ® ö£›¯ GsPøÍU öPõsi¸UP»õ®. AzuøP¯ 

\¢uº¨£[PÎÀ CxÁøµ PØÓ Cøhø¯U Põs£uØPõÚ •øÓ KµÍÄ PiÚ©õP 

C¸UP»õ®. AuØS ªPÄ® EP¢u J¸ •øÓø¯¨ ¤ßÁ¸® EuõµnzøuU 

öPõsk Bµõ´÷Áõ®.

AuõÁx GköPõsh Cøhø¯U öPõsk Cøh PoUP¨£k® Âuzøu 

•u¼À Kº GÎ¯ Euõµnzvß ‰»® ÂÍUS÷Áõ®.

Euõµn® 1

J¸ SÔzu }ºa ö\¯ØÔmhzvß ‰»® }øµ¨ ö£Ö® 70 Sk®£[PÒ J¸ 

©õuzvÀ ~Pº¢u }º A»SPÎß GsoUøPPÒ £ØÔ¯ uµÄPÒ ¤ßÁ¸® 

AmhÁøn°À Põn¨£kQßÓÚ.

ÁS¨£õ°øh 12 - 14 15 - 17 18 - 20 21 - 23 24 - 26 27 - 29

Sk®£[PÎß 

GsoUøP
5 9 11 26 11 8

J¸ Sk®£® £¯ß£kzv¯ }›ß Cøh A»SPÎß GsoUøPø¯U Qmi¯ 

•Ê GsoØSU PoUSP.

•u¼À JÆöÁõ¸ ÁS¨£õ°øhø¯²® ÁøPSÔ¨£uØS |k¨ ö£Ö©õÚzøuU 

Põs÷£õ®. ÁS¨£õ°øh 21 & 23 Cß |k¨ ö£Ö©õÚ©õQ¯ 22I Cøh¯õP 

GkzxU öPõÒ÷Áõ®. AuõÁx 22 I GköPõsh Cøh¯õPU öPõÒ÷Áõ®. 

C¨÷£õx JÆöÁõ¸ |k¨ö£Ö©õÚzv¼¸¢x® GköPõsh Cøhø¯U 

PÈUS®÷£õx QøhUS® ö£Ö©õÚzøuU ^ Â»PÀ& Põs÷£õ®.

AuõÁx    Â»PÀ = |k¨ ö£Ö©õÚ® − GköPõsh Cøh 

 

ÁS¨£õ°øh |k¨ö£Ö©õÚ®

x
Â»PÀ 

d
«iÓß

 f
fd

12 - 14
15 - 17
18 - 20
21 - 23
24 - 26
27 - 29

13

16

19

22

25

28

5

9

11

26

11

8
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C[S   Σf  BÚx Sk®£[PÎß ö©õzu GsoUøPø¯²® fd BÚx GsoÚx®    

Â»P¼Úx® ö£¸UPzøu²®  Σfd BÚx A¢{µ¼ß TmkzöuõøPø¯²® 

SÔ¨¤kQßÓÚ.

	 Cøh = GköPõsh Cøh  +  Â»PÀ Cøh     GÚU QøhUS®.

        	 CuØ÷PØ£ Cøh 

GköPõsh Cøh¯õP BPõµ ÁS¨¤ß AÀ»x Cøh¯ ÁS¨¤ß |k¨ 

ö£Ö©õÚzøuz öu›¢öuk¨£uß ‰»® Â»Pø»U PõnÀ ÷©¾® Pozuø» 

C»SÁõUS®.

GköPõsh CøhUPõP A ø¯²® Â»P¾UPõP d ø¯²® £¯ß£kzx®÷£õx 

Gs £µ®£¼ß Cøh A  GÚU QøhUS®

                 Cøh A

£°Ø] 26.3

1. 	 J¸ SÔzu öuõø»UPõm] {PÌa]ø¯ Cµ]US® 100 Cµ]PºPÎß 

Á¯xPÒ £ØÔ¯ uµÄPÒ Ch®ö£Ö® AmhÁøn R÷Ç Põn¨£kQßÓx.

Á¯x ̂ Á¸h[PÒ& 5 - 15 15 - 25 25 - 35 35 - 45 45 - 55 55 - 65 65 - 75

Cµ]PºPÎß 

GsoUøP
7 16 25 31 14 5 2

   (i) ÷©ØSÔzu uPÁÀPÎß BPõµ ÁS¨¦ ¯õx? 

  (ii)	C¢u Cµ]PºPÎÀ 25 Á¯v¾® £õºUPU SøÓ¢u Á¯xÒÍ Cµ]

PºPÎß GsoUøPø¯ ö©õzu GsoUøP°ß \uÃu©õPU PõsP.

(iii) 	ÁS¨¦ 35 - 45 Cß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU 

öPõsk C¢{PÌa]ø¯ Cµ]US® Cµ]Pº J¸Á›ß Cøh Á¯øuU 

Qmi¯ •Ê GsoØSU PõsP.

2.	 J¸ uÛ¯õº {ÖÁÚzvß £o¯õÍº SÊ Kº BsiÀ ö£ØÓ 

Âk•øÓ |õmPÎß GsoUøPø¯U öPõsk ¤ßÁ¸® AmhÁøn 

u¯õ›UP¨£mkÒÍx. 
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Âk•øÓ |õmPÎß 

GsoUøP 
0 - 6 6 - 12 12 - 18 18 - 24 24 - 30 30 - 36 36 - 42

öuõÈ»õÍºPÎß  

GsoUøP
5 15 20 11 8 6 5

  (i)	 C¨£µ®£¼ß BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

 (ii)	 6 |õmPÐUSU SøÓÁõP Âk•øÓ Gk¨£ÁºPÐUS Â÷\h 

öÁS©vø¯U öPõk¨£uØS Gvº£õºUP£kö©Ûß, öÁS©vø¯¨ 

ö£Ö£ÁºPÎß GsoUøP öuõÈ»õÍºPÎß ö©õzu GsoUøP°À 

GßÚ \uÃu©õS®? 

(iii) ÁS¨¦ 18 & 24 Cß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU 

öPõsk J¸ öuõÈ»õÍº CÆÁõsiÀ ö£ØÖÒÍ Cøh Âk•øÓ 

|õmPÎß GsoUøPø¯U PõsP. 

(iv)	 ÷©÷» (iii) Cß ÂøhU÷PØ£ A¢{ÖÁÚ® Kº BsiÀ CÇUSö©Ú 

Gvº£õºUPzuUP EøÇ¨¦ GzuøÚ ©Ûu |õmPÒ?

3.	 uµ¨£kzxÁuØPõP  |hzu¨£mh J¸ £Ÿmø\°À 240 ©õnÁºPÒ ö£ØÓ 

¦ÒÎPÒ Ch®ö£Ö® J¸ £µ®£À R÷Ç Põn¨£kQßÓx. 
 

¦ÒÎ ÁS¨¦ 0 - 8 9 - 17 18 - 26 27 - 35 36 - 44 45 - 53 54 - 62 63 - 71 72 - 80

©õnÁº 

GsoUøP
15 18 39 39 48 33 23 14 11

	

  (i)	 Tku»õÚ ©õnÁºPÒ Ch®ö£Ö® ÁS¨£õ°øh ¯õx?

 (ii)	 BPõµ ÁS¨¤ß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU 

öPõsk J¸ ©õnÁß ö£ØÖÒÍ Cøh¨ ¦ÒÎPøÍU PõsP.

(iii)	 £›PõµU PØÓø» ÁÇ[SÁuØSU SøÓ¢u ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓ 30% 

B÷Úõº ÷ÁÓõUP¨£mhÚº GÛß AuØPõP GzuøÚ ¦ÒÎPÎ¾® 

£õºUPU SøÓ¢u ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓ ©õnÁºPøÍz öu›¢öukzuÀ 

÷Ásk®.

(iv)	 BPÄ® Ti¯ ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓ 20% ©õnÁºPÐUS CØS ªPa 

]Ó¢u uµ® ÁÇ[P¨£kö©Ûß, AuØPõP GzuøÚ ¦ÒÎPÎ¾® 

£õºUPU Tku»õÚ ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓ ©õnÁºPøÍz öu›¢öukzuÀ 

÷Ásk®.

4.	 ÷u]¯ A›] ~Pºa]ø¯U TmkÁuØPõP EÒ|õmk A›]ø¯a 

\¢øu¨£kzx® TmkÓÄ ÁºzuPU Pøh JßÔÀ 90 |õmPÎÀ 

\¢øu¨£kzu¨£mh A›]°ß AÍÄ £ØÔ¯ uPÁÀPÒ Ch®ö£Ö® 

AmhÁønö¯õßÖ uµ¨£mkÒÍx.
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J¸ |õÎÀ 

ÂØP¨£mh 

A›]°ß 

AÍÄ (kg)

151-

175

176-

200

201-

225

226-

250

251-

275

276-

300

301-

325

326-

350

351-

375

|õmPÎß 

GsoUøP
5 7 7 10 21 16 10 8 6

  (i)	 C¨£µ®£¼ß BPõµ ÁS¨ø£ GÊxP.

 (ii)	 BPõµ ÁS¨¤ß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU öPõsk 

CUPõ»zv÷» J¸ |õÎÀ ÂØP¨£mh A›]°ß Cøh {øÓø¯ (kg 
CÀ) GsoUøPø¯U Qmi¯ •Ê GsoØSU PoUSP.

(iii)	 CÆÁºzuPU ÷Põ»® GvºÁ¸® C¸ ©õu[PÐUS® C¸USö©Ûß, 

60 |õmPÐUSz ÷uUQ øÁUPP¨£h ÷Ási¯ A›]°ß AÍøÁ 

©v¨¤kP.

(iv)	 CUPõ»zvß÷£õx J¸ SÔzu |õÎ»õÚ ÂØ£øÚ 300 kg 
CØSaTi¯uõP C¸¨£uØPõÚ {PÌuPÄ ¯õx?

5.	 J¸ Pou ÂÚõzuõÐUS 100 ¤ÒøÍPÒ Ãu©õÚ C¸ SÊUPÒ ö£ØÓ 

C¸ ¦ÒÎ¨ £µ®£ÀPÒ R÷Ç Põn¨£kQßÓÚ.

ÁS¨£õ°øh 1 - 10 11 - 20 21 - 30 31 -  40 41 - 50 51 - 60 61 - 70 71 - 80 81 - 90

<SÊ A 
¤ÒøÍPÎß 

GsoUøP 

4 8 18 24 16 14 10 4 2

<SÊ B 
¤ÒøÍPÎß 

GsoUøP

7 9 17 26 14 15 8 3 1

  (i)	 CÆÂÚõzuõÐUPõP J¸ ¤ÒøÍ ö£ØÓ E¯º¢u£m\¨ ¦ÒÎPÒ 

GzuøÚ¯õP C¸UP»õ®?

 (ii) 	GköPõsh Cøh¯õP  ÁS¨£õ°øh 41 & 50 Cß |k¨ ö£Ö©õÚz 

øu¨ £¯ß£kzv JÆöÁõ¸ SÊÂØPõPÄ® J¸ ¤ÒøÍ ö£ØÓ 

Cøh¨ ¦ÒÎPøÍU PoUP.

(iii)	 AuØ÷PØ£ C¸ SÊUPÎÀ CÆÂsn¨£zvØS ö£ØÓ 

¦ÒÎPÎ¼¸¢x  ªPa ]Ó¢u ¦ÒÎPøÍ¨ ö£ØÓ SÊ ¯õöuÚ •iÄ 

ö\´P.
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6.	 J¸ SÔzu ©õuzvÀ 100 ÃkPÒ JÆöÁõßÔ¾® ~Pº¢u ªßÚ»SPÎß 

GsoUøP öuõhº£õÚ uµÄPÒ Ch®ö£Ö® J¸ «iÓß £µ®£À R÷Ç 

Põn¨£kQßÓx.

ªßÚ»SPÎß 

GsoUøP
31 - 40 41 - 50 51 - 60 61 - 70 71 - 80 81 - 90 91 - 100

ÃkPÎß 

GsoUøP
5 12 26 34 18 3 2

  (i)	 C¨£µ®£¼ß BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

 (ii)	 ÁS¨£õ°øh 61 & 70 Cß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh 

¯õPU öPõsk J¸ Ãmiß ~Pµ¨£k® ªßÚ»SPÎß Cøh 

GsoUøPø¯ PõsP.

(iii)	 C»[øP ªß\õµ \ø£  61 & 90 A»SPÒ ~Pµ¨£k®÷£õx J¸ 

ªßÚ»QØS ¹. 14 I AÓÂkQßÓx. AuØ÷PØ£ C¢u 100 ÃkPÐUS 

C»[øP ªß\õµ \ø£ AÓÂkÁuõP Gvº£õºUPzuUP Á¸©õÚ® 

¯õx?

 

7.	 J¸ uÛ¯õº öuõø»÷£]U  P®£Û  J¸  SÔzu ¤µ÷u\zvÀ uÚx 

P®£Û°ß öuõø»÷£]PøÍ¨ £¯ß£kzxÁx£ÁºPÎß ©õuz 

öuõø»÷£]a ]møhPÒ öuõhº£õP ÷©ØöPõsh J¸ Po¨¥miß 

uµÄPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À Põn¨£kQßÓÚ.

©õuz 

öuõø»÷£]U 

Pmhn®

100-
250

250-
400

400-
550

550-
700

700-
850

850-
1000

1000-
1150

1150-
1300

£¯ß£kzx£Áº 2 5 7 15 20 10 8 3

  (i)	 C¨£µ®£¼ß BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

 (ii)	 ÁS¨¦ 550 & 700 Cß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU 

öPõsk ©õuz öuõø»÷£]U Pmhnzvß Cøhø¯U PõsP.

(iii)	 ÷©ØSÔzu CøhU÷PØ£ CÆÁøPz öuõø»÷£] Áø»¯ 

ø©¨ø£¨ £¯ß£kzx® ~Pº÷Áõº   1000  ÷£›hª¸¢x                                                                  

öuõø»÷£]U  Pmhn©õPU  P®£ÛUS GÆÁÍÄ £n® QøhUS 

ö©Ú Gvº£õºUP»õ®. 

(iv)	 ©õuz öuõø»÷£]U Pmhn® ¹. 850 CØS ÷©Ø£mhuõP C¸US® 

~Pº÷Áõ›ß ]møhPÒ Â÷\h ^miÊ¨¦US Em£kzxö©Ûß, 

CUSÊÂÀ EÒÍ ~Pº÷ÁõºPÎÀ 30% CØS ÷©Ø£m÷hõ¸US 

AÆÁõ´¨¦U QøhUSö©ÚU PõmkP.
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8.	 ö\¾zu¨£k® ÁõPÚ[PÎß Pv £›÷\õvUP¨£k® Kº ChzvÀ C¸ 

©ozv¯õ» ÷|µ Ãa]À ö£Ó¨£mh uPÁÀPÒ ¤ßÁ¸® AmhÁøn°À 

Põn¨£kQßÓÚ. ^30 & 40 Cß ‰»® Pv 30 CØSUTku»õÚÄ® 40 

AÀ»x 40 CØSU SøÓ¢ux©õÚ Pv B°øh Põmh¨£kQßÓx.&

Pv (kmhˉ1) 20 - 30 30 - 40 40 - 50 50 - 60 60 - 70 70 - 80 80 - 90

ÁõPÚ[PÎß 

GsoUøP
5 7 12 16 15 3 2

  (i)	 C¨£µ®£¼ß BPõµ ÁS¨¦ ¯õx?

 (ii)	 70 kmhˉ1 C¾® Ti¯ Pv°À ÁõPÚzøua ö\¾zx® \õµvPÐUS 

GvµõP ÁÇUS öuõkUP¨£kö©Ûß,  CUPõ»zvÀ Pv ©mk¨£õmøh 

Âg_ÁuØS GvµõP ÁÇUS öuõk¨£ÁºPÎß GsoUøP°ß                   

\uÃuzøuU PõsP.

(iii)	 ÁS¨¦ 50 & 60 Cß |k¨ ö£Ö©õÚzøu GköPõsh Cøh¯õPU 

öPõsk C¢u ChzøuU Ph¢x ö\ßÓ J¸ ÁõPÚzvß CøhU 

Pvø¯U PõsP.

(iv)	 ÷©ØSÔzu CøhU Pv²hß Cµsk ©ozv¯õ»[PÎÀ ö\À»zuUP 

yµ® ¯õx?

	


