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	 |Í©Põµõ\Ýøh¯ Áµ»õØøÓ ]zv›zxU TÖÁx |ÍöÁs£õ. CuøÚ 

BUQz u¢uÁº ö£¸®¦»Áº ¦P÷Ç¢v¯õº. C¢¡À, |ÍÝøh¯ ÁõÌUøP 

{PÌa]PøÍa ]zv›zxU PõmkÁ÷uõk B[Põ[÷P AÓU P¸zxUPøÍ²® 

¦P÷Ç¢v¯õ›ß PØ£øÚ°÷» ÷uõßÔ¯ ö\õÀ÷»õÂ¯[PøÍ²® EÒÍhUQ 

ªÎºQßÓx. |ÍöÁs£õÂ¾ÒÍ ö\õÀ÷»õÂ¯[PÒ GÀ»õÁØøÓ²® GkzxU 

TÖÁx C¯»õuöuõßÖ. GÛÝ® ‰ßÖ ö\õÀ÷»õÂ¯[PøÍ Gkzx ÷|õUQ, 

AÁØÔØ ö£õv¢x ªÎ¸® ÂÊª¯ Enºa]ø¯²® PØ£øÚ ÁÍzøu²® 

PÂa]Ó¨ø£²® Põs÷£õ®.

	 •ß¤ß AÔ¯õu C¸Áº J¸Áøµ J¸Áº PõsQÓõºPÒ. AÁºPÎß 

PsPÒ CønQßÓÚ. EÒÍ[PÐ® ¤ønQßÓÚ. CÆÁõÖ PsPÒ Cøn¢x, 

EÒÍ[PÒ ¤ønÁx PÂbºPÎß PØ£øÚUS |À» Â¸¢uõP Aø©¢x 

ÂkÁxsk. ªvø»°÷» Cµõ©Ý® ^øu²® J¸Áøµ J¸Áº ÷|õUQ {ßÓ 

{ø»ø¯ "AsnÝ® ÷|õUQÚõß, AÁÐ® ÷|õUQÚõÒ' GßÖ P®£Ú 

P®£µõ©õ¯zv÷» ]zv›zxU PõmkQßÓõß. Âuº¨£ |õmi÷» |ÍÝ® 

u©¯¢v²® J¸Áøµ J¸Áº ÷|õUQ {ßÓ{ø»ø¯¨ ¦P÷Ç¢v¯õº 

|ÍöÁs£õÂ÷» ö\õÀ÷»õÂ¯©õPz u¸QÓõº.

	 |ÍÝ® u©¯¢v²® •ß¤ß 

J¸Áøµ J¸Áº AÔ¯õu C¸Áº. 

AÁºPÒ J¸Áøµ J¸Áº \¢vUP 

÷|º¢u ÷£õx J¸Áøµ J¸Áº 

£õºzuÚº; AÁºPÒ C¸Á›ß 

PsPÐ® \¢vzuÚ; AÁºPÎß 

£õºøÁ,  ©Úzv÷» ÷ÁÖ£õhØÓ 

ö£õx¨ £õºøÁ AÀ»Áõ? 

GÛÝ® ÷|º ÷|µõP¨ £õºzu÷£õx 

£¸ÁzuõÀ Jzu C¸Á›hzv¾® 

PõuÀ EnºÄ Eshõ°ØÖ. 

C¸Áº EÒÍ[PÐ® Cøn¢x 

ÂkQßÓÚ. C¢uU Põm]ø¯÷¯ 

¦P÷Ç¢v¯õº PØ£øÚ°÷» Psk 

ö \ õ À ÷ » õ Â ¯ © õ P 

|ÍöÁs£õÂ÷» u¸QÓõº.

9 ‰ßÖ ö\õÀ÷»õÂ¯[PÒ
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|ÍÝ® u©¯¢v²® J¸Áøµ J¸Áº £õºzuÚº. PsPÒ \¢vzuÚ. PÂbÝUS 

|ÍÛß PsPÒ ö\¢uõ©øµ ©»ºPÒ ÷£õ»z öu›¢uÚ. |ÍÝøh¯ PsPÎß 

©»ºa]²®, ö\®ø© {Ó•® PÂbÝUSa ö\¢uõ©øµ ©»ºPøÍ {øÚÄUS 

öPõsk Á¢uÚ ÷£õ¾®!

	 u©¯¢v°ß PsPøÍU Psh÷£õx P¸[SÁøÍ ©»ºPÒ PÂbß 

{øÚÄUS Á¢uÚ. u©¯¢v°ß PsPÎß P¸{Ó•® ©»ºa]²® P¸[SÁøÍ 

©»ºPøÍU PÂbÛß {øÚÄUS öPõsk Á¢uvÀ Â¯¨¤Àø»÷¯! 

ö\¢uõ©øµ ©»ºPÒ J¸ ¦Ó®. P¸[SÁøÍ ©»ºPÒ ©Ö¦Ó®. |ÍÝøh¯ 

ö\¢uõ©øµ ÷£õßÓ PsPÐ® u©¯¢v°ß P¸[SÁøÍ ÷£õßÓ PsPÐ® 

\¢vzuÚ. C¢u \¢v¨¦ PÂbÛß PØ£øÚUS |ÀÂ¸¢uõ°ØÖ. PsPÎß 

\¢v¨¦U SÁøÍ ©»›À ö\¢uõ©øµ ©»¸®, ö\¢uõ©øµ ©»›÷» P¸[SÁøÍ¨ 

§Ä® §zuõØ÷£õØ PÂbß PØ£øÚUS ÷uõßÔØÖ.

	 ÷u[SÁøÍ ußÛ÷» ö\¢uõ ©øµ©»µ¨

	 §[SÁøÍ uõ©øµU÷P §zu÷u & B[S

	 ©x÷|õUS® uõµõÝ® ÁõÒ~u¾® u®ªÀ

	 ö£õx÷|õU öPvº ÷|õUS® ÷£õx. 

GßÖ |ÍÝ® u©¯¢v²® J¸Áøµ J¸Áº ÷|õUQ¯ ÷|õUøPa ö\õÀ÷»õÂ¯©õPz 

u¸QÓõº ¦P÷Ç¢v¯õº.

	 |Íß, u©¯¢v BQ¯ C¸Á›ß PsPøÍ •øÓ÷¯ uõ©øµ ©»µõPÄ®, 

P¸[SÁøÍ¨ §ÁõPÄ® ¦»Áº E¸ÁPg ö\´xÒÍõº. SÁøÍ ©»º÷£õßÓ 

u©¯¢v°ß PsPøÍa ö\¢uõ©øµ ©»º÷£õßÓ |ÍÝøh¯ PsPÒ £õºzuÚ. 

SÁøÍ ©»º ÷£õßÓ u©¯¢v°ß PsPÒ, |ÍÝøh¯ ö\¢uõ©øµ ÷£õßÓ 

PsPøÍ ÷|õUQÚ. CÆÁõÖ |Íß •u¼÷» u©¯¢vø¯¨ £õºzuøu²®, 

¤ßÚº u©¯¢v |ÍøÚ¨ £õºzuøu²® •øÓ¨£kzv,

	 ÷u[SÁøÍ ußÛ÷» ö\¢uõ ©øµ©»µ¨

	 §[SÁøÍ uõ©øµU÷P §zu÷u GßÖ |¯®£hU TÔÚõº ¦P÷Ç¢v¯õº. 

Põu»›ß C¨£õºøÁø¯,

	 Psönõk Psoøn ÷|õUöPõUQß Áõ´a ö\õØPÒ

	 GßÚ £¯Ýª»

GßÓõß ÁÒÐÁß. P®£ß C¨£õºøÁø¯²® C¨£õºøÁ¯õÀ {PÌ¢u EÒÍ¨ 

¤øn¨ø£²®,
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	 £¸Q¯ ÷|õUöPÝ® £õ\z uõØ¤oz..

	 C¸Á¸® ©õÔ¨¦U Qu¯ ö©´vÚõº

GßÖ Á¸oUQßÓõß.

	 _¯®Áµzv÷» u©¯¢v |ÍÝUS ©õø» `miÚõÒ. AÁøÚz uß 

©nõÍÚõPUöPõsk ©QÌ¢uõÒ. |Íß u©¯¢v²hß {hu |õmkUSa ö\ßÖ 

|õmøha ö\ÀÁa ]Ó¨÷£õk Bm] ö\´uõß. BskPÒ ]» PÈ¢uÚ. "|ÍøÚU 

RÌø©¨ £kzxQ÷Óß, u©¯¢vø¯²® AÁøÚ Âmk¨ ¤›UQ÷Óß' GßÖ 

`ÐøµzxU Põ»® £õºzv¸¢u P¼, ¦mPµß GßÝ® ©ßÚøÚ |ÍÝhß 

`uõh HÂÚõß. |Íß AÁÝhß `uõiÚõß. |õk |Pº •u¼¯ Aµ\ 

ö\ÀÁ[PÒ ¯õÁØøÓ²® £n¯©õP øÁzxz ÷uõØÓõß. |õmøhÂmk 

©øÚÂ÷¯õk PõmkUS¨ ¦Ó¨£mhõß. |Íß •ixÓ¢x |õmøhÂmk 

}[Q¯øu²®, ¦mPµß `uõmhzvÀ öÁßÖ •i`i {hu |õmiÀ Bm]US 

Á¢uøu²® AÇPõÚ EÁø©öPõsk Á¸ozxa ö\õÀ÷»õÂ¯©õP 

|ÍöÁs£õÂ÷» u¸QÓõº ¦P÷Ç¢v¯õº.

	 ö©ßPõÀ ]øÓ¯ßÚ® ÃØÔ¸¢u ö©ß©»øµ¨

	 ¦ßPõP® öPõÒÍzuõß ÷£õÚõØ÷£õÀ & ußPõÀ

	 ö£õi¯õhz ÷uÂö¯õk® ÷£õ°Úõß Aß÷Ó

	 öPõi¯õÝU P¨£õº öPõkzx

	 {hu |õk }ºÁÍ•® {»ÁÍ•® Eøh¯x. \õPµg`Ì |ßÚõmiß 

•ßÚõmk® |õk £» |õkPÐUS •ußø©¯õPz vPÌ¢ux. uõ©øµ ©»º 

©»ºPÐÒ÷Í ]Ó¢ux. §ÂÝU P¸[P»® ö£õ[S uõ©øµ GßÖ ÷uÁõµ® 

£õµõmi¨ ÷£_QßÓx. uõ©øµ ©»º ÁÍ¨£•® Ásø©²® {øÓ¢ux. BP÷Á 

|õkPÐUSÒ÷Í •ußø©¯õÚ {hu |õmøh ©»ºPÐUSÒ÷Í ]Ó¢u uõ©øµ 

©»¸US J¨¤mkøµUQßÓõß PÂbß.

	 A¢u ÁÍ•øh¯ {hu |õmøh Bm] ö\´uÁß |Íß. AÁß 

©ßÚºPÐUSÒ÷Í AÇPõ¾® Bm]z vÓzuõ¾® ]Ó¢x ÂÍ[QÚõß. AßÚ¨ 

£ÓøÁ, £ÓøÁPÐUSÒ ]Ó¢ux. AÇPõ¾® AÔÁõ¾® E¯º¢ux. BP÷Á 

©ßÚºPÐUSÒ uø»]Ó¢u |Íß, £ÓøÁPÐUSÒ÷Í uø»]Ó¢u AßÚ¨ 

£ÓøÁø¯¨ ÷£õßÖ ÂÍ[QÚõß. {hu |õmi¼¸¢x Bm]ö\´u |Íß, 

uõ©øµ¨ §ÂÀ ÃØÔ¸US® AßÚ¨ £ÓøÁø¯¨ ÷£õ»U PÂbß PsPÐUSz 

÷uõßÔÚõß. GÚ÷Á PÂbß ÁÍ•ÒÍ {hu |õmøha ö\È¨¦ÒÍ uõ©øµ¨ 

§ÄUS®, AÇSÒÍ |ÍøÚ PÂß {øÓ¢u AßÚ¨ £ÓøÁUS® J¨¤mkøµzuõß.

	 {hu |õmøh Bsh |Íß P¼°ß Ág\øÚUS BÍõÚõß; |õmøh 
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CÇ¢uõß; Põmøh ÷|õUQ¨ ¦Ó¨£mhõß;  {hu |õmk Bm]ø¯z uõ[QÚõß 

¦mPµß. C¢{PÌa] PÂbÛß PØ£øÚø¯a ]ÓPizx¨ £ÓUP øÁzux. 

|Íß {hu |õmøhÂmk }[Q¯ xß£ {PÌa], uõ©øµ ©»›À ÃØÔ¸¢u 

AßÚ® A¢u ©»øµ Âmk¨ ¤›¢ux ÷£õ»z ÷uõßÔØÖ. AßÚ® 

ö©ßø©¯õÚ PõÀPøÍ²® ]ÓSPøÍ²® Eøh¯x. A¢u ö©ßø©¯õÚ 

PõÀPÒ ö|õ´ø©¯õÚ CuÌPøÍ²øh¯  uõ©øµ ©»øµ Ao ö\´u÷u¯ßÔ, 

ÁÖø©¨ £kzv¯ußÖ. A÷u ÷£õßÖ {hu |õmøhÂmk |Íß }[Q¯ø© 

AßÚ¨ £ÓøÁ uõ©øµ¨ §øÁ Âmk }[Q¯x ÷£õ»U PÂbß PsPÐUSz 

öu›¢ux. |Íß |õmøhÂmk }[Q¯x® ¦mPµß Bm]US Á¢uõß. ¦mPµß 

öPõkø©¯õÚÁß. `uõi Bm]ø¯U øP¨£ØÔ¯Áß. uõ©øµ ©»º ÷£õßÓ 

{hu |õmiß Bm]¨ ö£õÖ¨ø£ AÁß HØÖUöPõsh ö\¯À AßÚ¨ 

£ÓøÁ Âmk }[Q¯ uõ©øµ ©»›÷», J¸ PõP® ÃØÔ¸¨£x ÷£õ»U PÂbß 

PsPÐUSz öu›¢ux. PõP® A][P©õÚ £ÓøÁ; AÇQÀ»õux; usp›À 

{ßÖ  ¤› zx¨  £ õø»¨  £¸S®  AßÚzøu¨  ÷£ õßÓußÖ . 

A_zu©õÚøÁø¯²® Bø\÷¯õk Esq® ußø©¯x. {hu |õmk Bm]ø¯¨ 

ö£õÖ¨÷£ØÓ ¦mPµß ¦P÷Ç¢v¯õº PsPÐUS A][P©õÚ ¦ß PõPzøu¨ 

÷£õßÖ ÷uõßÔÚõß. AÇQ¯ AßÚ® ÃØÔ¸¢u uõ©øµ¨ §ÂÀ A][P©õÚ 

PõP® ÃØÔ¸¢ux ÷£õ», |Íß ö\ÀÁa ]Ó¨÷£õk ÃØÔ¸¢u {hu |õmi÷» 

¦mPµß Si¦S¢uõß GßÖ PÂbß ö\´²øÍa ö\´uõß.

	 ö©ßPõÀ ]øÓ¯ßÚ® GßÓ öuõhº AßÚ¨ £ÓøÁ°ß ]Ó¨ø£²® 

AÇøP²® ¦»¨£kzv {ØQßÓx. CuÚõÀ |ÍÛß ö\[÷PõÀ •øÓø¯²®, 

AÓ•øÓ vÓ®£õ JÊUPzøu²® ¦P÷Ç¢v¯õº ¦»¨£kzvÚõº. CßÝ® |Í 

©ßÚß ÷ÁØÖ |õmk ÷Á¢uºPÐ®, £øP ©ßÚºPÐ® SøÓ ÷ÁsiÚõ¸®, 

•øÓ ÷ÁsiÚõ¸®, CµÁ»¸®, Hzx÷Áõ¸®, ¤Ó¸©õP Án[Q {ØS® 

PõÀPøÍ²øh¯õß; G[S ö\À¼Ý® ÷u›Ý®, P›°Ý®, £›°Ý® 

ö\À÷Áõß; |h¢÷u¯Ô¯õ÷uõß; AzuøP÷¯õÝøh¯ PõÀPÒ & CßÖ 

©so÷» ÷uõ¯, ¦ÊvPÒ £i¯ |h¢uÚ÷Ú GßÝ® CµUPU SÔ¨¦ 

|¯¢÷uõßÓz uõß ©mk©õ? uß CÍ ©°»øÚ¯ ÷uÂ²® ÁÈUöPõsk 

öuõhµa ö\ßÓõ÷Ú GßÝ® ußø©²® öu›¯z ußPõÀ ö£õi¯õhz 

÷uÂ÷¯õk® ÷£õ°Úõß GßÓõº GßÖ ÂÍUPÄøµ uµ¨£mkÒÍx.

	 P¼°ß Á¼¯õØ Põmi÷» ußÚ¢uÛ¯õP u©¯¢vø¯ Âmk 

}[QÚõß |Íß. öPõi¯ C¸Î÷» PnÁøµU Põnõx Pspº ÂmkU PuÔ 

AÊuõÒ u©¯¢v. PnÁøÚz ÷uiÚõÒ. G[S® Psi»Ò £õ®¤ß 

Áõ´¨£mk¨ £øu£øuzuõÒ.  A¨÷£õx A[÷P Á¢u ÷Áhß J¸Áß £õ®¤ß 

Áõ°ÛßÖ® u©¯¢vø¯ «mhõß. «mh¤ß AÁøÍz ußÝhß Á¸©õÖ 

AøÇzuõß. u©¯¢v ÷ÁhÝUS Ag] KiÚõÒ; AÊx A»ÔÚõÒ; Pspº 
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BÓõP Ki¯x; T¢uÀ ¦uºPÎØ _ØÔ AÖ¢ux; Bi K´QßÓ ©°ø»¨ ÷£õßÖ 

_ÇßÖ A»©¢uõÒ.

	 Cz xß£©õÚ Põm]ø¯U PÂbß Pshõß. ÷Áhß xµzxÁx®, 

u©¯¢v KkÁx® AÁøÚ PØ£øÚ E»SUS Cmka ö\ßÓx. xµzva ö\ßÓ 

÷Áhß w¯ PsPøÍ²øh¯ ¦¼ ÷£õ»U PÂbß PsPÐUSz ÷uõßÔÚõß. 

EhÀ uÍº¢x A»©¢x Kia ö\ßÓ u©¯¢v J¸ ]Ô¯ ©õøÚ¨ ÷£õØ 

Põn¨£mhõÒ. CuøÚ, "wUPs ¦¼ öuõhµa ö\À¾® ]Ö ©õß ÷£õÀ' GßÖ 

Á¸ozuõß PÂbß.

	 öPõi¯ ¦¼ ]Ô¯ ©õøÚU öPõÀÁx GÎuõÚ÷u! BÚõÀ u©¯¢v GßÓ 

]Ô¯ ©õß PØ¦U Ph® §sh ö£õØ¦øhz öu´Á® ÷£õßÓÁÒ. ¦¼¯õÀ 

xµzu¨£mk Ki A»©¢u AÁÒ ÃÖöPõshõÒ. Kia ö\ßÓÁÒ vjöµÚ 

{ßÓõÒ; v¸®¤ÚõÒ. Ki Á¢u ¦¼ø¯ ÂøÓzx ÷|õUQÚõÒ. AÁÒ PsPÎÀ 

{ßÖ vsø© JÎ öÁÎÁ¢ux. A¢u JÎ ÷ÁhøÚ öÁx¨¤ØÖ. ÷Áhß 

ÁõiÚõß; uÍº¢uõß; ÃÌ¢uõß; CÓ¢uõß.

	 ^Óõ ÂÈzuõÒ ]ø» ÷Áhß AÆÁÍÂÀ

	 }Óõ´ ÂÊ¢uõß {»zx

	 ¦¼ ÷£õ» ÷Áhß u©¯¢vø¯z xµzv¯øu²® ]Ô¯ ©õß ÷£õÀ u©¯¢v 

Ki¯øu²® BØÓõ {ø»°÷» PØö£ßÝ® vsø©¯õÀ ÷ÁhøÚ G›zuøu²® 

ö\õØPÍõÀ KÂ¯©õPz wmkQßÓõº ¦P÷Ç¢v¯õº.

	 wUPs ¦¼öuõhµa ö\À¾® ]Ö©õß÷£õÀ

	 BUøP uÍµ A»©¢x & ÷£õUPØÖa

	 ^Óõ ÂÈzuõÒ ]ø»÷Áhß AÆÁÍÂÀ

	 }Óõ´ ÂÊ¢uõß {»zx

	 J¸ ö|Ô°À ö|Ô¨£mk {ßÓõº. AÁº Gso¯ Gso¯õ[÷P G´u¨ 

ö£ÖÁº. PØö£ßÝ® P»[Põ{ø» ö£ØÓ ö£siºUSz uõ® {øÚzuÚöÁÀ»õ® 

•i²® BØÓÀ ö£¸Q {ßÓx. öÁ´¯Áß JÎ G[S® GÀ»õ® ö£õ¸ÎÝ® 

£µÂ {øÓ¢x QhUQßÓx. BÚõÀ AÁß ÷£öµõÎ K›hzv¾® vsø© 

ö£Óõ©À C¸UQßÓx. ö|¸¨¦U Psnõi°ß ÁÈ÷¯ JÎ |ßS FkÖÂ¨ 

£õ´¢x Auß Ps {ø»zx {Ø£uõÀ, AUPsnõi¨ £UP¼À EÒÍ 

ö£õ¸ÒPÎ÷» wUPxÂ¨ ¤izöu›QßÓx. Ax÷£õßÖ uß ©Úzøu 

J¸•P¨£kzvz vm£©õUQ¯ ö|g_µ® ö£ØÓ |À÷»õº uõ® Gso¯øu 

•iUS® ußø© {ø»ø¯ G´u¨ ö£ÖÁº. C¢u •øÓ¯õPz u©¯¢v, uß 

PnÁß£õØ ÷£öµÀø» Ph¢u £ØÖU öPõshõÒ.
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	 öPõi¯ß B°Ý® BP

	 AÁ÷Ú ÷uõÈGß E°ºPõ Á»÷Ú

	 GÚUöPõÒÐ®  PØ¦UPh® §sh ö£õØ¦øh¨ ö£sø© C¯ØøP 

Áõ´¢uÁÒ u©¯¢v. AuÚõÀ AÁÒ uß EÒÍ® J¸•P©õP {ø»ö£Ó»õ°ØÖ. 

AÁÒ, uß EÒÍzøu J¸ø©¨£kzvÚõÒ. EÒÍz vsø© öPõsk uÚUS 

FÖ ö\´¯z öuõhº¢x Á¸® ÷ÁhøÚU PsnõØ £õºzuõÒ. AUPsPÎÛßÖ® 

öÁÎ¨£mh vsø© GßÝ® JÎ ÷Áhß Ehø» öÁx¨¤ØÖ. ÁõmiØÖ. 

R÷Ç ÂÊ¢uõß; CÓ¢uõß; Cx EÍ¡À C¯À¦® Pm£õºøÁ°ß vm£•® 

Enº¢÷uõº |ßPÔÁº. PsönõÎ BØÓø» ©øÓ©ø»¯iPÒ BUQ¯ "©Ûu 

Á]¯®' GßÝ® Eøµ|øh ¡¼À "Ps' GßÝ® £Sv°À Â›Ä£hU PõsP. 

uß PØ¦z vsø©¯õÀ ö|¸¨§mi ©xøµ ©õ|Pº G›zu PsnQ¯õº 

Áµ»õØÓõ¾® EnºP. Czxß£ {ø»ø¯ CÆÁ›¯ ö£›¯ {PÌa]ø¯ 

"ÂÈzuõÒ ]ø» ÷Áhß... }Óõ´ ÂÊ¢uõß' GÝ® ö\õØöÓõh›ÚõÀ Aø©zuõº 

B]›¯º. GßÖ GkzxøµUP¨£mkÒÍ ÂÍUPÄøµ²® Bµõ´¢x ÷|õUPØ£õ»x.

	 CxÁøµ |ÍöÁs£õÂÀ ‰ßÖ ö\õÀ÷»õÂ¯[PøÍ¨ £õºz÷uõ®. 

|ÍÛÚx® u©¯¢v°Úx® PsPÒ \¢vzu Põm]ø¯¨ ¦P÷Ç¢v¯õº 

ö\õÀ÷»õÂ¯©õP¨ ¦øÚ¢u Põm] JßÖ. |Íß |õmøhÂmkU PõmkUSa 

ö\ßÓx CßöÚõßÖ. u©¯¢v ]Ú[öPõsk ÂÈzx ÷ÁhøÚ G›zx 

\õ®£µõUQ¯ ö\õÀ÷»õÂ¯U Põm] ©ØöÓõßÖ.

P»õ{v B. P¢øu¯õ

(C»UQ¯ ÁÍ® GÝ® ¡¼¼¸¢x)

£°Ø]

1. ÷u[SÁøÍ ußÛ÷» ö\¢uõ ©øµ©»µ¨

    §VSÁøÍ uõ©øµU÷P §zu÷u

 GßÓ PØ£øÚ ö£õ¸zu©õÚuõ? ÂÍUSP.

2. ¦mPµøÚ PõPz÷uõk J¨¤mi¸¨£uß ‰»® ¦»Áº GuøÚ 	öÁÎ¨£kzu  

ÂøÇQßÓõº? Â£›USP.

3. ÷ÁhøÚU Psk Ag] u©¯¢v Kk® Põm]ø¯¨ ¦P÷Ç¢v¯õº   Áºo¨£vÀ 

EÒÍ ]Ó¨¦UPøÍU TÖ[PÒ.

4.	÷©Ø£i Pmkøµ°À v¸ÁÒÐÁµx P¸zx ÷©Ø÷PõÒ Põmh¨  £mi¸US 

©õØÔß ö£õ¸zu¨£õmiøÚ öuÎÄ£kzxP.

5. PmkøµUS öPõkUP¨£mkÒÍ uø»¨¦ ö£õ¸zu©õÚuõ? Hß?
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 A¸®£u[PÒ

ªÎ¸®	 & JÎ Ã_uÀ, öÁÎ¨£hÀ

~uÀ		  & ö|ØÔ

`ÐøÓzuÀ	 & \£u® ö\´uÀ

P¼	 	 & P¼¦¸hß, \ÜìÁµß

\õPµ®		 & PhÀ

A¸[P»®	 & AoP»ß

ö|õ´ø©	 & ö©ßø©

A»©¢x	 & Ag], P»[Q

BUøP		 & Eh®¦

vsø©	 & EÖv

]ø»		  & ÂÀ

AoPÒ

		

	 PÂbß uõß GkzxUöPõsh ö£õ¸øÍ AÇPõPÄ®, ö£õ¸Ò 

Á¼ø©÷¯õk®, _øÁ£hÄ® öÁÎ¨£kzxÁuØPõP øP¯õÐ® £À÷ÁÖ 

EzvPÐÒ AoPÒ   ]Ó¨¤h® ö£ÖQßÓÚ. Ao Gß£x AÇS, A»[Põµ® 

GÚÄ® ö£õ¸Ò£k®. AoPÒ £»ÁøP¨£k® AÁØÖÒ •UQ¯©õÚ 

J¸]» AoPøÍ AÔ¢xöPõÒ÷Áõ®.

EÁø©¯o:

	 J¸Áº  uõ® GkzxUöPõsh ö£õ¸øÍ ÂÍUSÁuØPõP ÷ÁõöÓõ¸ 

ö£õ¸øÍ J¨¤mkU PõmkÁx EÁø© Ao¯õS®. EÁ©õÚ®, EÁ÷©¯® 

ö£õxzußø©, EÁø© E¸¦ Gß£Ú Cuß £SvPÍõS®.

(E ®)  u°ºU Ph¼À öÁsön´ ÷£õÀ & öÁso»õ÷Á 

	  uÛ Â_®¤Ø ÓÁÌ¢vkÁõ´ öÁso»õ÷Á

	

	 EÁ©õÚ® 	  & u°ºUPh¼À öÁsön´

	 EÁ÷©¯® 	  & öÁso»õ

	 ö£õxzußø© & EÁ©õÚzvØS® EÁ÷©¯zvØS® 	 	 	

	 	 	     Cøh°»õÚ  JØÖø© (öÁÒøÍ {Ó®)

	 EÁø© E¸¦  & ÷£õ»
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E¸ÁP Ao:

      EÁ©õÚzøu²® EÁ÷©¯zøu²® ÷ÁÖ¨£kzvU TÓõ©À EÁø©U 

SÔ¨ø£ EÒÁõ[Q J¸ ö£õ¸øÍ ©ØöÓõßÓõP E¸ÁQzxUTÖÁx E¸ÁP 

Ao¯õS®. "Ax÷Á Cx' GÚ {a\°zxU TÖ® ußø©ø¯ CÆÁo 

öPõskÒÍx.

Euõµn® "¤ÒøÍU PÛ¯•÷u Psn®©õ

	           ÷£_® ö£õØ ]zvµ÷©............' C[S Psn®©õ & ¤ÒøÍUPÛ¯•uõP 

÷£_® ö£õØ]zvµ©õP E¸ÁQUP¨£mkÒÍõÒ.

ußø© |õÂØ] Ao:

	 EÒÍøu EÒÍÁõÖ _øÁ£h AÇPõP Gkzxøµ¨£x ußø© 			

|ÂØ]  Ao¯õS®.

(Euõµn®)	   ÷PiÀ ÂÊa ö\ÀÁ® PÀÂ ö¯õ¸ÁØS

   	 	   ©õhÀ» ©ØÖ ¤Ó				  

	 	 	 	 	 & v¸USÓÒ

PÀÂa ö\ÀÁ® GßÖ® AÈ¯õa ö\ÀÁ® GßÓ Esø© EÒÍx EÒÍ£i 

TÓ¨£mi¸¨£÷u ußø© |ÂØ] Ao¯õS®.

2. (PhÀ }¸® }»ÁõÝ® øP÷PõUS® AuØQuØS® Cøh°÷» QhUS® 		

   öÁÒÍ® GÈÀ Ãøn)

3. ]zvµ•® øP¨ £ÇUP®, ö\¢uªÊ® |õ¨£ÇUP®

   øÁzuöuõ¸ PÀÂ ©Ú¨£ÇUP® & {zu®

   |øh²® |øh¨ £ÇUP® |m¦® uø©²®

   öPõøh²® ¤ÓÂU Sn®

E¯ºÄ |ÂØ] Ao:

	 J¸ ö£õ¸Îß ußø©ø¯ ªøP¨£kzv E¯ºzvU TÖÁ÷u E¯ºÄ 

|ÂØ] Ao¯õS®.

Euõµn®	 1.  	 •ÒÍõ÷» ©Shzøu uø»°À øÁzx

			   bõÚ©Pß {ßÓÄhß bõÚö©»õ®

			   Kº  ö£õÊx |k[QØÓ®©õ.

		  2. 	 Ãv ÷uõÖ® ÁõÚÍõÄ® ÷Põ¦µ[PÒ

C[S ÷Põ¦µ[PÎß E¯µ® ªøP¨£kzvU TÓ¨£mkÒÍx.
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uØSÔ¨÷£ØÓ Ao:

		  ¦»Áº  uõ® ö\õÀ» Á¸® Âh¯zøu C¯ØøP {PÌöÁõßÔÀ 

HØÖU TÖÁx uØSÔ¨÷£ØÓ Ao¯õS®.

Euõµn®	 Põu¼ø¯ Põ›¸ÎÀ PõÚPz÷u øPÂmh

		  £õuPøÚ¨ £õºUP¨ £hõöuß÷Óõ & |õu®

		  AÎUQßÓ BÈÁõ´ B[P»Á ÷Úõ

		  JÎUQßÓ öuß÷Úõ Eøµ

£°Ø]

1. ¤ßÁ¸® £õh¼À Ch®ö£ØÖÒÍ EÁø© Aoø¯ GkzxU PõmkP.	

	 Põmöh¸ø© Põ»i°Ø

	 £mh uÎº  ÷£õ»

	 }mk µ°¼À

	 GÖ®¦ ö|›¢ux ÷£õ» 

	 §mhõ |® Ãmiß ö£õ¸Ò ÷£õ»

	 } ©øÓ¢uõ´

2. ¤ßÁ¸® £õh¼À Ch®ö£ØÖÒÍ E¸ÁP Aoø¯ GkzxU PõmkP.

	 ^u©o ö|k ÁõÚU SÍzvøh

	 öÁso»õ÷Á

	 ÷u_ ªS¢u öÁshõ©øµ ÷£õßÓøÚ

	 öÁso»õ÷Á

3. ¤ßÁ¸® £õh¼À Ch®ö£ØÖÒÍ ußø© |ÂØ] Ao Gx?

	 ©ßÚÝ® ©õ\ÓU PØ÷ÓõÝ® ^º yUQß & ©ßÚÁÝUS

	 uß ÷u\ ©À»õØ ]Ó¨¤Àø» PØ÷Óõ¸US

	 ö\ßÓÂh ö©À»õg ]Ó¨¦

4. Ca ö\´²ÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍ E¯ºÄ |ÂØ] Aoø¯ GÊxP.

	 öÁ[Pv÷µõß uõÝ® Âuº ¨£ß v¸©h¢øu

	 ©[P» |õÒ Põn Á¸Áõß ÷£õÀ

5. ¤ßÁ¸® ö\´²ÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍ uØSÔ¨÷£ØÓ Aoø¯ GkzxU   PõmkP.

	 øu¯À x¯º USz u[Põx ug]ÓPõ®

	 øP¯õÀ Á°Óø»zxU Põh¸ÒÁõ´& öÁ´÷¯õøÚ

	 ÁõÄ £›¢ ÷u÷µ› ÁõöÁß ÓøÇ¨£Ú÷£õÀ

	 TÂÚ÷Á ÷PõÈU S»®
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			  6. ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PÎÀ Põn¨£k® AoPøÍ CÚ[Psk SÔ¨¤kP.

	 * ÷u›ØÖPøÍz v¸¢vøÇ¯õº ÷Á›¨¦ÚÀ 

	     |øÚ¨£÷Á ¯øh¢uõß

	

	 * |a_ ©Ú¨£õßø© ¦Â÷©À ÂÊ® ÷£›i¯õ´

	 * Cu¯¨ ÷£øÇ°÷» C»[S® {øÚ¨¦

	 * AØøÓ|õÒ ÷£õ›øÚU Põn¨ ¦S¢uõß

	    ÷£õßÖ `›¯ß Evzuõß

÷©»vP ö\¯Ø£õk

¤ßÁ¸® £SvPÎÀ Aø©¢xÒÍ AoPøÍU SÔ¨¤mk, _¸UP©õP ÂÍUSP.

(A)	 GLQ¯ £g]øÚ¨ ÷£õ» & uªÌ

      	 GÀ»õø©Úß C¸u¯® ÷£õP

      	 öÁLQ¯ öÁs •QØ Tmh® & C¢x

      	 öÁsiøµ ÷©¯ öÁÊ¢vk©ß÷Ó

(B)	 öuõmhøÚz yÖ® ©nØ ÷Po ©õ¢uºUSU

	 PØÓøÚzyÖ® AÔÄ

(C)	 öÁÒÍz uøÚ¯ ©»º}mh® ©õ¢uºu®

	 EÒÍzuøÚ¯x E¯ºÄ

(D)	 øu¯À x¯ºUSz u›¯õx uß]ÓPõ®

	 øP¯õÀ Á°Óø»zxU Põ›¸ÒÁõ´ & öÁ´÷¯õøÚ

	 ÁõÄ £›z÷u÷µÔ ÁõöÁß ÓøÇ¨£Ú÷£õÀ

	 TÂÚ÷Á ÷PõÈUS»®

(E)	 _mk® ÂÈa_hºuõß & Psn®©õ

	 `›¯ \¢vµ÷µõ

(F)	 ©Úö©Ý® ÷uõo£ØÔ

	 ©Úö©Ý® ÷Põø» FßÔ

(G)	 S•uß Cmh S»Áøµ Tzu›À

	 vªu® Cmk v›²® vøµPhÀ

	 xªu® Fº¦P ÁõÚÁº xÒÎÚõº

	 AÊu® CßÝ® GÊ®GÝ® Bø\¯õÀ
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xsk¨ ¤µ_µ®

	 |øh•øÓz ÷uøÁPÐUPõP GÊ¢u BUP[PÎÀ xsk¨ ¤µ_µ[PÒ 

•UQ¯® ö£ÖQßÓÚ. CÁØÔß ‰»® uPÁÀPøÍ C»SÁõP¨ £µ¨¦ÁuØS 

P¸zx¨ ¤µ_µ[PÒ öÁÎ°h¨£kQßÓÚ. AøÁ ö£õ¸zu uPÁÀPøÍz 

öu›ÂUS® ÷|õUPzvØPõPÄ®, ©UPÐUS AÔÄÖzuÀ ÁÇ[SÁuØPõPÄ®, 

]» ÷Ásk÷PõÒPøÍ Âk¨£uØPõPÄ® ¤µ_›UP¨£kQßÓÚ.

xsk¨ ¤µ_µ[PÎß ÁøPPÒ

1. öPõÒøP £µ¨¦® xsk¨ ¤µ_µ®

2. AÔÄÖzx® xsk¨ ¤µ_µ®

3. ÷Ásk÷PõÒ ÂkUS® xsk¨ ¤µ_µ®

4. ÂÍ®£µzvØPõÚ ö£õ¸mPÒ , ÷\øÁPÒ £ØÔ¯ xsk¨ ¤µ_µ®

xsk¨ ¤µ_µ[PÒ ÁÇ[SÁuØPõÚ / öÁÎ°kÁuØPõÚ ÷|õUP[PÐ® 

SÔU÷PõÒPÐ®

1. öPõÒøP £µ¨¦® xsk¨ ¤µ_µ®

	 (\©¯¨ ¤µa\õµ®, Aµ]¯À ¤µa\õµ® \õº¢u xsk¨ ¤µ_µ[PÒ)

2. ©UPÐUS AÔÄÖzx®, ©UPÐUS ÂÈ¨¦nºÄ ÁÇ[S® xsk¨ ¤µ_µ®

	 (`ÇÀ _zu®, öh[S JÈ¨¦ \õº¢u xsk¨ ¤µ_µ[PÒ)	

3. ÷Ásk÷PõÒ ÂkUS® xsk¨ ¤µ_µ®

	 (]µ©uõÚzvØS AøÇ¨¦ ÂkzuÀ, HøÇ ÷|õ¯õÎPÐUS 	 		

	 EuÂ¨£n® 	÷PõµÀ ÷£õßÓ xsk¨ ¤µ_µ[PÒ)

4. ÂÍ®£µzvØPõÚ, ö£õ¸mPÒ , ÷\øÁPÒ £ØÔ¯ xsk¨ ¤µ_µ®

	 (C»Á\ ©¸zxÁ ÷\øÁ)
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xsk¨ ¤µ_µ[PøÍ GÊxÁuØPõP ¤ßÁ¸® AqS•øÓ 

Pøh¨¤iUP¨£kQßÓx.

	

	 * _¸UP©õPÄ®, öuÎÁõPÄ®, P¸zxa ö\ÔÄhÝ® GÊu¨£hÀ 		

	    ÷Ásk®.

	 * PÁºa]¯õÚ ö©õÈ|øh°À GÊu¨£hÀ.

	 * ©UPÎß PÁÚzøu DºUPU Ti¯uõP Aø©uÀ.

 xsk¨ ¤µ_µzvÀ EÒÍhUP¨£h÷Ási¯ Âh¯[PÒ:

	 * PÁºa]Pµ©õÚ uø»¨¦

	 * ö£õxÁõÚ ÂÎ¨¦

	 * Âh¯ Â£›¨¦

	 * öÁÎ°k÷Áõº  £ØÔ¯ uPÁÀ	 (ö£¯¸®, •PÁ›²®, vPv²®)

 £°Ø]

RÌÁ¸® uø»¨¦PÎÀ xsk¨ ¤µ_µ[PøÍ u¯õ›UPa ö\´uÀ. (100 ö\õØPÒ)

    1. _ØÓõhø» y´ø©¯õP øÁzv¸¨÷£õ® (100 ö\õØPÐUSÒ)

    2. ö£õxa ö\õzxUPøÍ £õxPõ¨£uß AÁ]¯®

    3. ]ÖÁº  E›ø©PÒ ÷£n¨£kÁuß AÁ]¯®

    4. öuõØÖ ÷|õ´PÒ £ØÔ¯ ÂÈ¨¦nºÄ

    5. C»zvµÛ¯À P¸ÂPøÍ¨ £¯ß£kzxÁx öuõhº£õÚ AÁuõÚ® ÷uøÁ
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©õv› xsk¨ ¤µ_µ®

©õö£¸® PsPõm]
ö£õx©UP÷Í!

                 C÷uõ E[PÐU÷Põº A›¯ \¢uº¨£®. PsPÐUS Â¸¢uõPÄ®                           

EÒÍzvØS Cu©õPÄ® Psk PÎ¨£øh²[PÒ. "÷u\zvØS ©Sh®'                   

PsPõm]ø¯ Psk £µÁ\¨£k÷Áõ®.

	 * J÷µ |õÎÀ £» Âh¯[PøÍ Psk PÎ¨£uØS..

	 * £na ö\»ÂßÔ •ØÔ¾® C»Á\©õP..

	 ÁõÌUøPUSz ÷uøÁ¯õÚ ¦xø©¯õÚ AÝ£Á[PøÍ¨ ö£ÖÁuØS

	 ]Ô÷¯õº  •uÀ ö£›÷¯õº  Áøµ AøÚÁ¸US®

A›¯ Áõ´¨¦ uÁÓÂhõwºPÒ!

 2014.01.10				    ö£õ¸Íõuõµ A¤Â¸zv Aø©a_
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J¸ ö\õÀ & £» ö£õ¸Ò

1. Ao 	 &	 Á›ø\, AÇS, B£µn®, SÊ, AouÀ

2. AµÁ®	 & 	 J¼, £õ®¦

3. Bi 	 &	 J¸ ©õu®, Psnõi

4. Bv		 & 	 öuõhUP®, •uÀ

5. Eµ® 	 & 	 ö|g_, Á¼ø©, £\øÍ

6. BÖ 	 &	 Kº  Gs(6), |v, ÁÈ

7. ö©´	 &	 ¯õUøP, Eh®¦, Esø©

8. Aøµ 	 & 	 £õv, Ck¨¦, AøµzuÀ.

9. P»®	 & 	 B£µn®, £õzvµ®, P¨£À.

10. CøÓ 	 & 	 öu´Á®, CøÓzuÀ, Á›

11. BÈ	 & 	 PhÀ, ÷©õvµ®, ][P®

12. I¯®	 &	 ¤aø\, \¢÷uP®, CµzuÀ

13. |øP	 &	 B£µn®, ]›¨¦, CPÌa]

14. AßÚ®	 & 	 \õu®, J¸ £ÓøÁ, ÷\õÖ

15. PÂ 	 & 	 Sµ[S, £õmk, ¦»Áß

16. JÎ		 & 	 öÁÎa\®, ©øÓzx øÁ.

17. P› 		 & 	 Ak¨¦U P›, ¯õøÚ, \õm]

18. Kk 	 &	 KkuÀ, Bø©, |sk, Tøµ Kk, ¦Î¯® £Çzvß Kk	

19. v[PÒ	 & 	 ©õu®, \¢vµß, J¸ |õÒ

20. £¢u®	 &	 Pmk, EÓÄ, ©»®, P°Ö, £õ\®

21. ©g_	 & 	 ÷©P®, B£µn®, Á¼ø©, AÇS

22. Ák		 &	 ¤g_, uÊ®¦, Põ¯®

23. £i		 & 	 £izuÀ, HÖ®£i, Áõ\Ø£i, ÷ÁuÚ®, T¼,  \®£Í®.

24. Â»[S	 & 	 ª¸P®, øPÂ»[S

25. \µ® 	 & 	 ©õø», A®¦, £õn®
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J¸ ö£õ¸Ò & £» ö\õÀ

1. `›¯ß 	 &	 bõ°Ö, £P»Áß, PvµÁß, BuÁß, 	 	 	                       	

	 	          £›v, A¸UPß, öÁ´÷¯õß

2. ÁõÚ®	 &	 BPõ¯®, Áõß, Â_®¦, ÂsnP®, Âs

3. ö|¸¨¦	 & 	 w, AUQÛ, AÇÀ, uÇÀ, PÚÀ

4. £õmk	 & 	 PÂ, PÂøu, ö\´²Ò, £õ, £õhÀ, Ru®

5. ¦zuP®	 &	 Hk, ¡À, CøÇ, £ÝÁÀ

6. §ª	 	 &	 E»P®, ¦Â, £õº , øÁ¯P®, AQ»®, uµo, SÁ»¯®

7.  {zvøµ	 &	 x°À, EÓUP®, xg\À, yUP®

8.  EhÀ	 &	 ÷uP®, Eh®¦, \Ÿµ®, ÷©Û, ¯õUøP

9.  J¼		 &	 öuõÛ, \zu®, AµÁ®, Kø\, BµÁõµ®

10. ]Ú®	 &	 ÷Põ£®, ^ØÓ®, Põ´uÀ,  •ÛuÀ

11. ©øÚÂ	 &	 ©øÚ¯õÒ, CÀ»õÒ, uø»Â, QÇzv

12. Esø©	 &	 ö©´, \zv¯®, Áõ´ø©

13. uø»	  &	 ]µ_, Ea]

14. £õ®¦	 &	 \º¨£®, AµÁ®, £o

15. SÇ¢øu	 &	 ©PÄ, ÷\´, ¤ÒøÍ, SÇÂ, 	 ]_,  ©Çø»

16. ]›¨¦	 &	 ¦ßÚøP, |øP¨¦, •ÖÁÀ

17. \¢vµß	 &	 v[PÒ, ©v, ¤øÓ, {»Ä, {»õ, A®¦¼

18. Aµ\ß	 &	 ©ßÚß, ÷Á¢uß, ÷Põß, ÷Põ

19. ÁÚ®	 &	 Põk, Bµo¯®, PõÚP®, AhÂ

20. Bø\	 &	 BÁÀ, Â¸¨£®, AÁõ

21. Á¯À	 &	 £ÇÚ®, PÇÛ, P©®

22. \søh	 &	 \©º, A©º, ÷£õº, ²zu®

23. ÷\õÖ	 & 	 AßÚ®, \õu®, Ai]À

24. Cµzu®	 &	 S¸v, Evµ®, ÷\õ›, PøÓ

25. Svøµ	 &	 A_Á®, xµP®, ¦µÂ, ©õ, £›

26. }º 		 &	 uspº , ¦ÚÀ, \»®, A¨¦

27. uõ©øµ	 &	 P©»®, £[P¯®, A®¦¯®

28. ushøÚ	 &	 A£µõu®, SØÓ®, ush®

29. AÇS	 &	 GÈÀ, ÁÚ¨¦, PÂß, ÁiÄ, Ao

30. Ãk		 &	 CÀ»®, ©øÚ, AP®, EøÓ²Ò

31. ][P®	 &	 ^¯®, ÷P\›, ©h[PÀ, A›


