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(A) ]zuºPÒ

	 ©Ûu \Ÿµzv÷» öu´Á£Uv öPõsk AuÝÒ A¸m\Uvø¯ ÁÍºzx, 

Bß© ÁÍºa]°À ©UPÎøh÷¯ ÷uÁºPÍõPÄ® ©Ûu öu´Á[PÍõPÄ® E»Â, 

A¸ÒÁõÌÄ ÁõÌ¢x A¸øÍ ÁÇ[Q Á¸QßÓ ©PõßP÷Í ]zuºPÍõÁº.

	 ]zuºPÒ GßÓ ö\õÀ¾US ]zxUPÒ Áõ´UP¨ ö£ØÓÁºPÒ GßÖ 

ö£õ¸Ò. C¢u Eh®¤ÝÒ÷Í öu´Á u›\Ú® ö£ØÖ, CøÓ BØÓø» C¢u 

Eh®¤ÝÒ÷Í ÁÍºzx, E»QØSz u[PÒ ÷¯õP \õuøÚ°ÚõÀ JÎ³mi, 

©Ûu \•uõ¯zøu¨ £õxPõ¨£÷u ]zuºPÎß SÔU÷PõÍõS®.
 
	 ]zuºPÒ |® Eh¼ß BÖ Buõµ[PÎß ø©¯[PÎÀ GÆÁõÖ                                  

\Uv³mkÁx, ©Ûuß ©ÚuõÀ G¨£i E¯ºQÓõß Gß£øu ÂÍUQ, ©ÛuÝUS® 

Â»[SPÐUS® EÒÍ Ai¨£øh¯õÚ ÷ÁÖ£õmiøÚ GkzxU Põmi²ÒÍÚº. 

C®©Úzvß BØÓø»¨ ö£¸UQUöPõÒÁuß ‰»®, |õ® {PÌzu ÷Ási¯ uÁ 

JÊUP[PøÍ¨ £Ø£» ÷¯õP •øÓPøÍa ö\õÀ¼ ÁõÌ¢x Põmi²ÒÍõºPÒ, 

÷©¾® JÊUPzvØS® ̂ »zvØS® uÁÁõÌUøPUS® ©ÚzøuU öPõsk £°Ø] 

ö\´²® •øÓø©°øÚ²® ]zuºPÒ ÂÍUQ²ÒÍõºPÒ.

""¯õß ö£ØÓ Cß£® ö£ÖP CÆøÁ¯P®'' Cx÷Á ]zuºPÎß ÁõÌÂß Buõµ 

_¸v.

	 öÁÎa \h[SPøÍ²®, öÁÎa ö\̄ ÀPøÍ²® EuÔ  ̈ ÷£_QÓ ÷£õUPõÚx            

]zuÚx Bß© £USÁzv¼¸¢x öuÎ¢x Á¸QÓ bõÚ  ̈ö£õÔ ȭS®. uªÇPzv¾®, 

DÇzv¾® ]zuºPÒ £»º C¸¢v¸UQßÓÚº. B°Ý®, uªÌ |õmiÀ ]zuº ©µö£õßÖ 

ö|k[Põ»©õP C¸¢x Á¸QßÓx.  Aa]zuºPÒ £vöÚs©öµÚU TÖÁx ©µ£õS®. 

APzv º̄,  v¸‰»   ]ÁÁõUQ º̄, £miÚzuõº, £zvµQ› ȭº, AP¨÷£ á ]zuº, Su®ø£a 

]zuº, PköÁÎa  ]zuº, AÊPoa ]zuº, öPõ[Pna  ]zuº, £õ®£õmia ]zuº, 

CøhUPõmka ]zuº, P¸Åµõº, ©xøµ Áõø»\õª, Pn£vuõ\º, E÷µõ© ›æ,  \møh•Û, 

Cµõ©÷uÁº •u»õ÷Úõº £vöÚs ]zuºPÎÀ Ah[SÁº. DÇzv¾® ö£› ȭøÚUSmia     

]zuº, ]zuõøÚUSmia ]zuº, |Á|õua ]zuº, Pøh°Ø _ÁõªPÒ, ö\À»¨£õ _ÁõªPÒ, 

÷ ȭPº _ÁõªPÒ GÚa ]zuºPÒ  £»º C¸¢v¸UQßÓÚº. AÁºPÎÀ  •ußø©a      

]zuµõÚ v¸‰»º £ØÔa _¸UP©õP ÷|õUS÷Áõ®. 

(B) v¸‰»º

 v¸UøP»õ¯zvÀ C¸¢u _¢uµ|õu •ÛÁ›h®, uªÌ|õmi¼¸¢x 

Á¢v¸¢©õ»[P ÷uÁº öußÚõmiÀ |ÀÁÈ Põmh ̄ õ¸ªßÔ¯ {ø»ø©°øÚ 

ÂÍUQÚõº. ÷©¾® A®©UPÎØS ÁõÊ® ö|Ôø¯ Enºzx®£i ÷ÁsiÚõº. 

15 F¼Íô˜
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	 ©õ»[P›ß ÷Ásk÷PõøÍ HØÖ _¢uµ|õuº 

uªÌ |õmiÀ EÒÍ ]u®£µzøu Aøh¢uõº. _¢uµ|õuº 

v¸ÁõÁkxøÓ°À ÷¯õP {møh°À BÌ¢uõº. ‰»zøu, 

•Ê•uø» |õi Enº¢x v¸‰»º BÚõº. u®ø© CøÓÁß 

£øhzux Hß Gß£uøÚ²®, u©US Cmh£o GßÚ 

Gß£øu²® AÁº ö©´bõÚzvÚõÀ öuÎ¢xöPõshõº. 

	 ]zuzøu ]Áß£õÀ   øÁzu ]zuµõÚ   v¸‰»º ]zuº  

£µ®£øÓ°ß uø»ø©a    ]zuµõÁõº. v¸‰»º ‰Áõ°µ® BskPÒ 

CÆ E»QÀ ÁõÌ¢x BskUöPõ̧  ©¢vµ̈  £õh»õP ‰Áõ°µ® 

v¸©¢vµ̈  £õhÀPøÍ C¯ØÔÚõº GßÖ TÖÁº.  ÷\UQÇõ›ß 

ö£›¯¦µõnzvÀ v¸‰» |õ¯Úõº Áµ»õÖ CßöÚõ¸ Âu©õPU TÓ¨£mkÒÍx. 
Auß _¸UP® ¤ßÁ¸©õÖ. 
	

	 v¸UøP»õ\zv÷» v¸|¢v ÷uÁ¸øh¯ A¸øÍ¨ ö£ØÓ ©õnõUPº 

PÍõQ¯  ]Á÷¯õQPÐÒ J¸Áº ö£õvøP ©ø»US Á¸® ÁÈ°À 
v¸ÁõÁkxøÓø¯ Aøh¢uõº. J¸ |õÒ ¦ÀöÁÎ¨ ¤µ÷u\zvÀ |h¢x ö\À¾® 

ö£õÊx, A[S £_UPÒ ¦À ÷©¯õx _ØÔ {ßÖ PuÖuø»U Pshõº. \õzuÞº 

GÝ® Qµõ©zvÀ Á]zu ‰»ß GÝ® Cøh¯ß A¨£_UPøÍ ÷©´¨£Áß. 

AßøÓ¯ vÚ® A[S CÓ¢x Qh¢uõß. AÁÚx Ehø»a _ØÔ {ßÖ £_UPÒ 

u©x PÁø»ø¯ öÁÎ¨£kzvÚ. 

	 £_UPÎß x¯µzøu¨ ÷£õUPz 
v¸ÄÒÍ® öPõshõº ]Á÷¯õQ¯õº. 

‰»ß E°º ö£ØÖ GÊu÷» AuØS ÁÈ 

GÚU Pshõº. Tk ÂmkU Tk £õ²®                            

]zvß ‰»® u©x Ehø» Âmk, ‰»Ûß 

Eh¼ÝØ ¦S¢x v¸‰»µõ´ GÊ¢uõº.      

£_UPÒ ©QÌa]¯õÀ xÒÎUSvzuÚ. 

©õø»¯õÚx® £_UPÒ u©x PßÖPøÍ 

{øÚ¢x Ãk ÷|õUQa ö\ßÓÚ. AÁØÖhß 

‰»ß Ãk ö\ßÖ Esø©°øÚ Enºzv, ÁÚzvØSa ö\ßÖ u©x Ehø» 

G[S ÷ui²® QøhUPõ©À vøPzuõº. ]Áö£¸©õ÷Ú BP©[PÎß ö£õ¸øÍz 

uªÈÀ v¸©¢vµ©õP £õkÂ¨£uØ÷P {PÌ¢ux Gß£øu bõÚzvÚõÀ 
AÔ¢xöPõshõº. 
	 v¸ÁõÁkxøÓ ]Áõ»¯ ÷©ØS¨ ¤µPõµzvÝÒÍ Aµ\ ©µzvß RÌa      

]Á÷¯õP {møh°À A©º¢uõº v¸‰»º. v¸‰»º u©US CøÓÁÚõÀ           

Cmh £o {øÓÄØÓx® v¸UøP»õ¯zøu Aøh¢uõº. 
	

(C) v¸©¢vµ®

	 v¸©¢vµ® ø\Áz v¸•øÓPÒ £ßÛµsiÀ £zuõÁuõS®. ‰Áõ°µ® 

£õhÀPøÍ²® Jß£x u¢vµ[PøÍ²® öPõshx. C¢¡À v¸‰»µõÀ 

C¯ØÓ¨£mhx.
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	 BP©[PÒ C¸£zöumk® CøÓÁÚõÀ A¸Í¨ ö£ØÓøÁ. B°Ý® 

|¢v²® ö£¸©õß ÿ Psh E¸zvµº£õÀ ö£ØÓ 9 BP©[PøÍz v¸‰»º 

•u¼¯ Gmka ^hºPÐUS® E£÷u]zu¸ÎÚõº. v¸‰»º AÁØÔß \õµ©õP 

Jß£x u¢vµ©õP uªÈ÷»÷¯ £õi²ÒÍõº. AøÁ¯õÁÚ •uÀ u¢vµ® Põµn 

BP©zvß \õµ©õPÄ®, Cµshõ® u¢vµ® PõªP BP©zvß \õµ©õPÄ®, ‰ßÓõ® 

u¢vµ® ÃµõP©zvß \õµ©õPÄ®, |õßPõ® u¢vµ® ]¢v¯õP©zvß \õµ©õPÄ®, 

I¢uõ® u¢vµ® ÁõxÍÁõP©zvß \õµ©õPÄ®, BÓõ® u¢vµ® Â¯õ©ÍõP©zvß 

\õµ©õPÄ®, HÇõ® u¢vµ® Põ÷»õzvµõP©zvß \õµ©õPÄ®, Gmhõ® u¢vµ® 

_¨¤µ÷£uõP©zvß \õµ©õPÄ®, Jß£uõ® u¢vµ® ©ShõP©zvß \õµ©õPÄ® 

Aø©¢v¸UQßÓx Gß£º AÔbº.

	 •uÀ u¢vµ® £v, £_, £õ\® GßÝ® ‰ßÖ® {zv¯¨ ö£õ¸Ò GÚ 

ÂÍUQ, ¯õUøP {ø»¯õø©, ö\ÀÁ {ø»¯õø©, CÍø© {ø»¯õø©, E°º 

{ø»¯õø©, öPõÀ»õø©, ¦»õÀ ©ÖzuÀ, •u»õÚ SØÓ[PÎ¼¸¢x u®ø© 

ÂkÂzxU öPõÒÁº Gß£øu ÂÍUP©õP GkzxøµUQßÓx.

	 Cµshõ®  u¢vµ® ]Á÷Ú ö©´¨ö£õ¸Ò GßÖ Enµ ÷Ásk® 

GßQÓx. CøÓÁÛß Amh Ãµmh[PøÍ¨ £ØÔU TÔ, AøÁ Esø©ø¯ 

Enºzx® ¦øÚÄ E¸Á® Gß£uøÚz vsø©²Ó ÂÍUQ²ÒÍõº. •¨¦µ 

AÈÄ Esø©ø¯ ÂÍUS® ÷£õx Ax  ]ÁÛß v¸ÄÒÍU SÔ¨÷£¯ßÔ¨ 

¦Ózxz ÷uº •u¼¯ÚÁØÔß ¦Óa ö\¯ÀPÒ AßÖ GÚ ÂÍUSQÓõº. ]ÁÛß 

A¸Ä¸Áz v¸÷©Û÷¯ ÁÈ£õmkUS E›¯öußQÓõº.

	 ‰ßÓõ® u¢vµ® ]Áß, ]øÁ CÁºPÍx ußø© E»Q¯÷»õk J¨¤mkU 

Põmh¨£kQÓx. Bß©õUPÐUS Cß£©õÁx CÀÁõÌ uÁ{ø»÷¯ GßÖ® 

AuØS Amhõ[P ÷¯õP[PÐ® xøn{ØS® GßÖ® GkzxøµUQßÓx.

	 |õßPõ® u¢vµ® Bß©õ ußøÚa ]ÁÝUS Aiø©¯õUSuÀ ÷Ásk® 

GßQÓx. AuØS EÖxøn¯õP"]Áõ¯|©' GßÝ® v¸øÁ¢öuÊzöußÖ, 

Auß ©Qø©PøÍU TÖQßÓx. ÷©¾® A®ø©²®, A¨£Ý® E°¸®, AÔÄ® 

÷£õßÖ Jß÷Ó GßÖ TÖQßÓõº.

	 I¢uõ® u¢vµ® AÓ®, ö£õ¸Ò, Cß£®, Ãk GßÝ® |õßS AÓ® 

£ØÔ²® |õÀÁøPa ø\Á®, |õÀÁøP ö|Ô, |õÀÁøPz öuõsk, AzöuõshõÀ 

ö£Ö®÷£Ö £ØÔU TÖQÓx.

	 BÓõ® u¢vµ® ]Áö|Ôø¯ Aøh¯ Gsq£ÁºPÐUS EÖxøn¯õ´ 

Á¢x A¸Ò ö\´£Áº ]ÁS¸ GßQÓx.

	 HÇõ® u¢vµ® ]Á¼[P, ]ÁÚi¯õº ÁÈ£õk £ØÔ ÂÍUP©õPU 

TÖQÓx.

	 Gmhõ® u¢vµ® £Uv°ß •vº÷Á •zv¯õS®, •zv°ß •i÷Á 

ö\¯»ØÓ {ø» GÚ •zv°ß •i¢u {ø»ø¯ ÂÍUSQÓx.

	 Jß£uõ® u¢vµ® Cx AøÚ¢÷uõº C¯À¦ TÖQÓx. ]zuõ¢u ø\Áº 
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EøÓQßÓ Ch÷© ©h® GßÖ SÔUP¨£kQÓx. S¸©h® PshÁ÷µ S¸ÂøÚU 

PshÁµõÁõº. ]Ó¨£õP ÂÍ[SÁx S¸ ö|Ô¯õS®.

	 v¸‰»›ß E»P ÷|õUS® SÔU÷PõÐ® öuÎÁõÚøÁ. ""Jß÷Ó S»® 

J¸Á÷Ú ÷uÁß'' GßÖøµzu v¸‰»º ©ÝUS»zøu JUP ÷|õUQ¯÷uõk, 

E°¸ÒÍÁØÔ¾® CÀ»õuÁØÔ¾® CøÓÁøÚz u›]zuõº. ©Ûu S»zvØS 

¦zx°¹mh ÂøÇ¢u v¸‰»º E»P B\õ£õ\[PÎÀ Aø»UPÈ¢uÁºPÎøh÷¯ 

Bß«P JÎø¯¨ £õ´a]Úõº. EÖv¯õÚ £Uv°ÚõÀ JÆöÁõ¸Á¸® 

CøÓÁÛß £õuõµÂ¢u[PøÍ Aøh¯•i²ö©ßÖ GkzxUPõmiÚõº. 

EhÀ   \õº£õÚ ÁõÌUøP°À C¸¢x Bß«P ÁõÌUøP°À Ea\ {ø»°øÚ 

G´xÁuØSa ö\´¯ ÷Ási¯ •¯Ø]PøÍ Gkzxøµzuõº. 

	 ‰Áõ°µ® v¸©¢vµ¨ £õhÀPÎØS® £ua÷\õÓõP Cµsk £õhÀPøÍ¨ 

£õº¨÷£õ®.

	 ""|kÄ {ßÓõºUPßÔ bõÚ•® CÀø»

	  |kÄ {ßÓõºUS |µP•® CÀø»

	  |kÄ {ßÓõº |À» ÷uÁ¸® BÁõº

	  |kÄ {ßÓõº ÁÈ |õÝ® {ß÷Ó÷Ú''

	 Gß£uß ‰»® }v ö|Ô uÁÓõx |kÄ {ø» {ßÖ ÁõÇ÷Ási¯ø©°ß 

AÁ]¯zøu Á¼²ÖzvÚõº.

	 ""Gß÷£ ÂÓPõ´ CøÓa] AÖzvmk¨

	  ö£õß ÷£õÀ PÚ¼À ö£õ›¯ ÁÖ¨¤Ý®

	  Aß÷£õk E¸Q AP® SøÇÁõºUPßÔ

	  Gß÷£õÀ ©o°øÚ G´u Jsnõ÷u''

	 Aß÷£õk E¸Q ©Ú® SøÇÁuÚõÀ AßÔ G¾®ø£ ÂÓPõUQz           

uø\PøÍ ÁÖzxz uÁ® ö\´uõ¾® CøÓÁøÚ Aøh¯•i¯õx GÚ AÔv 

°mkU TÖQÓõº. Aß÷£ ]Á®. AuøÚ AøhÁuØPõÚ ÁÈ²® Aß÷£ uõß.             

]ÁõÝ£ÁzvØS EP¢u \õuÚ® Aß¦ ö|Ô Gß£÷u v¸©¢vµ \õµ©õS®.    
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	 1. ]zuºPÒ Gß÷£õº GzuøP¯ £s¦PøÍ Eøh¯ÁºPÒ?

	 2. v¸‰»›ß Áµ»õØÔøÚa _¸UP©õPU SÔ¨¤kP.

	 3. v¸©¢vµ® GzuøÚ u¢vµ©õP¨ ¤›UP¨£mkÒÍx? 

	 4. ]ÁõÝ£ÁzvØS EP¢u \õuÚ©õPz v¸‰»º GuøÚU SÔ¨¤kQßÓõº.

* v¸©¢vµzvß ]Ó¨¦¨£ØÔ Pmkøµ JßÖ GÊxP.

(A) & ]zuºPÒ

*	 Ehø»z öu´Á©õP¨ ÷£õØÔ, A¸m\Uvø¯ ÁÍºzx, Bß«P 			

ÁÍºa]°À E¯º¢uÁºP÷Í ]zuºPÒ.

*	 öÁÎa\h[SPøÍ²®, öÁÎaö\¯ÀPøÍ²® EuÔ¨÷£_® ÷£õUPõÚx, 

EÒÍzxÒ÷Í AøÁ {PÌzu÷Ásk® GßÓ bõÚö|Ô°ß ö£õ¸m÷h¯õS®.

(B) v¸‰»º

*	 _¢uµ|õu •ÛÁº ]u®£µzvØS Á¢x, ø\Á©UPÐUS ÁÈPõmh ‰Áõ°µ® 

Á¸h[PÒ ÁõÌ¢x, 3000 v¸©¢vµ¨ £õhÀPøÍ¨ £õi²ÒÍõº.

*	 ö£›¯¦µõnzvÀ ÷\UQÇõº ö£¸©õß v¸UøP»õ¯zv¼¸¢x Á¢u J¸Áº 

uªÌ|õmiØS Á¢x ‰»ß GßÓ Cøh¯Ûß EhØ¦S¢uø©¯õÀ v¸‰»µõÚõº 

GßÖ TÖQßÓÚº.

(C) v¸©¢vµ®

*	 v¸|¢v÷uÁº E£÷u]zu Jß£x BP©[PÎß \õµ©õP÷Á Jß£x u¢vµ[PÍõP 

ÁSzx, 3000 v¸¨£õhÀPÒ ¯õzxÒÍõº.

*	 v¸©¢vµ® •¨ö£õ¸Ò Esø©, {ø»¯õø©, £g\©õSØÓ[PÒ ö\´¯õø©,       

]Á÷Ú ö©´¨ö£õ¸Ò, •¨¦µ AÈÄ öÁÎaö\¯À AÀ», Amhõ[P ÷¯õP•øÓ, 

v¸øÁ¢öuÊzx, |õÀÁøP ö|Ô, ]Á¼[P ÁÈ£õk Gß£Ú ÷£õßÓ £»   

ø\Á\õuÚ[PÒ £ØÔ AÝ£Á bõÚzvß ‰»® GkzxøµUQßÓx.

      £°Ø]PÒ

    ö\¯Ø£õk

    £õha_¸UP®


