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	 Kº CÚzvß £s£õmk¨ ¤µv£¼¨¦ \h[SPÍõS®. ÁÈÁÈ¯õP Á¸® 

©µ¦PøÍU    PõzuÀ   ©Ûu CÚzvß ÷Á¹ßÔ¯ ö\¯»õS®. \h[SPÒ C¨£oUS¨ 

ö£›x® EuÄQßÓÚ. Esø©¯õÚ EnºÄhß ©Ú® JßÔa ö\¯Ø£mhõÀ 

ÂøµÂÀ £¯ßu¸Áx GßÝ® P¸zv÷»uõß \h[SPÒ ö\´¯¨£mhÚ GÚ 

ö£›÷¯õº öu›ÂUQßÓÚº. |® •ß÷Úõº ö\´u ö\¯ÀPøÍU Põµn Põ›¯ 

Bµõ´a]°À Dk£hõ©À uõ® PshÁõ÷Ó ¤ß£ØÖÁx® {PÌzxÁx® \h[Qß 

•øÓ¯õS®. \h[SPÒ {PÌzu¨£hõÂmhõÀ Gkzu Põ›¯® |ßÖ {øÓ÷ÁÓõx 

Gß£x G©x ©UPÎß |®¤UøP¯õS®. G©x ÁõÌUøP°À ¤Ó¨¦z öuõhUP® 

CÓ¨¦ Áøµ \h[SPÒ ¤ßÛ¨ ¤øn¢xÒÍÚ. ÁõÌUøP°À Cß£zøu¨ 

ö£ØÖUöPõÒÍÀ, xß£zøu¨ £Qµ, Phø©PøÍ Enº¢x ö\¯»õØÔ ÁõÌøÁ 

£¯ÝÒÍuõUP J¸Á¸UöPõ¸Áº EuÁÄ®, EÓÄPøÍ Á¾¨£kzuÄ® 

\h[SPÒ EuÄQßÓÚ. CÆÁøP°À \©¯a \h[SPÒ, ¤Ó¨¦ \®£¢u©õÚ 

\h[SPÒ, v¸©na \h[SPÒ, D©a \h[SPÒ, ÷ÁÍõsø©a \h[SPÒ 

Gß£Ú ÁõÌÂ¯À \h[SPÍõPU P¸u¨£kQßÓÚ. CÁØÖÒ v¸©na \h[S 
£ØÔU PØ÷£õ®.

v¸©na \h[S

	 ø\Á \©¯ ©µ¤À v¸©na \h[S ªP •UQ¯©õÚ \h[PõS®. 

Cx £ØÔ¯ Âh¯[PÒ ø\Á C»UQ¯[PÒ (ø\ÁU Q›ø¯ ÂÍUP®) 

£»ÁØÔ¾® öuÎÁõPUTÓ¨£mkÒÍÚ. AÆÁõÓõÚ v¸©na \h[SP÷Í 

CßÝ® ö£›x® ¤ß£ØÓ¨£mk Á¸QßÓÚ. Czv¸©na \h[QÀ v¸©n 

{a\¯®, v¸©n¨£vÄ, ö£õßÝ¸UPÀ, ©n¨£¢uÀ, ©n©PøÚ ©[P»                                    

}µõmhÀ, ©n©PøÍ  ©[P» }µõmhÀ, ©õ¨¤ÒøÍ AøÇzuÀ, ©n÷©øh, 

Bµ®£U Q›ø ,̄ A[Sµõº¨£n®, Cµm\õ 

£¢uÚ®, ©n©Pß Á¸øP, ¤vº B^ºÁõu®, 

PßÛPõuõÚ®, ©[P» |õs §mkuÀ, 

©õø» ©õØÖuÀ, £õÀ £Ç® ¦]zuÀ, £_ 

u›\Ú®, £õoUQµPn®, HÇi øÁzx 

|hzuÀ, A®ª ªvzuÀ, Pøn¯õÈ GkzuÀ, 

A¸¢uv PõmhÀ, §ºnõSv, B^ºÁõu®, 

§uõUP»® EsnÀ, ©n©UPøÍ ©n©Pß 

ÃmiÀ Áµ÷ÁØÓÀ ÷£õßÓ \h[SPÒ Ch® 
ö£ÖQßÓÚ.

7 F¼ñí„ êìƒ°



C»Á\ Â{÷¯õPzvØPõP
27

ø\Áö|Ô

v¸©n {a\¯®

	 ö£Ø÷Óõº, u® ¤ÒøÍ £¸Á® Aøh¢ux® AÁºPÒ ÁõÌÂß EÖv¨ 

ö£õ¸ÍõÚ AÓ®, ö£õ¸Ò, Cß£®, Ãk BQ¯ÁØøÓ¨ ö£ÖuØS›¯uõQ¯ 

CÀ»Ózøu ÷©ØöPõÒÍ v¸©nzøu ö\´x øÁUP ÷Ásk®. CxÁøµ 

©õnÁ¨ £¸Á©õQ¯ ¤µ®©a\›¯zvÀ C¸¢u u® ¤ÒøÍPÒ u® \¢uv 

Â¸zv°ß ö£õ¸mk®, u® •ß÷Úõº |ØPv¯øh²® ö£õ¸mk®, AÓ® 

•u»õÚ £oPøÍa ö\´ÁuØPõPÄ® v¸©n® ö\´uÀ ÷Ásk®. C¸©Ú® 

P¸zöuõ¸ªzx J¸©Úuõ´ v¸©n® Aø©uÀ ÷Ásk®.

	 Jzu £s¦® Jzu Á¯x® PÀÂ²® Jzu EhÀ ÁÍ•® EÍ |»•® 

Jzu EnºÄPÐ® |ÀÁõÌÄU÷PØÓ \õuP¨ ö£õ¸zu•® £õºzx, v¸©n® 

{a\°UP¨£k®. ©n©UPÐ® J¸Áøµ J¸Áº AÔ¢x £õºzx¨ Â¸®¤a 

\®©vzuÀ •UQ¯©õS®. C¸ £Sv¯ºUS® §µn v¸¨v GÚU Pshuß 

¤ß ÷\õvhº ‰»©õP C¸Á¸US® ö£õ¸zu©õÚ _£   |õÎÀ v¸©n¨ 

£vÄ, ö£õßÝ¸UPÀ, v¸©n® Gß£ÁØÖUS |õÒ SÔUP¨£k®. v¸©nU 

P¸©[PÒ £ØÔ C¸£Sv¯õ¸® ©Ú®Âmk Pøuzxa \®£¢u® P»zuÀ BQ¯ 

©Ú® P»¢x ©QÌa]US Aøh¯õÍ©õP Â¸¢xsk ©QÌÁº.

v¸©n¨£vÄ® ö£õßÝ¸UP¾®

	 v¸©n¨£vÄa \mh¨£i v¸©n® ö\´ÁuØS›¯ |ßÚõÎÀ 

£vÁõÍµõÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k®. Cx Á\v ÷£õ» v¸©nzvß •ß÷£õ 

AÀ»x v¸©n |õÍß÷Óõ Ch®ö£Ö®. ©n©UPÒ v¸©nzvØSa \®©u® 

u¢x "J¸Áøµ J¸Áº GUPõ»zx® Põzx   D¸hØ÷Põ¸°µõ´ ÁõÌ÷Áõ®' GÚ 

EÖv ö\´ÁuõS®.  Cuß ¤ß ©n©Pß ÃmiÀ ö£õßÝ¸UPÀ Ch®ö£ØÖ 

PßÛUPõÀ |kuÀ {PÊ®, ÷|›¯ •Ò •¸[øPz uiø¯ (P•P® PßÖ, P¸®¦, 

öußÚ®¤ÒøÍ Gß£ÚÄ® C¨÷£õx £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ.) ©n©Pß 

ÃmiÀ ÁhQÇUQÀ |mk AuØS ©õÂø», £mkUPmi Auß Ai°À 

£õzv÷£õ»a ö\´x £õ¾hß ÷\ºzx |ÁuõÛ¯® yÂz w£õµõuøÚ ö\´Áõº. 

C÷u ÷£õÀ ©n©UPÒ Ãmi¾® PßÛU PõÀ |k® ÁÇUP•® Esk. 

©n¨£¢u¾® ©[P» }µõmh¾® ©n©PÒ AøÇzx Áµ¨£ku¾®.

	 C  ̧Ãmhõº •ØÓzv¾® £¢uÀ  (öPõmhøP) 

Aø©zx öÁÒøÍ Pmi (C¨÷£õx ÁÇUQÀ 

CÀø»)     £Ç ÁõøÇUSø», ©õÂø», 

÷uõµn[PÒ, §©õø» •u¼¯ÁØÓõÀ 

A»[Põµ® ö\́ x QÇUS •P©õP ©nÁøÓ 

Aø©UP ÷Ásk®. uØö£õÊx v¸©n 

©sh£[PÎÀ v¸©n® |øhö£ÖÁuõÀ 

©sh£ A»[Põµ® ]Ó¨£õP Aø©²®. 
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©n¨£¢uÀ Aø©zu¤ß ©n©PÝUS®, ©n©PÐUS® ©[P» }µõmhÀ 

\®¤µuõ¯¨ £i |øhö£ØÖ, ©[P» Áõzv¯® •Ç[P ©n©PÒ ©n ÷©øhUS 

AøÇzx Áµ¨£kÁõº.

©n÷©øh

	 ©nÁøÓ QÇUS •P©õP Aø©UP¨£mi¸US® ÷©øh°À Áh 

QÇUQÀ _Áõª A®£õÒ S®£•®, Áh ÷©ØQÀ \¢vµS®£•® `Ç, |ÁuõÛ¯ 

©s\mi²®, ÁhUQÀ A®ª²®, |kÂÀ K© Ssh•® Â|õ¯ §ø\, £g\ 

öPÍÂ¯ §ø\UPõÚ J¸ S®£•® öuß÷©ØQÀ |ÁUQµP S®£•®, QÇUQÀ 

Aµ\õo²® `Ç |õßS S®£•® Szx ÂÍUS® AuØS QÇUQÀ ©g\Ò }º 

{øÓ¢u £õzvµ® JßÖ® Aø©¢v¸US®.

Bµ®£U Q›ø¯²® A[Sµõº¨£n•®

	 ©n©PÝUSz v¸}Ö öPõkzx Ao¯a ö\´x Á»x 

÷©õvµ Ao Âµ¼À uº¨ø£ (£Âzvµ®) AoÂzx ]Áõ\õ›¯õº                                                                                         

\[PØ£® ö\´Áõº.  ¤ßÚº Â|õ¯Pº §ø\, ¦so¯õPõ\Ú®, £g\ öPÍÂ¯ 

§ø\ ö\´x ©sh£zøu²® vµÂ¯[PøÍ²® y´ø©¨£kzv ©n©PÝUS¨ 

£g\ öPÍÂ¯® £¸PU öPõk¨£º. |ÁuõÛ¯zøu £õ¾hß ÷\ºzx ©s 

{øÓ¢u \mi°À ÷£õkuÀ A[Sµõº¨£n® GÚ¨£k®. Sk®£zvÀ \¢vµøÚ¨                   

§]zx ¤ß ©n©Pß EÓÂÚ›À ‰ßÖ _©[P¼PøÍ AøÇzx Â§v AoÂzx 

AÁºPÒ ‰»©õP |ÁuõÛ¯® ÷£õha ö\´Áº.

Cµm\õ£¢uÚ® (Põ¨¦ PmkuÀ)

	 Gkzu P¸©® Cøh±ißÔ CÛx {øÓ÷ÁÓÄ®, Cøh÷¯ uøh 

HØ£hõv¸UPÄ® Cµm\õ£¢uÚ® ö\´uÀ ÷Ásk®. J¸ umhzvÀ £aø\ 

A›] £µ¨¤ öÁØÔø», £õUS, ÁõøÇ¨£Ç® øÁzx ÷u[Põ´ «x ©g\Ò 

§]¯ ¡ø» øÁzx A¢¡ø» Q›¯õS¸ ©n©PÛß Á»x øP ©oUPmiÀ 

PmkÁº.

©n©PÒ Á¸øP
	 ©n©PÒ •Pzøu ö©À¼¯ xo¯õÀ ©øÓzxz ÷uõÈ •u¼¯ 

_©[P¼°Úº , ö£Ø÷Óõº, EÓÂÚº ©n©PøÍ AøÇzx Á¢x ©n©PÝUS 

Á»¨¦ÓzvÀ C¸zxÁº ©n©PÐUS® Q›¯õ SÊ Põ¨¦UPmkÁº.

¤vº B^ºÁõu®

	 CÀ ÁõÌUøP°À uÁÔßÔ |hzu¾US ¤vºPøÍz v¸¨v £kzx® 

ö£õ¸mk® AÁºPÎß B^ºÁõu® ö£Ö® ö£õ¸mk® \õ¢v ]µõºzu® 

ö\´¯¨£k®. ©n©PÎß ö£Ø÷Óõº ©n©PÝUS Ch¨¦Ózx® ©n©PÎß 

ö£Ø÷Óõº Á»¨¦Ózx® QÇUS •P©õP A©º¢v¸UP Q›¯õS¸ ¤vº B^ºÁõu® 

ö\´Áõº.
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PßÛPõuõÚ®

	 ©n©UPÎß ö£Ø÷Óõº J¸Á¸UöPõ¸Áº 

\¢uÚz v»Pªmk £ßÜº öuÎzx ©›¯õøu 

ö\´u ¤ßÚº ©n©PÎß ö£Ø÷Óõº QÇUS 

•P©õP C¸¢x ©n©PøÍ QÇUS•P©õP øÁzx 

öÁØÔø», £õUS, ÁõøÇ¨£Ç®, ©g\Ò, ö£õß, 

Põ_, G¾ªa\® £Ç® Gß£ÁØÖhß ö£soß 

øPø¯ ©n©PÛß øP°Ø öPõkzx C¸Á›ß 

uP¨£ß, ÷£µß, §mhß BQ÷¯õ›ß ö£¯øµUTÔ 

C¢u¨ ö£søn C¢u Boh® J¨£øhUQ÷Óß 

GßÖ ö£soß uõ¯õº ‰ßÖ•øÓ uspºÂh ©[PÍ Áõzv¯® •Ç[P 

ö£soß u¢øu¯õº ö£søn ©n©PÛh® J¨£øh¨£º.

©[P» |õs §mkuÀ (uõ¼ PmkuÀ)

	 TøÓ Ekzv Á¢u ©n¨ö£s ©n©PÝUS 

Á»¨¦Ó® A©ºÁõº. •Tºzu SØÓ® }[SÁuØPõP uõÚ® 

JßÖ ö\´¯¨£k®. ©n©Pß GÊ¢x ö£soØS  

Á»¨¦Ó® {ßÖ ©n©PÒ PÊzvÀ ©[P» |õs 

§mkÁõº. AÆ÷ÁøÍ ©[P Áõzv¯® •Ç[P \ø£÷¯õº 

©»º yÂ B^ºÁv¨£º. ©n©PÒ ©n©PÝUS Ch¨¦Ó® 

A©¸Áõº. 

©õø» ©õØÖuÀ

	 Eh»õ¾® EÒÍzuõ¾® C¸Á¸® J¸Áº GßÓ 

uzxÁzøu EnºzxÁx ©õø» ©õØÖuÀ BS®. ©n©PÒ 

PÊzvÀ Ao¢v¸US® §©õø»ø¯ ©n©PÝUS®, 

©n©Pß PÊzvÀ Ao¢xÒÍ ©õø»ø¯ ©n©PÐUS® 

‰ßÖ •øÓ AoÂ¨£º. ©n©PÒ ©n©PÝUS 

Ch¨¦Ó® A©¸Áõº.

£õÀ £Ç® ¦]zuÀ

	 u°º, ö|´, ÷uß, \ºUPøµ, ÁõøÇ¨£Ç® 

BQ¯ÁØøÓU P»¢x •u¼À ©n©PÒ ©n©PÝUS 

‰ßÖ•øÓ EsnU öPõk¨£õº. ¤ß ©n©Pß 

ö£soØS ‰ßÖ•øÓ EsnU öPõk¨£õº. 

ÁõÌUøP CÛø©¯õÚuõP Aø©¯ ÷Ásk® 

Gß£uØPõP Cx ö\´¯¨£kQßÓx. 
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£_ u›\Ú® (÷Põ)

	 £_Âß Eh¼À \P» ÷uÁºPÐ® ¦so¯ 

|vPÐ® ¤ÓÄ® Aø©¢v¸¨£uõ¾®, |À»

\SÚzvØPõPÄ® ¦x©nz u®£v°Úº £_øÁz                   

u›\Ú® ö\´Áº. £_Âß ¤ß¦ÓzvÀ C»USª 

Áõ\® ö\´ÁuõÀ £_ QÇUS ÷|õUQ¯ Ásn® {ØP, 

©n©UPÒ C¸u¯ ©¢vµzuõÀ £_Âß ¤ß¦Ózøuz 

u›]¨£º. ¦x ÁõÌUøP Bµ®¤US®÷£õx •u¼À 

©[PÍPµ©õÚx® ¦Ûu©õÚx©õP C¸UP ÷Ásk® 

GßÖ £_ u›\Ú® Ch®ö£ÖQÓx. 

£õoU QµPn®

	 £õo Gß£x øP. QµPn® Gß£x £ØÖuÀ AÀ»x ¤izuÀ GÚ 

ö£õ¸Ò£k®. Cx øP¨¤izuÀ GÚ¨£k®. AUQÛ \õm]¯õPÄ®, ö£›÷¯õº, 

\ø£÷¯õº \õm]¯õPÄ® |õ® Pµ® £ØÔ°¸UQ÷Óõ®. •xø©¯øh¢uõ¾® 

|õ®     ÷\º¢÷u C¸¨÷£õ® GßÖ ©n©PÒ øP R÷Ç ÷|õUQ Aø©¯¨ ¤izuÀ 

÷Ásk®.

HÇi øÁzx |hzuÀ

	 ©n©Pß ©n©PÒ øPø¯¨ ¤izx AUQÛUS¨       

£UPzvÀ HÇi |h¨£º. Cx CÀÁõÌUøPUSz ÷uøÁ¯õÚ HÊ 

ö£õ¸mPÍõÚ EnÄ¨ ö£õ¸Ò, EhØ £»®, CøÓÁÈ£õk, 

©Ú Aø©v, AÔÄ, Põ»zvØSU Põ»® Á¸® ö£õ¸mPÐ® 

AuÚõÀ Á¸® _P•® ¯õPõvP¸©[PÎØS ÷Ási¯       

xønPÒ Gß£ÁØøÓ¨ ö£ÖÁuØS C¸Á¸® •¯Ø] 

ö\´ÁuØS ÷Ási¯ A¸øÍU PhÄÎhzx® ö£ÖÁuØPõPa 

ö\´¯¨£k®. 

A®ª ªvzuÀ

	 |õßS ‰ø» Âmh•ÒÍ J¸ A®ª øÁzx Auß 

÷©À ©n©Pß ö£soß Põø»z yUQ øÁzx PõÀ 

|kÂµ¼À ö©mi (ªg]) AoÂ¨£õº. A®ª ªvzu¼ß 

÷|õUP® ö£snõÚÁÒ PÀø»¨ ÷£õ» ©Ú® uÍµõx 

EÖv²hß ußÝøh¯ {ø»°ÛßÖ® ¤›¯õ©¾® 

PnÁÛß £ØÖ }[Põ©¾® C¸UP ÷Ásk® Gß£øuU 

SÔ¨¤kÁuõS®. AUQÛø¯ Á»® Á¢x Av÷» ö|Ø 

ö£õ›°mk «sk® A®ª°À ©n©PÎß Põø»z yUQ 

øÁzuÀ {PÊ®. •®•øÓ AUQÛø¯ Á»® Á¢u ¤ß 

SØÓ[PÒ w¸ÁuØPõP¨ ¤µ¯õa]zu K©® ö\´¯¨£k®.
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Pøn¯õÈ (÷©õvµ®) GkzuÀ

	 AUQÛø  ̄ Á»® Á¸® ö£õÊx C¢{PÌÄ 

Ch® ö£Ö®. Aµ\õoUSU QÇU÷P EÒÍ ©g\Ò }º 

{µ®¤  ̄£õzvµzvÝÒ J  ̧÷©õvµzøu Cmk C¸Á›À 

J¸Áº Aøu Gk¨£º. ÁõÌUøP°À ¦›¢xnºÄ,                      

ÂmkU öPõkzuÀ •u¼¯ÁØøÓ AÔÄÖzu Ca 
ö\¯À |øhö£Ö®.

A¸¢uv PõmhÀ

	 PnÁß, ©øÚÂ Aß¦øh¯ÁµõPÄ® 

uÚÁ¢uµõPÄ® C¸UP Â¸®¦® u®£v°Úº 

A¸¢uvø¯z u›]¨£º. CµÄ ÷|µzvÀuõß 

A¸¢uvø¯¨ £õºUP •i²®. £PÀ ÷ÁøÍ°À 

{PÊ® v¸©nzvÀ AuØöPÚ øÁzu S®£zv÷» 

§ ÷£õmk Án[SÁº. Á]mh¸®   A¸¢uv²® 

÷£õ» GkzxUPõmhõPz u®£v°Úº ÁõÇ ÷Ásk® 

GÚ  A¸¢uv PõmhÀ {PÊ®.

§ºnõSv
   Q›¯õS¸ K©SshzvÀ ö|´ø¯a ö\õ›²® ÷£õx, ©n©UPÒ öÁØÔø», 

£õUS, ÁõøÇ¨£Ç® ÷u[Põ´, ö|Øö£õÔ ,\ªzx •u¼¯ÁØøÓ CkÁº. 

¤ß w£õµõuøÚ ö\´x K©UQÎa \õ®£ø» ö|´²hß SøÇzx, ©n©UPÒ 

ö|ØÔ¯À v»PªkÁº.

B^ºÁõu®

	 ©n©UPÒ GÊ¢x QÇUS •P©õP {ØP Q›¯õS¸ B^ºÁõu ©¢vµ® 

TÔ ©n©UPøÍ ÁõÌzxÁº. ¤ßÚº ©n©UPÎß ö£Ø÷Óõ¸® Á¯vÀ ‰zu 

\ø£÷¯õ¸® ©n©UPøÍ AÖP›]°mk ÁõÌzxÁº. (AÖP›]ø¯) C¸  øP-

PÍõ¾® Gkzx ‰ßÖ•øÓ Ea]°À ÷£õmk ÁõÌzu ÷Ásk®.  (Am\øu Gß£x 

•øÚ Eøh ȭu £aø\ A›]²® ©g\Ò yÐ® AÖS®      ÷\º¢u  P»øÁ¯õS®). 

ÁõÌzx®÷£õx "BÀ ÷£õÀ uøÇzx AÖS ÷£õÀ ÷Á¹ßÔ' ÁõÇ ÁõÌzu 

÷Ásk®.

§uõUP»®

  uø»ÁõøÇ Cø»°À \õuzvøÚ Cmk, ©n©PÒ 

©n©PÝUS Fmi¯ ¤ß, ©n©Pß ©n©PÐUS 

FmkÁõº. Cx Aß¤øÚ²® Aß÷¯õß¯zøu²® 

SÔ¨£uõS®.
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©n©UPøÍ ©n©PÒ ÃmiÀ Áµ÷ÁØÓÀ

	 v¸©nU Põm]°ß {øÓÄ¨ £Sv¯õP ©n©UPÒ u©x S»öu´Á[PøÍ 

Án[Q ¤ßÚº, u©x CÀ»zvØSa ö\ÀÁº. A¨ö£õÊx _©[P¼¨ ö£sPÒ 

Ãmk Áõ\¼À øÁzx Bµõzv Gk¨£º. ¤ßÚº Ãmiß ö£›÷¯õºPÎh®        

B]ºÁõu® ö£ØÖ, CÀ»Ó ÁõÌøÁz öuõh[SÁº.

 

1.  \h[SPÒ GßÓõÀ GßÚ?

2.  E©USz öu›¢u ÁõÌÂ¯À \h[SPÒ |õßøP¨ ö£¯›kP.

3. ¤ßÁ¸ÁÚÁØÔØS¨ ö£õ¸Ò TÖP.

	 ©[P» |õs §mkuÀ	 £õoUQµPn®
	 §ºnõSv	 	 	 §uõUP»® EsnÀ

*	E©x F›À |øhö£Ö® v¸©na \h[öPõßøÓ¨ £õºøÁ°mk, A[S 
Ch®ö£Ö® {PÌÄPøÍ AmhÁøn¨£kzv, AuøÚ ÁS¨£øÓ°À 
Põm]¨£kzxP.

* \h[SPÒ Pµn[PÒ GßÖ® AøÇUP¨£k®.

* ©µ¦ ÁÈ Á¢u \h[SPøÍ AÆÂu÷© |øh•øÓ¨£kzxÁx AÁ]¯©õS®.

* ÁõÌUøP°À Cß£® ö£ÓÄ® xß£zøu¨ £QµÄ® J¸Á¸UöPõ¸Áº 

EuÁÄ® EÓÄPøÍ Á¾¨£kzuÄ® \h[SPÒ EuÄQßÓÚ.

* \©¯a \h[SPÒ ¤Ó¨¦a \®£¢u©õÚ \h[SPÒ, v¸©na \h[SPÒ, D©a 

\h[SPÒ, ÷ÁÍõsø©a \h[SPÒ ©ØÖ® ¤Ó \h[SPÒ Gß£Ú ÁõÌÂ¯À  

\h[SPÍõP P¸u¨£kQßÓÚ.

* AÓ®, ö£õ¸Ò, Cß£®, Ãk GßÝ® |õßS EÖv¨ ö£õ¸mPøÍ Aøh¯z 

v¸©na \h[SPÒ |hzu¨£kQßÓÚ.

      £°Ø]PÒ

    ö\¯Ø£õk

    £õha_¸UP®


