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අ.පෙො.ව (වා:පෙෂ) උෙකාරක කාර්යය ෙත්‍රිකා  

ආගමික ශා වාරධර්ම අධයාෙශ ඾ාවාල, 

අධයාෙශ අමා‍යං඾ය, 

ඉසුරුොය 

බත්‍රමුල්඼ 

ප්‍රතිපපෙ ඿  කාර්ය ප්‍ර඾ණ  ේ‍ර 07 

  nqoaO O¾uh 
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wdo¾Y m%YaK m;% 7 

01' nqoaO ld,Sk Ndr;fha m%Odk md,k l%u fol ,shd olajkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

02' ima; wmßydkSh O¾u kï lrkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

03' rdcH md,k m%;sm;a;shla f,i i;r ix.%y jia;= y`ÿkajkak' 

odkh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

m%sh jpkh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

 wrA; p¾Hdj 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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iudkd;au;djh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

04' isõUn úyrK kï lrkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

05' i;r w.;sh kï lrkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''  ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''  

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''  '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

06' nqÿrcdKka jykafia jH.a>mÊc iQ;%h foaYkd lrk ,oafoa ljqreka 

wrNhd oehs ,shd olajkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

07' jH.a>mÊc iQ;%fhys ioyka mqoa.,hdf.a fuf,dj ys;iqj msKsi 
fya;=jk lreKq i;r kï lrkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

08' nqÿ oyfï i`oyka Od¾ñl /lshd myla fmkajd fokak' 

 ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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09' jH.a>mÊc iQ;%fha i|yka Okh úkdY ù hd yels l%u y;r ,shd 
olajkak'  

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

  

10' l,HdK ñ;%fhl= i;=úh hq;= .=K O¾u i;r kï lrkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

11' iucSjl;dj hkq y`ÿkajkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

12' nqÿrcdKka jykafia ux., iQ;%h foaYkd lrk ,oafoa ljqreka 
wrNhd oehs ,shd olajkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

 

13' ux., iQ;%fha i`oyka ux., lreKq myla ,shd olajkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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14' nqÿrcdKka jykafiaf.ka mqoa.,hd msßySug fya;= úuik ,oafoa 
ljqreka úiska oehs ,shd olajkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

15' mrdNj iQ;%fhys i`oyka mqoa.,hd mssßySug fya;=jk lreKq myla ,shd 
olajkak' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

16' nqÿrcdKka jykafia úiska ld,dujrekag foaYkd lrk ,o 

iQ;%foaYkdj kï lrkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

17' wOd¾ñl /lshd my kï lrkak' 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

18' wkK iQ;%fhys i`oyka iem y;r yoqkajkak'  

w;a:s iqLh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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fNda. iqLh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

wkK iqLh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 

wkjcac iqLh 

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''

''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' 
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wdo¾Y m%YaK m;% 7 

ms<s;=re 

01' rdcdKavq md,kh 

    iuQydKavq md,kh 

02' 01' ks;r ks;r /iaùu 

02' iu.s j /ia j" iu.s j idlÉPd fldg" iu.sj úisr hdu 

03' fmr fkdmekjQ kS;s" fkdmekùu yd mkjk ,o kS;s lv 
fkdfldg wdrlaId lsÍu 

04' jeäysáhkag yd Tjqkaf.a woyiaj,g .re lsÍu 

05' ldka;djkag wdrlaIdj ie,iSu 

06' jÊð rdcHh we;=<; yd msg; mQckSh ia:dk wdrlaId lsÍu 
yd lv fkdfldg mqoisß;a meje;aùu 

07' ;u rdcHhg meñ‚ yd meñfKk mQckSh W;=ukag myiqlï 
ie,iSu 

03' odkh 

md,lhd úiska rfÜ ck;djf.a wd¾Ól wNsjDoaêh Wod lr,Sfï 
wruqKska m%d.aOkh iemhSu o Bg we;=<;a h'  

• tkï f.dú;eka lrk msßig wod< N+ñh" ì;a;r ù" fmdfydr" 
c,h wdÈh ,nd §uhs'  

• fj<|dfï fhfok whg fjf<|fmd< yd m%d.aOkh ,nd §u;a"  

• rdcH fiajfha fyda fjk;a fiajdjka imhk msßia i|yd ksis 
f,i n;a jegqma ,nd §u;a odkhg we;=<;a fõ' 

   m%sh jpkh 

• jpkfhka isÿ jk jerÈ y;frka f;dr j l;dnia lsÍuhs'  
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• fndrej" fla,u" ysia jpk yd r¿ jpkfhka je<lS m%sh jpk 
Ndú; lsÍuhs'  

• wdorfhka" f.!rjfhka yd lkg ñysß jokska l;d lrkq 
weiSug wm ljqre;a leue;s h' ñksiqka muKla fkdj ;sßika 
i;=ka o ñysß jpkhg leue;s nj kkaÈúid, cd;lfhka o 
meyeÈ,s fjhs' 

w¾: p¾Hdj –  

hkqfjka woyia flfrkafka wkqkaf.a hym; yd wkqkaf.a 
ÈhqKqj msKsi lghq;= lsÍuhs'  

• ienE md,lfhl=g ck;d fiajh yer fjk;a wruqKla ;sìh 
fkdyels h' th Tyqf.a mru hq;=lu fõ'  

• md,lhd hefmkafka ck;djf.a nÿ uqo,aj,ska ksid ojfia uq¿ 
ld,h u fiajh i|yd lem l< hq;= h'  

• fu;a;d" lreKd" uqÈ;d" WfmalaLd hk isõ nUúyrK kï jQ .=K 
O¾u j,ska yoj; mqrjd .;a md,lfhl=g ck;djg w¾:j;a 
fiajdjla lsÍu 

iudkd;au;dj 

• rgl ck;dj úúO l=," cd;s" wd.ï" NdId wkqj j¾. ù isáh o 
ta ish¨ fokd flfrys iu is;ska lghq;= lsÍu 

04' fu;a;d" lreKd" uqÈ;d" WfmalaLd  

05' Pkaoh" Nh" oafõIh" fudayh 

06' oS>cdkQ flda,sh mq;%hdg 

07'    1 WÜGdk iïmod  

       2 wdrlaL iïmod 

       3 l,HdKñ;a;;d 

       4 iucSúl;d 

08'    1 lDIs l¾udka;h 



9 
 

        2 fj<`odu 

3 .jhka /l n,d .ekSu 

4 ÿkq Yss,amh fyj;a wdrCIl fiajdj 

5 rdcH fiajh 

          6  jvqjev 

7 fmaI l¾udka;h 

8 fõje,a l¾udka;h 

09' 1' rchg wh;a ùu   

    2' fidreka úiska meyer .kq ,eîu    

    3' .skafkka fyda c,fhka úkdYhg m;a ùu    

    4' ;ud m%sh fkdlrk whg wh;a ùu

10' ioaOd" iS," ;Hd." m%{d 
 
11' ;udf.a wdodhu yd úhou fyd¢ka ±k wodhug jvd úhou jeä 
fkdfldg fkdfyd;a wh-jeh ukd j ;=,kh lr .ekSu iuÔúl;djhs'  
 
12'     foúfhl= wrNhd 

13'      1' wkqjKhska weiqre fkdlsÍu 

2' kqjKe;a;ka weiqre lsÍu 

3' msÈh hq;a;ka ms§u 

4' iqÿiq m%foaYhl jdih lsÍu 

5' fmr lrk ,o mska we;s nj
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14' foúfhl= úiska 
 
15'     1 O¾uhg wlue;s ùu 

       2 wi;amqreIhka m%sh ùu 

       3 i;a mqreIhka m%sh fkdlsÍu 

       4 wi;amqreI O¾uhg m%sh lsÍu 

       5' uy¨úhg m;a ujqmshkag yelshdj ;sìh§;a  fkdie,lSu  

16' ld,du iQ;%h 

17' wOd¾ñl /lshd my  

     1' wú wdhqO fj<|du                    

     2' i;a;aj fj<|du     

     3' uia fj<|du                          

     4' ji úi fj<|du     

     5' u;a øjH fj<|du 

18'   w;a:s iqLh 

Od¾ñl j Wmhd imhd .;a Okhla ;ukag we;ehs is;d hï flfkla 
,nk i;=ghs'  

     fNda. iqLh 

WÜGdk ù¾hfhka ±f;a uykaisfhka oyäh j.=rjd Od¾ñl j imhd .;a 
Okh mßfNda. lsÍfuka ,nk iemh fNda. iqLhhs'  

    wkK iqLh 

wkK iqLh hkq - lsisÿ wfhl=g lsis u wdldrfha Khla ke;e hs is;d 
i;=gq fjkak mq¿jkakï th wkK iqLh hs' 

    wkjcac iqLh 

—ksjerÈ jQ ldh l¾ufhka" ksjerÈ jQ jÖ l¾ufhka" ksjeරÈ jQ ufkda 
l¾ufhka hq;= j l%shd lsÍu 


