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නිපුණ ා‍මට්ටම‍‍3.0 

පේව‍ප‍්‍රසාද‍නිධාන‍මගින්‍ක්‍රිසතුසත‍වහන්පසත‍ට‍සම්බන්ධ‍වි‍පූර්ණ‍කිුණු‍

ජිවි යකට‍සාක්ෂි‍දරයි.‍(10‍පරතණිය) 

අ.‍පප‍්ා.‍ස.‍(සා‍පප‍්ළ)‍උප‍්කාරක‍කාර්යය‍ප‍්ත්‍රිකා 
ආගමික‍හා‍සාරධර්ම‍අධයාප‍්න‍ශාඛාව 
අධයාප‍්න‍අමා යංශය 
ඉසුරුප‍්ාය 
බත් රමුල්ල 



2 
 

 
1. ශුද්ධාත්ම ආගමනය දිනයේදී සිදු වූ විය ේෂතා 3ක් නම්කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3................................................................................................................................. 
 
2. මුල් කිතුණු සභායේ ලක්ෂණ 3ක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3................................................................................................................................. 
 

 
3. උපසේථායකයන් තුළ තිබු ගුණාාංග 3ක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3................................................................................................................................. 
 
4.  යපන්තයකාසේත දිනයේ යේදුරු තුමා තම කතායෙන් නිර්භිතෙ ප රකා  කළ ෙදන් 2ක් 

ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 
5. ශු. පාවුළු තුමායේ පළමුෙන ධර්භමදූත ගමනට සහභාගි වූ යදයදයනක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 
6. ශු. පාවුළු තුමායේ යදෙන ධර්භමදූත ගමනට සහභාගි වූ යදයදයනක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

...2.............................................................................................................................. 
 
7. ශු. පාවුළු තුමා පළමු ධර්භමදූත ගමන ආරම්භ කළ හා අෙසාන කළ නගර යදක ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 

 



3 
 

8. ශු. පාවුළු තුමා සාංයද්  ලියා යැවිමට යහේතු යදකක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
 
9. ධර්භමදූත චාරිකාෙලදීම පාවුළු තුමා මුහුණ දුන් අියයෝග 3ක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3................................................................................................................................. 
 
10. යේසුසේ ෙහන්යසේයේ පළමු   රාෙකයන්යගන් යදයදයනක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................ 
 
11. ශු. සභායේ දෘෂයමාන නායකයා හදුන්ෙන නිල නාමයන් යදකක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

12. යේසුසේ ෙහන්යසේ යේදුරුතුමාට පැෙරූ තුන් ප රකාර භාරයන් යමානොද? 
..1.................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..3.................................................................................................................................

.................................................................................................................................... 
 
13.ශුද්ධාත්ික ක්‍රිසේ තු යද්හයේ සාංකල්ප යදකක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 
14. ශු සභායේ ලක්ෂණ 3ක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................  

..3................................................................................................................................ 
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15. ශු. සභාෙ හා ශු. ත්‍රිත්ෙය අතර ඇති සම්බන්ධතාෙය ලියා දක්ෙන්න. 
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
 

 
16.   ර ිලාංකා සභා ඉතිහාසයට අයත් යුග 3ක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................   

..3................................................................................................................................. 
 

 
17. ශු. ජුයසේොසේ පියතුමා සිදු කළ සුප රසිද්ධ ප රාතිහාර්භයයන් 3ක් ලියා දක්ෙන්න. 

..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3................................................................................................................................. 
 
18. පෘතුගිසින් ලාංකාෙට පැිණිමට යපර කිතු දහම යමරට තුළ තිබු බෙට ඇති සාක්ි 2ක් 

ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 
19. පෘතුගිසි සමයේ ලාංකාෙට පැිණි ධර්භමදූත නිකායන් 2ක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 
20. ලන්යද්සි මුහුදු බඩ ප රයද් ය පාලනය කළ අෙදියේ කයතෝලිකයන්ට එල්ල වූ බාධා 

යදකක් ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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21. ශු ජුයසේොසේ පියතුමා විසින් පත් කරන ලද ගිහි නායකයන් යදයදයනක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 

 
22. ශු ජුයසේොසේ පියාතුමාෙ භාගයෙරයට හා ශුද්ධෙර භාෙයට ඔසෙනු ලැබු ශුද්යධෝත්තම  
      පියෙරුන් නම් කරන්න. 
.. භාගයෙරයට ඔසෙනු  

ලැබුයේ..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

.. ශුද්ධෙර භාෙයට  ඔසෙනු  

ලැබුයේ..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 
 
23. ගරු ජායකායම් යගාන්සල්යේසේ පියතුමා විසින් රචනා කරන ලද ග රන්ථ යදකක් 

නම්කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 
24. බ්‍රිතානය යුගයේදි යමරටට පැිණි පැෙදි නිකායයන් යදකක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.............................................................................................................................. 
 

 
25. නිදහසින් පසු යමරට සභාෙ මුහුණ පෑ ගැටළු යදකක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 
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26. ගරු ජායකායම් යගාන්සල්යේසේ පියතුමා කළ යසේොෙන් 2ක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................ 
 

 

 

 
27. දිෙය සත්ප රසාදීය ලක්ෂණ යදකක් ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2............................................................................................................................... 
 

 

 
28. දිෙය සත්ප රසාද ෙහන්යසේ පිලිබද පූර්භෙ සලකුණු යදකක් ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................ 
 

 
29. දිෙය පූජාෙ සදහා නෙ ගිවිසුයම් සදහන් නම් යදකක් ලියන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 

 
30. ඉ  රායයල් ජනතාෙ ිසර යද් යේ ෙහලුන් යලස කළ කර්භමාන්ත යදකක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................ 
 

 
31. මහ බ රහසේපතින්දා යේසුසේ ෙහන්යසේ සේථාපිත කළ ප රසාද නිධාන යදකක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
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32. ජුදා පාසේකු යභෝජනයේ මූලිකාාංග 3ක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3.............................................................................................................................. 
 

 

 

33. පුරාණ ගිවිසුයම් පුදපූජා යබදිය හැකි ප රධාන යකාටසේ යදක කුමක්ද? 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 

34. පුරාණ ගිවිසුයම් යාග පැෙැත්වියම් පරමාර්භථ යදක කුමක්ද? 

 
..1.................................................................................................................................

..2................................................................................................................................. 
 

 
35. දෙන යාග පූජා ෙර්භග 3ක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2.................................................................................................................................

..3............................................................................................................................... 
 

 
36. ශු. යතයර්භසා මවුතුියට ලැබුණු යගෞරෙ නාම යදකක් ලියා දක්ෙන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2............................................................................................................................... 
 

 
37. ගරු මයිකල් රුද්‍රිගු  පියතුමායේ යසේෙයට යයාමු වූ ක්යෂේත ර යදකක් නම් කරන්න. 
..1.................................................................................................................................

..2........................................................................................................................... 
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38. ශු. මැක්සිිලියන් යකෝල්යේ මුනිතුමා දුටු දර්භ නයේ යද්ෙ මාතාෙයේ දෑයත් තිබු ඔටුනු 

යදක නම් කරන්න.  
..1.................................................................................................................................

..2............................................................................................................................... 
 

 
39. ශු. මැක්සිිලියන් යකෝල්යේ මුනිතුමාට දර්භ ය වූ ඔටුනු යදයකහි අර්භථයන් ලියා 

දක්ෙන්න. 
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

............................................ 
 

 
40. ශු. මැක්සිිලියන් යකෝල්යේ මුනිතුමා භාගයෙරයට හා ශුද්ධෙරයට එසවූ 

ශුද්යධෝත්තම පියතුමන්ලා නම් කරන්න. 
 
භාගයෙරයට  

එසවූයේ.......................................................................................................... 
ශුද්ධෙරයට 

එසවූයේ............................................................................................................. 
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පිළිුරු‍ප‍් ‍රය 
 

 
3.0‍පේව‍ප‍්‍රසාද‍නිධාන‍මගින්‍ක්‍රිසතුසත‍වහන්පසත‍ට‍සම්බන්ධ‍වී‍පූර්ණ‍කිුණු‍ජිවි යකට‍

සාක්ෂි‍දරයි. 
10 පරතණිය‍(‍පප‍්ළ‍පප‍්ාපත්‍පිටු‍අංකය) 

 
1.  සැඩ සුළඟක් ඇති වීම. 
 ගිනි දිේ යබදී යගාසේ   රාෙකයන් මත පිහිටීම. 
 අනය භාෂාෙලින්   රාෙකයන් කතා කිරීම. (10 යරේණිය 23 පිටුෙ) 

 
2.  යේරිතයන්ට ඉගැන්වීම - යරාටී කැඞීම - සහභාගීකම - යාච්ඤාෙ  (10 යරේණිය 24 පිටුෙ) 

 
3.  යහපත් දිවි යපයෙතක් තිබීම. - ප රඥායෙන් පූර්භණ වීම. - ශුද්ධාත්මයාණන්යගන් පූර්භණ වීම 
     (10 යරේණිය 24 පිටුෙ) 

 
4.  යේසුසේ ෙහන්යසේ යදවියන් ෙහන්යසේයේ පුත රයා බෙ 
     ඉ ේරායයල් ජනතාෙ යේසුසේ ෙහන්යසේෙ කුරුසපත් කළ බෙ 
     යදවියන් ෙහන්යසේ ඔවුන්ෙහන්යසේෙ උත්ථාන කළ බෙ  (10 යරේණිය 24 පිටුෙ) 

 
5.  බර්භණබසේ තුමා - මාර්භක් තුමා  (10 යරේණිය 27 පිටුෙ) 

 
6.  සීලසේ තුමා - තියමෝතියසේ තුමා - ලූක්තුමා (10 යරේණිය 27 පිටුෙ) 

 
7.  සිරියායේ අන්තියයෝගය - දර්භබය (10 යරේණිය 27 පිටුෙ) 

 
8.  සේථාපිත කළ සභාෙන්ට විවිධ ගැටළු නිරාකරණය කිරීම. 
     කිතුනු ඇදහිල්ල හා යුතුකම් යපන්ො දීම. 
     ක්‍රිසේතුන් ෙහන්යසේ තුළ නෙ ජීෙනය පෙත්ො ගැනීම. (10 යරේණිය 27 පිටුෙ) 

 
9.  සිර කරනු ලැබීම. - ගල් ගසා නගරයයන් පිටතට ඇද දැමීම. - ජුදයන්යේ වියරෝධයට ලක්වීම. 
     (10 යරේණිය 20 පිටුෙ) 

 
10.  යේදුරු - යජාහාන් - ඇන්ඩෲ  (10 යරේණිය 30 පිටුෙ) 

 
11.  පාේෙහන්යසේ - ශුද්යධෝත්තම පියතුමා  (10 යරේණිය 32 පිටුෙ) 

 

 
12.  මායේ බැටළු පැටවුන් යපෝෂණය කරන්න. 
       මායේ බැටළුෙන්යේ එය ඬ්රා ෙන්න. 
       මායේ බැටළුෙන් යපෝෂණය කරන්න.  (10 යරේණිය 31 පිටුෙ) 
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13.  යේසුසේ ෙහන්යසේ ශුද්ධ වූ සභායේ හිසය. 
       ප රසාද සේනාපනය ලැබූ අය යේසුසේ ෙහන්යසේයේ ක්‍රිසේතු යද්හයේ අෙයෙයයෝය.  (10 යරේණිය 
       34 පිටුෙ) 

 
14.  ඒකත්ෙය -  ශුද්ධත්ෙය - කයතෝලිකත්ෙය - අයපෝසේතලිකත්ෙය  (10 යරේණිය 34 පිටුෙ) 

 
15.   ක රසිේතුන් ෙහන්යසේ විසින් සේථාපිත කර ඇත. 
        ශුද්ධාත්මයාණන් ෙහන්යසේ විසින් යමයහය වීම. 
        යදවියන් ෙහන්යසේ විසින් යතෝරා ගත් ජනතාෙක්.  (10 යරේණිය 35 පිටුෙ) 

 
16.  පෘතුගීසින් පැිණීමට යපර අෙධිය - පෘතුගීසින් පාලනය කළ අෙධිය -  
       ලන්යද්සි පාලනය කළ අෙධිය - ඉාංග්‍රීසි පාලනය කළ අෙධිය.  (10 යරේණිය 37 පිටුෙ) 

 
17.  දැඩි නියඟයකදී මහනුෙර රාජධානියට ෙැසේස ලබාදීම. 
       දැදුරු ඔයයන් පා ගමනින් එයතර වීම. 
       තනි අලියකු යමල්ල කිරීම.  (10 යරේණිය 40 පිටුෙ) 

 
18.  යකාසේයමාසේ ඉන්යඩාක්ලේටයුසේටසේ විසින් ලියන ලද යටාය ෝග රැෆියා ක්‍රිසේතියානා කෘතිය. 
       අනුරාධපුරයේදී 1912 දී යසායා  ගන්නා ලද ඉපැරණි කුරුසිය.  (10 යරේණිය 38 පිටුෙ) 

 
19.  යේසු නිකාය - යදාිනිකාන නිකාය - අගුසේීනු නිකාය -   රැන්සිසේකාන නිකාය (10 යරේණිය 
       38 පිටුෙ) 

 
20.  කයතෝලික පියෙරුන් රටින් පිටුෙහල් කිරීම. 
       අප රසිද්ධියේ යහෝ කයතෝලික දහම ඇදහීම තහනම් වීම. 
       දිෙය පූජාෙ පැෙැත්වීම තහනම් වීම. 

       කයතෝලික යදවිමැදුරු, පාසල්, පුනය ආයතන යරපරමාදු පූජකයන්ට පෙරා දීම. (10 යරේණිය 
       39 පිටුෙ) 

 
21.  අන්නවි - මුහුේපුරාළ - සාංක්‍රිසේතියන්   (10 යරේණිය 41 පිටුෙ) 

 
22.  යදෙන ජුොම් පාවුලූ පාේතුමා - පළමුෙන ප රැන්සිසේ ශුද්යදෝත්තම පියතුමා.  (10 යරේණිය 40 
       පිටුෙ) 

 
23.  යද්ෙ යේද පුරාණය - යේද කාෙය - පසන් යපාත - මාංගල ගීතය  (10 යරේණිය 41 පිටුෙ) 

 
24.  යබනදිකාන නිකාය - නිර්භමල මරිය නිකාය - යේසු නිකාය - ශුද්ධ වූ පවුයල් කනයා  
       යසායුරියයෝ  (10 යරේණිය 41 පිටුෙ) 

 
25. 1961 දී කයතෝලික පාසල් රජයට පෙරා ගැනීම. 
      වියද්ශීය ධර්භමදූතෙරුන්යේ වීසා දීර්භඝ යනාකිරීම.  (10 යරේණිය 40 පිටුෙ) 
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26.  සිාංහල හා දිල යපාත් රාශියක් ග රන්ථාරූඪ කිරීම. 
       යද්ශීය කිතුනු සාහිතයයක් යගාඩනැගීම. 

       නාටය කලාෙ, සාංගීතය තුළ වි ාල යසේොෙක් කිරීම.  (10 යරේණිය 41 පිටුෙ) 

 

27.  යද්ෙ ප රසාද නිධානයක් - ගිවිසුමක් (10 යරේණිය 44, 45  පිටු) 

 
28.  යමල්කිසයදක් යාගය - මන්නා යභෝජනය 

 
29.  පූප කැඞීම. - සේොින් ෙහන්යසේයේ රාත්‍රි යභෝජනය - නෙ පාසේකු මාංගලයය - ක්‍රිසේතුසේ ෙහන්යසේයේ 
        රීරයේ සහභාගීකම  (10 යරේණිය 47 පිටුෙ) 

 
30.  කුඹල් කර්භමාන්තය - ගයඩාල් කර්භමාන්තය - කෘි කර්භමාන්තය  (10 යරේණිය 49 පිටුෙ) 

 
31.  දිෙය සත්ප රසාද ෙහන්යසේ - පූජකෙරය  (10 යරේණිය 52 පිටුෙ) 

 
32.  පාසේකු බැටළුො - තිත්ත පලා - නුමුහුන් යරාටී - ිදියුෂ  (10 යරේණිය 50 පිටුෙ) 

 

33.  දෙන පූජා, යනාදෙන පූජා (10 යරේණිය 55 පිටුෙ) 

 
34.   පේ ෙලට ෙන්දි යගවීම සඳහා. 
        යදවියන් ෙහන්යසේ සමඟ යහපත් හා අඛණ්ඩ සම්බන්ධතාෙයක් පෙත්ො ගැනීම සඳහා. 
         (10 යරේණිය 55 පිටුෙ) 

 
35.  සම්පූර්භණයයන් දෙන පූජා - සහභාගීකයම් පූජා (යාම පූජා) - පාප පූජා - ෙන්දි යගවීයම් පූජා (10  
        යරේණිය 55 පිටුෙ) 

 
36.   අසරණ සරණ දූතිකාෙ - ජීෙමාන සාන්තුෙරිය  (10 යරේණිය 59 පිටුෙ) 

 
37.  දිළිඳු ජනතාෙයේ ගැටලූ විසඳීම. - යසේෙක පූජකෙරය  ක්තිමත් කිරීම. - තරුණ ප ර ේන විසඳීම. –  
       ආත්ික සහජීෙනය ෙර්භධනය කිරීම.   (10 යරේණිය 61 පිටුෙ) 

 
38.  සුදු යරෝස ඔටුන්න 
       රතු යරෝස ඔටුන්න   (10 යරේණිය 55 පිටුෙ ) 

 
39.  සුදු යරෝස ඔටුන්න - ෙෘත ශුද්ධිය 
       රතු යරෝස ඔටුන්න - ප රාණ පරිතයාගි බෙ  (10 යරේණිය 61 පිටුෙ ) 

 
40.   6 ෙන පාවුලූ සුදතුම් පියා - ශු. යදෙන ජුොම් පාවුළු සුදතුම් පියා   (10 යරේණිය 61 පිටුෙ ) 


