
 
  
 10 ශ්‍රේණිය              ගෘහ ආර්ථික විද්‍යාව       ද්‍රුවන් රැක බලා ගැනීම -  1  ශ්‍කාටස       

 

ඇගයීම 

 
නිපුනතාවය  13 

නිපුනතා   මට්ටම :-   13:1       

 
    
සේී  හා පුරුෂ ප්‍රජනක පද්ධති වල වුහය හා ක්‍රියාකාරීත්වය හඳුනා ගනියි. 

 
                දරුවන් රැක බලා ගැනීම -  1  කකාටස       

 
නිවැරදි පිළිතුර ක ෝරා යටින් ඉරක් අඳින්න. 

 

(1).  ඩිම්බයක්  හා ශුක්‍රාණුවක් එකතුවී සංශ්‍සේචනය සිදු වන්ශ්‍න්, 

 

       1  ගර්ථභාෂය තුළදී ය                              2    පැශ්‍ලෝපීය නාලය තුළදී ය 

       3  ශ්‍යෝනි මාර්ථගය තුළ දී ය                      4   එන්ශ්‍ඩාශ්‍මට්‍රියම තුළදීය 

 

(2).   සංශ්‍සේචිත ඩිම්බය හඳුන්වන්ශ්‍න්, 

 

       1   යුක්තානුව ශ්‍ලසය                            2   ඩිම්බයක් ශ්‍ලසය 

       3    ශුක්‍රාණුවක් ශ්‍ලසය                          4  පරිණත ඩිම්බයක් ශ්‍ලසය 

 

(3) .  ගර්ථභාෂය තුල සිදුවන සුවිශ්‍ ේෂී වූ  කාර්ථයයකි. 

 

        1   සංශ්‍සේචනය                                   2      ඩිම්බ ශ්‍මෝචනය 

        3   කලලය  අධිශ්‍ ෝපණය                    4      ඩිම්බහ ණය 

 
 

 



(4) . වෘෂණ ශ්‍කෝෂ වලින් ඉටු ක න කාර්ථයයක් වන්ශ්‍න්,  

  
       1   ශුක්‍රාණු  ගබඩා කිරීම         
 

2  පරිණත ශුක්‍රාණු ශි ේනය ශ්‍වත ශ්‍යාමු කිරීම 
 

       3  වෘෂණට ආ ක්ෂාව  සැපයීම 
 

       4  වෘෂණට ආ ක්ෂාව  සැපයීම 

 

 

(5) .    මිනිසේ සිරු   තුළ පවතින  wekafv%dcන් ශ්‍හෝශ්‍මෝනය, 

 

       1   ඊසේරජන් ශ්‍ේ.                                          2  ශ්‍ප්‍රාශ්‍ජසේටශ්‍ ෝන් ශ්‍ේ 

       3   සුනිකා උත්ශ්‍ත්ජක ශ්‍හෝශ්‍මෝනය  ශ්‍ේ   4  ශ්‍ටසේශ්‍ටසේශ්‍ටශ්‍ ෝන් ශ්‍ේ 

 
 

 වුහග  ප්‍රශ්න 

1  පුරුෂ ලිංගික ශ්‍හෝශ්‍මෝන නම් ක න්න. 

2   සේී ලිංගික පද්ධතියට අයත් අවයව නම් ක න්න. 

3   ලිංගික ශ්‍හෝර්ථශ්‍මෝන උත්ශ්‍ත්ජනය ක න ග්‍රන්ිය නම් ක න්න. 

4   ආර්ථතව චක්‍රය පාලනය ක න ශ්‍හෝශ්‍මෝන නම් ක න්න.   

5   ඩිම්බ ශ්‍කෝෂ තුළ  ශ්‍හෝශ්‍මෝන  නිපද්‍වීම  උත්ශ්‍ත්ජනය ක න  උත්ශ්‍ත්ජක  

     ශ්‍හෝශ්‍මෝනය කුමක්ද්‍? 

 

 

 



 

පිලිතුරු පත්‍රය 

ශ්‍කටි ප්‍ර ේන  සඳහා පිළිතුරු 

1 -  2 

2  -  1 

3  -  3 

4  - 4 

5  - 4 

 

වූහගත ප්‍ර ේන  සඳහා පිළිතුරු 

 

1    ශ්‍ටසේශ්‍ටසේශ්‍ටශ්‍ ෝන් 

 

2  ගර්ථභාෂය   පැශ්‍ලෝපීය නාල,  ගැබ්ශ්‍ගල,  ඩිම්බ ශ්‍කෝෂ 

ශ්‍යෝනි මාර්ථගය 

 

3  ශ්‍මාළශ්‍ේ පිටියුටරි ග්‍රන්ිය  

 

4  ඊසේරජන් හා ශ්‍ප්‍රාශ්‍ජසේටශ්‍ ෝන් 

 

5  සුනිකා උත්ශ්‍ත්ජක ශ්‍හෝශ්‍මෝනය 


