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idïm%odhsl udOH yd  ckudOH" kj udOH yd iudc udOH  

ksmqK;dj ( 4'0 idïm%odhsl udOH" ckudOH yd kj udOH ms<sn| w¾:l:kh 
lrñka yd tajdfha iqúfYaI;d wOHhkh lrñka úúO ikaksfõok ld¾hhkays § 
m%dfhda.sl j Ndú; lrhs' 

ksmqK;d uÜgu ( 4'1 idïm%odhsl udOH hkq l=ula ± hs w¾:l:kh lrñka tys 
iqúfYaI;d meyeÈ,s lrhs' 

 

1 ' idïm%odhsl udOH hkq 
 

idïm%Þhsl udOH  hkq 
  
ld,dka;rhla ;siafia .eñ m%cdj w;r f;dr;=re" oekqu" úfõlh" úfkdaoh 
i|yd Ndú; jk" wjg mrsirfhka imhd .; yels iïm;a Wmfhda.S lr 
f.k isÿ lrk ikaksfõok l%uhka h.  
 

 ksh; l¾;D;ajhlaa fkdue;sj, ;dlaIKsl fuj,ï Ndú;fhka 

f;dr j, .eñ ck iyNd.S;ajfhka hq;=j isÿ jk  idïm%odhsl 

udOH, idïm%odhsl iudcj, m%Njh ,en tu iudchkays u Ndú; වී 
j;auk olajd  wLKav j mej; ths'  

 udනj b;sydifha m%d.a ft;sydisl hq.fhys idïm%odhsl ikaksfõ -
okh Wfoid  

 Yío ix{d (Sound signal) ^fnr" ilay`v" k,d y~" හූj wdoS&  

 
 oDYH ix{d (Visual signal)  ^ÿu" fld< w;= t,a,Su" fldä" 

i,l=Kq ;eîu wdoS& Wmfhda.S lr f.k we;' 

            



 mßir ys;ldó ir, ikaksfõok Ndú;hlska hq;a fuu idïm%odhsl 
ikaksfõok úê l%u rglska rglg" m%foaYhlska m%foaYhlg fuka 
u úúO ixialD;sl yd mdßißl idOl u; fjkia fõ' 

                                                                         https://en.wikipedia. org/wiki/Human_evolution 
 
idïm%Þhsl udOHhkays iqúfYaI;d 

 
01' ir, jHQy (Simple Structure) 

02' f;aud;aul wka;¾.;h (Thematic Content) 

03' kuHYS,s;ajh (Flexibility) 

04' ixialD;sl ikao¾Nh (Cultural Context) 

05' wju msßjeh (Minimum Cost) 
 

 

01' ir, jHQy (Simple Structure) 
 

 ir, jHqyh hkq idudkH ckhdg wjfndaO lr .; yels ir, jHQyhkaf.ka 
idïm%Þhsl udOH ilia ù ;sîu hs '  

 .eñ iudc yd ixialD;sl iïnkaO;d flakaø j myiqfjka imhd .; yels 
iïm;aj,ska f.dvk`.d .;a ir, jHQyhka idïm%Þhsl udOHj, olakg ,efí' 
^f.dla fld<,flfi,a .i wdÈ øjH & 
  

 

              

                         
 



02' f;aud;aul wka;¾.;h (Thematic Content) 

 
idïm%Þhsl ikaksfõok l%uj, § f;audjg .e<fmk fia wka;¾.;h ilia lr 
.ekSu ms<sn| fuu`.ska woyia flf¾' frda.j,ska wdrCId ùu" Nj fNda. wdrCId 
lr .ekSu" úYajdihka" úfkdaoh" úY%dka;sh" Ndj m%ldYk fuf,i .kq ,nk 
f;audjkag WodyrK lsysmhls' 
  

 

             

03' kuHYS,s;ajh (Flexibility) 

 

wjia:dj yd wjYH;djg .e<fmk wdldrfhka idïm%odhsl ikaksfõok ක්රu 
myiqfjka ilia lr .; yels ùu ñka woyia flfrhs' l=Uqr" lu;" .y fld< 
wdÈh wjia:dj yd wjYH;dj wkqj Ndú;hg .ekSu fuys § isÿ fõ' 
 
 
 
 

04' ixialD;sl ikao¾Nh (Cultural Context) 
 
ixialD;sl ikao¾Nh hkafkka woyia flfrkafka pdß;% jdß;%" weoys,s úYajdi" 
l,dක්රu " yd oekqï moaO;s ta t ixialD;skag wkqj Ndú; lsÍuh' ta ta jD;a;Skag" 

wjia:djන්g yd wjYH;djkag wkqj idïm%odhsl ikaksfõok l%uj, ixialD;sl 

ikao¾N fjkia fõ' ksoiqkla f,i úfkdaoh iemhSu" fi;a me;Su ±laúh yeක. 
 
 
 
 

05' wju msßjeh (Minimum Cost) 

 

වළïm%Þhsl ikaksfõok l%uhkays § wjg mßirfhka ,nd .kakd iïm;a fndfyda 

úg Wmfhda.s lr .efka' ta wkqj  wju පිßjehlska ld¾h bgq lr .; yeකි h' 
fuys § Y%uh yqjudre ùu u`.ska o msßjeh wju lr .eksug wjia:dj Wod fõ' 
WodyrK f,ව iduQysl j tla ù msß;a uKavmhla ilia lsÍu" f;dú,hla" 
.ïuvqjla meje;aùfï § ñksia Y%uh yd mßirfhka fydhd.;a øjH wdOdr lr 
.ekSu wdÈh fya;=fjka msßjeh wju jk f,i ld¾hh bgq lr .; yels h' 
 

 



idïm%odhsl udOHj, ;j;a iqúfYaI;d lsysmhls' 
 

 ckuQ, moku"  

 úYajdi yd .re lsÍu"  

 fmdÿ ms<s.ekSï yd fmdÿ hym;"  

 mdrïmßl j Wreu ùu" 
 foaYSh ixialD;sl wkkH;dj yd Ndú;h myiq ùu  

 
 
 
 

 

02.  idïm%Þhsl udOH úê l%u   

01'  ck lú 
02'  ckl;d 
03' Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u 
04' .eñ kdgl 

 
 

 
 
01'  ck lú 
 .eñ Ôjk rgd mokï j ìys ù we;s ck lú .eñ ck;d jHjydrfhka mej; 

tk l¾;D;ajh y÷kd.; fkdyels .dhkd úfYAIhls'  

 .eñ ckhdf.a Ôjk oDIaáh" weoys,s" úYajdi" wjYH;d" jD;a;Sh f;dr;=re" 
±kqu" idïm%odhsl {dkh" úfõlh" úY%dka;sh" ÿl fõokd" is;=ï me;=ï wdÈh 
fuu`.ska ikaksfõokh lrhs' 

 ck lú wOHhkh lsÍfuka .eñ ckhdf.a iudc" wd¾Ól" ixialD;sl" 
wd.ñl f;dr;=re fy<sorjq lr .; yels h'  

 wjHdc;ajh" ir,;ajh" ixlaIsma;Ndjh" ixhuh" l;d jHjydr ,laIK" Yío 
rgd yd fmdÿckhdf.a is;=ï me;=ïj,g ióm jpk fldaIh fya;=fjka 
cklúh idïm%Þhsl ikaksfõokfhys iqúfYaI ù we;' 

 
                

cklú j¾.  
    ore ke<ú,s" f.dhï lú" lu;a lú" mdre lú" 

             fk¿ï lú" ;yxÑ lú"  rnka lú" áld iSmo" f;;`.= lú...... 



https://www.youtube.com/watch?v=3p_5DEz6O6Y 
 

ck lú yd ne|s jD;a;Ska  
 

   

 
 https://si.wikipedia.org/wiki/සිංශ_ජනකවි 

https://www.youtube.com/watch?v=_NUUMWQMVgU 

 
 

ck lúj, olakg ,efnk ,laIK  
 

 uqL mrïmrd.; j mej;Su 
 ir, nia jyrla Ndú; lsÍu 
 ks¾udKlrejd ljfrla ± hs y÷kd.; fkdyels ùu 
 ta ta m%foaYhg wdfõksl ,CIKj,ska iukaú; ùu 

 §¾> ld,hla uq¿,af,ys ñksiqka w;r ckY%e;shla f,i mej;Su 
 ck lú ks¾udKh i|yd Ôjk w;a±lSï mdol lr .ekSu 

 
  

02'  ckl;d 
 ckl;d jQ l,S hï isoaêhla uq," ueo" w.hk wx.;%h ukdj .<mk ,o 

ckhdf.a Ôjk wr.,h" wfmalaId" wdYd" ÿlaLfodaukiai yd .fõIK hkdÈh 
ms<sìUq lrk l;kaor úfYaIhls' 

 ckl;d wjfYaI ckY%e;s fuka uqL mrïmrd.; j Wm; ,nd ta wkqj 
jHjydrfha mj;shs' 

 ta ta iudcj, ck ú{dkfha iajNdjh fujeks ckl;dj,ska ksrEmKh ලන 

අතර එමගින් m%dfoaYSh jd.a jHjydrj, mj;akd wdfõksl ,laIK y÷kd.; 

yels h. 
 

      
 ck l;d j¾.  
'W;am;a;s l;d" iත්;aj l;d" foaj l;d" jDCI,;d l;d" wdYap¾h l;d"   



 w;aN=; l;d" ydfiHda;amdol l;d" Wmydi l;d" iqrx.kd l;d 
https://managementinsinhala.wordpress.com/tag/ජන-කත 

 

03' Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u 
  

 fuu wx. we;=<;a m%Odk úIh Odrdj ckY%e;s úoHdjhs 'tys § Ndú; jk 
fhÿï lsysmhla f,i wNspdr" hd;= l¾u" weoys,s" úYajdi wdÈh ±laúh yels 
h' fuys  § hd;= l¾u hkakg YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis 

NdIdfõ ritual hk fhÿug w¾: mQ¾K fhÿula f,iska hd;= l¾u yd wNspdr 
úê hk fhÿï Ndú; l< yels fõ' 

 hd;= l¾u hkakg YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis NdIdfõ ritual 
hk fhÿug w¾: mQ¾K fhÿula f,iska hd;= l¾u yd wNspdr úê hk fhÿï 
Ndú; l< yels fõ' 

 Ritual hkafkka hï hï woDYHudk jia;+ka weu;Su tajdhska msysgla ,nd 
.ekSu jeks l%shdjka ^l¾uhka& wfmalAId flf¾' 

 lsishï m%cdjlg wh;a hd;= l¾u úúOdldr fõ' hd;=l¾u hkakg ksYaÑ; 
w¾: l:khla § fkdue;s jqj o mQcd úê ke;fyd;a Y=oaO jQ ksñ;a;lrKhla 
f,i th ie,fla' hd;= l¾u je÷ï msÿïj,g muKla iSud fkdù ixúê; 
wd.ïj, l%shdldÍ wx.hla f,i mj;sk w;r újdy wjux.,H W;aijj,§ o 
Ndú; fõ' 

 idïm%odhsl ikaksfõokh i|yd Wmfhda.s lr .; yels ;j;a iqúfYaI úê 
l%u f,i Ydka;sl¾u" hd;=l¾uj, tk fldfydUd lxldßh" j,shla 
ux.,Hh" lvjr lxldßh" n,s Ydka;sl¾uh wdÈh y÷kd.; yels h' 
 
 
 
 

 
 



                 
 
Ydka;s l¾uhkays wruqKq 
 

 f.dú;eka lghq;= id¾:l lr .ekSu"  
 iY%Sl;ajh m%d¾:kd lsÍu" 
 mefmd," irïm jeks fnda jk frda.j,ska iy wm, Wmøjj,ska 

w;añ§u 

  úfkdaod¾: wfmalaIdj wdÈh i,id .ekSu  
 
 
 

Ydka;s l¾uhkays ,laIK 
 

 k¾;kh" rx.kh" jdokh" úúO l:k iajrEm yd úúO ieris,s l%u Ndú;h' 
 rEmKfha § k¾;kh yd fjia .ekaùu u`.ska rEmK wjia:djka f.dvke`.Su' 
 ir, yd ydfiHda;amdol iajrEmhla .kakd ixjdo' hleÿrd úiska wd;=rhd" 

fkdfmfkk n,fõ. yd krUkakka iu`. woyia yqjudrej' 
 

 
 
yskaÿ ixialD;shg wkkH jQ Ydka;sl¾u 

       

 jäfudaä" f;kafudaä" ldukal+;a;=" kdÜgqlal+;a;=" f;relal+;a;=  
   fïjd iY%sl;aj j¾Ok Ydka;sl¾uhkaa h' 
 
 

 



 

 

04' .eñ kdgl 

 .eñ kdgl hkq lsishï l;d mqj;la fyda l;d mqj;a lsysmhlska ieÿï ,oaod 
jQ l,d wx.hla f,i y÷kajd Èh yels h' flda,ï" fidlß" rElv wdÈh 
ksoiqka lsysmhls' 

Wvrg m%foaYfha .eñkdgl  

 fidlß ck kdglh - m;a;sks foaj;dúh uQ,sl  
  
    fidlß .eñ kdglfhys wruqKq 

 NjfNda. úkdY ùug wod< f,v frda." jix.; yd m,sfndaO ydks 
wdÈfhka isÿ jk úkdYfhka tajd wdrlaId lr .ekSug" 

  Ñksiqkag je,f|k jHdê jix.; yd wm, Wmøj j,ska wdrlaId ùu 
 úfkdaodiajdoh ,nd .ekSu. 

 

 fidlß kdgHh rÕ olajkq ,enQfõ f.dhï lmd md.d wjika jQ úg lu; 
rx. N+ñh fldg f.k h' 
     
my;rg m%foaYfha .eñkdgl  
 flda,ï ^ fjia uyqKq kdgl& https://myschool.lk/ලිපි/සවොකරි-ගෆමි-නළටකය 
 rElv    https://www.cultural.gov.lk/web/index.php?option 

 

 flda,ï fyj;a fjia uqyqKq kdgl o .eñ kdgl úIfhys m%Odk fõ' fuh 
fjia uyqKq kdgl f,i olajkafka ,Sfhka idok ,o j¾Kj;a fjia uqyqKq 
me,|Su ksid h' 

 flda,ï fou< Yíofhys  uq,a f;areu  - k¿jl= úiska m,|sk,o fõYh 
hkak  isxy,fhys f;areu - wdreV lr .kakd ú,dih 

  



 
flda,ï .eñ kdglj, wruqKq  
https://si.wikipedia.org/wiki/ගෆමිනළටක 

 úfkdaodiajdoh                                      

 .¾NKSka i|yd meje;ajQ wNspdr l%uhla          
 iY%Sl;ajh mrud¾: lsÍu 

 
• .eñ kdglj, § lú lSu yd ysájk ixjdo Wmfhda.s lr .kq ,nhs' fuys § 
iïmQ¾Kkdgl jYfhka yeදිkafjk l;d rÕ oelaùula isÿ lrයි' i|ls÷re 
l;dj" f.daGhsïnr l;dj" ukfï l;dj" .u l;dj wdÈh ksoiqka h' 
 
• .eñ kdgl m%n, ikaksfõok wjia:d ckkh lrhs' lú .dhkd" ysájk lú 
ixjdo fuka u rx.k krUkakkaf.a m%fndaOhg;a ikaksfõok iyNd.S;ajh ,nd 
.ekSug;a Ndú; lrk wdldrh y÷kd.; yels h' i¿md,sh fuhg WodyrKhls' 

 
03' idïm%odhsl udOHfha  jeo.;alu 
 
 ±kqï bf.kqï iïmdokh 
 WmfoaYd;aul ikafoaY ckkh l< yels ùu 
 ixialD;sl wx. yqjudre lsÍug yels ùu 
 Ndj m%ldYkh 

 wys;lr iudc m%jK;d úfõpkhg ,la lsÍu 
 úfkdaodiajdoh i|yd fhdod .; yels ùu 

 

 ±kqï bf.kqï iïmdokh 
jeäysá mrïmrdfjka nd, mrïmrdjg wjYH oekqu ,nd §u isÿ fõ' 
 

 WmfoaYd;aul ikafoaY ckkh l< yels ùu 
wd.ñl" idrO¾u" ixilD;l jákdlï we;=¿ fi!LH" wOHdmkh" úúO Ôjk 
w;aoelSï yqjudre lsÍu i|yd Ndú; lr we;' 
 

 ixialD;sl wx. yqjudre lsÍug yels ùu 
weoys,s" úYajdi" pdß;% jdß;%" l,dj" oekqu" kS;s Í;s" isß;a úß;a hkdosh 
idïm%odhsl udOH Tiafia mrïmrdfjka mrïmrdjg yqjudre l< yels h' 
 
 Ndj m%ldYkh 
isf;ys  f.dvke`.=K  ÿl fodïki" i;=g hkdÈ ufkdaNdjhka m%ldYkfha § 
f;dr;=re yqjudre lsÍug Ndú; lrk úê l%uhla f,i iïm%Þhsl udOH 
Wmfhda.S lr .efka 



 

 wys;lr iudc m%jK;d úfõpkhg ,la lsÍu 
iudcfha hï wys;lr isoaê" pß; úfõpkh lrñka  ydiH Wmydih uqiq lrñka 
.eñ ck;dj ±kqj;a lsÍu idïm%odhsl udOH u`.ska isÿ úh' WodyrK f,i 
fmd,sia flda,u" wdrÉÑ flda,u ±laúh yels h' 
 

 

 úfkdaodiajdoh i|yd fhdod .; yels ùu 
.eñ ck;dj ;u úfkdaoh i|yd idïm%dodhsl udOH Wmfhda.S lr f.k we;' 
wiajkq fk<Su;a iuÕ ;u ldkaish" uykaish ksjd .ekSu i|yd idïm%odhsl 
ikaksfõokhka Ndú; fldg ;sfí' 
 

kQ¾;s" kdv.ï" yd àg¾ 
 

 kQ¾;s" kdv.ï" yd àg¾ ck mokulska wdrïN jQ l,d udOHhka h' bka§h 
wdNdIhkaf.k iukaú; fuu l,d udOH Y%S ,dxflah ck ixialD;sl wx. 
f,i iudc.; j mj;s' 

 

      
 

  



 

 

iïm%odhsl udOHj,ska wfmaCIs; ikaksfõok w¾: 
 
 
 Wmfoia iïmdokh"     

  fm<Uùu"  
 úfõpkh"     
 ta;a;= .ekaùu  
 úfkdaodiajdoh ,nd §u 

 
 
 

mßirfhka ,nd .kakd wuqøjH Wmfhda.S lr f.k woyia yqjudre lr .ekSu 
වළම්ප්රදාළයික මළ්යයන්ි  ී  සු  ස.. 

 

04 

idïm%odhsl udOH yd  ckudOH" kj udOH yd iudc udOH 

ksmqK;d uÜgu ( 4'2 úúO ckudOH m%fNao y÷kd .ksñka tAjdfha úfYaI;d 
wjfndaOfhka hq;= j ú.%y lrhs' 
 
4.2 ckudOH y÷kd .ekSu 
 
hqo mqj;a jd¾;d lr .ekSu i|yd f;dr;=re fnod yeÍug Ndú; l< udOH miq 
ld,Sk j ckudOH f,i j¾Okh úh. 1922 oS fuu woyi bÈßm;a lf<a BBC 
ks¾ud;D fcdaka Í;a idñjrhd úisks. 
 

     hqo f;dr;=re ,nd §ug Ndú; 
l< udOH ckhd fjkqfjka  
Ndú; l< yelsh'  

 
'  
   1922  fcdaka Í;a idñ  (BBC ks¾ud;D) 
https://www.bbc.com/historyofthebbc/research/directors-general/john-reit 

 

https://www.bbc.com/historyofthebbc/research/directors-general/john-reit


 ckudOH ìysùug m%Odk idOlh ikaksfõok ;dCIKhkays isÿ ව j¾Okhhs'  
 

 
        ckudOH  
 

  
 

   mqj;am;"        fmd;a"  i`.rd"  .=jkaúÿ,sh"       rEmjdysksh  
 
 

1 ' ckudOH ks¾jpk 
 
ck ikaksfõokh id¾:l lr .ekSu i|yd ld,h fyda ÿr w;r mKsúv yqjudre 
lr  .ekSuට fhdokq ,nk Wmdx. ckudOH hs' 
 
kQ;k iudcfha mj;sk m%Odk ckudOH f,i fmd;a" iÕrd" mqj;am;a" 
.=jkaúÿ,sh yd rEmjdysksh  y÷kd.; yel        

ä*a¨j¾ yd fvksia zck ikaksfõok wjfndaOhZ lD;sය  
 

zzwoDYHudk j fjfik msßilg lsishï udOHhlska wu;kafka kï th 
ckudOH fõZZ   zzckudOH f,i w¾:l:kh lrkafka mq¿,a m%foaYhl úisÍ 

mj;sk nyqúO" woDYH .%dyl fldÜGdihlg wduka;%Kh lrkq ,nk udOH fõ'Z 
 

Tlaia*¾â YíofldaIh  
 
 
 
 
 
 
ckudOHfha úfYaI;d 
 
 

ckudOHfha úfYaI;d 
  
1' ;dCIKsl fuj,ï Ndú;h. 
2' CIKsl yd wLKav;ajhlska hqla; h' 
3' ixúOdk.; wdh;ksl jHQyhlska iukaú; h' 
4' jD;a;Sh ikaksfõolfhda isá;s' 
5' nyq úO fodrgq md,l l%shdj,shlg hg;a h' 
6' nyq úO .%dyl;ajhlska hqla; h' 
7' m%udÈ; m%;sfmdaIKhla olakg ,efí' 
8' fndfyda úg jdKsc;ajh mokï lr .kshs' 
 
 



ckudOHfha ld¾hNdrh 
wOHdmkh ,nd ou" f;dr;=re iïmdokh" fm,Uùu iy úfkdaodiajdoh hkdÈ 
ikaksfõokfha uQ,sl ld¾hhka ckudOH u`.ska o bgq lrන අතරම' ckudOHg 
iqúfYaI jQ ld¾hNdrhka lsysmhla දා ඉටු කරනු බයි. 
 
වබෆදි  -   en.wikipedia.org/wiki/MacBride_report 
    

  

 
 
iqmÍක්IKh (Servilance) 
idudch ;=< cSj;ajk mqoa.,hd oek .; hq;= f;dr;=re tla /ia lsrSu fuka u 
wdrCIK f;dr;=re ms<sn| oekqj;a lsrSu" iudcSh wjYH;d" wdmod f;dr;=re 
tla/ia lsrSu iy läkñka tajd ms<sn| iudch oekqj;a lsrSu wdosh iqmrSlaIKh 
hkakg we;=<;a fõ' 
 
 w¾:l:kh (Interpretation) 
úúO isoaêka iy f;dr;=rej, w¾: meyeos,s lsrSu" újrKh lsrSu iy wod< 
iudcයීh m%;spdr ,nd .ksñka f;dr;=re úYaf,aIKh lr bÈßm;a lsÍu hkdÈh 
fuhg we;=<;a fõ' 
 
 
iyiïnkaOh (Correlation) 
ckudOH ikafoaY u`.ska mqoa.,hka iy wdh;k w;r wfkHdakH iïnkaO;dj 
f.dvke`.Su m%Odk jYfhka fuhska woyia flf¾' iudc ia:dhs;dj mj;ajd 
f.k hdu i|yd ckudOHfha iyiïnkaO;d ld¾hh Wmldr fõ. 
 
iudcdkqfhdackh (Sociolization) 
mqoa.,hd iudchg wkq.; j yeisrSu ms<sn| bf.kqu" iudch ms<sn| oekqu iy 
jákdlï bÈßm;a lsrSu" tajd ck;dj fj; ,nd §u yd iudcfha  fmdÿ .eg¨ 
yd wNsfhda. y÷kd .ekSug ie,eiaùu ckudOHfha iudc ld¾h hs' 

 



 

ckudOH ld¾h Ndrh - yer,aâ ã' ,eiafj,a  
01' iqmrSlaIKh 
02' m%jD;a;s f,dj mqrd fnod yerSu 
03' fm%alaIl u;h yd woyia yev.eiaùfï yelshdj 

 
ckudOH bgq l< hq;= m%Odk N+ñld 03 - uydpd¾h ú,an¾ Y%dï 

01' wdrlaIlfhl=f.a N+ñldj 
02' idlÉPd uKavmhl N+ñldj 
03' .=rejrfhl=f.a N+ñldj 

 
 
  fuhg wu;r j ckudOH u`.ska bgq lrk ld¾hhka /ils' 
    
• m%cd;ka;%jdÈ iudchl uqr fin<l=f.a N+ñldj bgq lsÍu 
• iuld,Sk iudc ú{dkh y÷kd .ekSug Wmldß ùම 
• .%dyl ri{;dj mq¿,a lsÍug iyh ùu 
• kfjda;amdok úirKh i|yd f;dr;=re flakaøia:dkhla njg m;a ùu 
• {dk j¾Okh i|yd Wmfhda.S ùu 

 
ckudOH j¾.SlrKh 

 
 ckudOH j¾.SlrKh  

 
      

uqøs; udOH          úoHq;a udOH  
   

       mqj;am;a"   fmd;    iÕrd"     .=jkaúÿ,sh  rEmjdysksh  

 

;dCIKhg wkqj äðg,a udOHfha wd.ukfhka ckudOH ;j;a wdldrhlg j¾. 
සකසේ.  

   mqj;am; 
 
•   uq,a u ixúê; ckudOH mqj;am; hs' m%jD;a;sj,ska iukaú; hk uqLH w¾:h 
mej;sho mqj;am; m%jD;a;s yd úfYaIdx.j,ska hqla; h'  
 
පුලත්පත පිළිබදා නිේලචන  
  
mqj;am;a hkq zm%jD;a;s m%isoaO lrK m;%hZ 
    iqux., YíofldaIh ^msgqj 629&  
 



වබෆදි - opac.lib.sjp.ac.lk/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?bib. 
 
 
zztofkod Ôú;hg wjYH f;drතුරe iි ; hï නිහÑ; ld, jljdනුjl wLණ්v 
j m%ldYhg m;alrk" tlg fkdn¢k ,o m%ldYkhls'ZZ  

hqfkiaflda ixúOdkh   https://en.unesco.org z 
 
 
 
 
zzuyckhd Wkkaÿj olajk m%jD;a;s" fjf<| oekaùï" idys;H yd iïnkaO 
lreKq yd wfkl=;a wxY we;=<;a j oskm;d fyda i;sm;d m< lrk uqøs; 
m%ldYkh mqj;am; hs' 
     Tlaia*¾â YíofldaIh  https://www.oxfordlearnersdictionaries.com 
 
mqj;am; uqøs; m%ldYkhls' th tlg f.dkq jQ lgq .id wuqKd ke;s lvodis 
f.dkqjls' th Èkm;d i;sm;d jYfhka m< úh yels h' Bg m%jD;a;s" PdhdrEm" 
úfYaIdx. yd fjf<| ±kaùï we;=<;a fõ' úfYaI kula o thg fhdod we;'˜ 
 
 
 
zNewspaper – Èkm;d i;sm;d fyda jdrdkql+, j mqj;a iemhSu i|yd mqj;a 
iemhSfï wruqfKka m<uqfjka mgka .;a m;%sld úfYaIhls' tfy;a ld,dkqrEm 
j mqj;am; hkq yqÿ mqj;a iemhSu i|yd u fjka jQ udOHයla fjkqjg Bg jvd 
úúO wxf.damdx.hka we;=¿ jQ m%ldYk úfYaIhla f,i ye¢kaúK' mqj;am; 
i|yd wdrïNfha § fokq ,enQ ks¾jpkh fjkia ù we;af;a ;dCIKh fya;= 
fldgf.k ය' kùk Èkm;d mqj;am;la fyda i;sm;d mqj;am;la úfYaIdx. 
/ilska iukaú; h' foaYSh yd úfoaYSh mqj;a iïmdokh yereKq fldg PdhdrEm" 
ldgqka " Ñ;% " ;Sre rpkd" fjf<| ±kaùï" l;= jels" ks¾udKdx. jeks wx. 
we;=<;a fõ' mqj;am;a j¾. o lsysmhla we;' idudkH f;dr;=re iïmdokh yd 
úfYaIdx. we;=<;a mqj;am;a yereKq úg úúO úIhkag fhduq jqKq úfYaI j¾.fha 
mqj;am;a ìys ù ;sfí' <ud" ldka;d" l%Svd" úoHd" iskud bka lsysmhls' 

uydpd¾h iqkkao ufykaøhka - ikaksfõok Yíodlrය' 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
fmd; 

fmd; ms<sn| ks¾jpk 
 
• zfmd;a Z hkq z ^,shQ fyda uqøs;& .%ka:hZls 
    iqux., YíofldaIh  
 
 
,shq fyda uqøs; fyda wuqøs; fyda fld< tlg tla fldg ;kd.;a f,aLk ñáh 
fmd; h. 
    yßiapkaø úfÊ;=x. uy;df.a uyd isxy, YíofldaIh 1163 msgqj 
 
 kQ;k ckudOH b;sydih wdrïN jQjdhhs i,lනු ,nkafka fmd; u`.sks'  
 tmuKla fkdj tys È.= ùula f,i foaYmd,k yd wd.ñl m;%sld iy tracts 

^uOH.; hq.fha Ñka;kh fjkia lsÍug fya;= jq m;%sld úfYaIhls'& fmd;a 
njg m;a úh' 

 fuys uq,a mshjr jYfhka kS;s" wKmk;a" rdcd{d iy rchg iïnkaO ,sms 
f,aLk fmd;a njg m;a úh' 

 fmd; iudcfha fjkia ùulg iy msì§ulg fya;= ù we;' 
 ikaksfõok ;dlaIK wNsj¾Okfha m%;sM,hla f,i úoHq;a mqj;am;a ^E 

newspaprs) yd úoHq;a mqj;a ^E news)  බිි  ල ඇත. 
 mqj;am;a wka;¾cd,hg tla lsÍu ksid mqj;am;a lshùfï iajrEmසේ 

fjkialï isÿ ù ඇත' 
 

e news papers         

 
i`.rd (jdr m%ldYk) 
i`.rd ms<sn| ks¾jpk   
 
i`.rdj i;sm;d fyda udisl j ,sms f,aLk fyda PdhdrEm we;=<;a ;ks f,aLkhls.
      Tlaia*¾â YíofldaIh  
 
          
zztosfkod Ôú;hg wjYH f;dr;=re iys; hï ksYaÑ; ld, jljdkqjl wLKav 
j m%ldYhg m;a lrk" tlg n¢k ,o m%ldYkhls'ZZ  
      hqfkiaflda ixúOdkh 
 



 iÕrdjla hkq hï lafIa;%hla wruqKq lr f.k fyda hï mdGl msßila 
b,lal lr f.k ksYaÑ; ld, iSudj, § m< jk flá ,sms yd rEm igyka 
iys; m%ldYkhls' jdr m%ldYk kñka o fuh ye|skafõ'  

 iÕrd m< lsÍu udisl" oaúudisl" ff;%udisl" w¾O jd¾Isl yd jd¾Isl f,i 
isÿ l< yels h 

 l,dj" wd.u" l%Svd" lDIsl¾uh" úoHdj jdKscHh" wd¾:slh" foaYmd,kh" .Dy 
úoHdj" ixialD;sh" l%Svd yd wOHdmkh hkdÈ f;aud Tiafia m< flf¾' 

 uqøs; udOHhla f,i mqj;am;lg idfmalaI j iÕrdj, fjkialï o oel .; 
yels h'  iÕrd ,sms os.= ld,hla iq/ls j .nvd lr .ekSfuka oekqu ,nd .; 
yels fõ' fndfyda úg ffoksl f;dr;=re wka;¾.; fkd fõ' 
 

      

                 
 
 
                                     ප්රස්ධ් වගරළ කිි පයක් 

 
 

 
 
 
 
 



.=jkaúÿ,sh 

      
 

• .=jkaúÿ,sh m<uq úදාු;a ckudOH fõ' y`v iïfm%aIKh lrk udOHla jYfhka 
ගුjkaúÿ,sh ìys jQfha ;dlaIKsl j¾Okfha m%;sM,hla f,ihs' 
 
 wê ixLHd; m%;Hdj¾;l Odrd wkqidrfhka cks; lrjk pqïnl ;rx. 
Wmfhda.S lr .ksñka iïnkaê; lrk /yeka rys; j tla ;ekl isg y`v 
úiqrejd yeÍu .=jkaúÿ,s udOHfha § isÿ fõ' 
 
 .=jkaúÿ,sh Y%jH udOHls' th y~ wd;auh lr .;a udOHhls' y~ hkak 

ñksia y~"ix.S;h yd ndysr Yío f,i fldgia ;=klg fnosh yels h'  fuu 
iEu Yíohl u úfYaI;djla mj;sk w;r fuys § tla ÈYdk;shlg muKla 
ikafoaY f.k hdu isÿ lrhs' 

 ÿrl:kh yd fg,s.%d*a ;dlaIKfha m%;sM,hla f,i .=jkaúÿ,sh ìys úh' 
 .=jkaúÿ,s m%pdrh úêu;a f,i wdrïN jkafka 1914 -15 ld,fha § h' m%:u 

f,dal ix.%du iufha §  yuqod lghq;= i|yd Ndú; úh'  
 .=jkaúÿ,sh /yeka rys; hk w¾:fhka jh¾,ia hkqfjka ye¢kaúh' fuu`.ska 

jeä ÿr m%udKhlg ikafoaY úldYkh l< yels h' 
 .=jkaúÿ,sh miq ld,Sk j .Dyia: WmlrKhla f,i ck;dj w;r 

ckm%sh;ajhg m;a úh' ixialD;sl fjkila we;s lsÍug o úfkdaodiajdoh yd 
f;dr;=re iïmdokh o tys m%Odk N+ñldjla úh' 

        
.=jkaúÿ,s b;sydifha iqúfYaIs wjia:d lsysmhla 



 
.=jkaúÿ,s udOHfha uQ,sl ,CIK 

 CIKsl h'  
 mq¿,a l,dmhla wdjrKh lrhs' 
 tla ÈYdjlg ikafoaY .uka lrhs' 
 ir," cx.uYS,S udOHhls' 
 tla jrl § f;areï .; yels f,i ikafoaY bÈßm;a l< yels h. 
 tla tla .%dyl fldgia b,lal lr .ksñka jevigyka bÈßm;a l< yels h' 
 wka;¾cd;sl" cd;sl" m%dfoaYSh hk m%cd .=jkaúÿ,s cd,d we;s lr .; yels h' 
 Y%jH udOHhla f,i mßl,amk Yla;sh f.dvke`.Su w;ska m%n, h' 
 rEmjdyskshg idfmaCI j wvq úhoï iys; udOHhls' 
 
 
 
 
 

 

rEmjdysksh 
 rEmjdysksh Y%jH oDYH udOHls' Y%jH oDYH ixl,kh fuh ckm%sh udOHhla 

ùug yd mqoa., uki flfrys m%n, f,i n,mEï lsÍug fya;= úh' 
 rEmjdysksh f,dalfha m%n,;u ckudOH f,i ie,fla' f,dalh mqrd iudc" 

wd¾Òl" foaYmd,k" ixialD;sl m%jK;d ks¾udKh lsÍfuys ,d fuu udOH 
§¾> ld,Sk j n,mEï lr ;sfí' 

 wOHdmksl udOHla f,i wdrïN jk rEmjdysksh ksid f,dalfha 
m%cd;ka;%jdÈ iudc ìys lsÍug rEmjdysks udOH fnfyúka n,md we;' 

 wOHdmkh" f;dr;=re iïmdokh" úfkdaodiajdoh yd fm,Uùu hk ld¾hh 
rEmjdysks udOH u`.ska bgq jk ld¾h f,i y÷kd.; yels h' 

 rEmjdysks udOH ffoksl cSú;fha cSjk rgdjkag úúO n,mEï lrk w;r 
wdl,am" ±kqu"iy yeissÍï ilia කිÍug fya;= ù we;s nj o jgyd .; hq;= fõ' 

 j¾;udkh jk úg rEmjdysksh foaYmd,ksl yd jHdmdßl w¾:fhka jvd;a 
mq¿,a j Ndú; jk nj olakg ,efí' 



 
 
rEmjdysනි udOHසේ uQ,sl ,CIK 

• Y%jH oDYH udOHls' 
• úúOdldr wka;¾.;hkaf.ka iy úÑ;%j;a wdlD;sj,ska iukaú; h' 
• fm!oa.,sl .Dyia: ióm;djlska hqla; h' 
• wdl¾IKSh udOHhls' 
• mqoa.,hdf.aa mQ¾K wjOdkh .%yKh lr.kakd udOHls' 
• ixlS¾K ;dCIKhla iys; h' 
• úêu;a wdh;k.; ixúOdk jHqyhlska iukaú; h' 
• cd;sl cd;Hka;r ,CIKj,ska hqla; h' 

  
 
 



   
 

  
    

ආකේනීය මළ්යයක් සව ූපපලළි නිය පවුසි  නල වළමළජිකයළ බලට පත්ල සටින 
අයුරු  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
iskudj  

 

 
 
 uq,a hq.fha § tkï m<uqjk f,dal hqO iuh mej;s ld,fha m%pdrK udOHla 

f,i iskudj Ndú; jQ w;r rEmjdysks udOHfha jHdma;sh iu`. m%Odk l,d 
udOHhla njg m;a úh. 

 

 

iskud b;sydih - කළසේඛළල 

 

    https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_film 

https://www.britannica.com/art/history-of-the-motion-picture 

https://en.wikipedia.org/wiki/History_of_film
https://www.britannica.com/art/history-of-the-motion-picture


ck ikaksfõok úldYfha jeo.;a ixêia:dk 
 

ld, f¾Ldj (Timeline) 

 
 

https://www.nimcj.org/blog-detail/timeline-of-the-evolution-of-mass-media.htm 

 
https://www.preceden.com/timelines/56655-mass-media 

 

bing.com/images 

 

 

 
 
ජනමළ්ය විකළනය ශළ udOH wNsidrs;dj ms<sno ldgQkhla 
 

 

https://www.nimcj.org/blog-detail/timeline-of-the-evolution-of-mass-media.htm
https://www.preceden.com/timelines/56655-mass-media


ck ikaksfõok wdlD;s 
s 

         HUB wdlD;sh 
01'ikaksfõolfhda(Communicators) 
02' fla; (Codes) 

03' fodrgqmd,lfhda  (Gatekeepers) 

04' ckudOH (Mass Media) 

05' නිhdulfhda (Regulators) 

06' fmrykq (Filters) 

07' .%dyl lafIa;% (Audience) 

08' n,mEï  (Effects) 
 
 
ckikaksස.දානසේ ක්රියළකළත්ත්ලය පිළිබ| සශො¢න්ම ලටශළ ගත ශෆකි ආකෘතිය  HUB 
ආකෘතිය යි 
  

 
 https://prezi.com/h5x0qu3fhkwg/the-hub-model-of-mass-communication 

  https://quizlet.com/93973304/hub-model-of-mass-communication-flash-cards 

 

https://prezi.com/h5x0qu3fhkwg/the-hub-model-of-mass-communication
https://quizlet.com/93973304/hub-model-of-mass-communication-flash-cards


  

 

 

 

idïm%odhsl udOH yd  ckudOH" kj udOH yd iudc udOH 

ksmqK;d uÜgu ( 4'3 kj udOH yd iudc udOH  y÷kd .ksñka tajdfhys iudc 
ld¾hNdrh meyeÈ,s lrhs' 

4.3 kj udOH yd iudc udOH 

kj udOH y÷kd .ekSu 
  kj udOH hkq wxls; ;dCIKh Tiafia f;dr;=re wxls; lsÍu" Yíoh" jpk" o;a;" .%e*slaia" 
Ñ;%" rEm" ùäfhda yl=¿jd ඒjd b;d myiqfjka msgm;a lr wvq msßjehla hgf;a b;d fõ.fhka 
fnod yeßh yels udOH hs'  
 
 fuu o;a;" ìkaÿj;a tl;a w;r wxls; ;dCIK l%ufõohkag yl=¿jd ±laúh yels h' 
 kj udOH ÿrl:kh yd wka;¾cd,h Tiafia ìys jQjls' 

 ÿrl:kh m%Odk jYfhka lgy~" yd ix{d u; /|S mj;S' /yeka iys; ÿrl:k l%shdj,sh 
      fï jk úg /yeka rys; ù we;s w;r th wxls; ÿrl:k ;dCIKh olajd j¾Okh ù we;' 

 wka;¾cd,h kj udOHhla f,i iකkafka tu`.ska cd,.; fõ.j;a f;dr;=re 
yqjudrejla isÿ jk neúks' 

 1960 oYlfha mß.Klh wdY%fhka tlsfkld w;r úfYaIfhka m¾fhaIK mokï lr f.k 
úoHdj iïnkaO f;dr;=re ixirKh yd hqo yuqod lafI;%j,g wjYH f;dr;=re yqjudre 
lr .ekSug .;a W;aidyfha m%;sM, f,i kj udOH ìys úh' 

 kj udOH ìys ùu i|yd wd¾Ól iudc" foaYmd,k" ;dCIKh wdÈ lafIa;%j, fjkialï 
      n,md we;' ta w;r f;dr;=re ;dCIKfha j¾Okh ùu o m%Odk fõ' 

 áï n¾kia ,S ^Tim Berners Lee) úiska f,dal jHdma; cd,h ^World Wide Web - www& 
ms<sn| woyi bÈßm;a lsÍu;a iu. kj udOHfha j¾Okh fõ.j;a úh' 

 úúO udOH ióm ùu iy tla ùu tkï wNsidß;dj kj udOH jHdma; ùu flfrys n,mE 

    m%n, idOlhls' fuh kj ikaksfõok ;dCIK j¾Okfha m%;sM,hls. 
 
f,dal jHdma; cd,h ^World Wide Web - www& ms<sn| woyi bÈßm;a lsÍu - áï n¾kaia ,S  

^Tim Berners Lee) 

 

  
  

මළ්ය wNsidß;dj -  úúO udOH ióm ùu iy එක තෆනකී  tla ùu 
 
 



     
  

         kj udOH ,laIK     
  
https://www.internetlivestats.com  (වජීවී අන්තේජළ පරිශීකයින් සවවිය ශෆක)

wxls;lrKh (Digitalisation)      cd,.;lrKh (Networking)  
 

                
 

wka;¾ls%hdldß;ajh (Interactive) wêmdGkSh;ajh (Hypertextuality) 

                          
 

iajhxlrKh (Automation)           o;a; ixÑ;lrKh ^Database) 

                  
 

fõ.j;a ikafoaYlrKh ^Fastest massaging) 

        

https://www.internetlivestats.com/




wxls;lrKh (Digitalisation) 

 wxls;lrKh hkq wxls; ;dCIKfha taldnoaO;djhs'  
 ffoksl cSú;fha iuia; l%shdldß;ajh iu. wxls; ;dCIKh ne£ mj;s' 

;dCIKhg k;=j mj;sk f,dalfha ixj¾Okh wxls;lrKh u`.ska úoHudk fõ'  
 myiqfjka ,nd .ekSug yelsjk wdldrhg o;a; mß.Kl .; lsÍu wxls;lrKh 

u`.ska isÿjk nj w¾: ±laúh yels h' 
 

cd,.;lrKh (Networking) 

 සතdrතුre cd,d tකිfklg iïnkaO කිÍu cd,.;lrKhයි'  
 වහ:dනීh  ක්fහත්ර cd,.;lrKh ^Local  Area Network - LAN& yd mq¿,a lafIa;% 

cd,.;lrKh ^Wide  Area Network WAN& uQ,sl wjia:dj fõ'  
 mq¿,a úia;S¾K cd,.;lrKhla f,i f,dal jHdma; cd,.;lrKh ^WorldWideWeb 

-WWW& i|yka l< yels h. 
wka;¾ l%shdldß;ajh (Interactive) 

 oaúud¾.sl ikaksfõok l%shdj mß.Klh fyda rEmjdysksh udOH fldg l%shd;aul fõ' 
 o;a; ,nd .ekSug Wmfoia ,nd §u laIKslj f;dr;=re hdj;ald,Sk lsÍu iy m%;spdr 

±laùu i|yd Ndú; lrk udkj ixjdoYS,S;ajh wka;¾ l%shdldß;ajh hs' 
wêmdGkShත්jh (Hypertextuality) 

 úµq;a in|;d Ndú; lrñka tla mÀ;hla fj;ska fjk;a mÀ;hla fj; <`.d ùug 
we;s in|;dj wêmdGkSh;ajh hs'  

 fuu mÀ;hka tlsfkl yd ne£ mj;sk ksid mq¿,a j mÀ; lrd <`.d ùug yels ùu 
fuys we;s jdisodhl;ajh hs' WodyrK f,i ud¾..; o;a; mÀ;hl iïnkaO u`.ska 
úúO f;dr;=re uQ,hkag <`.d ùug we;s yelshdj ±laúh yels h' 

iajhxlrKh ^Automation) 
iajhxlrKh hkq kj ;dlaIKh Wmfhda.S lr.ksñka o;a; yqjudre lr.ekSu i|yd 
Ndú; iajhxl%Sh l%shdj,shls' mQ¾j WmfoaYj,g wkqj il%Sh jk iDcq udkj t<Uqulska 
f;drj .%dylhd fj; mKsúv yqjudrej i|yd Wmfhda.S lr.kq ,nk l%shdj,shls. 
 

o;a; ixÑ;lrKh – Database  

 uQ,sl o;a; tl;=jls' mß.Kl úê l%uj,g wkqj ,nd .ekSug yels wdldrfhka o;a; 
.nvd lr ;sfí'  

 o;a; ixÑ; ixlS¾K iajNdjhlska hqla; h' fuu ixÑ;j,ska wjYH mqoa.,fhl=g 
o;a; ,nd.; yels h' WodyrKhla f,i mqj;am;l fjí wvúhl o;a; ixÑ;fha 
mj;sk mqj;a ,nd .eksug we;s wjldYh i|yka l< yels h'   

  fõ.j;a ikafoaYlrKh - Fastest Massaging   

 kj udOH w;sYh fõ.fhka ikaksfõok mKsúv yqjudre lsÍfï YlH;dfjka hqla; 
h' f;dr;=re ixÑ;lrKh fuka u tajd wjYH wjia:dj, § myiqfjka ,nd .ekSug;a 
mq¿,a .%dylhka msßila w;r fõ.d;aul j yqjudre lr .ekSug;a yels ùu úfYaI 
,laIKhls'                              

 fuys § kj udOH Ndú;fha § ixialD;sl jHQy yd wjldYh ch .; yels h' kQ;k 
udOHj, olakg ,efnk f;dr;=relrKfha fõ.hg jvd jeä fõ.hlska fuu`.ska 
f;dr;=re yqjudre lsÍug yels ù we;' fuyss § f,dj mqrd ñksiqka w;r ÿria: Ndjh 
wju lsÍula fyda ióm lsÍula isÿ fõ' 

 



iudc udOH y`ÿkd .ksuq  

 

iudc udOH hkq kj udOHj,ska u mek ke`.=K kj udOHj, ÈhqKq wjia:djls'ÿrl:kh 
yd wka;¾cd,h fuys m%Nj wx. fõ' 
 

 fuu`.ska kj udOH ixl,amhka f.dvke`.S we;s w;r tys iqúfYaI m%jK;djla f,i 

iudc udOH (Social Media) y÷kd.; yels h' 
         

 iudc udOHfha úfYaI;ajh  
 ks¾udKh lsÍu" 
 wka;ේ.;h yqjudre lr .ekSu  
 iyNd.s;ajh hs' 

 
  
 mqoa.,hka fyda mqoa., lKavdhï w;r ine¢ cd,j, ikafoaY yqjudre lr .ekSfuka 

iudc cd, f.dvke`.S we;' 
 fuys § mßYS,lfhda fviala fgdma mß.Kl" iy ,emafgdma mß.Kl" iaud¾Üf*daka" fjí 
       wvú ;dlaIKh Tiafia ජ fj;s' 

 fm!oa.,sl f;dr;=re uqod yeÍug yelshdj ,eî ;sîu fuys jHdma;shg m%n, j n,mEfõ h' 
 iudc udOH ud¾. .; ikaksfõok kd,sld m%cd mdol t<Uqï iu`. taldnoaO lrhs' 

tu`.ska wka;¾l%shdldÍ;ajh" taldnoaO;dj" wka;¾.;hka yqjudre lsÍu isÿ lrkq ,efí. 

          

iudc udOH m%fNao iy l%shdldß;ajh 
 
iudc udOH f.dvkxjd we;s l%shdldß;ajh my; wdකළrfhka ශ÷නළ ගත ශෆක. 

 fnod .ekSu i|yd flá mKsúv heùu" (share massage)  

 PdhdrEm fnod .ekSu iy ,eîu isÿ lsÍu (photo sharing) 

  jd¾;dlsÍu  

 ùäfhda u; woyia m%ldY lsÍug yels ùfukaa (video sharing) l%shdldß;ajh 
f.dvke`.Su 

           
    fuf,i úúO iudc udOH විළ ලසයන් iudc මළ්ය cd, f.dvkxjd ;sîu y÷kd.; 
yels h' 
 
 
 



  

 

 

 
 

Facebook  

  
ckm%sh ksoyia iudc cd, wvúhls' mßYS,lhkag PdhdrEm yd ùäfhda tla lsÍug" mKsúv 
heùug" iÔj úia;r m%pdrh iy wkHhka iu`. in|;d f.dvkxjd ,Sug yels ù we;' fuh 
f,dalfha jeäu msßila mßYS,kh lrkq ,nk iudc cd, fjí wvúh fõ' fuu`.ska jHdmdr" 
fjf<| kdu o m%j¾Okh l< yels h' 
 

    
 
 
 
 

Twitter  

flá mKsúv yqjudre l< yels iudc cd, udOHhls' wl=re 140la we;=<;a Twitter 

tllska ;udf.a f;dr;=re f,dalh mqrd fnod yeßh yels fõ' fndfyda úg m%isoaO 

iud.ම් fuka u cනප්රිh mqoa.,fhda o ks, Üúg¾ .sKqula (Official Twitter Account) 

mj;ajd f.k h;s' 

                    
 
 
 
 
 



Linkedin  
jHdmdßl m%cdj iy jD;a;sl m%cdj i|yd ks¾udKh lr we;s fjí wvúhls' th 
úfYaIfhka Ndú; jkafka jD;a;sl cd,lrKhla i|ydhs' fuu fjí wvúfha uQ,sl wruqK 
jkqfha ,shdmÈxÑ jQ idudðlhkag ;u jD;a;Sh oekqfuka wNsu; mqoa.,hka iu`. cd, 
f.dvkexùu iy f,aLk.; lsÍug bv ie,iSu hs' WodyrKhla f,i jHdmdßlසයෝ" /lshdj, 

නිr; iy /කිhd wfmaක්Id lrkaසනෝ වහjකීh Ôj oත්; weතු<ත් lr we;' 

  
 
 







Pinterest  
wka;¾cd,h Tiafia  PdhdrEm yqjudre lsÍu iy j¾.SlrKh i|yd u`. fmkajhs' 
fuys § m%Odk wjOdkh oDYHudk fõ'  rEmhla u; la,sla lsÍfuka uq,a uQ,dY%h fj; 
f.k hhs' Tn im;a;= hq.,hla iys; úia;rhla u; la,sla l< fyd;a th ñ, § .; 
yels ia:dkh meyeÈ,s lrhs' fuu iudc cd, fjí wvúfha nyq;r mßYS,lfhda 
ldka;dfjda h' fï wkqj ldka;djkaf.a m%sh;u iudc cd,hla f,i fuh ye¢kaúh 
yels h' 

                

 



Instagram  

       PdhdrEm iy ùäfhda fnod yod .ekSu mokï jQ iudc udOHhls' Facebook, Twitter jeks 
ckm%sh iudc cd, fjí wvúj,g fïjd fhduq l< yels h' 

  
 











Skype  
úÿ,s ixfoaY fhojquls' fuu`.ska y`v" ùäfhda yd lKavdhï weu;=ï iy iïuka;%K 
isÿ l< yels h' ta i|yd mß.Kl" cx.u ÿrl:k" fyda fjk;a wxls; ;dlaIKsl 
fuj,ï Ndú; l< yels fõ' 

   
 
 



 

Viber 

 
fuu`.ska flá mKsúv" y`v" ùäfhda weu;=ï iy PdhdrEm fnod yod .; yels h' tfuka u 

Viber out  kï úfYaIdx.h yryd mßYS,lhka fkdjk whg o weu;Su l< yels h' 

  
 

 

 
 
 
 
 

 

WhatsApp  -    

සමම ආයතනය ලත්මන facebook වමළගම විසන් මි ී  සගන ඇත. 
 

 
 



 

  QQ -      We chat –                                                                Qzone -        

                    

 Tumblr -          Google+   

       -                  

    Baidu Tieba     Sinaweibo -     

 

-   

                                                       
 

 

 

 

snapchat –       Vkontakte -   

 
 

 

      Reddit  
 

         
 
 
 
 
 

තලත් වමළජ 

මළ්ය කිි පයක්   



 

iudc udOHfha hym;a yd whym;a n,mEï 

 
 f,dj mqrd iudc udOH fõ.fhka j¾Okh fjñka ;sfí' <uhska" fh!jkhka fuka u 
      jeäysáhka o fuu iudc udOH wka;¾ ls%hdldß;ajfha n,mEug k;= j ;sfí'  
  

 th mqoa.,hdg iy iudchg úúOdldrfhka ප්රබල n,mEï කිත්මට පශත කයතළ සශ තු වී 

ඇත 

 mßyrKh lrk flkdg ixialrKh l< yels ùu 

 .%dylhdg leu;s f,i mßyrKh l< yels ùu 
 CIKsl ùu 

 m%fhdackj;a f,i fjkia lsÍu fuka u wys;lr p¾hdjka i|yd fhduq lr ,Su 

 
hym;a n,mEï 

^iudc udOHfha Okd;aul n,mEï iudÔhlrKhg n,mEï t,a, lrk wdldrh& 
 úfrdaOdl,am m%p,s; lsÍug we;s wjldYh. 

 il%sh .%dylhka ùu. 

 ±kqu yqjudre lr .; yels ùu. 

 tla udOHhlska ;j udOHhlg hdug yels ùu. 

 wka;¾.;h ks¾udKh l< yels ùu. 

 isiqkag lvodisj, ,sùug jvd íf,d.a Ndú; l< yels ùu" .=rejreka i|yd ±kqu" 

        l=i,;d j¾Okh l< yels ùu" ¥ria: bf.kqï l%shdj,shg fhdod .; yels ùu. 

 jHdmdßl lghq;= i|yd fhdod .; yels ùu. 

 NdKav yd fiajd y÷kajd §ug myiq iy ir, msßjeh wvq l%uhls' ;u fjf<| 
ikakdu m%j¾Okh lr ,Sug o fhdod .; yels h' 

 mqoa., ks¾udKYS,S;ajh fnod yod .; yels ùu. 

 .eg¨ iy ye`.Sï m%ldYkhg yels ùu. 

 ld¾hlaIu iy wvq úhoulska f;dr;=re yqujudre l< yels ùu. 

 foaYSh yd cd;Hka;r ikao¾Nj, újdo" idlÉPd l=i,;d j¾Okh l< yels ùu. 

  
 
 
           whym;a n,mEï 
 
 udkisl wjmSvkh" lkiai,a," oreKq yqfol,dj" fÄockl ishÈú kid .ekSï 

     jeks .eUqre udkisl yd iudÔh lïmk we;s lsÍu. 

 fm!oa.,sl;ajh ms<sn| .eg¨ u;= ùu" ia:dk fy<sorõ ùu yd wjirhlska 
     f;dr j mßYs,lhkaf.a .sKqïj,g we;=¿ ùu. 

 iudðlhkaf.a fm!oa.,sl o;a; iudc cd,d ixúOdk fj;ska fjk;a md¾Yjhka              

fj; ,nd §u. 

 ihsn¾ ysßyer 

 m%pKav l%shdj,g fm,Uùu 

 jerÈ f;dr;=re mෂ lsÍu 

 jHdc .sKqï ieliSu 

 



 

kj udOH iy iudc udOH ld¾hNdrh 

1' f;drතුre iïmdokh (Information)  

2' úසනෝodවහjdo iïmdokh (Entertainment)  

3' wOHdmkh (Education)     

4' iudcdkqසයෝckh (Socialization) 

5. වම්බන්්තළ සගොඩනෆගීම(Connectivity) 

  6.ලළණිජ ප්රතිළ  (Commercial benifits) 

  7.විකල්ප මණ්ඩපය( Alternative forum) 

 

kj udOH yd iudc udOH Ndú; l=i,;d 

 
 
kj udOH iïnkaO f;dr;=re yqjudrej ldKav y;rlg j¾. l< yels fõ' ta ms<sn| 
wjfndaOh kj udOH yelshd iy l=i,;d j¾Okhg jeo.;a fõ' 

 

 (Search engine)fijqï hkaත්ර  

ikaksfõokh úIhh iïnkaO úIhh lreKq fiùug úúO fijqï hka;% Ndú; l< yels fõ' 

 

 (e mail) B fï,a  

tla wfhl=f.a isg ;j;a wfhla olajd isÿ jk ikaksfõokh.   

 

 íf,d.a(Blog)  

 fndfyda msßilf.a isg fndfyda msßila olajd isÿ jk ikaksfõokh. 

 •  tla wfhl=f.a isg tla wfhl=g tla wfhl=f.a isg lsysm fofkl=g isÿ jk ikaksfõokh. 

 

 මළේගගත කතළබශ ^Chat& 

• fndfyda msßilf.a isg tla wfhl= olajd fyda tla wfhl=f.a isg ;j;a wfhl= olajd fyda 

   tla wfhl=f.a isg fndfyda wh olajd isÿ lrkq ,nk ikaksfõokh. 
 
 
 
 

kj udOH l=i,;d kj udOH ikafoaY ks¾udKh lrkakkag fuka u 
mßyrKh lrkakkag o jeo.;a fõ. 

 
 
 
 
 
 



kj udOH yd iudc udOH yelshd" l=i,;d Ndú;h 
  
kj udOH yd iudc udOH mrsYS,lfhl= i;= විh hq;= wjfndaOh 
 
1' rEmhla nd.; lrkafka flfia o@ 

2' ud¾..; l;djl fm<g ine¢hla ^Link) tl;= lrkafka flfia o@ 
3' PdhdrEmhla f.k ixialrKh lsÍu iy fjí msgqjl th we;=<;a lrkafka  flfia o@ 

4' fjí msgqjl ùäfhdajla i|yd fla;hla we;=¿ lr th m%;sks¾udKh lrkafka flfia o@ 

5' l;djlg wod< ine¢ ^Link) fidhd .ksñka tajd tl;= lsÍu isÿ lrkafka flfia o@  
 
 

 iudc udOH yelshd iy l=i,;d Ndú; l=i,;d" udOH ikafoaY ks¾udKh lrkakkag 

fuka u mßyrKh lrkakkag o jeo.;a fõ' 

 

 වමළජ මළ්යසයි   f,aLkh -ලිඛිත සපෂ පළදාක කර ගනියි. 
 fndfyda iudc udOH fmdaiaÜia mdG we;=<;a jk w;r fndfyda fofkl= fm< mdol lr f.k 
we;' thska woyia jkafka iudc udOHj,ska hjk ,sms M,odhs ùug kï mdG fhdod meyeÈ,s 
wdl¾IKSh ikafoaYhka ks¾udKh l< hq;= jk nj hs' tys § NdIdj yeisrùu flfrys 
ie,ls,su;a úh hq;= h' 
 

 වමළජ මළ්යසයි   ks¾udK" iðù ùäfhda l;d lsÍu" mdරිfNda.sl fiajd iy ;u woyia 
olajñka ikafoaY úYaf,aIKh lsÍu jeks ld¾h l< yels fõ' 

                           

                 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

1. idïm%odhsl udOH wka;¾.;hl weති ,laIKhla fkdjkafka" 

1' ir, wdlD;shlska hqla; ùu 
2' úêu;a  Odrdjkaf.ka hqla; ùu 
3' kuHYSලී nj 
4' msßjeh wju ùu 
5' ixialD;sl iïnkaO;djhl mej;au 

2. idïm%odhsl udOHhg .e<fmk m%ldYh jkafka"  
 

  1' fndfyda úg ,sÅ; fõ'   
  2' tys mj;skafka tla yevhls'  
  3' iudc uQ,dY% neyer lrhs'  
  4' mdrïmßl iïfm%aIKhla iys; h' 
  5' idudkHfhka kdñl fõ' 

 
3. m%d.a ft;sydisl hq.fhys idïm%odhsl ikaksfõokh Wfoid Ndú; jQ Yío ix{d úê 

l%uhls'  
 

1.  ilay`v   2. ÿu yd ÿï f.dn heúu   3. fld< w;= t,a,Su   

4. fldä" i,l=Kq ;eîu   5. j¾K .ekaùu 
 

4. m%d:ñl iudc wjêfh Ndú; fkdjQ ikaksfõok luhla iys; jrKh jkafka" 
 

1' ÿu" fld< w;=" yqj" wKfnr" .skaor 
2' b`.s" ì`.s" k,d" j¾K" fnr" fldä 
3' ÿu" fld< w;=" Ñ;%" wK fnrh" yqj 
4' ix{d" ixfla;" b`.s" ì`.s" is;shï" y~ 
5' fjiauqyqK" Ñ;%" fnr" k,d" j¾K  

5. ks¾jdÑl ikaksfõokh b;d m%n, f,i iy l,d;aul f,i Ndú; l< yels 
ikaksfõok udOH úfYaIhla jkafka" 

 
      1' n,sf;dú,a - .=jkaúÿ,sh   2' uqyqKqfmd; - hqáhqí   3' rEmjdysksh - iskudj 
      4' mqj;am; - .%ka:h     5' .=jkaúÿ,sh - mqj;am; 
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4'0 idïm%odhsl udOH" ckudOH yd kj udOH" iudc udOH - I fldgi 
wxl 1 isg 70 olajd tක් tla m%Yakhg 1" 2" 3" 4" 5 hk ms<s;=rej,ska ksjerÈ fyda b;du;a 
.e<fmk ms<s;=r f;dard kshñ; wxlfha l;srhla (x) fhdokak'   

 



6. my; m%ldY w;ßka idïm%odhsl udOHj, iqúfYaI;djg jvd;a fhda.H  fkdjk lreK 
jkqfha, 

 
කමල් - ckuQ, moku  

අමල් - úYajdi yd .re lsÍu  

නිමල් - fmdÿ ms<s.ekSï yd fmdÿ hym;  

ඉෂිනි - mdrïmßl j Wreu ùu 

තරුෂි - f;aud;aul wka;¾.;h 
 
1' lu,a" wu,a" ksu,a bIsks jerÈ jk w;r ;reIs ksjerÈ fõ' 
2' lu,a" bIsks" ;reIs ksjerÈ jk w;r wu,a" ksu,a jerÈ fõ' 
3' lu,a" wu,a" bIsks ksjerÈ jk w;r ksu,a" ;reIs" jerÈ fõ' 
4' lu,a" wu,a" ksu,a" bIsks" ;reIs ish¨ fokd ksjerÈ h' 

5' lu,a" wu,a" ksu,a" bIsks" ;reIs ish¨ fokd jerÈ h. 

7. idïm%odhsl udOH hkakg fkd.e<fmk m%ldYh jkqfha" 

1. ksh; l¾;D;ajhlaa fkdue;s ùu 

2. wdh;ksl iajNdjhlska hqla; ùu 

3. ;dlaIKsl fuj,ï Ndú;fhka f;dr ùu 

4. .eñ ck iyNd.S;ajfhka hq;=j isÿ ùu   

5. idïm%odhsl iudcj, m%Njh ,eîu 
 

 

8' idïm%odhsl udOHhkays iqúfYaI;djla f,i ir, jHqyhlska hqla; ùu hkq, 
  

     1. idudkH ckhdg wjfndaO lr .; yels ir, jHQyhkaf.ka idïm%Þhsl udOH  
          ilia ù ;sîu  

      2. f;audjg .e<fmk fia wka;¾.;h ilia lr .ekSu 

     3. wjia:dj yd wjYH;djg .e<fmk wdldrfhka idïm%odhsl ikaksfõok l%u 
    myiqfjka ilia lr .; yels ùu 

     4. wjg mßirfhka ,nd .kakd iïm;a Wmfhda.s lr Y%uh yqjudre ùu u`.ska  
     wju msßjehlska ld¾h bgq lr .; .ekSu 

     5. idïm%odhsl udOHhkaf.a iudc ir, jHQyhlska hqla; ùu 
 

9' .fï meje;afjk NdKav i,ams, ms<sn`o m%foAYjdiSka oekqj;a l< yels jvd;a fyd`o udOH 
jkafka" 

 
       1' fmdaiag¾" w;am;%sld" cx.u Yío úldYk r:      2' .=jkaúÿ,sh"rEmjdysksh"wka;¾cd,h 
       3' flá mKsúv" fmdaiag¾" .=jkaúÿ,sh        4' ÿrl:k weu;=ï" fmdaiag¾"w;am;%sld 
       5' mqj;am;a" ÿrl:k weu;=ï" cx.u Yío úldYk r: 

10' idïm%odhsl udOHfha jeo.;alula jkafka" 
 
  1' ir, jHqyhla iys; ùu    2' f;aud;aul wka;¾.;h   
  3' kuHYS,s;ajh       4' WmfoaYd;aul ikafoaY ckkh l< yels ùu  

5' wju msßjeh 
 
 



 
11' idïm%odhsl udOHfha iqúfYaIs;djla jkafk ñka l=ula o@ 
  
  1' ixialD;sl ikao¾Nh    2' Ndj m%ldYkh      3' cd,.;lrKh 
  4' iajhxlrKh      5' ir, cx.uYS,Ss udOHhla ùu 

12' ta ta iudcj, ck ú{dkfha iajNdjh ksrEmKh jkafka"  

1' ck lú ;=<sks'         2' Ydka;s l¾u yd hd;= l¾u ;=<sks'    
3' ck l;d ;=<sks'       4' .eñ kdgl ;=<sks'     
5' ck fjolu ;=<sks'     

  
13' oekqï bf.kqï iïmdokh" ixialD;sl wx. yqjudre lSÍug yels ùu" Ndj m%ldYkh wdÈ 

,CIK olakg ,efnkqfha"   
 
  1' kQ;k udOH ;=< h'        2' ck udOH ;=< h'   
   3' kj udOH ;=< h'             4' idïm%odhsl udOH ;=< h'      
   5' nyqck udOH ;=< h'       
  
14'  වළම්ප්රදාළයික වන්නිස.දාන විි  ක්රමයක් සව  ගෆමි නළටක පිළිබ  දා කියසලන වළලදාය ප්රකළය 

කුමක් දා?  
           1' woDYHudk jia;+ka weu;Suhs'               
           2' .eñ kdgl mqj;la mokï lr .kshs'   

           3. ප්රස්ධ අනුල ගෆමි නළටකල විවි්තළ පලතී'      
           4' කවි කීම ි ටිලන විංලළදා උපසයෝගි කර ගනියි'     
           5' රිංගයට අදාළෂ  ළණ්ඩ පරිවරසයන්ම වපයළ ගනියි. 

15. ප්රවහතළල පිරුු  වම්බන්්සයන් ලඩළත් ගෆෂසපන ප්රකළය සතෝරන්න. 
 

1. අදාශවහ සකටිසයන් ශළ ප්රබල ප්රකළ කිත්සම් ී  සයොදාළගත ශෆකි ය. 
2. එදිසනදාළ  වන්නිස.දාන කටයුතුලට සයොදාළ ගෆනීම පශසු ස.. 

3. ගුප්ත ශළ අදාෘයමළන බස.ගලට වම්බන්්ල නි¾udණය වලකි. 

4. ජනකතළ වමග වම්බන්්තළලක් සනොමෆත. 

5. නල වමළජ විංස්ධි ලට අනුල අලුතින් නි¾udණය සනොස.. 

 

16. ජනරෆති ශෆදාත්ම වම නි¾udKlreසලකුටම ලෆදාගත් ලන බල විචළරකසයෝ සපන්ලළ සදාති. 

       එයට සශ තුල ලන්සන්, 

1. ජනරෆතිලලින් ජන විනළනය ශු නළගත ශෆකි ලන නිවළ ය. 

2. ජනරෆති ප්රළථමිමික ලාළරය ලන නිවළ ය. 

3. ජනරෆති නිේමළණශීලි ලන නිවළ ය. 

4. ජනරෆතිලලින් ලවහතුජ ජ සවොයළගත ශෆකි ලන නිවළ ය. 

5. ජනරෆතිල ජනලශර පලතින නිවළ ය. 

 

17.  වළම්පුදාළයික මළ්යයන්ි  සුවිස තළ යන්නට අයත් සනොලන්නකි. 

01' ir, jHQy    02' f;aud;aul wka;¾.;h   03' ckuQ, moku 
04' ixialD;sl ikao¾Nh  05' kuHYS,s;ajh  

 
 
 



18. idïm%Þhsl ikaksfõok l%uj, § f;audjg .e<fmk fia wka;¾.;h ilia lr .ekSu 

(සත්මළත්මක අන්තේගතය) යන්නට සනොගෆෂසපන ප්රකළය ලන්සන්, 

1. frda.j,ska wdrCId ùu"  

2. ජළතිමළමකත්ලය 

3. Nj fNda. wdrCId lr .ekSu"  
4. úfkdaoh" úY%dka;sh ශළ Ndj m%ldYk 

5. úYajdihka"  
 

19. වළම්ප්රදාළයික විි ක්රම යන්නට අයත් සනොලන්නකි, 

 

01' ck lú 02' ckl;d 04. ස.දිකළ නළටය 03' Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u04' .eñ kdgl 
 

 

20. ck lúj, olakg ,efnk ,laIKයක් සනොලන්සන්,   
 

1. uqL mrïmrd.; j mej;Su>> 
2. ir, nia jyrla Ndú; lsÍu 
3. ck lú ks¾udKh i|yd Ôjk w;a±lSï mdol lr .ekSu 

4. ks¾udKlrejd ljfrla ± hs y÷kd.; ශels ùu 

5. ta ta m%foaYhg wdfõksl ,CIKj,ska iukaú; ùu. 
 
21. ජනකතළ යන්නට සනො ගෆෂසපන m%ldYh ලනුසේ,    

1. isoaêhl uq," ueo" w.hk wx.;%h ukdj .<පළ ඇත. 

2. ckhdf.a Ôjk wr.,h" wfmalaId" wdYd" ÿlaLfodaukiai  

    yd .fõIK hkdÈh ms<sìUq lrk කතන්දාර විස යකි. 

3. ta ta iudcj, ck ú{dkfha iajNdjh ksrEmKh ස.. 

4. m%dfoaYSh jd.a jHjydrj, mj;akd wdfõksl ,laIK y÷kd.; yelsh. 

5. ප්රබන්් චරිත වශ සු වීම් සගොඩනිංලමින් අනුක්රමික කතළ පුලතක් සව                          

    ගළයන ී ¾> ආඛයළනයකි. 

 

22. hd;=l¾u ^Ritual)  hkafkka අදාශවහ ලන්සන් කුමක් දා ? 

 

1. woDYHudk jia;+ka weu;Su tajdhska msysgla ,nd .ekSu  
2. මෂ ගිය ඇත්තන්ට පිිං පෆමිණවීම 

3. යළගසශෝම පෆලෆත්වීම 

4. දාළනමළනළී  පිිංකම් පෆලෆත්වීම 

5. අදාෘයමළන ලවහතන් ගුරු සකොට ගෆනීම 
 

 
 
 
 
 



23. Ydkaතිl¾uhkays අරමුණු යන්නට සනොගෆෂසපන ප්රකළය සතෝරන්න.  

 

1. f.dú;eka lghq;= id¾:l lr .ekSu"  

2. iY%Sl;ajh m%d¾:kd lsÍu" 

3. රළජය පළකයළට පිිං පෆමිණවීම. 

4. mefmd," irïm jeks fnda jk frda.j,ska iy wm, Wmøjj,ska w;añ§u 

5. úfkdaod¾: wfmalaIdj wdÈh i,id .ekSu  
 

24. ir, yd ydfiHda;amdol iajrEmhla .kakd ixjdo පෆලතීම hleÿrd úiska wd;=rhd 

fkdfmfkk n,fõ. yd krUkakka iu`. woyia yqjudrej සු කරයි' සමම ප්රකළයට 

ලඩළත් ගෆෂසපන වළම්ප්රodයික විි ක්රමය ලනුසේ, 
 

01'  ck lú 
02'  ckl;d 

03. ස.දිකළ නළටය 

04' Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u 

05' .eñ kdgl 
 

25. Wvrg m%foaYfha ප්රචලිත .eñkdglයකි. 
 

1. fidlß ck kdglh 

2. සකෝම් 

3. ූපකඩ 

4. නළඩගම් 

5. සකොසශොඹළ කිංකළරිය 
 

26. පශතrg m%foaYfha ප්රචලිත .eñkdglයකි. 
 

1. fidlß ck kdglh 

2. සකෝම් 

3. ටීටේ 

4. නළඩගම් 

5. සකොසශොඹළ කිංකළරිය 
 

27. idudkH jHjydrfha § uQ,sl ck udOH f,i ye¢kafjkafka"  
  

1' rEmjdysksh" mqj;am; yd wka;¾cd,h     
2' .=jka úÿ,sh" mqj;am; yd iudc cd, 
3' rEmjdysksh" .=jන් úÿ,sh yd mqj;am;     
4' iudc cd," wka;¾cd,h yd úoHq;a ;eme,a 
5' .=jka úÿ,sh" mqj;am;a yd iÕrd 

 



 

28. ckudOH bටු l< hqතු භූñld කීපයක් my; ±ක්fõ' 
 

A  - wdrක්Ilfhකුfග් භූñldj. 

B - idlÉPd uණ්vmhl භූñldj. 

C - mßirh wdrක්Idlr .ekSug reකුල් §u. 

D - iudc Wreuh wLණ්vj jHdප්ත කිÍu. 

E - ගුrejrfhකුf. N+ñldj. 

       විල්n¾ Y%dï ckudOH uගිka bgq  l< යුතු ld¾hhka f,i ±ක්වසේ" 

1' C D yd E h'    2' D E yd A h'    3' A B yd E h' 

4' B C yd D h'    5' A E yd C h 
 

29. zztÈfkod Ôú;hg wjYH f;drතුre iි ;, hï ksYaÑ; ld, jljdkqjl wLණ්vj m%ldYhg 
mත්lr tljr fkdn¢k ,o mldYkh පුලත්m; fõZZ fuu ks¾jpkh bÈßmත් lfෂහ" 

1' Tක්වහ*¾â Yío සකෝIh  2' යුfkiaසකෝ wdh;kh  3' tâúka tuලි  
4' සජෝවපප් පුලිÜi¾  5' සපෝල් ã ueසනියේ 

 

30. සෝක ලයළප්ත cd,h පිළිn| ^ WWW& woyi bÈßmත් lසෂ " 

1' සජෝka ñල්gka úසks  2' udIල් uel¨yka úසks  3' áï n¾නවහ ලී úසks 
4' n¾kdâ වහfgka,¾ úisks  5' uekqfjල් leවහfgල් úසනි 

 

31. YS%  ,xldfõ ක්රිhdත්ul rdcH udOH wdh;khක් jkafka" 
1' විජය පුලත්පත් wdh;kh      2' සල්ක්ශවුවහ wdh;kh    3' uydrdcd wdh;kh  
4' iajdëk rEmjdyskS wdh;kh     5' ABC udOH wdh;kh 

 
 

32. my; tajdhska kj udOH muKla wvx.= jpk LKavh f;darkak' 
 

 1' rEmjdysksh" .=jkaúÿ,sh" mqj;am;    2' fjí wvú" Facebook" fj<`o oekaùï  
 3'  ieg,hsÜ" rEmjdysksh" Facebook     4'  Skype, Facebook, .=jka úÿ,sh 
 5'  Facebook, E-mail" fjí wvú 

 

33. ck ikaksfõok ක්රියළලලිසේ § ikaksfõolfhd" ix{d" fodrටු md,lfhd" ckudOH yd 
fmryණු 
    wdÈh weතුෂත් wdlDතිh jkafka" 

1' Iefkdka ùj¾ wdlDතිh h.  2' ,eවහසලල් wdlDතිh h. 3' HUB wdlDතිh  h.  

4' weßවහසටෝටල් wdlDතිh h.  5' Y%dï Tවහගුâ wdlDතිh ය. 
 
 
 
 
 
 
 
 



34. m%d:ñl iudc wjêfh Ndú; fkdව ikaksfõok ක්රuhක් iys; jrKh jkafka" 
 

1' ÿu" fld< wතු" yqj" wKfnr" ගිkaor 
2' b`ගි" ìගි" k,d" j¾K" fnr" fldä 
3' ÿu" fld< wතු" Ñත්ර" wK සබර " yqj 
4' ix{d" ixfක්;" bගිìගි" is;shï" y~ 
5' fjවහමුyqK" Ñත්ර" fnr" k,d" j¾K  

35. ks¾jdÑl ikaksfõokh b;d m%n, f,i iy l,d;aul f,i Ndú;d l< yels  
   ikaksfõok udOH úfYaIhla jkafka" 
 
  1' n,sf;dú,a - .=jkaúÿ,sh        2' uqyqKqfmd; - hqáhqí         3' rEmjdysksh - iskudj 
 4' mqj;am; - .%ka:h        5' .=jkaúÿ,sh - mqj;am; 

36. Hub wdlD;sh ms<sn`o lreKq bÈßmත් l< úoaj;=ka තිfokd jkafka" 
 

1' t,avka yd y¾nÜ" Iefkd;a yd új¾" ú,an¾ Y%dï  

 2' t,avka yයිnේÜ" fvdkල්ඩ් wd¾ wka.=f¾Ü" f;dauවහ ඩíලි. සබෝන් 

 3' ú,an¾ Y%dï" úu,a Èidkdhl" Iefkdaන් yd új¾   

 4' l¾,a whsj¾ yõ,kaâ" l¾Ü f,úka" ,eidiaf*,aâ 

 5' l¾,a whsj¾ yõ,kaâ" fjdrka ùj¾" ú,an¾ Y%dï 

37. iudc udOH j, m%Nj wx. jkqfha" 
 

 1' ÿrl:kh yd .=jkaúÿ,sh     2' rEmjdysksh yd wk;¾cd,h 
 3' mqj;am; yd wka;¾cd,h     4' iudccd, yd cx.u ÿrl:kh 
 5' ÿrl:kh yd wka;¾cd,h fõ'            
 

38. .fï mejeත්fjk NdKav i,ams, ms,sn`o m%ස්ධYjdiSන් oekqjත් l< yeකි jvdත් fyd`o  
    udOH jkafka" 
            1' fmdaiag¾" w;amත්රිld" cx.u Yío úldYk r:   

2' .=jkaúÿ,sh" rEmjdysksh" wka;¾cd,h 
3' flá mKsúv" fmdaiag¾" .=jkaúÿ,sh      
4' ÿrl:k weu;=ï" fmdaiag¾" wත් mත්රිld 
5' mqj;am;a" ÿrl:k weu;=ï" cx.u Yío úldYk r: 

39. hï lfIa;%hla wruqKq lrf.k fyda hï mdGl msßila b,lal lrf.k නිYaÑත ld, 
      iSudj,§  m< jk flá ,sms ශළ rEm igyka iys; m%ldYkhක් y`ÿkajkafka"  
 

 1' mqj;am;ක් f,i h.   2' i`.rdjla f,i h.      3' fmd;a msxpla f,i h.  

 4' w;amත්රිld f,i h.     5' Èk igyk f,i h. 

40. rcfha ,shdmÈxÑ l< m%:u isxy, mqj;am;" 
 

 1' ,xld f,dalh.       2' isxy, fn!oaOhd'    3' ,lañKs myk'   

 4' o l,ïn c¾k,a mqj;am;   5'   rcfha .eiÜ m;%h. 



41.  wxls; ;dCIKsl udOH fuj,ï iudc Ndú;hg meñfKkafka"  
 

1' 80 iy 90 oYl j,h'      2' 50 iy 60 oYl j,h'   3' 30 iy 40 oYl j,h'     
4' 2000 iy 2010 oYl j,h'  5' 50 oYlhg fmr isgh 
 

42. ck udOHfha uQ,sl ld¾hhka y;rg wh;a fkdjkafka"  
  

 1' iqmÍCIKh         2' w¾:l:kh      3' iy iïnkaOh   
4' iudcdkqfhdackh       5' f;dr;=re yqjudrej 

43. Hub wdlD;sh ;=, n,mEfï fowdldr iajrEmh jkqfha"  

1' iudch yd mqoa.,hd flfrි  n,mEu'     
2' mqoa.,hd yd mjq, flfrි  n,පu' 
3' iudch yd cd;Hka;rh flfrys n,mEu'    
4' uki yd p¾hdj flfrි  n,mEu'      
5' ñksid yd iuia: iudcfha isÿùï flrි  n,mEu fõ' 

44' zztÈfkod Ôú;hg wjYH f;dr;=re iි ; hï නිYaÑ; ld, jljdkqjl wLKavj m%ldYhg 
tla lrk" tlg n¢k ,o m%ldYhls'ZZ iÕrd ms<sn| fuu m%ldYh  

 
1' tlai; cd;Skaf.a w¾:l:kh hs'    2' hqfkiaflda ixúOdkfha w¾:l:kh hs'   
3' .DDkj,aÜ m%ldYh hs'                    4' isxy, Yío fldaIfha w¾:l:kh hs'   
5' zziqux.,ZZ Yío fldaIfha w¾:l:kh hs'      

  
45' kj udOHj, olakg ,efnk ,laIKhla fkdjkafka"  
 

 1' wxls;lrKh        2' cd,.;lrKh    3' wka;¾ lshdldß;ajh 
 4' wê mdGkSh;ajh      5' kdulrKh   

 

46. Y%S ,xldfõ m%:u l:dkdo Ñ;%mgh" 
 
  1' ksOdkh    2' f¾Ldj       3'  lvjqKq fmdfrdkaÿj      4' je,sl;r    5'   ud;,ka  
 
47' fcdaka f,d.S fnhd¾â id¾:l rEmjdyskS l%uhla bÈßm;a lrk ,oafoa" 
 

 1' 1936   2' 1887   3' 1953    4' 1926    5' 1873    
  
 

48' නතන ජනමළ්යල අලම ලසයන් දාක්නට ශෆකි ක්ණයක් ලන්සන්, 
 

1. ජනලශර  ළවිතයට ගෆනීමයි.  2. විංවි්ළනගත බවින් යුක්ත වීමයි. 
3.ලෆඩි සපෂඹවීමකින් යුක්ත වීමයි. 3. උත්සත්ජනය ප්රසයෝජනයට ගෆනීමයි. 

5. පු්ධග විි න්නතළල ශු න්ලළ ගෆනීමයි. 

 

 

 

 

 

 



49.  සය ඉල්ලීම් දිනළ ගෆනීම වදාශළ දිගු කළයක් ඉල්ලීම් කර අවළේථමික ව පසු පු්ධගසයකු ඊට 

විසරෝ්ය දාෆක්වීම වදාශළ ප්රස්ධි සේ රජසේ සගොඩනෆගිල්ක ලශය මත මළරළන්තික උපලළවයක් 

ආරම්  කරන බලට ූපපලළි නී මළ්යස.දිසයකුට දාෆනගෆනීමට ෆබිණ. වමළජ ි තකළමි පුලත් 

සවවීම සය ලගකීම කරගත් මළ්යස.දිසයකු සව හු//ඇය කෂ යුතුල    තිබුසණ් කුමක් දා ?  

 

1. අදාළෂ පු්ධගයළ පිළිබදා සපොලීසය දාෆනුම්ලත් කිත්ම. 

2. මළරළන්තික උපලළවයට තෆත් කිත්සම් උත්වළශය ලෂකමින් හු/සග් ඉල්ලීම් වදාශළ මළ්ය 

මගින් ශඩක් නිේමළණය කිත්ම. 

3. සු වීම උපරිම සව ආලරණය කර ලශළ මළ්ය සලත උණුසුම් පුලත් සව බළ ී මට 

කටයුතු කිත්ම. 

4. සලනත් මළ්ය ආයතන ලළේතළකරුලන් උපක්රමික ල  ලෂක්ලළ  ලළේතළකරණසේ ප්රමුඛයළ 

බලට පත් වීමට කටයුතු කිත්ම. 

5. බ්ළත්න් කෂ ලරදා ඉවහමතු කිත්ම වදාශළ මළරළන්තික උපලළවසේ සයී මට තෆත් කෂ 

පු්ධගයළසග් ප්රකළනයක් ූපගත කිත්මට උනන්ු  වීම. 

 

50. ූපපලළි නී සලසෂදා දාෆන්වීම් පිළිබදා වළකළච්ඡළලක් පළවල් මළ්ය කලසේ ී  මතු විය. 

 

ජයනි   ;-    ළණ්ඩ පරිස ෝජන රටළල සලනවහ කරන්න දාෆන්වීම්ලට පුු ලන්  

නයනි :-   දාෆන්වීම්ලලින් සතොරල ජනමළ්යලට පලතින්න අපශසුයි. 

රුලනි :-  විහලවනීයත්ලයකින් යුතුල  ළණ්ඩ මි ී  ගෆනීමට දාෆන්වීම් ප්රසයෝජනලත්. 

කමනි :-  සලසෂදා දාෆන්වීම් නිලෆරදිල ලටශළගන්න මළ්ය වළක්රතළල තිබිය යුතු ය. 

 

ඉශත  ප්රකළ අතුසරන් සලසෂදා දාෆන්වීම් පිළිබදා නිලෆරදි ප්රකළ ඉදිරිපත් කරන්සන්  

1. ජයනි ශළ රුලනි පමණි. 

2. ජයනි, නයනි වශ රුලනි පමණි. 

3. නයනි, රුලනි වශ කමනි පමණි. 

4. ජයනි, නයනි වශ කමනි පමණි. 

5. ජයනි, නයනි රුලනි වශ කමනි යන සයු ම සදානළම ය. 

 

 

51. mkaති ldurfේ සá සසුka úúO ikaksfõok ප්රfNao පිළිn|j idlÉPdjl ksr; úh' Tවුka 
±ක් ව 
      woyවහ කීmhක් my; ±ක්fõ' 

කමල් - nyq úO .%dyl;ajhlska hqla; h' 
අමල් - m%udÈ; m%;sfmdaIKhla olakg ,efí' 
නිමල් - fndfyda úg jdKsc;ajh mokï lr .kshs' 

bIනි -  ±kqï bf.kqï iïmodkh l< yels h' 

;reෂි -  WmfoaYd;ul ixf්ධY ckkh l< yeකි ùu. 
 

by; mldY w;ßk ජන මළ්යසේ විස තළ යන්නට jvdත් සයෝගH ප්රldY bÈßmත් lr weත්fත්" 
1' luල්" wuල්" ksuල් ksjrÈ jk w;r bIsks ;reIs jerÈfõ' 
2' luල්" bIsks" ;reIs ksjrÈ jk w;r wuල්" ksuල් jerÈ fõ' 
3' luල්" wuල්" bIsks ksjrÈ jk w;r ksuල්" ;reIs" jerÈ fõ' 
4' luල්" wuල්" ksuල්" bIsks" ;reIs සh¨ fokd ksjerÈ h' 

5' luල්" wuල්" ksuල්" bIsks" ;reIs සh¨ fokd jerÈh. 



52. ගුලන්විු ලිය y~ පදානම් කරගත් මළ්යයකි. එි  මිනිවහ y~ වමග විංකනය ලන සවසු වළ්ක 

      ලන්සන්, 

1. විංගීතය, වතුන්සග් බ්දා, බ්දා ප්රසයෝග, ශළ ksy~;djයි. 

2. විංගීතය, ksy~;dj , වතුන්සග් බ්දා ශළ වහලළ ළවික බ්දායි. 

3. වහලළ ළවික බ්දා, වතුන්සග් බ්දා බ්දා ප්රසයෝග ශළ ksy~;djයි. 

4. අනුකරණළත්මක බ්දා, විංගීතය, ksy~;dj ශළ බ්දා ප්රසයෝගයි. 

5. වහලළ ළවික බ්දා, බ්දා ප්රසයෝග, විංගීතය ශළ නිශ~තළලයි. 

 

 

53. නල මළ්යය යන්නට සනොගෆෂසපන ප්රකළය සතෝරන්න. 
1. fuu o;a;" ìkaÿj;a tl;a w;r wxls; ;dCIK l%ufõohkag yl=¿jd ±laúh yeකි 

h' 
2. idïm%odhsl iudcj, m%Njh ,en tu iudchkays u Ndú; වී j;auk සතක් 

wLKav j mej; ths' 
3. ÿrl:kh yd wka;¾cd,h Tiafia ìys jQjls' 
4. cd,.; fõ.j;a f;dr;=re yqjudrejla isÿ ස.. 
5. wvq msßjehla hgf;a b;d fõ.fhka fnod yeßh yels ය. 

 

 

54' jHdmdßlfhda" /lshdj, ksr; iy /lshd wfmaCId lrkfkda iajlSh Ôj o;a;" we;=<;a 
lrñk ks¾udKh lr we;s fjí wvúh l=ulao@ 

1' Pinterest      2' LinkedIn       3' Twitter       4' Facebook       5' Instagram 

 

55& my; i|yka ikaksfõok wji:djkays § fndfyd fofkකුg iïnkaO úh yeකි iudc 
udOH jkafka" 

) yeඟීï woyවහ ප්රldY කිÍu 
) පි<si|f¾ fh§u 
) fm!oa.ලිl mණිúv yqjudre lr .ekSu 
) Ôjk සÿùï bÈßmත් කිÍu yd tajdg wdrdOkd කිÍu 
) fmdÿ woyi we; wh tlතු ù lණ්vdhï jYfhka lgයුතු lsÍu 
 
1. Twitter  2. Instagram       3. Facebook  4. Skype  5. 
LinkedIn 

 

 

56& iudc udOHfha m%n,;djhla jkafka" 

1' tla udOHlska ;j මළOHlg hdug yels ùu'     
2' ir, msßjeh wêl l%uhls' 
3' bf.kqï ක්රිhj,shg jeo.ත් fkdùu'     
4' kuHYS,S udOHhls' 
5' nyqúO fodrgqm, ක්රිhdj,shක් fkdùu 

 



57& ihsn¾ ි ßyer yd Wjÿre" m%pණ්v l%shdj,g fm<öu" jerÈ f;dr;=re m< කිßu" jHdc 

.sKqï ielසීu wh;a jkafka" 

 1' kQ;k udOHfha whym; n,mEuhs'   2' kj udOHfha whym;a n,mEuhs'  
 3' ck udOHj, whym;a n,mEuhs'     4' iudc udOHfha whym;a n,mEuhs'  

 5' ish¨ udOHj, whym; n,mEuh. 

 

58) Pinterest hkq" 

1' kQ;k udOH m%fNaohls'             

2' iudc udOH m%fNaohls'                 

3' ck udOH m%fNaohls'      

4' idïm%odhsl udOH m%fNaohls'     

5' wka;¾cd, f;dr;re yqjudrejls' 

 
59& iudc udOHj, m%Nj wx. jkqfha" 

1' ÿrl:kh yd .=jkaúÿ,sh          
2' rEmjdysksh yd wන්;¾cd,h         
3' mqj;am; yd wka;¾cd,h          
4' iudccd, yd cx.u ÿrl:kh    
5' ÿrl:kh yd wka;¾cd,h fõ' 

 

 

 

60& iudc udOH úiska we;s lrk RKd;aul n,mEuක් fkdjkafka" 

 1' udkසl wjmSvkh" yqfol,dj wdÈh we;sùu 
 2' .%dylhk <ne¢hka ù ;sîu 
 3' fm!oa.,sl;ajh ms<sn|j .eg¿ ueùu 
 4' mßyrKh lrk fldgia ixialrKh l<yels ùu 
 5' ihsn¾ ි ßyer  
 

61) මළේගගත දාත්ත ප්ධ්තියක් මගින් විවි් සතොරතුරු ලායන් ට ප්රස. වීමට ඇති ශෆකියළල 

ශඳුන්ලන සයු ම කුමක් දා ? 

1. අිංකිතකරණය 

2. ජළගතකරණය 

3. අන්තේ ක්රියළකළත්ත්ලය 

4. අි පළඨනීයත්ලය 

5. වහලයිංකරණය 

 

 

 

 



  62)  වමළජ මළ්යසේ විස ත්ලය කි. 

1. විි මත් ආයතන ලුශයක් තිජ ම 

2. අන්තේගතය ු/ලමළරු කෂ ශෆකි වීම 

3. ලෘත්තීය මළ්යස.ී න් සටීම. 

4. ප්රමළී  ප්රතිසපෝණයක් තිජ ම 

5. පරම්පරළසලන් උරුම වීම 

 

63)  iudc udOH f.dvkxjd we;s l%shdldß;ajhට අයත් සනොලන්නකි. 
1. fnod .ekSu i|yd flá mKsúv heùu"  
2. PdhdrEm fnod .ekSu iy ,eîu isÿ lsÍu  
3. jd¾;d lsÍu yd u; m%ldY lsrSu  
4. ùäfhda u; woyia m%ldY lsÍug yels ùfukaa l%shdldß;ajh f.dvke`.Su 

5. අනනයතළල සශළිකිත්ම අනිලළ¾h වීම 

 

64& f,dalfha jeäu msßila mßYS,kh lrkq ,nk iudc cd, fjí wvúh ලනුසේ, 

1. Facebook      2. Twitter  3. Viber         4. WhatsApp  5. Flicker 

65) LinkedIn සලබ් අඩවිසේ ක්රියළකළත්ත්ලය ශළ සනොගෆෂසපන්නකි. 

1. jHdmdßl m%cdj iy jD;a;sl m%cdj i|yd ks¾udKh lr we;s fjí 
wvúhls' 

2. úfYaIfhka Ndú; jkafka jD;a;sl cd,lrKhla i|ydhs'  
3. ,shdmÈxÑ jQ idudðlhkag ;u jD;a;Sh oekqfuka wNsu; mqoa.,hka iu`. 

cd, f.dvkexùu iy f,aLk.; lsÍug bv iෂවළ ඇත' 

4. jHdmdßlසයෝ" /lshdj, නිr; iy /කිhd wfmaක්Id lrkaසනෝ සමම සලබ් 

අඩවිසයි  වහjකීh Ôj oත්; weතු<ත් lr we;' 

5. කළන්තළලන් අතර ලඩළ ජනප්රියල පලතී. 

 

65& iudc udOHfha Okd;aul n,mEï iudÔhlrKhg n,mEï t,a, lrk wdldrh g 

සනොගෆෂසපන ප්රකළය ලනුසේ, 

1. úfrdaOdl,am m%p,s; lsÍug we;s wjldYh 

2. il%sh .%dylhka ùu  
3. ±kqu yqjudre lr .; yels ùu 

4.  වයිබේ ි රිශෆර ලට ක් වීම 

5. tla udOHhlska ;j udOHhlg hdug yels ùu 

 

 

 



66) kj udOH yd iudc udOH mrsYS,lfhl= i;= විh hq;= wjfndaOh ට අයත් සනොවලකි, 

                 1' rEmhla nd.; lrkafka flfia o@ 

 2' ud¾..; l;djl fm<g ine¢hla ^Link) tl;= lrkafka flfia o@ 
 3' PdhdrEmhla f.k ixialrKh lsÍu iy fjí msgqjl th we;=<;a lrkafka 
  flfia o@ 

     4' fjí msgqjl ùäfhdajla i|yd fla;hla we;=¿ lr th m%;sks¾udKh rkafka 
                         flfia o@ 

6. නිලෆරදි සව කතළලක් පලත්ලන්සන්  සකසව දා?  
 

67) වමළජ මළ්යසයි   f,aLkh  

1. විංගීතය ලාලික කර ගනියි.      

2. ලිඛිත සපෂ පළදාක කර ගනියි.   

3 ූපපය පමණක් ලාලික කර ගනියි.   

4 වළි තය රවය ප්රමුඛ සකොට ගනියි. 

5 අන්ත ේජළතික නිේණළයක පළදාක සකොට ගනියි. 

68) මළේගගත කතළබශ ^Chat& යනුසලන් ශඳුන්ලනු බන්සන්, 

1. fndfyda msßilf.a isg tla wfhl= olajd, tla wfhl=f.a isg ;j;a wfhl= 
olajd fyda tla wfhl=f.a isg fndfyda wh olajd isÿ lrkq ,nk 
ikaksfõokh යි. 

2. සලබ් අඩවියක පෂ ලන සල්ඛනය යි. 

3. ූපපයක් වඳශළ අමුණනු බන සපෂ යි. 

4.  මළේගයක ී  සු  සකසරන කතළබශ ට යි. 

5. කථමින මළ්යසයන් ඉදිරිපත් කරන වළි තයමය සල්ඛනය යි. 

 

69)  වමළජ මළ්ය ශළ නල මළ්ය කළේය ළරය යන්නට අයත් ලරණ වි ත පිළිතුර සතෝරන්න. 

1. f;drතුre iïmdokh,úසනෝodවහjdo iïmdokh, iudcdkqසයෝckh, 

වම්බන්්තළ සගොඩනෆගීම  

2. විංවහකෘතිය පලරළ ී ම,úසනෝodවහjdo iïmdokh, ,iudcdkqසයෝckh, 

වම්බන්්තළ සගොඩනෆගීම 

3. f;drතුre iïmdokh, නිේමළණශීලි බල, iudcdkqසයෝckh, වම්බන්්තළ 

සගොඩනෆගීම 

4. f;drතුre iïmdokh,úසනෝodවහjdo iïmdokh, iudcdkqසයෝckh, 

වළක්රතළල 

5. f;drතුre iïmdokh,úසනෝodවහjdo iïmdokh, වළි තයය, වම්බන්්තළ 

සගොඩනෆගීම 

 

70)  වමළජ මළ්යලලින් සු විය ශෆකි අයශපත් බපම්ලට අයත් සනොලන ලරණය සතෝරන්න. 

  ihsn¾ ysßyer 

 m%pKav l%shdj,g fm<Uùu 

 jerÈ f;dr;=re mෂ lsÍu 

 jHdc .sKqï ieliSu 

 වතය සතොරතුරු බළ ී ම 

 



 
 
 
 
 

 
 
     
 

^01& (i)  වළම්ප්රදාළයික udOH y;rක් kï lrන්k                 

(ii)   idïm%Þhsl udOHhkays iqúfYaI;d සදාකක් නිදාසුන් වි තල පෆශෆදිලි කරන්න.          

(iii)   idïm%Þhsl udOH විි ක්රම ශතරක් දාක්ලළ ඉන් සදාකක් සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න.   

      (iv) cklú yd ck l;d kQ;k ks¾udKlrKh ;=< fhdod .kakd wjia:d y;rla  

         meyeÈ,s lrkak'          

                                                                                               

^02& (i) .eñ kdgl hkak y`ÿkajkak'                 

(ii) my;rg m%foaYසේ ප්රචලිත .eñkdgl සදාකක් විවහතර කරන්න.            

 (iii) idïm%odhsl ikaksfõokfha jeo.;alu lreKq ;=kla weiqßka meyeÈ,s lrkak'   

      (iv) flá igyka ,shkak'          

        

 

^03& (i)   fidlß .eñ kdglfhි  wruqKq folla ,shkak.      

      (ii) ගෆමි නළටක ල ක්ණ සදාකක් නිදාසුන් වි තල පෆශෆදිලි කරන්න.    

       (iii)  වළම්ප්රදාළයික මළ්යයන්ි  අසප්ක්ෂිත වන්නිස.දාන අේථමි ශතරක් දාක්ලළ ඉන්    

            සදාකක් සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න.       

     (iv) වළම්ප්රදාළයික මළ්යයසේ ලෆදාගත්කම කරුණු ශතරක්  සකටිසයන්  පෆශෆදිලි කරන්න.    

 

^04& (i)  yskaÿ ixialD;shg අනනය  ව Ydka;sl¾u සදාකක් වදාශන් කරන්න.       

     (ii) වළම්ප්රදාළයික වන්නිස.දානය යන්න සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න.  

      (iii)  ළන්ති කේම ශළ යළතුකේම පිළිබදාල නිදාසුන් සදාමින් පෆශෆදිලි කරන්න.    

        (iv) වළම්පුදාළයික මළ්ය යනු කුමක්දාෆයි ශඳුන්ලළ වළම්ප්රදාළයික විි  ක්රම පිළිබඳ නිදාසුන්  

             වි තල පෆශෆදිලි කරන්න.  

 

 

වන්නිස.දානය ශළ මළ්ය අ්යයනය 12 - සර ණිය  

4'0 idïm%odhsl udOH" ckudOH yd kj udOH - II සකොටව 
 



      

^05&  (i)  ckudOH j¾.SlrKh lrkak'                       

       (ii) ck ikaksfõok ක්රිhdjලිhg iïnkaO jk úúO ප්රOdk wx. පි<sn`o HUB wdlD;sh 

u.ska ú.%y flf¾'tu.ska oක්jk wx. 04 ක් kï lr bka tlක් fláfhka úia;r 

lrන්k'                                                                         

 (iii) ckudOHfha úfYaI;d ;=kla fláfhka úia;r lrkak'                     
  
      (iv) ck ikksfõokhg wh; ,laIK y;rla olajd ඒලළ නිදාසුන් වි තල meyeÈ,s lrkak   
                    

   

^06& (i)   ck udOH ms<sn|j ä*a¨j¾ yd fvksia ks¾jpkh olajkak'           

(ii)   සජෝන් ත්ත් වළමිලරයළ විසන් කරනු ෆබූ ප්රකළයක් ජනමළ්යසේ දියුණුලට බප ආකළරය 

සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න .        

(iii)   ckudOH j¾ගීlrKh ;< uøs; udOH hgf;a oක්kg ,efnk mqj;am; yd jdr i`.rd 

ms<sn|j WodyrK iys;j úia;r lrන්k'       

     (iv)  rEmjdysksh uÕska m%pdrh jk fg,s kdgH ;=<ska bටු flfrk ikaksfõok ld¾hhka    

4la kම් lr" úia;r lrkak'  

  

^07& (i) ජනමළ්ය යන්න හක්වහසේඩ් බ්දා සකෝයට අනුල නිේලචනය කරන්න. 

(ii) ckudOH j¾ගීlrKh තු< uøs; udOH hgf;a oක්kg ,efnk mqj;am; yd                          
jdri`.rd ms<sn|j WodyrK iys;j úia;r lrන්k'ztâúka tußZ úiska ú.%y lrk ,o  

         mqj;am;l oක්kg ,efnk ,laIK 4la fláfhka meyeÈ,s lrන්k' 
  (iii) flá igyka ,shkak' 

a. HUB ආකෘතිය 

b. සනමළල  
සනමළ මළ්යය යනු එි  ආරම් ය  

c. ජන udOHය 

         (iv) mdif,a ck udOH i`.rdjg zck ikaksfõok úldYkfha jeo.;a ixêia:dk 
          Z    uefhka ,smshla ilia lrkak' 
 
 

(08)  (i) HUB wdlD;sh ඉදිරිපත් කෂ වි්ධලතුන් තිසදානළසග් නම් ලියන්න. 

       (ii) rEmjdysනි udOHසේ uQ,sl ,CIK y;rlaa ,shd bka tlla meyeos,s lrkak. 
       iii) ckiන්ksfõok ක්රිhdj,sh ú.%y කිÍug fhdod.න්kd HUB wdlD;sh olajd tys  

 m%Odk wx. 08 ka folla meyeos,s lrන්k.       
       (iv) .=jka úÿ,sfේ uQ,sl ,laIK 3 la oක්jd .=jka úÿ,s udOH ms<sn| úia;r lrkak' 

           
 
 
(09)වමළජ මළ්ය හවහසව  එක් ැසවහ ව තරුණ තරුණිසයෝ රට වහවන කිත්සම් අරමුසණන් සතුලම් 

අදිමින් නගරසේ තළප්ප අිංකළර කරති. 

i. වමළජ මළ්යය සලත අලතීේණ විය ශෆකි ක්රම සදාකක් නම් කරන්න   
ii. iudc udOH j¾. folla  fláfhka meyeÈලි lrkak'     
iii. iudc udOHfh ld¾hNdrh පිළිn| lreණු තුkl úවහ;r lrkak'    
iv. iudc udOH iudch fj; lrK hymත් n,mEu පිළිn| rpkhක් ලිhkak'  
 



(10) (i) වමළජ මළ්ය ලළරණය කිත්ම නිවළ වමළජයට සු ලන යශපතට වශ අයශපතට අදාළෂල කරුණු 

සදාක බෆගින් නම් කරන්න.          

(ii) නගර අිංකරණය වදාශළ විවි් රටල සතොරතුරු නල මළ්ය හවහසව  බළගත ශෆකි ක්රම 
     සදාකක් නිදාසුන් වි තල විවහතර කරන්න.       
(iii) Facebook b;du;a ckප්රිh iudc udOH fhojqula  fõ' fuh iudc m%j¾Okh i`oyd 
      fhdod.; yels wdldrh lreKq ;=kla weiqßka meyeÈ,s lrkak'      

      (iv) වමළජය ශළ විංවහකෘතිය සකසරි  ජනමළ්යයට ලඩළ ප්රබ බපමක් වමළජ මළ්ය ඇති 

කරයි. පක්ල සශෝ විපක්ල කරුණු ශතරක් ඇසුසරන් පෆශෆදිලි කරන්න.   

 
(11) (i) මශජන වම්බන්්තළ කටයුතු වදාශළ සස වහබුක් මගින් බළගත ශෆකි ප්රසයෝජන ශතරක් දාක්ලd 

ඉන් එකක් විවහතර කරන්න.        

(ii) iudc udOH úiska iudch u; we;slrk RKdත්ul n,mEï y;rla ලියළ  ඉන්         

එකක් meශෆදිලි කරන්න.           
       (iii) kj udOH m<sn| f;dr;re yqjudre lsÍfï§ j¾.lrKh jk ldKAv y;r olaලළ ඉන් 

foකක් පෆශෆදිලි කරන්න'         
       (iv) j¾;udk iudc udOH i;= ld¾hNdrh ms<sn|j නිදාසුන් iys;j úia;r lrkak' 
 

      
(12)  (i) නල මළ්ය iïnkaO f;dr;=re yqjudrej සු  සකසරන ldKav y;r නම් කරන්න.    

   (ii) kj udOH Ndú;fha § ;sìh hq;= ksmqK;d 4la oක්jkak'        
 
       (iii) kj udOH iïnkaO f;dr;=re yqjudrej සු  සකසරන ldKav y;r පිළිබඳ      නිදාසුන්  

iි තල විවහතර කරන්න                  
 
     (iv) wdh;khl wNHka;r ld¾h uKAv,h fj; f;dr;=re fnod yeÍu yd Tjqfkdjqka 
          w;r hym;a ikaksfõok in|ld j¾Okh lsÍu i|yd fhdod.; yels iudc udOH 
          y;rla kï lr tajd fhdod.; yels wdldrh පි<sn|j WodyrK iys;j meyeÈ,s    

lrkak' 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

01' - 3  11' - 1    21' - 5    31' - 2   41' - 1 51' - 1    61' -4  
02' - 3   12' - 3    22' - 1    32' - 5  42' - 5 52' - 4    62' -2 
03' - 2    13' - 4    23' - 3    33' - 3 43' - 1 53' - 2    63'- 5  
04' - 3   14' - 2    24' - 4    34' - 4 44' - 2 54' - 2    64' -1  
05' - 3    15' - 1    25' - 1    35' - 3 45' - 5 55' - 3    65' -5 
06' - 4    16' - 1    26' - 2    36' - 2 46' - 3 56' - 1    66' -4 
07' - 2    17' - 3    27' - 3    37' - 5 47' - 4 57' - 4    67' -5 
08' - 1    18' - 2    28' - 3         38' - 1 48' - 1 58' - 2    68' -2 
09' - 1    19' - 4    29' - 2    39' - 2 49' - 2 59' - 5    69' -1 
10' - 4    20' - 4    30' - 3    40' - 3 50' - 3 60' - 4    70' -1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

^01& (i)  වළම්ප්රදාළයික udOH y;rක් kï lrන්k      
 

       i. ck lú 
       ii. ckl;d 
       iii. Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u 
       iv. .eñ kdgl 
 

       (ii)   idïm%Þhsl udOHhkays iqúfYaI;d සදාකක් නිදාසුන් වි තල පෆශෆදිලි කරන්න.   

   ckuQ, moku"  
 úYajdi yd .re lsÍu"  

 fmdÿ ms<s.ekSï yd fmdÿ hym;"  
 mdrïmßl j Wreu ùu" 

 foaYSh ixialD;sl wkkH;dj yd Ndú;h myiq ùu  
    

 (iii)   idïm%Þhsl udOH විි ක් රම ශතරක් දාක්ලළ ඉන් සදාකක් සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න. 
   

ck l:d" ck lú" Ydka;s l¾u yd hd;= l¾u" .eñ kdgl hk úê l%u y;r kï   
lsÍu'     

වන්නිස.දානය ශළ udOH wOHhkh- 12 fY%aKsh  

ms<s;=re  

4'0 idïm%odhsl udOH" ckudOH yd kj udOH - I සකොටව 
 

wxl 1 isg 70 olajd tl tla m%Yakhg 1" 2" 3" 4" 5 hk ms<s;=rej,sk ksjerÈ fyda b;du;a 
.e<fmk ms<s;=r f;dard kshñ; wxlfha l;srhla (x) fhdokak' 

 

වන්නිස.දානය ශළ මළධ්ය අධ්යයනය  - 12 fY%aKsh  

4'0 idïm%odhsl udOH" ckudOH yd kj udOH - II සකොටව 
 



   by; úê l%uj,ska 02la පි<sn|j WodyrK iys;j úවහතr lr ;sîu'             
 

(iv) cklú yd ck l;d kQ;k ks¾udKlrKh ;=< fhdod .kakd wjia:d y;rla meyeÈ,s  
lrkak' 

ගීත නිේමළණ සටලි නළට් ය සලෂඳ දාෆන්වීම් සනමළ නිේමළණ ආී  ලසයන් අලවහථමිළ ශතරක් පෆශෆදිලි 

විය යුතු ය. 

 

^02& (i) .eñ kdgl hkak y`ÿkajkak'                     
      

(i) .eñ kdgl hkq lsishï l;d mqj;la fyda l;d mqj;a කිysmhlska ieÿï ,oaod jQ 
l,d wx.hls'  

               Wod(- fld,ï" fidlß" rElv              
 

       (ii)      my;rg m%foaYසේ ප්රචලිත .eñkdgl සදාකක් විවහතර කරන්න.          
    flda,ï ^fjia uyqKq kdgl&  
    rElv   

      

       (iii) idïm%odhsl ikaksfõokfha jeo.;alu lreKq ;=kla weiqßka meyeÈ,s lrkak'  
  

  ) ir, wdlD;s rgd iys;ùu'   
        ) f;aud wka;¾.;h   
        ) kuHYS,S nj  
        ) ixialD;sl iïnkaOh  
        ) msßjeh wju ùu     
        ) myiqfjka imhd.; yelsùu yd iudc Wmfhda.S;dj  
                   ^by; lreKq úia;r lr ;sìh hq;=hs&       

 

      (iv) flá igyka ,shkak' 
  1' ck lú 
  2' ck l:d 
  3' Ydka;sl¾u yd hd;= l¾u 

   4. ගෆමිනළටක 
      

 

^03& (i)   fidlß .eñ kdglfhි  wruqKq folla ,shkak. 
 

 NjfNda. úkdY ùug wod< f,v frda." jix.; yd m<sfndaO ydks wdÈfhka isÿ 
jk úkdYfhka tajd wdrlaId lr .ekSug" 

  Ñksiqkag je,f|k jHdê jix.; yd wm, Wmø j,ska wdrlaId ùu 

 úfkdaodiajdoh ,nd .ekSu. 
 

        (ii) ගෆමි නළටකල ක්ණ සදාකක් නිදාසුන් වි තල පෆශෆදිලි කරන්න. 

 

 .eñ kdglj, § lú lSu yd ysájk ixjdo Wmfhda.s lr .kq ,nhs'  

 iïmQ¾Kkdgl jYfhka yeදිkafjk l;d rÕ oelaùula isÿ lrයි' i|ls÷re l;dj" 
f.daGhsïnr l;dj" ukfï l;dj" .u l;dj wdÈh ksoiqka h' 

 .eñ kdgl m%n, ikaksfõok wjia:d ckkh lrhs'  



 lú .dhkd" ysájk lú ixjdo fuka u rx.k krUkakkaf.a m%fndaOhg;a 
ikaksfõok iyNd.S;ajh ,nd .ekSug;a Ndú; lrk wdldrh y÷kd.; yels h' 
i¿md,sh fuhg WodyrKhls' 

 

(ii) වළම්ප්රදාළයික මළ්යයන්ි  අසප්ක්ෂිත වන්නිස.දාන අේථමි ශතරක් දාක්ලළ ඉන් සදාකක්  

සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න. 

 

 Wmfoia iïmdokh"     

  fm<Uùu"  

 úfõpkh"     
 ta;a;= .ekaùu  

 úfkdaodiajdoh ,nd §u 
 

       (iv) වළම්ප් රදාළයික මළධ් යයසේ ලෆදාගත්කම කරුණු ශතරක්  සකටිසයන්    පෆශෆදිලි කරන්න. 

 

 ±kqï bf.kqï iïmdokh 
 WmfoaYd;aul ikafoaY ckkh l< yels ùu 

 ixialD;sl wx. yqjudre lsÍug yels ùu 
 Ndj m%ldYkh 

 wys;lr iudc m%jK;d úfõpkhg ,la lsÍu 

 úfkdaodiajdoh i|yd fhdod .; yels ùu 
 

^04& (i)  yskaÿ ixialD;shg අනනය  ව Ydka;sl¾u සදාකක් වදාශන් කරන්න. 
       

 jäfudaä" f;kafudaä" ldukal+;a;=" kdÜgqlal+;a;=" f;relal+;a;=  
         

       (ii) වළම්ප් රදාළයික වන්නිස.දානය යන්න සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න. 
ld,dka;rhla ;siafia .eñ m%cdj w;r f;dr;=re" oekqu" úfõlh" úfkdaoh 
i|yd Ndú; jk" wjg mrsirfhka imhd .; yels iïm;a Wmfhda.S lr f.k 

isÿ lrk ikaksfõok l%uhka h. ksh; l¾;D;ajhlaa fkdue;sj, ;dlaIKsl 

fuj,ï Ndú;fhka f;dr j ,.eñ ck iyNd.S;ajfhka hq;=j isÿ jk  

idïm%odhsl udOH, idïm%odhsl iudcj, m%Njh ,en tu iudchkays u Ndú; 

වී j;auk olajd  wLKav j mej; ths' udනj b;sydifha m%d.a ft;sydisl 

hq.fhys idïm%odhsl ikaksfõokh Wfoid  බ්දා ශළ දාෘහ ය විංනළ සව ක් රම 

සදාකක්  ළවිත සකසේ. mßir ys;ldó ir, ikaksfõok Ndú;hlska hq;a fuu 
idïm%odhsl ikaksfõok úê l%u rglska rglg" m%foaYhlska m%foaYhlg fuka 
u úúO ixialD;sl yd mdßißl idOl u; fjkia fõ' 

   
 

(iii)  ළන්ති කේම ශළ යළතුකේම පිළිබදාල නිදාසුන් සදාමින් පෆශෆදිලි කරන්න. 
 

 fuu wx. we;=<;a m%Odk úIh Odrdj ckY%e;s úoHdjhs 'tys § Ndú; jk fhÿï lsysmhla 
f,i wNspdr" hd;= l¾u" weoys,s" úYajdi wdÈh ±laúh yels h' fuys  § hd;= l¾u hkakg 

YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis NdIdfõ ritual hk fhÿug w¾: mQ¾K fhÿula 
f,iska hd;= l¾u yd wNspdr úê hk fhÿï Ndú; l< yels fõ' 



 hd;= l¾u hkakg YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis NdIdfõ ritual hk fhÿug 
w¾: mQ¾K fhÿula f,iska hd;= l¾u yd wNspdr úê hk fhÿï Ndú; l< yels fõ' 

 Ritual hkafkka hï hï woDYHudk jia;+ka weu;Su tajdhska msysgla ,nd .ekSu jeks 
l%shdjka ^l¾uhka& wfmalAId flf¾' 

 lsishï m%cdjlg wh;a hd;= l¾u úúOdldr fõ' hd;=l¾u hkakg ksYaÑ; w¾: l:khla 
§ fkdue;s jqj o mQcd úê ke;fyd;a Y=oaO jQ ksñ;a;lrKhla f,i th ie,fla' hd;= 
l¾u je÷ï msÿïj,g muKla iSud fkdù ixúê; wd.ïj, l%shdldÍ wx.hla f,i mj;sk 
w;r újdy wjux.,H W;aijj,§ o Ndú; fõ' 

 idïm%odhsl ikaksfõokh i|yd Wmfhda.s lr .; yels ;j;a iqúfYaI úê l%u f,i 
Ydka;sl¾u" hd;=l¾uj, tk fldfydUd lxldßh" j,shla ux.,Hh" lvjr lxldßh" n,s 
Ydka;sl¾uh wdÈh y÷kd.; yels h' 

 
(iv) වළම්පුදාළයික මළ්ය යනු කුමක්දාෆයි ශඳුන්ලළ වළම්ප්රදාළයික විි  ක්රම පිළිබඳ නිදාසුන් වි තල පෆශෆදිලි 
කරන්න. 

 
ld,dka;rhla ;siafia .eñ m%cdj w;r f;dr;=re" oekqu" úfõlh" úfkdaoh i|yd Ndú; 

jk" wjg mrsirfhka imhd .; yels iïm;a Wmfhda.S lr f.k isÿ lrk ikaksfõok 

l%uhka h. ksh; l¾;D;ajhlaa fkdue;sj, ;dlaIKsl fuj,ï Ndú;fhka f;dr j ,.eñ ck 

iyNd.S;ajfhka hq;=j isÿ jk  idïm%odhsl udOH, idïm%odhsl iudcj, m%Njh ,en tu 

iudchkays u Ndú; වී j;auk olajd  wLKav j mej; ths' udනj b;sydifha m%d.a ft;sydisl 

hq.fhys idïm%odhsl ikaksfõokh Wfoid  බ්දා ශළ දාෘහ ය විංනළ සව ක් රම සදාකක්  ළවිත 

සකසේ. mßir ys;ldó ir, ikaksfõok Ndú;hlska hq;a fuu idïm%odhsl ikaksfõok úê 
l%u rglska rglg" m%foaYhlska m%foaYhlg fuka u úúO ixialD;sl yd mdßißl idOl u; 
fjkia fõ' 

 
ck lú 

.eñ Ôjk rgd mokï j ìys ù we;s ck lú .eñ ck;d jHjydrfhka mej; tk l¾;D;ajh 
y÷kd.; fkdyels .dhkd úfYAIhls'  
.eñ ckhdf.a Ôjk oDIaáh" weoys,s" úYajdi" wjYH;d" jD;a;Sh f;dr;=re" ±kqu" idïm%odhsl 
{dkh" úfõlh" úY%dka;sh" ÿl fõokd" is;=ï me;=ï wdÈh fuu`.ska ikaksfõokh lrhs' 
ck lú wOHhkh lsÍfuka .eñ ckhdf.a iudc" wd¾Ól" ixialD;sl" wd.ñl f;dr;=re 
fy<sorjq lr .; yels h'  
wjHdc;ajh" ir,;ajh" ixlaIsma;Ndjh" ixhuh" l;d jHjydr ,laIK" Yío rgd yd 
fmdÿckhdf.a is;=ï me;=ïj,g ióm jpk fldaIh fya;=fjka cklúh idïm%Þhsl 
ikaksfõokfhys iqúfYaI ù we;' 

 
 

 02'  ckl;d 
 ckl;d jQ l,S hï isoaêhla uq," ueo" w.hk wx.;%h ukdj .<mk ,o ckhdf.a Ôjk 

wr.,h" wfmalaId" wdYd" ÿlaLfodaukiai yd .fõIK hkdÈh ms<sìUq lrk l;kaor 
úfYaIhls' 

 ckl;d wjfYaI ckY%e;s fuka uqL mrïmrd.; j Wm; ,nd ta wkqj jHjydrfha mj;shs' 

 ta ta iudcj, ck ú{dkfha iajNdjh fujeks ckl;dj,ska ksrEmKh ලන අතර එමගින් 

m%dfoaYSh jd.a jHjydrj, mj;akd wdfõksl ,laIK y÷kd.; yels h. 
 

 
 



03' Ydka;sl¾u yd hd;=l¾u 
  
 fuu wx. we;=<;a m%Odk úIh Odrdj ckY%e;s úoHdjhs 'tys § Ndú; jk fhÿï lsysmhla 

f,i wNspdr" hd;= l¾u" weoys,s" úYajdi wdÈh ±laúh yels h' fuys  § hd;= l¾u hkakg 

YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis NdIdfõ ritual hk fhÿug w¾: mQ¾K fhÿula 
f,iska hd;= l¾u yd wNspdr úê hk fhÿï Ndú; l< yels fõ' 

 hd;= l¾u hkakg YíofldaId¾: ,o fkdyels kuq;a bx.%Sis NdIdfõ ritual hk fhÿug 
w¾: mQ¾K fhÿula f,iska hd;= l¾u yd wNspdr úê hk fhÿï Ndú; l< yels fõ' 

 Ritual hkafkka hï hï woDYHudk jia;+ka weu;Su tajdhska msysgla ,nd .ekSu jeks 
l%shdjka ^l¾uhka& wfmalAId flf¾' 

 lsishï m%cdjlg wh;a hd;= l¾u úúOdldr fõ' hd;=l¾u hkakg ksYaÑ; w¾: l:khla 
§ fkdue;s jqj o mQcd úê ke;fyd;a Y=oaO jQ ksñ;a;lrKhla f,i th ie,fla' hd;= 
l¾u je÷ï msÿïj,g muKla iSud fkdù ixúê; wd.ïj, l%shdldÍ wx.hla f,i mj;sk 
w;r újdy wjux.,H W;aijj,§ o Ndú; fõ' 
idïm%odhsl ikaksfõokh i|yd Wmfhda.s lr .; yels ;j;a iqúfYaI úê l%u f,i 
Ydka;sl¾u" hd;=l¾uj, tk fldfydUd lxldßh" j,shla ux.,Hh" lvjr lxldßh" n,s 
Ydka;sl¾uh wdÈh y÷kd.; yels h 
 

 

.eñ kdgl 

 .eñ kdgl hkq lsishï l;d mqj;la fyda l;d mqj;a lsysmhlska ieÿï ,oaod jQ l,d 
wx.hla f,i y÷kajd Èh yels h' flda,ï" fidlß" rElv wdÈh ksoiqka lsysmhls' 

 .eñ kdglj, § lú lSu yd ysájk ixjdo Wmfhda.s lr .kq ,nhs' fuys § 
iïmQ¾Kkdgl jYfhka yeදිkafjk l;d rÕ oelaùula isÿ lrයි' i|ls÷re l;dj" 
f.daGhsïnr l;dj" ukfï l;dj" .u l;dj wdÈh ksoiqka h' 
 

 .eñ kdgl m%n, ikaksfõok wjia:d ckkh lrhs' lú .dhkd" ysájk lú ixjdo fuka 
u rx.k krUkakkaf.a m%fndaOhg;a ikaksfõok iyNd.S;ajh ,nd .ekSug;a Ndú; 
lrk wdldrh y÷kd.; yels h' i¿md,sh fuhg WodyrKhls' 
 
 

        
 

^05&  (i)  ckudOH j¾.SlrKh lrkak'                  
ckudOH uqøs; udOH (- mqj;a m;a" fmd;a" i`.rd 

                   úoHq;a udOH (- .=jka úÿලිh" rEmjdyskSh                 
     

(ii) ck ikaksfõok ක්රිhdjලිhg iïnkaO jk úúO ප්රOdk wx. පි<sn`o HUB wdlD;sh u.ska 

ú.%y flf¾'tu.ska oක්jk wx. 04 ක් kï lr bka tlක් fláfhka úia;r lrන්k'             
 

 ikaksfõolfhda" fla;" fodrgq md,lfhda" ckudOH" kshdulfhda" fmrykq" .%dyl lafIa;%fh"    
n,mEu  

 

 

 

 



 

(iii) ckudOHfha úfYaI;d ;=kla fláfhka úia;r lrkak'        
 
   ;dCIKl fuj,ï Ndú;h" wdh;ksl .; jHqyhlska යු;=ùu" CIKsl yd wLණ්v ùu" 
    jD;a;Sh ixksfõolhska isàu wdÈh 

    

 (iv) ck ikksfõokhg wh; ,laIK y;rla olajd ඒලළ නිදාසුන් වි තල meyeÈ,s lrkak      
  1' úêu;a ixúOdk.; wdh;ksl jHqyh  
         2' fmdÿ mKúv úirKh  
             3' wiSudka; .%dyl ixLHdj   
         4' m%;sfmdIKh fkd,eîu fyda m%udo ùu' 
wd§ jYfhka ck ikaksfõokfha ,laIK 11 w;=ßka 4la olajd ;sîu iy bka tlla fláfhka 
meyeÈ,s lr ;sîu 
 

^06& (i)   ck udOH ms<sn|j ä*a¨j¾ yd fvksia ks¾jpkh olajkak'          
 
zzck ikaksfõokh id¾:l lr.ekSu i|yd ld,h fyda ÿr w;r mKsúv yqjudre lr .ekSu 
i|yd fhdokq ,nk  Wmdx. ckudOHhsZZ                ^ã*a¨j¾ iy fvksia&    
 

      (ii)   සජෝන් ත්ත් වළමිලරයළ විසන් කරනු ෆබූ ප් රකළයක් ජනමළධ් යසේ දියුණුලට බප 

ආකළරය   සකටිසයන් පෆශෆදිලි කරන්න. 

hqo f;dr;=re ,nd §ug Ndú; l< udOH ckතළලට විසනෝදාය වෆපයීමට ශළ සතොරතුරු බළ 
ී ම fjkqfjka Ndú; කෂ ශෆකි ය . 

       

       

(iii)   ckudOH j¾ගීlrKh ;< uøs; udOH hgf;a oක්kg ,efnk mqj;am; yd jdri`.rd 

ms<sn|j WodyrK iys;j úia;r lrන්k' 
 
mqj;am; uqøs; m%ldYkhls' th tlg f.dkq jQ lgq .id wuqKd ke;s lvodis f.dkqjls' th 
Èkm;d i;sm;d jYfhka m< úh yels h' Bg m%jD;a;s" PdhdrEm" úfYaIdx. yd fjf<| ±kaùï 
we;=<;a fõ' úfYaI kula o thg fhdod we;'˜ 
 
zztofkod Ôú;hg wjYH f;drතුරe iි ; hï නිහÑ; ld, jljdනුjl wLණ්v j 
  m%ldYhg m;alrk" tlg fkdn¢k ,o m%ldYkhls'ZZ  
 

hqfkiaflda ixúOdkh  
 
zzuyckhd Wkkaÿj olajk m%jD;a;s" fjf<| oekaùï" idys;H yd iïnkaO lreKq yd wfkl=;a 
wxY we;=<;a j oskm;d fyda i;sm;d m< lrk uqøs; m%ldYkh mqj;am; hs' 
        Tlaia*¾â YíofldaIh   
 
 
i`.rd පිළිබදා නිේලචන  
 

i`.rdj i;sm;d fyda udisl j ,sms f,aLk fyda PdhdrEm we;=<;a ;ks f,aLkhls.  

     
Tlaia*¾â YíofldaIh       

 
zztosfkod Ôú;hg wjYH f;dr;=re iys; hï ksYaÑ; ld, jljdkqjl wLKav j m%ldYhg 
m;a lrk" tlg n¢k ,o m%ldYkhls'ZZ  
      hqfkiaflda ixúOdkh 



 
 
 
iÕrdjla hkq hï lafIa;%hla wruqKq lr f.k fyda hï mdGl msßila b,lal lr f.k 
ksYaÑ; ld, iSudj, § m< jk flá ,sms yd rEm igyka iys; m%ldYkhls' jdr m%ldYk 
kñka o fuh ye|skafõ'  

iÕrd m< lsÍu udisl" oaúudisl" ff;%udisl" w¾O jd¾Isl yd jd¾Isl f,i isÿ l<    

yels h.                                   
      

(iv)    rEmjdysksh uÕska m%pdrh jk fg,s kdgH ;=<ska bටු flfrk ikaksfõok ld¾hhka 
4la 
     kම් lr" úia;r lrkak'  

        
f;dr;=re iïmdokh" úfkdaodijdoh" Wmfoia iïmdokh " fm<Uùu            

       
 

^07&    (i) ජනමළධ් ය යන්න හක්වහසේඩ් බ්දා සකෝයට අනුල නිේලචනය කරන්න. 

 
zwoDYHudk j fjfik msßilg lsishï udOHhlska wu;kafka kï th ckudOH fõZZ   
zzckudOH f,i w¾:l:kh lrkafka mq¿,a m%foaYhl úisÍ mj;sk nyqúO" woDYH .%dyl 
fldÜGdihlg wduka;%Kh lrkq ,nk udOH fõ'Z 
                                      Tlaia*¾â YíofldaIh  

 

(iii) ckudOH j¾ගීlrKh තු< uqøs; udOH hgf;a oක්kg ,efnk mqj;am; yd jdr 
i`.rd ms<sn|j WodyrK iys;j úia;r lrන්k'ztâúka tußZ úiska ú.%y lrk 
,o mqj;am;l oක්kg ,efnk ,laIK 4la fláfhka meyeÈ,s lrන්k' 

 
1' uqøs; yd ud¾.; uqøKh ksl=;aùu'  
2' kshñ; ld, mr;rhla ;=< ksl=;a lsÍu' 
3' ld,Sk nj yd kejqï nj    
4' jHdmaතිh myiq lsÍu''''  

4'2 mqj;am;a fldgig wod,j lreKq 4 la oක්jd ;sîu yd tajd fláfhka meyeÈ,s lr 
;sîu'            

 

(iii) flá igyka ,shkak' 
d. HUB ආකෘතිය 

e. සනමළල  
සනමළ මළ්යය / එි  ආරම් ය  

f. ජන udOHය 
 Y%jH oDYH udOHhla nj"  
 úÑ;% wdlD;s j,kaiukaú; nj"   
 fm!oa.,sl .Dyia: ióm;djhlska hla; nj"  
 wdl¾IKSh nj"  
 ixl¾K ;dCIKhla iys; nj"  
 úêu;a wdh;k .;  ixúOdk jHqyhlsk iukaú; nj"  
 cd;sl yd cd;Hka;r ,CIKj,ska hl; nj'''' wdÈ jYfhka úia;r 

lr ;sîu' 
 
 
 
 



(iv) mdif,a ck udOH i`.rdjg zck ikaksfõok úldYkfha jeo.;a ixêia:dkZ uefhka 
,smshla ilia lrkak' 
 

mqj;am; - ක්රිmQ' 3000 iqfïßhdkqjka ueá mqjre Ndú;h isg 1862 ,lañKs myK ,xld rcfha 
ලිhdmÈxÑ l, m<uq mjත්m; olajd පුjත්m;a bතිydih'  
  .=jkaúÿලිh (- 1844 ieuqfj,a fudaia f.a fg,s.%eෆිla mKsúvh ks¾udKh lsÍu isg 1825 
g%dkaiaógrhla u.ska ශ්රී ,xldfõ wLණ්vj .=jka úÿ,s úldYkh olajd .=jka úÿ,s b;sydih'  
  iskudj ( 1826 m%xY cd;sl fcdaima ksisfmd ksmafia PdhdrEm l%uh fidhd.ekSu  1947 Y%s 
,xldfõ m%:u Ñ;%mgh zlvjqKq fmdfrdkaÿjZolajd Ñ;%mg b;sydih'  
  rEmjdysksh ( úf,d.aì iaàka úiska fi,kshï uQ,øjH Ndú;d lr lrk ,o fidhd.ekSï 
j, isg 1982 Y%S ,xld rEmjdyskS ixia:dj පිysgqùu olajd rEmjdyskS bතිydih' 
 
 

(08)  (i) HUB wdlD;sh ඉදිරිපත් කෂ වි්ධලතුන් තිසදානළසග් නම් ලියන්න. 
t,avka yd y¾nÜ" fvdkල්ඩ් wd¾ wka.=f¾Ü" f;dauවහ ඩíලි. සබෝන් 

 
 

 (ii) rEmjdysනි udOHසේ uQ,sl ,CIK y;rlaa ,shd bka tlla meyeos,s lrkak. 
• Y%jH oDYH udOHls' 
• úúOdldr wka;¾.;hkaf.ka iy úÑ;%j;a wdlD;sj,ska iukaú; h' 
• fm!oa.,sl .Dyia: ióm;djlska hqla; h' 
• wdl¾IKSh udOHhls' 
• mqoa.,hdf.aa mQ¾K wjOdkh .%yKh lr.kakd udOHls' 
• ixlS¾K ;dCIKhla iys; h' 
• úêu;a wdh;k.; ixúOdk jHqyhlska iukaú; h' 
• cd;sl cd;Hka;r ,CIKj,ska hqla; h' 

 

iii) ckiන්ksfõok ක්රිhdj,sh ú.%y කිÍug fhdod.න්kd HUB wdlD;sh olajd tys   

      m%Odk wx. 08 ka folla meyeos,s lrන්k. 

 



 
  
 

 

(iv) .=jka úÿ,sfේ uQ,sl ,laIK 3 la oක්jd .=jka úÿ,s udOH ms<sn| úia;r lrkak'   
 

úIh ks¾foaYfha 4'2fldgfia .=jka úÿලිh yd tys ,ක්IK පි<sn| fldgi wdY%fhka uQ,sl  
,laIK olajd ;sîu yd úia;r lr ;sîu' 

 CIKsl h'  
 mq¿,a l,dmhla wdjrKh lrhs' 
 tla ÈYdjlg ikafoaY .uka lrhs' 
 ir," cx.uYS,S udOHhls' 
 tla jrl § f;areï .; yels f,i ikafoaY bÈßm;a l< yels h. 
 tla tla .%dyl fldgia b,lal lr .ksñka jevigyka bÈßm;a l< yels h' 
 wka;¾cd;sl" cd;sl" m%dfoaYSh hk m%cd .=jkaúÿ,s cd,d we;s lr .; yels h' 
 Y%jH udOHhla f,i mßl,amk Yla;sh f.dvke`.Su w;ska m%n, h' 
 rEmjdyskshg idfmaCI j wvq úhoï iys; udOHhls'      

 
9. වමළජ මළ්ය හවහසව  එක් ැසවහ ව තරුණ තරුණිසයෝ රට වහවන කිත්සම් අරමුසණන් සතුලම් 

අදිමින් නගරසේ තළප්ප අිංකළර කරති. 

i. වමළජ මළ්යය සලත අලතීේණ විය ශෆකි ක්රම සදාකක් නම් කරන්න            
   fviala fgdma mß.Kl" iy ,emafgdma mß.Kl" iaud¾Üf*daka" fjí wvú ;dlaIKh    

 

ii. iudc udOH j¾. folla  fláfhka meyeÈලි lrkak'     

ලට්වහඇප්, ලයිබේ,ට්විටේ, 
 

iii. iudc udOHfh ld¾hNdrh පිළිn| lreණු තුkla úවහ;r lrkak'    

1. f;drතුre iïmdokh (Information)  

2' úසනෝodවහjdo iïmdokh (Entertainment)  

3' wOHdmkh (Education)     

4' iudcdkqසයෝckh (Socialization) 

6. වම්බන්්තළ සගොඩනෆගීම(Connectivity) 

7.  ලළණිජ ප්රතිළ  )Commercial benifits(  

8.  විකල්ප මණ්ඩපය  )Alternative forum(  



 
 
iv. iudc udOH iudch fj; lrK hymත් n,mEu පිළිn| rpkhක් ලිhkak'   
 
 úfrdaOdl,am m%p,s; lsÍug we;s wjldYh. 

 il%sh .%dylhka ùu. 

 ±kqu yqjudre lr .; yels ùu. 

 tla udOHhlska ;j udOHhlg hdug yels ùu. 

 wka;¾.;h ks¾udKh l< yels ùu. 

 isiqkag lvodisj, ,sùug jvd íf,d.a Ndú; l< yels ùu" .=rejreka i|yd ±kqu" 

        l=i,;d j¾Okh l< yels ùu" ¥ria: bf.kqï l%shdj,shg fhdod .; yels ùu. 

 jHdmdßl lghq;= i|yd fhdod .; yels ùu. 

 NdKav yd fiajd y÷kajd §ug myiq iy ir, msßjeh wvq l%uhls' ;u fjf<| 
ikakdu m%j¾Okh lr ,Sug o fhdod .; yels h' 

 mqoa., ks¾udKYS,S;ajh fnod yod .; yels ùu. 
 

 .eg¨ iy ye`.Sï m%ldYkhg yels ùu. 

 ld¾hlaIu iy wvq úhoulska f;dr;=re yqujudre l< yels ùu. 

foaYSh yd cd;Hka;r ikao¾Nj, újdo" idlÉPd l=i,;d j¾Okh l< yels ùu යන 
      කරුණු ලලින් අන්තේගතල රචනය ලිවිය යුතු ය. 
 
 
10. (i) වමළජ මළ්ය ලළරණය කිත්ම නිවළ වමළජයට සු ලන යශපතට වශ අයශපතට අදාළෂල කරුණු 

   සදාක බෆගින් නම් කරන්න.          

වමළජ මළ්ය ලළරණය වුලසශොත් පශත wයශපත් බපම්ලලින් වමළජය අත් මිසදානු ඇත. 

 udkisl wjmSvkh" lkiai,a," oreKq yqfol,dj" fÄockl ishÈú kid .ekSï jeks 
.eUqre udkisl yd iudÔh lïmk we;s lsÍu. 

 fm!oa.,sl;ajh ms<sn| .eg¨ u;= ùu" ia:dk fy<sorõ ùu yd wjirhකින් f;dr j 

mßYs,lhkaf.a .sKqïj,g we;=¿ ùu. 

 iudðlhkaf.a fm!oa.,sl o;a; iudc cd,d ixúOdk fj;ska fjk;a md¾Yjhka fj; 
,nd §u. 

 ihsn¾ ysßyer iy m%pKav l%shdj,g fm,Uùu 

 jerÈ f;dr;=re mෂ lsÍu 

 jHdc .sKqï ieliSu 

වමළජ මළධ් ය ලළරණය වුලසශොත් පශත යශපත් බපම් අි මිල යනු ඇත. 

 úfrdaOdl,am m%p,s; lsÍug we;s wjldYh. 

 il%sh .%dylhka ùu. 

 ±kqu yqjudre lr .; yels ùu. 

 tla udOHhlska ;j udOHhlg hdug yels ùu. 

 wka;¾.;h ks¾udKh l< yels ùu. 
 
(ii) නගර අිංකරණය වදාශළ විවි් රටල සතොරතුරු නල මළ්ය හවහසව  බළගත ශෆකි ක්රම 
     සදාකක් නිදාසුන් වි තල විවහතර කරන්න        

සස වහබුක් ය ටියුබ් 



 

(iii) Facebook b;du;a ckප්රිh iudc udOH fhojqula  fõ' fuh iudc m%j¾Okh i`oyd 
      fhdod.; yels wdldrh lreKq ;=kla weiqßka meyeÈ,s lrkak'   
 
 úfrdaOdl,am m%p,s; lsÍug we;s wjldYh 
 mqoa., ks¾udKYS,S;ajh fnod yod .; yels ùu. 

 .eg¨ iy ye`.Sï m%ldYkhg yels ùu. 

 ld¾hlaIu iy wvq úhoulska f;dr;=re yqujudre l< yels ùu. 

 

 (iv) වමළජය ශළ විංවහකෘතිය සකසරි  ජනමළ්යයට ලඩළ ප්රබ බපමක් වමළජ මළ්ය ඇති කරයි. 

පක්ෂව සශෝ විපක්ල කරුණු ශතරක් ඇසුසරන් පෆශෆදිලි කරන්න.   

වමළජය සකසරි  ්නළත්මකල ශළ වෘණළත්මකල කරන බපම් යශපත් ශළ අයශපත් වමළජ 

මළධ් ය බපම් හවහසව  පෆශෆදිලි කරන්න. 
 
 

11 (i) මශජන වම්බන්්තළ කටයුතු වදාශළ සස වහබුක් මගින් බළගත ශෆකි ප්රසයෝජන ශතරක් දාක්ලළ 
ඉන් එකක් විවහතර කරන්න. 

   
 jHdmdßl lghq;= i|yd fhdod .; yels ùu. 
 NdKav yd fiajd y÷kajd §ug myiq iy ir, msßjeh wvq l%uhls' ;u fjf<| 

ikakdu m%j¾Okh lr ,Sug o fhdod .; yels h' 

 mqoa., ks¾udKYS,S;ajh fnod yod .; yels ùu. 
.eg¨ iy ye`.Sï m%ldYkhg yels ùu 
 

(ii) iudc udOH úiska iudch u; we;slrk RKdත්ul n,mEï y;rla ලියළ  ඉන් 

එකක්පෆශෆදිලි කරන්න.          
udkisl wjපීvkh" lkවහiල් jeks ;;a;ajhka we;sùu'  

               ) .%dylhka <ne¢hka ùu'  ) fm!oa.,sl;ajh පි<sn| .eg¿ u;=ùu' 
               ) ihsn¾ ysßyer     ) m%pKav lshdj,g fm<öu'              

 
      (iii) kj udOH m<sn| f;dr;re yqjudre lsÍfï§ j¾.lrKh jk ldKAv y;r olaලළ ඉන් 
සදාකක් පෆශෆදිලි කරන්න'         

fijqï hkaත්ර,  B fïල් , íf,d.a,  මළේගගත කතළබශ ^Chat& 
 
       

      (iv) j¾;udk iudc udOH i;= ld¾hNdrh ms<sn|j නිදාසුන් iys;j úia;r lrkak' 
 
) iudc udOH hkq"     
) iudc udOH fldgi 6 l ixl,khls'  

        ) iudc udOH m%fNao iy tajdfhys lshdldß;ajh  
        ) j¾;udk ;reK mrmqf¾ iudc udOH Ndú;h 

      ) iudc udOH i;= ld¾hNdrh iy th bgqjkjd o$fkdjkafkao wd§ jYfhka 
ixúOdkd;aul පි<s;=rla imhd ;sîu'     

                    
12. (i) නල මළ්ය iïnkaO f;dr;=re yqjudrej සු  සකසරන ldKav y;r නම් කරන්න. 

   1' fijqï hka;% 
  2' B fïල් 
  3' íf,dග් 
  4' මළේගගත කතළබශ ^Chat& 
 



(ii) kj udOH Ndú;fha § ;sìh hq;= ksmqK;d 4la oක්jkak'  
       

 1' rEmhla nd.; lrkafka flfia o@ 

2' ud¾..; l;djl fm<g ine¢hla ^Link) tl;= lrkafka flfia o@ 
3' PdhdrEmhla f.k ixialrKh lsÍu iy fjí msgqjl th we;=<;a lrkafka 
flfiao@ 
4' fjí msgqjl ùäfhdajla i|yd fla;hla we;=¿ lr th m%;sks¾udKh lrkafka 
flfia o@ 

5'l;djlg wod< ine¢ ^Link) fidhd .ksñka tajd tl;= lsÍu isÿ lrkafka flfiao@  
 
      (iii) kj udOH iïnkaO f;dr;=re yqjudrej සු  සකසරන ldKav y;r පිළිබඳ 

නිදාසුන්වි තල විවහතර කරන්න.                   

fijqï hkaත්ර,  B fïල් , íf,d.a,  මළේගගත කතළබශ ^Chat& 

   1' fijqï hka;%  -    
    2' B fïල් - tla wfhl=f.a isg ;j;a wfhl= olajd isÿjk ikaksfõokh' 

3'  íf,dග් - fndfyda msßilf.a isg fndfyda msßila olajd isÿ jk ikaksfõokh. 
tla wfhl=f.a isg tla wfhl=g tla wfhl=f.a isg lsysm fofkl=g isÿ jk 

ikaksfõokh. 
 

4' මළේගගත කතළබශ ^Chat& - fndfyda msßilf.a isg tla wfhl= olajd fyda tla    

wfhl=සග් isg ;j;a wfhl= olajd fyda tla wfhl=f.a isg fndfyda wh olajd isÿ lrkq 

,nන ikaksfõokh           
 
 
 (iv) wdh;khl wNHka;r ld¾h uKAv,h fj; f;dr;=re fnod yeÍu yd Tjqfkdjqka 
        w;r hym;a ikaksfõok in|ld j¾Okh lsÍu i|yd fhdod.; yels iudc udOH 
        y;rla kï lr tajd fhdod.; yels wdldrh පි<sn|j WodyrK iys;j meyeÈ,s lrkak' 
 
  ලට්වහඇප්, ලයිබේ,  ඊසම්ල්, සස වහබුක් ලෆනි වමළජ මළ්ය ආයතනයක අ යන්තර වන්නිස.දාන 
කටයුතු යශපත්ල පලත්ලළ ගෆනීමට වශය ලන අයුරු විවහතර විය යුතු ය. 
 

 


