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ශ්රී ලංකාශ්ේ ශ්ේශපාලන බලය විකාශනය වීම  

පූර්ව රාජ්ය සමය   

                                        ශ්රී ලංකාව ජ්නාවාස වීම ප්රාග්ඓතිහාසික ගල් යුගශ්යන් ආරම්භව 

පූර්ව ඓතිහාසික යුගය හරහා ඓතිහාසික යුගය දක්වා ක්රමිකව සිදු වූ අතර ඊට සමගාමීව ශ්රී 

ලංකාශ්ේ ශ්ේශපාලන බලයද ක්රමිකව වර්ධනය වී ඇත. විජ්ය කුමරු ඇතුළත් ආර්ය සංක්රමණ 

නිසා ශ්රී ලංකාව ජ්නාවාස වූ බව ප්රකාශ වූවද  අප ඉහතින් ඉශ්ගන ගත් කරුණු අනුව එය එශ්සේ 

ශ්නොව බව තහවුරුශ්ේ.විජ්ය කුමරු ශ්මහි පැමිණීමට ශ්පර ශ්මරට ජ්නාවාස පැවති බව 

පුරාවිදයාත්මක සාක්ෂිවලින් තහවුරු වී තිශ්ේ. ක්රිසත්ු පූර්ව 2400 තරම් ඈත කාලයක සිට 

ශ්මරට කෘෂිකාර්මික සමාජ්යක් දියුණු ශ්වමින් පැවති බව ශ්බරගල, හල්දුම්මුල්ල ආදි 

ප්රශ්ේශවලින් ශ්සොයා ශ්ගන තිශ්බන පැරණි ශ්සොශ්හොන් බිම්වලින් තහවුරු වී ඇත.  

                  මුල් කාලශ්ේ දී යම් ප්රශ්ේශයක සිටින පුේගලයින්ශ්ග් කැමැත්ත මත එම ප්රශ්ේශය 

පාලනය කිරීම සඳහා පාලකයින් පත් කරශ්ගන ඇත.එහිදී ඔහුශ්ග් බලය ධනය හා හැකියාව 

වැනි සාදක ශ්කශ්රහිද ජ්නයාශ්ග් අවධානය ශ්යොමුවන්නට ඇත.  වැඩි ශ්දශ්නකුශ්ග් 

එකඟතාශ්වන් පාලකයකු රට පාලනය කිරීශ්ම් අයිතිය ලබා ගන්නා නිසා එවැනි පාලකයකු 

හැඳින්වීමට ‘මහාසම්මත’ යන වචනය පැරණි කාලශ්ේ ශ්පරදිග රටවල භාවිත කර තිශ්ේ. 

එවැනි පාලකයින්ශ්ග් පාලන ප්රශ්ේශ විශාල ප්රශ්ේශකරා වයාප්ත වීමත් සමඟ පාලන කටයුතු 

ක්රමිකව වර්ධනය වී ඇති අතර එහිදී පාලනව විධිමත් කරගැනීම සඳහා නිලධාරී පිරිසකශ්ග් 

සහශ්යෝගයද පාලකයා හට හිමිව ඇත. 

                                           ශ්රී ලංකාශ්ේ මුල්කාලීන ශ්ේශපාලන බලය ගෘහපති, ගමික හා 

පරුමක වැනි පාලකයන් රාශියක අත පැවති අතර එවැනි නිලධාරීන් විශාල ප්රමානයක් 

ලංකාශ්ේ පාලන කටයුතු වලට සම්බන්ධ වී ඇත.ඒ අනුව ශ්පනී යන්ශ්න් ලංකාශ්ේ ශ්ේශපාලන 

බලය පාලකයින් රාශියක් අතශ්ර් ශ්බදී පැවති බවයි. එය බලය ශ්බදීගිය නැතශ්හොත් ේමධයගත 

පාලනයක් ශ්ලස සැලශ්ක්. ඉහත පාලකයින්ශ්ග් ශ්ේශපාලන බලය ක්රමිකව වර්ධනය වීශ්ම් 

ප්රතිඵලයක් ශ්ලස රාජ්යත්වය බිහිවිය. පාලකයින් රැසක් අත පැවති ශ්ේශපාලන බලය 

ක්රමශ්යන් එක් පාලකශ්යකු වටා ඒකරාශී වීම නිසා රාජ්යයත්වය බිහිවිය. එවැනි පාලනයක් 

මධයගත පාලනය ශ්ලස හැදින්විය හැකිය. 
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පූර්ව රාජ්ය සමශ්ේ දී පාලන කටයුතු හා සම්බන්ධ වූ පාලකයන් 

ගෘහපති 

ගම්ක 

පරුමක  

  ගෘහපතිවරුන්   

                                       ශ්රී ලංකාව ජ්නාවාය වූ මුල් කාල වකවානුශ්ේ දී ශ්ගෝත්රික පාලන 

ක්රමයක් පැවති අතර සථ්ිර ජ්නාවාස ආරම්භ වී පවුල් (කුලය) වශශ්යන් ජ්නයා ඒකරාශීවීමත් 

සමඟ එම පවුල තුළ සිට් සාමාජිකයින් මැනවින් කළමණාකරණය කිරීම සඳහා යම් පාලන 

ක්රමශ්ේදයක් විශය විය. එහි දී පවුල තුළ සිටි ධනශ්යන්, බලශ්යන් ශ්හෝ වයසින් මුහුකුරා ගිය 

පුේගලයා පවුශ්ල් නායකයා බවට පත්වන්නට ඇතැයි විශ්වාස කළ හැකිය. එවැනි පුේගලයින් 

ගෘහපති ශ්ලස හඳුන්වා ඇති අතරි ඔවුන් ශ්සල්ලිපි වල හඳුන්වා ඇත්ශ්ත් ගහපති නමිනි. 

ගෘහපති වරුන් පිළිබඳ ශ්තොරතුරු සඳහන් ශ්සල්ලිපි රැසක් ලංකාශ්ේ විවිධ ප්රශ්ේශවවින් හමු වී 

ඇත. 

අනුරාධපුරශ්ේ ශ්පරියපුලියන්කුලම ලිපිය 

                          සුමනශ්ග් පවුලට අයත්, ශ්ලෝහ වැඩ සිය රැකියාව ශ්ලස කළ ගෘහපතියකු 

භික්ෂූන් වහන්ශ්සේලාශ්ග් සැපපහසුව ශ්වනුශ්වන් ගල්ගුහාවක් පිරිසිදු ශ්කොට 

පූජ්ා කළ බව  සඳහන් ශ්ේ. 

                             පවුශ්ල් රැකවරණය, ආර්ථික දියුණුව ගැටලු විසදීම හා ගශ්ම් ශ්පොදු 

කටයුතු සදහා පවුල ශ්වනුශ්වන් නිශ්යෝජ්නය කිරීම ආදී වගකීම් ගෘහපතිවරයා හට පැවරීඇත. 

 

ගම්කවරුන් 

                               පවුල් 1 සිට 30 ක් අතර ප්රමාණයක් එකට එක්වී ගම් නිර්මාණව වූ අතර 

ගශ්ම් නායකයා ගමික ශ්හෝ ග්රාමික නමින් හැඳින් ශ්ේ. අතීත ජ්නයා තමන්ශ්ග් ගශ්ම් පිහිටීමට 

සාශ්ප්ක්ෂව අශ්නකුත් ගමිමාන හඳුනාශ්ගන ඇත.  
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අශ්ප් ගම (තමන් විසූ ගම)  

අල්ලපු ගම (යාබද වපිහිටි ගම)  

 පිටගම් (ඈතින් පිහිටි ගම්) 

                           ගශ්ම් සිට් පවුල් ප්රධානීන් ශ්හවත් ගෘහපතිවරුන්ශ්ග් එකගතාවශ්යන් ගශ්ම් 

ගෘහපතිවරු අතර සිටි ධනශ්යන් , බලශ්යන් හැකියාවන්ශ්න් සපිරි පුේගලයා ගශ්ම් 

නායකත්වයට පත්වන්නට ඇත. ගශ්ම් නායකයා ශ්තෝරා ගැනීශ්ම් දී ඔහු සතු ධනවත් භාවය 

ප්රධාන සාධකයක් වන්නට ඇත. පැරණි ගමක ජීවත් වූ දිළිඳු වැසිශ්යකු ඊළඟ කන්නශ්ේ ලබා 

ශ්දන ශ්පොශ්රොන්දුව පිට ඒ ගශ්ම් විසූ ගමිකයාශ්ගන් වී මල්ලක් ණයට ඉල්ලා ගත් පුවතක් 

ජ්ාතකට්ඨකථාශ්ේ දැක්ශ්ේ. ගමිකයින් යනු අන් අයට පවා උදවු කළ හැකි තරමට ධනවත් වූ 

පිරිසක් බව ඉන් වටහා ගත හැකි ය.ගමික වරයා ගෘහපතින් අතශ්රන්ම ශ්ත්රී පත් වූ බව 

බුේධශ් ෝෂ හිමියන් විසින් රචිත සමන්තපාසාදිකාශ්ේ සඳහන්ව ඇත. ගමික වරු න් පිළිබඳව 

ශ්තොරතුරු සඳහ ්ශ්සල්ලිපි රැසක් ලංකාශ්ේ විවිධ ප්රශ්ේශ වවින් හමු වී ඇත. 

හම්බන්ශ්තොට දිස්ත්රික්කයට අයත් සිතුල්පේව ශ්කොරවක්ගල ප්රශ්ේශශ්ේ ශ්සල්ලිපිය 

                        ගමික සිව, ගමික සුමන සහ ගමික තිදන නමි ගම් නායකයින් තිශ්දනා 

ගල්ගුහාවක් පිරිසිදු කර භික්ෂූන්වහන්ශ්සේලාට පූජ්ා කළ බව සඳහන්ය.එමඟින් අතීත ගම් 

නායකයින් සුහදව කටයුතු කළ බව තහවුරු ශ්ේ. 

ගම්කශ්ග් වගකීම් 

ගම්වල ශ්පොදු කටයුතුවලට නායකත්වය දීම  

 ගමට අයත් වැව නඩත්තු කිරීම 

 වැශ්ේ ජ්ලය ශ්බදා හැරීම 

ගම්වල පැවති ආරවුල් විසඳීම 

ගම නිශ්යෝජ්නය කරමින් සහභාගී වීම 

ආවාහ-විවාහ කටයුතු වලදී 

 භාණ්ඩ හුවමාරු කර ගැනීශ්ම්දී 

 විවිධ ආරවුල් විසඳීම සඳහා 
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පරුමකවරුන් 

                               පැරණි සමාජ්ශ්ේ ප්රධානතම ජීවශ්නෝපාය මාර්ගය වූශ්ේ 

කෘෂිකර්මාන්තයයි මුල්ම කාලශ්ේ දී වර්ෂා ජ්ලශ්යන් ශ්ගොවිතැන් කටයුතු කළ අතර ජ්නාවාස 

වල ජ්නගහණය වර්ධනය වීමත් සමඟම වැඩිවන ජ්නගහණයට සාශ්ප්ක්ෂව ආහාර 

නිෂ්පාදනය ද ශ්ේගවත් කළ යුතු විය. එහිදී ඔවුන්ට මුහුණ දීමට සිදු වූ ප්රධානතම අභිශ්යෝගය 

වූශ්ේ වර්ෂා ජ්ලය ප්රමාණවත් ශ්නොවීමයි. එහිදී ඔවුන් එම අභිශ්යෝගය ජ්යගැනීමට සිදුකරනු 

ලැබුශ්ේ වර්ෂා ජ්ලය ගබඩාකර තබා ගැනීශ්ම් අරමුණින් කුඩා වැේ ඉදිකිරීමයි ඒවා ගම් වැේ 

ශ්ලස හැඳින්ශ්ේ. ක්රමශ්යන් තවදුරටත් ජ්නගහණය වර්ධනය විමත් සමග ජ්ල හිගය තව දුරටත් 

ආහාර නිශප්ාදනය ශ්ේගවත් කිරීමට ගැටළුවක් විය. එම අභිශ්යෝගය ජ්යගැනීම සඳහා 

එකිශ්නකට ආසන්නශ්ේ පිහිටි ගම් වැේ කිහිපයක් ඇල මාර්ග මගින් එකිශ්නකට සම්බන්ධකර 

වැේ පේධති ඉදිකරන ලදි. අතීතශ්ේ දී ශ්මම වැේ පේධති එල්ලංගාව ශ්හවත් වාරි ප්රපතනය 

ශ්ලස හඳුන්වා ඇත. ශ්මම වැේ පේධති ඉදිකිරීම සරළ ක්රියාවක් ශ්නොවූ අතර ඒසඳහා ගම්මාන 

වල නායකයින්ශ්ග් අනුමැතිය කැමැත්ත ලබා ගත යුතු විය. වැේ පේධතිය මනාශ්ලස නඩත්තු 

කිරීමද පරිපාලනය කරිමද සිදුකළ යුතු කාර්යක් විය. එහි දී වැේ පේධතිය ඉදිකිරීමට දායක වූ 

ගම් නායකයින් අතරින් අශ්යක් ගමි වැේ පේධතිශ්ේ පාලකයා බවට පත්විය. ඔහු පරුමක , 

ප්රමුඛ ආදී නාමයන්ශ්ගන් හදුන්වා ඇත. වැේ කිහිපයක් ඇළ මාර්ගවලින් සම්බන්ධ ශ්කොට වැේ 

පේධති ඉදිකිරීශ්ම් අරමුණු ශ්දකක් තිබිණි. පළමු වැන්න භූමියක ඉහළින් පිහිටි වැවක් වැසි 

දිශ්යන් පිරුණු විට ඉන් බැහැරට ගලා යන ජ්ලය පහළින් ඇති වැවට හරවා ජ්ලය සංරක්ෂණය 

කර ගැනීම යි. ශ්දවැන්න වැේ ශ්දකක් අතර ඇළ මාර්ගශ්ේ නිරන්තරශ්යන් ජ්ලය ගලා යාමට 

සලසව්ා ඇළ ශ්දපස භූමිශ්ේ ශ්තතමනය ඉහළ දැමීම යි. 

     සෑම වැේ පේධතියකට ම අයත් පරුමකශ්යක් සිටි බව පැහැදිළිය. ශ්මශ්ලස බිහි වූ 

පරුමකවරුන් සියගණනක් පිළිබඳ ශ්තොරතුරු පැරණි ශ්සල්ලිපිවල දක්නට තිශ්ේ. පිරිමින් 

පමණක් ශ්නොව ඇතැම් අවස්ථාවල කාන්තාවන් ද ප්රාශ්ේශීය පාලනයට හවුල් වී තිශ්ේ. එවැනි 

කාන්තාවන් හඳුන්වන ලේශ්ේ පරුමකලු නමිනි. 
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දඹුල්ලට නුදුරු කණ්ඩලම , ශ්කොත්ගල්කන්ද ලිපිය 

           ගල්ගුහාවක් භික්ෂූන් වහන්ශ්සේලා ශ්වත පූජ්ා කළ පරුමකශ්යකු පිළිබද ශ්තොරතුරු 

දක්වා ඇත. එහි ඔහු හඳුන්වා  තිශ්බන්ශ්න් “ශ්තොට ශ්බොජ්ක” යන නමිනි. එහි ශ්ත්රුම 

“තීර්ථය අනුභව කරන්නා” යන්න යි. තීර්ථය යනුශ්වන් හැඳින්ශ්වන්ශ්න් ශ්තොටුපළ යි. 

අනුභව කිරීම යනුශ්වන් පැරණි කාලශ්ේ වයවහාර කරන ලේශ්ේ අය බදු ලබා ගැනීමත් 

ශ්ේපළ භුක්ති විඳීමත් ය. 

කුරුණෑගල දිස්ත්රික්කයට අයත් මැදගම පිහිටි පුරාණ විහාරශ්ේ ලිපිය 

 ශ්මම ශ්සල්ලිපිශ්ේ තිස්ස නමින් හැඳින්වූ නැට්ටුශ්වකු ගැන සඳහන් ශ්ේ. ශ්මම 

නැට්ටුවාශ්ග් බිරිය පරුමකවරියක ශ්ලස හඳුන්වා දී ඇත. 

 

අනුරාධපුර දිස්ත්රික්කයට අයත් බ්රාහ්මණයාගම ශ්සල් ලිපිය 

             ශ්මහි පරුමකලු සමනා නම් කාන්තාවක් ගැන සඳහන් ය. ඇය පරුමක නදික    

නමැත්තාශ්ග් බිරිඳ ශ්ලස එහි සඳහන් ය. 

පරුමක වරයාශ්ග් කාර්යය භාරය 

ගම් වැේ පේධතිශ්ේ පාලනය 

නඩත්තු කටයුතු 

වැේ පේධතිශ්ේ ජ්නතා ගැටලු විසදීම 

                                                               පසු කාලීනව ඇතැම් ගම් වැේ පේධතිවල 

පාලකයින් ශ්හවත් පරුමක වරුන් තම හැකියාවන් වර්ධනය කරගනිමින් අවට වැේ පේධති 

ශ්හෝ ගම්මාන යටපත් කරගනිමින් වීශාල ප්රශ්ේශයක බලය වයාප්ත කළ අතර ඔවුන් බලවත් 

පාලකයින් බවට පත් විය. ඔවුන් මහා පරුමක, මපුරුමුකා ශ්හවත් රජ් යන නාමශ්යන් හඳුන්වා 

ඇත. 
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