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ඉතිහාසය හැදෑරීශ්‍ේ මූලාශ්‍රය 

මූලාරය හැඳින්වීම 

               අතීත මිනිසා කළ කී දෑ හා අතීතකේ සිදු වූ සියලුම දෑ ඉතිහාසයට අයත් කේ. 

ඉතිහාසය අධයයනය කිරීම යනු ඒ අතීත මානවයා කළ කී දෑ හා අතීතකේ සිදුවූ දෑ පිළිබඳව 

අධයයනය කිරීමයි. එහි දී ඒ පිළිබදව ලැකබන කතොරතුරු මත පිහිටා ඉතිහාසය කගොඩනඟනු 

ලැකේ. ඉතිහාසය අධයයනය කිරීම සඳහා කතොරතුරු ලබාගත හැකි ඕනෑම කදයක් ඓතිහාසික 

මූලාරය නමින් හැදින්වියහැකි කේ.අතීත මිනිසා කළ කී දෑ හා අතීතකේ සිදුවූ දෑ ඒ ඒ අවධි වල 

ජීවත් වූ මිනිසා විසින් විවිධ මාධය වල ලියා තබන ලදී. එම කේඛන හා අතීත මිනිසා විසින් 

නිමවා අද කශේෂව පවතින නිර්මාණ මගින් අතීතය පිළිබද  කබොකහෝ කතොරතුරු ලබාගත 

හැකිය.එකසේ කතොරතුරු ලබාගත හැකි කේ මූලාරය කලස සලකනු ලැකේ. එම මූලාරය මඟින් 

එම මූලාරය නිර්මාණය වූ කාලයට සමකාලීන කතොරතුරු අනාවරණය කරගත හැකිය. 

මූලාරය වර්ගීකරණය 

                                     ඉතිහාසය හැදෑරීකම් දී කතොරතුරු ලබාගත හැකි මූලාරය විවිධ කලස 

වර්ගීකරණය කළ හැකිය. අපකේ අධයාපනික අවශයතාවයට ගැළකපන කලස මූලාරය සරල 

ආකාරයට පහත සදහන් අයුරින් වර්ගීකරණය කර ගැනීම ප්‍රමාණවත් කේ. 

                         ඉතිහාසය හැදෑරීකම් මූලාරය 

 

                      සාහිතය මූලාරය                                 පුරාවිදයාත්මක මූලාරය  

කේශීය සාහිතය මූලාරය        විකේශීය සාහිතය මූලාරය 

     ගදය            පදය                අභිකේඛන             කාසි         නටබුන්    චිත්‍ර/මූර්ති/කැටයම් 

වංස කතා      මහා කාවය     කසේලිපි                 රං                ආගමික                  

අටුවා           දූත කාවය       බිත්ති                       රිදී               ආගම්ක කනොවන 

නිඝණ්ඩු        ප්‍රශසත්ි          තඹපත්                     තඹ 

උපකේශ        උපකේශ         රන් තහඩු 

වවදය         හටන්             දැව 

 ශිේප           දහම් කවි         මැටි පුවරු 

                                         භාජන 

 



10 කරේණිය                  ඉතිහාසය             මූලාරය  වර්ගීකරණය 

 

3 
 

කේශිය සාහිතය මූලාරය 

ලංකාකේ ඉතිහාසය හැදෑරීකම් දී කතොරතුරු ලබාගත හැකි 

ස්වකේශිකයන් විසින් රචනා කරන ලද කපොත් පත් සියේලම 

කේශීය සාහිතය මූලාරය කලස හැඳින්විය හැකිය. විවිධ අරමුණු 

ඔස්කසේ ගදය පදය වශකයන් රචනා කරන කෘති සියේල කමයට ඇතුළත් කේ. අතීතකේ දී කපොත් 

පත් රචනා කිරීකම් දී බහුල කලස පුස්කකොළ කපොත් භාවිත කර ඇත. 

විකේශිය සාහිතය මූලාරය 

                             ලංකා ඉතිහාසය හැදෑරීකම් දී කතොරතුරු ලබාගත හැකි විකේශිකයන් විසින් 

රචනා කරන ලද කෘති සියේලම විකේශීය සාහිතය මූලාරය කලස හැඳින්විය හැකිය. ඇතැම් 

විකේශියන් ලංකාවට පැම්ණ ලංකාකේ කතොරතුරු දෑසින් දැක බලා එම කතොරතුරු රචනා කර 

ඇති අතර ඇතැම් විකේශිකයන් කිසි දිනක ලංකාවට කනොපැමිණ" ලංකාවට පැමිණි අයකගන් 

කහෝ ලංකාකවන් එම රටවලට ගිය පුේගලයන්කගන් කතොරතුරු අසා දැනකගන කහෝ ලංකාව 

පිළිබද ලියන ලද කපොත්පත් කියවා කතොරතුරු රැස් කරකගන තම කෘතිය රචනා කර ඇති අතර 

කමම කදයාකාරයටම රචනා කරන ලද කෘති ලංකාකේ ඉතිහාසය හැදෑරීකම් දී ඉතා වැදගත්කේ. 

පුරාවිදයාත්මක මූලාරය 

                                    ඉතිහාසය හැදෑරීකම්දී කතොරතුරු ලබාගත හැකි සාහිතය මූලාරය 

හැරුණු කකොට අකනකුත් සියලුම කේ පුරාවිදයාත්මක මූලාර කලස හැදින්විය හැකිය. 

පුරාවිදයාත්මක මූලාරය නැවත අභිකේඛන" කාසි " නටබුන් හා චිත්‍ර මූර්ති කැටයම් කලස  

වර්ගීකරණය කළ හැකිය. 

 

 

 

 

 

අභිකේඛන 

                                      ගේ ‚ බිත්ති ‚ තහඩු ‚ දැව ‚ මැටි පුවරු හා භාජන වැනි විවිධ 

පෘෂ්ඨයන් මත රචනා කර ඇති කේඛන ‚ අභිකේඛන කලස හැඳින්විය හැකිය. කේඛනය රචනා 

කර ඇති පෘෂ්ඨය අනුව අභිකේඛන වර්ගීකරණය කළ හැකිය. 
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කාසි 

                           ඈත අතීතකේ සිටම කවකළදාම් හා ගණු කදනු 

කටයුතු වලදී ශ්‍රී ලාංකිකයන් විවිධ කලෝහයන්කගන් නිපදවන ලද 

කාසි භාවිතා කර ඇත. කාසි මඟින් ඉතිහාසය පිළිබද කබොකහෝ 

කතොරතුරු ලබාගත හැකි අතර කාසි පිළිබදව අධයයනය කිරීම 

අද විදයාවක් දක්වා දියුණු වී ඇත. කාසි පිළිබදව අධයයනය කරනු ලබන විදයාව නාණක 

විදයාව කලස හදුන්වනු ලැකේ. 

චිත්‍ර/මූර්ති/කැටයම් 

                            අතීත ශ්‍රී ලාංකිකයා විවිධ අරමුණු ඇතිව විවිධ මාධය උපකයෝගී කරකගන 

චිත්‍ර ‚ මූර්ති ‚ කැටයම් නිර්මාණය කර ඇත. අතීත වැසියා නිර්මාණය කරන ලද නිමැවුම් මඟින් 

එම නිර්මාණය සිදු කරන ලද කාල වකවානුවට අයත් කබොකහෝ ඓතිහාසික කතොරතුරු 

අනාවරණය කරගත හැකිය. 

  

 


