
 

 

ව්ලයං අධයයනය  අ්වලල඼් 

 

ශ්‍රේණිය   - 8 ශ්‍රේණිය 

 ලාරය  - තුන්ලන ලාරය 

 නිපුණතා මට් ම - 5.2  ශ්‍රී ඼ාංශ්‍්ය නතනතන වප්‍රදායයන් ශා වැලි  ශ්‍ත රතුු  දිරිපඳ්ව රරි. 

 ක්‍රියාරාරරම - 5.2 දශ්‍ෙන ෙන්නා නතනතන වප්‍රදාය ශලර ශ්‍ලන්ව නතනතන වප්‍රදායයන්  අය්ව  

   ඾ාන්තිරතනමය් ශඳුනා ෙනිමු. 

 

           

 

වලරසුම   - එච්.ඒ.ඒ.ඩී.අශ්‍ේපිටිය මිය 

    මඳ/ල්ව/ල්වශ්‍්වෙම ැාලිරා මශ විදුශ඼, 

                                                         ල්වශ්‍්වෙම. 

 

ශ්‍මශ්‍ශයවීම  - නතනතන අං඾ය, 

    ර඼ාඳ අධයාඳන රාතනයා඼ය, 

    ල්වශ්‍්වෙම. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ශලි න්වීම 

 

ශ්‍රී ඼ාංශ්‍්ය නතනතන වප්‍රදායයන්  අය්ව ඩරර  ශ්‍ර ශ්‍ශ ාා රංරාිපය, ඳශතර  

ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩුල වශ වැරෙමු ඳශන් මඩුල ඾ාන්තිරතනම පිළිැ඲ අධයයනය ිරීමම 6 ශ්‍රේණිශ්‍  

සි  11 ශ්‍රේණිය ද්ලාම අශ්‍්්තයතය. 

ඒ ඒ ශ්‍රේණි අව ල ඾ාන්තිරතනම පිළිැ඲ වි඿යය රු  ක ‍රමිරල පුුලල් ශ්‍ලමින් වි඿යය 

නිතනශ්‍ේ඾ය වලරසී ඇත.  ඒ අව ල 6  ශ්‍රේණිශ්‍  දී ශ්‍ේශීය නතනතන වප්‍රදායන්  අය්ව 

඾ාන්තිරතනම පිළිැ඲ මූලිර රු  ක ද, 7 ශ්‍රේණිශ්‍ දී ශ්‍ර ශ්‍ශ ාා රංරාිපයද අධයනය රෂ සිසු 

දු ලන් 8 ශ්‍රේණිශ්‍ දී ඳශතර  ශ්‍ද ශ්‍ල ල්මඩුල ඳලලල්වවීශ්‍ප් ශ්‍ශේතු, පුරාලයතය, නතනතන, 

ොයන, ලාදන, වලරසිලි, රංෙලව්ත්‍රාභරණරණ ීදී ශ්‍ත රතුු  අධයනය  ශ්‍ය මු ිරීමම ශ්‍මින් 

අශ්‍්්඿ා ශ්‍රශ්‍තන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඩඳශ්‍දව් - ශ්‍මය ලිඛිත ඳාරමිර.  ශ්‍මම ඳාරම ලලඩිදුර ්ව අධයයනය ිරීමම ව඲ශා  

                                 ඳාවශ්‍ල් ගුු  ඇසුර ඼ැාෙත යුතුය.   



 

 

ඳශතර  ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩු ඾ාන්තිරතනමය 

 

ඳශතර  වප්‍රදාය තුෂ ශ්‍දවියන් මුල්ශ්‍ර  ශ්‍ෙන ඳල්වලව  ඼ැන මඩු ඾ාන්තිරතනම අතිපන්  “ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩුල” 

‍රධාන්වලය් ෙව  ඼ැි.  ශ්‍දශ්‍ල ල් මඩුල ෙම  ශ්‍ව්වඳතා රරන වි  ෙප්මඩුල ශ්‍඼ව ශඳුන්ලන අතර, දුණ ක  

      වශ ැව්නාහිර ඳෂා්ව තුෂ ඇතලප් ‍රශ්‍ේ඾යන්හි ලාතනතයරල ඳල්වලව  ඼ැන සුවිශ්‍඾ේී ඾ාන්තිරතනමයිර. 

 

 

 

ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩුල ඳලලල්වවීශ්‍ප් අරමු ක 

 

 ශ්‍ැෝලන ශ්‍රෝෙ ශ්‍ශල්ව ලවංෙත ශ්‍රෝෙලලින් මිදීම.(ඳලශ්‍ඳ ඼, වරප්ඳ, ලස෕ිපය, රප්මුල්ොය) 

 

 ධන ධානය, ෙල මීෂ඿ාදී, ැලශ්‍ැෝෙ වප්ඳ්ව ලලඩිිරයු ක රර ෙලීමම. 

 

 ෙම , ‍රශ්‍ේ඾ය , ර   ඳලමිණි ලයවනයිරන් මිදී ශ්‍ව්ව ඾ාන්තිය ඼ැා ෙලීමම. 

 

 

 අධයාඳනිර, ඳතනශ්‍ ඿ණ ර යුතු ව඲ශා. 

 

 වංර්඿ණය රර ෙලීමම ව඲ශා. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• ඳත්තිනි දේවිය 

• දෙදලොල් දෙවි සත් කට්ටුල 

• ලාහ඼ දෙවි 

• දෙොළහ දෙවිදයෝ 

පුෙ඼බන දෙවිලරු 

 

 

 

පුරාලය්වත රතාල 

 

දුණ ක දන්ිරයාශ්‍ේ රජ රෂ ශ්‍වේරමාන් නප් රජුශ්‍ේ ඩයන ඳාුල රරමින් සිටි ශ්‍ෙෝනුණ මරා දමන ශ්‍඼ව  

රජු අණ රරන ඼ද ශ්‍ශින් ශ්‍ශේලායන් ඌ ඳසුඳව එෂලා යන අලව්ථාශ්‍ේදී ශ්‍ෙෝනාශ්‍ේ ඳය ඳල ලී අවෂ 

ශ්‍ඳ ුණණර  ලලටී ඌ මරණය  ඳ්වවිය.   

තමා ශ්‍ප් විඳත  ඳ්වවීම  ශ්‍ශේතු ව෕ රජු ශ්‍රශ්‍රහි වලරශ්‍යන් මියගිය ශ්‍ෙෝනා එම ශ්‍ඳ ුණශ්‍ේම ුණරා 

මලඩිශ්‍යුණ වී  දඳදුනි. 

 

ිරන් රජු ශ්‍ඳ ුණණ  ඳලමිණි අලව්ථාලර පිපී තිබු ක මශශ්‍නල් ම඼් රරා එහි සුල඲ ීඝ්‍රශණය රරන 

වි  ශ්‍ඳති අතර සිටි ුණරා මලඩියා නාවය  ඇතුුල වීම ශ්‍ශේතුශ්‍ලන් රජු  දු  ක හිවරදය් ඇති විය.  දන් 

ශ්‍රෝගීව෕ රජු  ිරසිඳු ිරසිඳු ‍රතිරාරයිරන් සුලය් ශ්‍න ඼ද ශ්‍ශින් ිරන් රජු දතා රූම්ව රාන්තාල් 

සිහිශ්‍නන් දුටුශ්‍ේය.  පුශ්‍රෝහිත ැමුණාශ්‍ෙන් ඒ පිළිැ඲ල විමස෕ රෂ සිහිශ්‍නන් ශ්‍ඳීම සිටිශ්‍  ඳ්වතිනි ශ්‍ේවිය 

ැල්ව රජු  ඇයශ්‍ේ වාඳය් ලලදී ඇති ැල්ව ඳලලසීය.   

 

බුේධාෙම ව්ථාපිත ර ර  ශ්‍ෙ ව් ඳ්වතිනි ශ්‍ේවිය  පින් ඳලමිණ විය යුතු ැල දන්ලා සිටීය ශ්‍ශින් ඊ  

සුදුසුම ර  ඼ංරාල ැල තීරණය රෂ රජු සීනිෙමින් ිරලින  ඳලමිණ ු ලන්ලලල්ශ්‍ල්දී ‍රථම ශ්‍දශ්‍ල ල් මඩුල 

රරවීය.  එදා ඳ න් රජුශ්‍ේ හිවරදය දුු  ව෕ ැලවින් ඼්ිරල ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩුල ීරප්භරණ ව෕ ැල්ව ිරයශ්‍ේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

චාිපත්‍ර විධි 

 

ශ්‍මහිදී ප෕තනල චාිපත්‍ර වශ මඩු ිරන චාිපත්‍ර ල඾ශ්‍යන් ප෕ජාවිධි වරව් වී තිශ්‍ේ.  එනප් ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩුල ඳලලල්වවීම  

ශ්‍ඳර ිරනයන් වශ මඩුල ඳල්වලන ිරන රරව  ඼ැන චාිපත්‍ර විීනන්ය. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

1. ද ොටදෙට යාෙ  

දෙය දෙදලොල්ෙඩු දින කරනු ඼බන ඳළමු චාරිත්‍රයි.   සුුසසු ඳන්  ද ොට්  ද ෝරාදනන කල් 

 බා දනෝ  රැහන්  ඇෙ සීොදකොට, සියලු ඇුසර්  දිය නා, පිරිසිුස වී දේවීෙි.   

 

2   මිල්඼ කනපීෙ 

දෙදලොල්ෙඩුදේ චාරිත්‍රය්  ලන ිනනි ඳගීමද  වලසථාාල ස඲හා දයොො න් නා මිල්඼ ලී කනබනල්඼්  

කඳා සුුස පිරුලටයකි්  ඔ ා දඳරහනරි්  ලඩ ෙලා දනනවිත් ද ොරදෙහි  න් ඳත් කිරීෙි.  

4   කා඼ඳ් ෙ  ප෕ජාල 

මුෙද්  පුල්  ෙ඼්  නසන ඼ෙ පුල්  ක඲්  දනොේ දකොළදය්  සරසා, දෙදලොල්ෙඩුල ඉදිරිපිට සිටුලා, 

දනොේදකොළ ෙංලනල් ලලි්  සරසන ඼ෙ කා඼ඳ් ෙ  නස දෙදලොල් දෙවිය් දේ නනදලහි කුඹ නස 

සංද්  ලත් කරන බල කියදේ  

3   බිදසෝකඳ සිටුවිෙ 

වියත් 4 ි., වඟල් 4්  ඳෙෙ දින දකදසල් ක඲්  දනෝ දකොළ ලලි්  සරසා, මුුසද්  දඳොල් ෙ඼්  

නසා ඳත්තිනි ද ොරෙ ඉදිරිපිට සිටුවීෙි.   

6   ෙල් යහ්  ප෕ජාල 

සියලු ෙල් යහ් ල඼ට සුල඲ ුස  වල්඼ා, ඳෙ නටා ෙල් යහනට ලඩින ද඼ස සියලුෙ දෙවිලරුනට 

ආරාධනා කිරීෙ 

7   කිරි ඉතිර වීෙ 

඾ා් තිකර්ෙ භූමිය තුළෙ කිරි උතුරලා එෙ කිරි යහ් ල඼ට සහ ද ොරෙ ල඼ට ඉස ආතුරයාදේ සහ 

ඳනමිෙ සිටි් න් දේ හිස  නලරීෙ  

5   ද ොරෙ යානය 

කඩතිරයකි්  මුලා දකොට ඇති ඳත්තිනි ද ොරෙට කවි කියා වොළ ඳෙ දකොටසථ නටා, කඩතිරය ඉලත් 

දකොට ද ොරෙ ෙන් වීෙ 



 

 

 

නතනතන අංෙ 

1     ශ්‍තල්ශ්‍ම නලටීම 

඾ාන්තිරතනමශ්‍  සියලුම නතනතන ශිල්පීන් වශභරණාගීලන දතාම්ව අ඼ංරාර නතනතනාංෙයිර.  ඳැුල ඇඳුප් රට් ඼ශ්‍යන් 

වලරසී තම ද්඿තා ‍රදතන඾නය රරන ශිල්පීන් ශ්‍තල්ශ්‍ම ඳද 7් නතනතනය රරි 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2.  ලාශ඼ නලටීම 

ශ්‍මය දලඩිමුේර ශ්‍දවියන් දිරිපශ්‍  රරව  ඼ැන ඒර඼ නතනතනයිර.  දීතනඝ වශ ශ්‍ේෙල්ව නතනතනය් ලන ශ්‍මහිදී ශිල්පියා 

අශ්‍ේ඾ය  ඳ්වශ්‍ේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

3. ශ්‍දශ්‍ල ල් නලටීම 

 ශ්‍දශ්‍ල ල් ශ්‍දවියන්ශ්‍ේ ශ්‍ෙ රැලසීම වංශ්‍්තල්ව රරන නා යමය ඼්඿ණ ලලින් යුතු නතනතනයද මුසුව෕ අ඼ංරාර 

නතනතනයිර. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  ෙරා නලටීම  

඾ාන්තිරතනමය සිදුිරීමශ්‍ප්දී ිරසියප් අ්වලලරදීම් සිදු වී නප් එලලනි ලව්ශ්‍ද ව් දුු  ිරීමම  ෙරා ශ්‍ලව් මුහුණ ඳලෂල඲, වංලාද 

ලලින් යුතුල රරව  ඼ැන නතනතනාංෙයිර. 

 

5.  ශ්‍ද ෂශ ශ්‍ඳෂඳාලිය 

ඳාලි 12ිරන් වමන්විත නා යමය ඼්඿ණ ලලින් යුතු අංෙයිර. 

 

6.  අා විදමන  

නා යමය ඼්඿ණ ලලින් යුතු නතනතනාංෙයිර.  ශාවය ඩඳදලන වංලාද ලලින් යු්තය.  ඳ්වතිනි ශ්‍ේවිය අශ්‍ාන් ඩඳන් 

රථා පුලත නිරූඳණය රරි. 

 

7.  මරා දඳලේදීම 

මිහිිප ොයන වශ අභිනශ්‍යන්ද ඳිපප෕තනණ ව෕ නා යමය අලව්ථාලිර. 

 

 

 

 



                                                 

                                               

                                                ොයනා අලව්ථා 

 

 

 

 

 

                                          ලාදන අලව්ථා 

 

    මඟුල් ශ්‍ැර 

 

    පිංශ්‍ැර 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 ( ශ්‍මම අලව්ථාලන් ව඲ශා ඳශතර  ශ්‍ැරය (ය් ශ්‍ැරය) භරණාවිතා ශ්‍රශ්‍තන.  මඩු ඾ාන්තිරතනමය පුරාම ය් 

ශ්‍ැරය, තා඼ප්ඳ  ලාදය භරණාේර ශ්‍඼ව ශඳුන්ලා ිරය ශලිරය.) 

 

         රරතුරා රවි 

       දකෝල්මුර කවි 

        මල්යශන් රවි 

        නමව්රාර රවි 

      යාිරනි 



 

 

රංෙ ලව්ත්‍රාභරණරණ 

ශ්‍දශ්‍ල ල්මඩු ඾ාන්තිරතනමය ඳලලල්වවීශ්‍ප් දී ‍රධාන ල඾ශ්‍යන් ඇඳුප් රට්ර ඼ කීඳය් භරණාවිත රරව  ඼ලශ්‍ේ. 

 

1.  ශ්‍තල්ශ්‍ප් ඇඳුම 

2. ශ්‍දශ්‍ල ල් ඇඳුම 

ශ්‍තල්ශ්‍ප් ඇඳුප් රට් ඼ය 

ශ්‍තල්ශ්‍ප් ඇඳුප් රට් ඼ය නිතනමාණය ිරීමශ්‍ප්දී අශ්‍න් ඇඳුප් රට් ඼ ල඼  ලරා සුවිශ්‍඾ේ඿්වලය් දලිරය 

ශලිරය.  ඳැුල ලලින් ශ්‍ේවතප් රර අ඼ංරාර ශ්‍඼ව නිතනමාණය රර තිබීම එහි විශ්‍඾ේ඿්වලයි. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ශ්‍ද ශ්‍ල ල් ඇඳුප් රට් ඼ය 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

ශ්‍ද ශ්‍ල ල් ඇඳුප් රට් ඼ශ්‍   ශ්‍ර  ව් 

 

- ශ්‍ප්ව් රලිවම   - රැලි වාය 

- ව඼ප්බු  - ශ්‍දශ්‍ල ල් ශලට් ය 

- ශ්‍වේ඼ය  - ශ්‍දශ්‍ල ල් ශ්‍ත ්පිය 

- දණ ශලරය  - රාඟුල් ුණට් ම 

- ඳච්චලරම 

  

 

ශ්‍ැර ඇඳුප් රට් ඼ය 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ශ්‍ප්ව් රලිවම  - ගිගිිප ලෂල්඼( දුණ ක අත ) 

- සුදු ශ්‍වේ඼ය  - රරඳටිය 

- දණ  ඔතන ශ්‍රේද ( සුදු)  - ජ ාල ( සුදු ශ්‍රේද) 

- ඳච්චලරම  - රඩු්රන් 

- ැන්ි  ලෂලු 

 

 

 



 

 

රංෙ වලරසිලි 

රංෙ භරණාේර වලරසීශ්‍ප්දී ව්ලභරණාවිර අමු ද්‍රලය ඳමණ්ම ශ්‍ය දා ෙලීමම වප්‍රදායි. 

 

- ශැරෂ ශ්‍ර ෂ     - ශ්‍රශ්‍වල් ෙව් 

- ශ්‍ෙ ් ශ්‍ර ෂ     - පුල් ෙව් 

- ශ්‍ඳ ල් මල්     - ලී ශ්‍රෝටු 

- පුල් මල් 

 

වලරසිලි අලව්ථා 

  

 

- ප෕නාල ශ්‍් ිරීමම 

- ඳ්වතිනි ශ්‍ත රණ  

- රා඼ ඳන්දප් ෙව 

- ශ්‍තල්ශ්‍ප් තටුල  

- බිශ්‍වෝ රඳ  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

   ඾ාන්තිරතනම ඳලලල්වවීශ්‍ප්දී වාමූහිරල ර යුතු ිරීමශ්‍ප් ලටිනාරම 

 

                        ෙප් ලලසිශ්‍යෝ ෙශ්‍ප් ඾ාන්තිරතනමය් සිදු රරන වි  එය ශ්‍ඳ දු ර යු්වත් 

ශ්‍඼ව වෂරා ක්‍රියා ිරීමශ්‍මන් ‍රර  රශ්‍ෂේ ඔවුන්ශ්‍ේ " වාමූහිර්වලයි" 

 

                         ඔවුහු ඾ාන්තිරතනමයර  අල඾ය ශ්‍ෙ ් ශ්‍ර ෂ,ලී,ඳට් ා,ශැරෂ ශ්‍ර ෂ,මල් 

වශ අශ්‍නුණ්ව ද්‍රලය වඳයා ෙලීමම  වලරසිළි,යශන්,ශ්‍ත රේ දිරිරීමම  තම ඾්ති ‍රමාණශ්‍ය- 

-න් දායර ව෕ශ.එහිදී, 

 

 ලලඩිහිටි අලලාද අව ඾ාවනා පිළිඳිරමින් 

 එකී නායර්වලය  ෙු  රරමින් 

 රාතනයයන් ශ්‍ැදා ශදා ෙනිමින් 

 ව්ල රලමල්වශ්‍තන්ම  

 

 

                          ර යුතුල඼ නිරත ව෕ශ.ශ්‍මශ්‍වේ වාමූහිර්වලය තුළින් ර යුතු අ඼ංරාරල ද , 

වාතනථරල ද රරෙත ශලිර ශ්‍වේම අශ්‍නෝනය වමගිය , එරමුතුැල ද ලතනධනය ශ්‍ේ. 

                          ඒ අව ල වාමූහිර්වලශ්‍යන් ර යුතු ිරීමශ්‍ප් අෙය දලන ශලි න ,එකී ගුණාංෙය 

තමා වතුශ්‍ර   ශ්‍ෙන අභිශ්‍යෝෙ ජය ෙලීමම  අිර න් රර ෙනිමු. 

 

 

                      

 


