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8 ශ්‍රේණිය - නර්තනය  

පාඩම : භරත නාට්‍යම් හඳුනා ගනිමු 

( නිපු. අං. 6.2 ) 

 

හැඳින්වීම 

 

ඉන්දියාව කලා කකෝෂ්ඨාගාරයකි. නර්තනය , සංගීතය , නාට්‍ය කලාව , චිත්‍ර , මූර්ි , කැට්‍යම් ආදී සෑම 

කලාවකම කෙරිග අනනයතාවය විදහාොන කැඩෙත භාරතයයි. 

 

 භාරතය තුළ නර්තන සම්රදායන්ද ඉතා විශාල රමාණයක් දැකගත හැකිය.  

 

➢ භරත 

➢ කතක් 
➢ කතකලි 
➢ මණිපුරි 
➢ ඔඩිස්ේි 
➢ යක්ෂගාන 
➢ කුචිපුඩි 

➢ ශ්‍මෝහිනී ආට්ට්‍ම් , 

 

යන නර්තනයන්ද ඒ අතරින්ද සමහරකි. එම නර්තන සම්රදායන්ද අතරින්ද මහා නර්තන සම්රදායන්ද වශකයන්ද 

හතරක් හඳුනාගත හැකිය. ඒවා නම් , 

 

❖ භරත  
❖ කතක්  
❖ කතකලි  
❖ මනිපුරි  

 

 ඉහත දක්වා ඇි එම නර්තන සම්රදායන්ද හතරය. 

 

 දකුණු ඉන්වියාශ්‍ේ රචලිත නර්තන  සම්රදායන්ද කලස භරත හා කථකලී සම්රදායන්ද ද උතුරු ඉන්වියාශ්‍ේ 

රචලිත නර්තන සම්රදායන්ද කලස කතක් හා මණිපුරි නර්තන සම්රදාය හැඳින්දවිය. හැකිය. 
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භරත නාට්‍යයම් 

 

ඉහත සඳහන්ද කරන ලද මහා නර්තන සම්රදායන්ද අතරින්ද 

සුවිකශ්ෂී නර්තන සම්රදායක් කලස භරත නාට්‍යම් හැින්දවිය 

හැකිය.  

භරත නර්තන සම්රදාය බිහිවීම ශ්‍ේව ස්ම්බන්වධතාවය මත සිදු වූ 

බව පුරාවෘත්ත කතාවල සඳහන්ද කේ.  හින්වු ආගමික කතා පුවත් 

භරත නාට්‍යයම් හි නර්තනාංග වලින්ද නිරූෙනය කකකර්. ශිව-

පාර්වතී කමහිදී රධාන කකාට්‍ පූජාවට්‍ ලක්වන කදවිවරුන්දය. ඊට්‍ 

අමතරව ක්‍රිෂේණ ශ්‍දවියන්ව සම්බන්දධ කතාපුවත් ද නිරූෙණය 

කකකර්.  

භාව , රාග , තාල යන අංග තුනම භරත නර්තනය තුළ 

අන්දතර්ගත කේ. කම් කහ්තුකවන්ද එම කකාට්‍ස් තුකන්ද මුල් අකුරු 

තුන එක් වී භරත නාට්‍යයම් යන නම සැදුනු බව කියනු ලැකේ. 
එකමන්දම භරත නර්තනය භරතමුනි ෙඬිවරයා විසින්ද රචනා 

කරන ලද නාට්‍ය ශාස්ේරය නම් කෘිකයහි එන රංග විධි 

නියමයන්දට්‍ අනුගතව ඉිරිෙත් කරනු ලැකේ. එබැවින්ද ඇතැම් 

විද්වතුන්ද ෙවසන්දකන්ද භරත නර්තන සම්රදාය භරතමුනි විසින්ද 

සකස් කර හඳුන්දවා කදන ලද්දක් බවයි. 

  

භරත නාට්‍යයම් ආරම්භය හා ස්ංවර්ධනය  

 

භරත නාට්‍යම් හි ආරම්භය සිදු වුකේ හින්වු ශ්‍කෝවිල් ආශ්‍රකේ ය. 

ශ්‍දවියන්ව පිදීම ස්ඳහා කමම නර්තනය කයාදා කගන ිකේ. 

නර්තනකේ කයදී ඇත්කත් කාන්වතාවන්ව ය. ඔවුන්ද ශ්‍ේවදාින්ව 

කලස හඳුන්දවා ිකේ. එම නිසා භරත නාට්‍යම් එදා , දාි ආට්ට්‍ම් 

කලස හඳුන්දවා ිකේ.  මහාභාරතය , භගවත් ගීතාවලිය ,  
ගීතශ්‍ගෝවින්වදය වැනි ග්‍රන්දථවල එන කද්ව කථා පුවත් කදවියන්ද 

ඉිරිකේ රඟ දක්වා පූජා ෙැවැත්වීම කද්වදාසින්ද විසින්ද සිදු කරන 

ලදී. ශ්‍දවියන්ව ශ්‍වනුශ්‍වන්වම ශ්‍ස්ේවයට්‍ ශ්‍වන්වී ිටින අර්ථශ්‍යන්ව 

ශ්‍ේවදාි යන නම ලැබී තිශ්‍ේ. 

  

භරත නාට්‍යම් ප්‍රචලිත ප්‍රශ්‍ේශ 

 

භරත නාට්‍යයම් ආන්වර ශ්‍ේශශ්‍යන්ව බිහිව  තාන්වශ්‍ජෝරයට්‍ ෙැමිණ මුරාිය හා තාන්වශ්‍ජෝරය කක්න්දර කකාට්‍කගන 

රචලිත වී ිකේ .  
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භරත  නාට්‍යම්  ස්ංවර්ධනය  

 

කද්වදාසීන්ද විසින්ද කදවියන්ද පිදීකම් මාර්ගයක් කලස ආරම්භ වූ දාසි ආට්ට්‍ම් ෙසු කාලකේ දී විනාශයට්‍ ෙත්වන්දනට්‍ 

විය. කමම තත්වය මග හරවා නැවත භරත නාට්‍යම් සංරක්ෂණය කරන ලද්කද් තාන්වජාවුර් ස්ශ්‍හෝදරයින්ව 

සිවුකදනා විසින්ද ඔවුන්දකේ නම් කමකස්ය. 

• චින්වනයියා  

• ශ්‍පාන්වනයා  

• ශිවනාදන්ව 

• වඩිශ්‍ේලු  

කමාවුන්ද පන්වදනාලූර් කෙළෙතට්‍ අයත් වූ නර්තන ගුරුවරුන්ද ය. ඔවුහු විසින්ද 

කමකස ් සංරක්ෂණය කරන ලද දාසි ආට්ට්‍ම් නර්තන ස්දීර් ආට්ට්‍ම් කලස 

එකල හඳුන්දවන්දනට්‍ විය. විනාශ වීමට්‍ ගිය භරත නර්තනාංග කමාවුන්ද විසින්ද 

අනුපිළිශ්‍වලට්‍ ස්කස්ේ කරන ලදී. ඔවුන්දට්‍ ශ්‍ගෞරවයක් වශශ්‍යන්ව අද දක්වාම 

භාවිතා කරනු ලබන්දකන්ද එම අනු පිළිකවළ ය. 

 කමාවුන්ද විසින්ද කමකස ්සංරක්ෂණය කර ලැබූ භරත නර්තන සම්රදාය ක්‍රමානුකූල නර්තන සම්රදායක් බවට්‍ 

ෙත්කිරීකම් කගෞරවය හිමි වන්දකන්ද පන්වඩනාලූර් කෙළෙතට්‍ අයත් ශ්‍රී මීනාක්ි සුන්වදරම් පිල්ශ්‍ල් නම් ගුරුවරයාට්‍ 

ය. ස්දීර් ආට්ට්‍ම් ස්ඳහා භරත නාට්‍යයම් ශ්‍ලස් නම ශ්‍දන ලේශ්‍ේ එතුමන්ව ය. තම නිවස ශිල්ෙ ලබා කදන ොසල 

බවට්‍ ෙත්කර කගන සිසුන්දට්‍ කන්දවාසික ෙහසුකම් සහ ආහාර ොන ද ලබා දී කමම නර්තන සම්රදාය 

සංරක්ෂණයට්‍ සහ ියුණු කිරීමට්‍ කමතුමා ඉමහත් කැෙ කිරීමක් කරන්දනට්‍ විය.  

 

භරත නාට්‍යම් එහි ස්ංගීත ස්ම්ප්‍රදාය 

 

භරත නාට්‍යම් සඳහා කයාදාගනු ලබන්දකන්ද දක්ිණ භාරතීය 

කර්ණාට්‍ක ස්ංගීත ස්ම්ප්‍රදාය යි. එහි තාල හතක් සහ ජාති පහක් 

දැකගත හැකිය දැක ගත හැකිය. රධාන වාදය භාණ්ඩය මෘදංගය නම් 

කේ. සහය වාදය  භාණ්ඩ කලස ීණාව , වයලීනය , බට්‍නළාව , 

නට්ුවාංගම , තාම්පුරාව යනාදී වාදය භාණ්ඩ කයාදා ගනු ලැකේ. 

කමහිදී ශ්‍තළිඟු , මලයාලම් හා ස්ංස්ේකෘත භාෂා වලින්ද රචිත ගීත , රාග 

හා ශේශ්‍ලෝක භාවිතා කරන ලැකබයි. භරත නාට්‍යයම් සංගීත ශිල්පියා 

මුත්තුකාරන්ව කලස හඳුන්දවයි. භරත නාට්‍යම්  උගන්දවන ගුරුවරයා 

නුවනාර් කලස හඳුන්දවනු ලැකේ. ඔහු නර්තනය , ගායනය , වාදනය 

හා ඉගැන්වීම පිළිබඳව මනා දැනුමක් ිබිය යුතු අකයකි. 

නට්ුවාංගම වයනු ලබන්දකන්ද කමාහුය. නට්ුවාංගම  කයාදාගනු 

ලබන්දකන්ද තාල තැබීමට්‍ ය. එකහත් එයින්ද ද වාදනය කරනු ලබන 

විකශ්ෂ ෙද ි කේ. කමය තරමක් අෙ භාවිතා කරන තාලම්ෙට්‍ට්‍ සමාන 

බව කෙකන්ද.  
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භරත නර්තනශ්‍ේ පුහුණුව ස්හ භරත නර්තනාංග 

 

භරත නර්තනකේ මූලික ඉරියේව අරමණ්ඩඩියයි. භරත නර්තනකේ 

මූලික සරඹ අඩේ කලස හඳුන්දවනු ලැකේ. ො හුරු වීම සඳහා තට් අඩේ 

ද , දෑත්  හුරු වීම සඳහා නාට් ( නාට්‍ය ) අඩේ ද භාවිතා කකකර්. මීට්‍ 

අමතරව තව අඩේ වර්ග ගණනාවක් දැක ගත හැකිය. 

 

✓ මණ්ඩඩි අඩේ  
✓ ශ්‍තයිහත් ශ්‍තයිහි අඩේ 
✓ පරවල් අඩේ 

✓ ගුික්කශ්‍මට්ට්‍ අඩේ , ඒවායින්ද සමහරකි. 

 

 භරත නාට්‍යම් තුළ කතා පුවත් රඟ දැක්වීම කරනු ලැකේ. එනම් අදහස් රකාශ කරන නර්තන සම්රදායකි. ඒ 

සඳහා මුහුශ්‍ණ්ඩ භාව ප්‍රකාශනයන්ව ද , හස්ේත මුරා  භාවිතය පිළිබඳව ද , පාද භාවිතය පිළිබඳව ද ඉකගන ගත 

යුතුය. 

 

අධයාපන ආයතන 

 

භරත නර්තනය උගන්දවනු ලබන 

රධාන අධයාෙන ආයතනය අඩයාර් 

හි කලා ක්ශ්‍ෂේරය නම් කේ. එය 

ආරම්භ කර ිකබන්දකන්ද රුක්මණී 

ශ්‍ේවි අරුන්වශ්‍ේල් නම් ශිල්පිනියයි. 

 

භරත නර්තන ප්‍රස්ංගයක අනුපිළිශ්‍වල 

 

o අලාරිප්පපු  
o ජතීශේවරම් 
o ශේදම් 
o වර්ණම් 
o පදම්  
o තිල්ලානා  
o ශේශ්‍ලෝකම් 
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 භරත නර්තනශ්‍ේ දක්ෂ ශිල්ීන්ව 

 

▪ රුක්මණී ශ්‍ේවි අරුන්වශ්‍ේල් 
▪ බාලා ස්රස්ේවති  
▪ අමිලා ශ්‍ේවි  
▪ ශ්‍රීමතී ශාන්වතා 
▪ ශ්‍රී මීනාක්ි සුන්වදරම් පිල්ශ්‍ල් 

  

භරත රංග වස්ේරාභරණ  

අතීතකේ දී තනි ොට්‍ තද වර්ණ සාරියක් කයාදාකගන ිකේ. එය තුයියා ශ්‍ස්ේශ්‍ලයි කලස හඳුන්දවා ිකේ. 

වර්තමානකේ ඉතා අලංකාරවත් රංග වස්ත්‍රාභවස්ත්‍රාභරණ භාවිතා කරන කෙකන්ද. රධාන රංගවස්ත්‍රාභරණ 

කට්ට්‍ල තුනක් හඳුනාගත හැකිය. 

 

✓ ස්ාරි උශ්‍ඩයි  
✓ පිජාමා උශ්‍ඩයි 
✓ පාවාඩ දාවනී උශ්‍ඩයි 

 

 භරත නාට්‍යම් ආභරණ  

භරත ශිල්පිනිය විශාල අභරණ රමාණයකින්ද 

සැරකසනු ලැකේ.  

➢ සූරිය පිශ්‍රයි  
➢ චන්වර පිශ්‍රයි 
➢ ශ්‍නත්ති පට්ට්‍ම් 
➢ උච්ච පට්ට්‍ම් 
➢ රාක්ඛඩි 
➢ ශ්‍තෝඩු  
➢ ජිමිකි 
➢ මාට්ට්‍ල් 
➢ මූකුත්ති 

➢ නත්තු පිල්ලාක්කු ( බිලාක්කු ) 

➢ මූක්කු මාට්ට්‍ල් 

➢ අට්ටියල් ( මුත්තු මාශ්‍ලයි ) 

➢ පදක්කම් මාශ්‍ලයි 
➢ කාි මාශ්‍ලයි 
➢ ඔට්ටියානම් 
➢ වංගි 
➢ වශ්‍ලයියල් 
➢ ශ්‍මෝිරම් 
➢ ස්ලංග 
➢ ශ්‍කාලුසු 
➢ මිංජි 
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පුරුෂ ආභරණ 

 

පුරුෂ ෙක්ෂය සීමිත ආභරණ රමාණයක් ෙළඳී. 

• ශ්‍ධෝතිය 

• ඔට්ටියානම්  

• පදක්කම් මාශ්‍ලයි  

• වංගි  

• ස්ලංග  

• පූනනූල 

( නළකල් සිරස් අතට්‍ ිලක තබනු ලැකේ ) 

 

භරත නාට්‍යම් හි ශ්‍ේශ නිරූපණය  

 

භරත නාට්‍යම් හි කේශ නිරූෙණය උප්පපනයි කලස හැඳින්දකේ .අතීතකේ දී බුලත්විට්‍ සො කතාල් රතු කර ිකේ. 

මුත්තුවල්ලි නම් කුඩු විකශෂ්ය මුහුකණ් තවරා ිකේ. වර්තමානකේ ියුණු කේශ නිරූෙණ ක්‍රම කයාදා ගනු 

ලැකේ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

( ස්ැ.යු. - අවස්ාන පින්වූරය හැර අශ්‍නක් ියල්ලම අන්වතර්ජාලශ්‍යන්ව උපුට්‍ා ගත් පින්වූර ශ්‍ේ ) 

 

සැකසුම : 

රවිඳු ෙලිහවඩන 

නර්තනය විෂය ආචාර්ය 

හලා/කවන්ද/ මැල්ලව කණිෂ්ඨ විදයාලය  


