
 

 

  

ඉගෙනුම් පල :  

 සුදුසු නිදසුන් ග ොදා ග ොදා ෙනිමින් රිංගික හා අරිංගික ප්රජනනන  අතර 

ගෙනස්කම් දක්ෙයි. 

  ශාක ෙල ෙර්ධන , ප්රජනනන   ආදර්ශ  කිරීම් සහා සරල ක්රි ා ක්රි ාකාරකම් 

සිදු කරයි.  

 ඳටක ගරෝඳණගේ ඳදනභ ඳැහැදිර කරයි.  

 ශාකෙල රිංගික ප්රජනනන  ඳැහැදිර කරයි. 

 පල හා බීජන ෙල අනුෙර්තන ඉස්භතු කරමින් ඒො ෙයාප්ත ත ෙන රභ හුනනාෙනියි. 

  ශාක සම්ඳත් තිරසාර ඳරිගබෝජනන  කිරීගම් සිංකරූඳ  පිළිෙනියි. 

 සිංගස්චන ක්රි ාෙර , අධිගරෝඳණ ක්රි ාෙර  ස්ස්තර කරයි.  

 භානෙ ප්රජනනනග ි ලා ආර්ථෙ චරග ි ෙැදෙත්කභ ඳහදයි. 

 රිංගිකෙ සම්ගේශණ  ෙන ගරෝෙ ස්ස්තර කරයි. 

 රිංගික චර් ා සම්ඵන්ධග න් ෙෙකීගභන් යුතු පුරෙැසිග කු ගලස කටයුතු කරයි. 

 

ක්රි ාකාරකම්: 

10.14.1 ශාකෙල ස්ොබාස්ක ෙර්ධන ප්රචාරණ ඒකක පිළිඵ ස්භසා ඵලු 

 ඔගේ නිෙස අෙට ගහෝ ගෙෙත්ගත් ශාක අධය න ක ග දී, ස්ොබාස්ක ෙර්ධන 

ප්රචාරණ ට අදාල ශාක හුනනාගෙන මභගින් ඳහත ෙුවෙ සම්ූරර්ණ කරන්න. 

ප්රචාරණ ඒකක  

(ගකොටස) 

හුනනාෙත් ශාක ඳැහැදිර කිරීම් සභෙ 

රඳසටහන් 

 ුරූ   

 ඳත්ර   

 ගභොටි න්   

 ධාෙක   

 ඵරූබිල   

භූෙත  

කදන් 

රයිගසෝභ   

ගකෝභ   

ඵරූඵ   

ස්කන්ධ ආකන්ධ   

 

      ක්රි ාකාරකභ ඇසුගරන් ඔඵ අනාෙරණ  කරෙත් කරු හ හා ඔඵ තෙත් දෑ ඇසුගරන් 

ඳහත ප්රශ්නනෙලට පිළිතුරු සඳ න්න 

  ජීයේ අඛණ්ඩතාඹ   
10 යරේණිඹ 
ජී විද්යා 
යද්න ායඹ 



1. ජීවීන්ගේ ප්රජනනන  සිදුෙන ප්රධාන ආකාර ගදක ගභොනො ද  

2. ඉහත ඔඵ සහන් කළ ආකාර ගදක අතර ඳෙතින ගෙනස්කම් හතර ඵැගින් 

සිංසන්දනාත්භකෙ ෙුවෙත කරන්න. 

3. ශාකෙල සිදුෙන අරිංගික ප්රජනනන  ෙර්ධක ප්රජනනන ක් ගලසින් ද හදුන්ෙයි. ම ට 

ගේතුෙ කුභක් ද  

4. භූෙත කන්ෙල ප්රග ෝජනන තුනක් ර න්න. 

 

 

ඔගේ දැනුභට: 

 මක් ඳරම්ඳරාෙකින් තෙත් ඳරම්ඳරාෙක් බිිකිරීගම් ජීෙ ක්රි ාෙර  ප්රජනනන යි. 

 

ප්රජනනනඹ ිදුවන කාාය යද්ාි 

 

 

        

                        (බීජනානු වා ර්ධා යාොට්                (ජනන්භානු ංයඹෝජනනඹ වීයභන්  

                          භගින් ජීවියඹකු ඇතිවීභ)                   ිදුවන ප්රජනනන ක්රිඹායඹ) 

 අයංගිා ප්රජනනනඹ වා යංගිා ප්රජනනනඹ ඹන කාාය යද්ාභ ජීයේ ඳැැත්භට ැද්ගත් න 

අතය ඳරිනාභඹට ැද්ගත් න්යන් යංගිා ප්රජනනනි. 

 යංගිා වා අයංගිා ප්රජනනනනඹ අතය ඳතින යන්ා්  ිිපඳඹ් 

අයංගිා ප්රජනනනඹ යංගිා ප්රජනනනඹ 
තනි භාතෘ ජීවියඹකු ඳභණ් ද්ාඹා යේ. භාතෘ වා පීතෘ ජීවින් යද්යද්යනකු ද්ාඹා යේ. 
ද්රිපතෘ ජීවීන් (න ජීවීන්) භාතෘ ජීවිඹාට යඵොයවෝ 
ුවයට භානඹ 

භාතෘ වා පීතෘ ර්ණ මිර ව න ජීවීන් බිිප යේ. 

ජනන්භානු නිඳද්වීභ් ිදුව යනොයේ ජනන්භානු නිඳද් යේ. 
ඌනනඹ් ිදුව යනොයේ ඌනනඹ් ිදුව යේ. 
 

 

 

 

      

  

        

 

ප්රජනනනඹ 

අයංගිා ප්රජනනනඹ යංගිා ප්රජනනනඹ 

ලාා ර ප්රජනනනඹ 

අයංගිා  ප්රජනනනඹ යංගිා ප්රජනනනඹ 

්ාබාවිා ර්ධා 
ප්රජනනනඹ 

ාෘතීභ ර්ධා 
ප්රජනනනඹ 



 

ක්රිඹාාායාභ:- 10.17.2 

ාෘතීභ ර්ධා ප්රචාායණ ්රභඹ් න අතු ඵැීමභ ාය ඵරු. 

 ඔඵ යගත්යත් යවෝ නිය අට ඇති භන් පිච්චා ැල් යද්ිප (යරභන්) ලාාඹ් යතෝයා 

ගන්න.(යභයර ුල් අද්ද්ා ගත වැි යනත් ලාා යද්භාපිඹ ැඩිිපටිඹන්යගන් අා 

ද්ැනගන්න.) 

 එිප අත්ත් යතෝයායගන ඳවත රඳර කාායඹට පිඹය අනුගභනඹ ායමින් ක්රිඹාාායාභ 

ිදුව ායන්න. 

 
 1 පිඹය ායද් ිදුවායන කුඩා ාැපුභ 

 11 පිඹය  යඳොයශොට තඵා ඳ්යන් ැසීභ 

 යභයර ා් ායන රද් ලාාඹ දින 14 ඳභණ රැාඵරා ගනිමින් තඵා ඳරී්ා ාය ාර්තා 

ායන්න. 

 ඉවත ක්රිඹාාායාය් ීම ඔඵ රද් අත්ද්ැම්්  වා ඔඵ  ගත් ද්ෑ ඇසුරින් ඳවත ප්රල්නරට පිිතතුරු 

ඳඹන්න. 

1. යභභ ක්රිඹාාායාය් ීම ඳට ඹට ාශ ලාා අත්යත් කුඩා ාැපුභ් යඹොද්නු රැබුයේ 

ඇි? 

2. ාැපුභ් ිරීයභන් යතොය එභ අයුණ ඉටුාය ගැනීභට ඔඵට ාශවැි පිිතඹභ 

කුභ්ද්? 

3. ලාා අත්ත ාඳා ිදටුවීභ වා ඉවත ්රභඹට ුල් අද්ද්ා ගැනීභ ඹන ්රභ යද්ා අතරින් 

ඩා පරද්ායී ්රභඹ කුභ්ද්? 

 

 

ඔයේ ද්ැනුභට 

 ලාාර ාෘතීභ ර්ධා ප්රචාායණ ්රභ ිිපඳඹි 

       

 

 

ාෘත්රීභ ර්ධා 

ප්යචාායණඹ 



 

                  

                  

                                                                                     

                   

 

 ලාාඹ් භේ ලාාඹට ් ඵන්ධ වී තිබිඹීමභ ුල් අද්ද්ා ගැනීභ අතු ඵැීමභ යවත් යල්ඹර් 

ිරීභ යර වැදින්යේ. 

 යල්ඹර් ිරීයභන්, බීජන භගින් ඳැර යඵෝායගත යනොවැි ලාා යඵෝාය ගත වැි අතය එාය 

ඳැර ිිපඳඹ් රඵා ගැනීය්  වැිඹාද් ඇත. 

 ලාා අංකුයඹ් යවෝ රිිල්ර් ඵන්ුවතා ඇති ලාාඹාට ් ඵන්ධ ිරීභ ලාා ඵද්ධ ිරීභි. 

 ඵද්ධ ිරීභ අංකුය ඵද්ධඹ වා රිිල් ඵද්ධඹ යර කාය යද්ාි. 

 ඵද්ධ ිරීය් ීම යතොයාගත් ඳට ් ඵන්ධ ලාාඹ ග්රාවාඹ යර වුවන්න අතය යනත් 

ලාාඹින් රඵා ගන්නා යාොට අනුජනඹ යර වැදින්යේ. 

 ඵද්ධ ිරීභ භගින් රඵාගන්නා ලාා ර ාිද යභන්භ අාිදද් ද්්නට රැයේ. 

 ලාාඹින් රඵා ගන්නා ඕනෑභ යාොට් ඳායත තත්ත් ඹටයත් යයෝඳණ භාධය තුශ ගා 

ාය භාතෘ ලාාඹට ප්රයේණිා ර්භ ලාා රඵා ගැනීභ ඳටා යයෝඳනඹි. 

 ඳටා යයෝඳනඹ ද්වා යඹොද්ාගන්නා යයෝඳන භාධයඹා සුය්රෝ,් ඛණිජන රණ, විටමින් වා 

යවෝයභෝන අන්තර්ගත විඹ යුතුඹ. 

 ඳටා යයෝඳනයේීම ජීානුවයණඹ ාශ තත් ඳත්ාගත යුතු අතය  ්ණනත්ඹ, 

කයරෝාඹ ැනි ාධා ඳාරනඹ ාශ යුතුඹ. 

 ඳටා යයෝඳනයේ ාිද යභන්භ අාිදද් ද්්නට රැයේ. 

ක්රිඹාාායාභ 

10.17.3 භරා අරුභඹ විභසුභ 

 ඳරිිියයඹන් ද් භර් යොඹා ගන්න. (ඇතැ්  ප්රයද්ල ර ඳත්තු භල් යරිදන්ද් වුවන්ි. 

ඳය යනොවුණු අලුත් භර් ාඩා ගන්න.) 

 ඔයේ යඳශ යඳොයත්  පු්ඳඹා යාොට් ද්ැ්යන රඳ ටවන  ඳාාය ායයගන පු්ඳයේ 

යාොට්  වුවනා ගන්න. 

 ඉන්ඳසු ඳවත ගුට අනු ක්රිඹාත්භා යමින් ැඩි ුවයටත් අධයඹනඹ ායන්න. ගු 

මිපර්ණ ායන්න. 

 

පු්ඳයේ යාොට ජීවී නිද්ර්ලා යාොට පු්ඳඹා ඇති ප්රයඹෝජනන 
භනි ඳත්ර   
 ඳ භනි ඳත්ර   
භනි ඳත්ර   
ද්ර ඳත්ර/මභූටටඹ   
ාරංාඹ   

අතුාැඵය ුල් 

ඇද්ද්වීභ 
අතුඵැීමභ 

(යල්ඹර් ිරීභ) 
ඵද්ධ ිරීභ ඳටා 

යයෝඳණඹ 

අංකුය ඵද්ධඹ 

රිිය ඵද්ධඹ 

භූමි අතු ඵැීමභ 

 

 



ම්ශඹ   
ඩි් ඵ යාෝඹ   
භනිඹ   
සතිාා   
ඳයාග ධානි   
ඳයාග   

 

ගු බාවිත ිරීභට  ඳයද්් 

 පු්ඳයේ පිටත ඳවශ සීභායේ ිදට අද්ාශ යාොට ප්රයේලයභන් ගරා ගුයේ ‘‘පිේ නිද්ර්ලා 

යාොට, තීරුයේ යයරෝයේප් ාැඵැල්රින් අරන්න. 

 ඩි් ඵ යාෝඹ ාඳා ඩ්් ඵ යන්ාය ගැනීභ ිදුවායන්න. 

 ඳයාග ධානී ාඳා ඳයාග යන්ාය ගැනීභ ිදුවායන්න. 

 ඳයාගධානී භත විිදරී ඇති ඳයාග රඵාගන්න. 

 ඳරියයේ වුන යනත් පු්ඳ නිරී්ණඹ ාය ඉවත ඔඵ වුවනාගත් යාොට් එභ පු්ඳර 

පිිපටා ඇති කාායඹ අධයඹනඹ ායන්න. 

ඔයේ ද්ැනුභට 

 

 

 

 

 

ඡාඹාරඳඹ 

 ලාාර යංගිා ප්රජනනනඹ ද්වා ැාසුනු යූවඹ පු්ඳඹි. 

 ඇතැ්  පු්ඳර ඡාඹාංගඹ වා පුභාංගඹ ඹන යාොට් යද්ාභ පිිපටන අතය ඒා ද්වී යංගිා 

පු්ඳ යේ. 

 ඡාඹාංගඹ ඳභණ් අඩංගු පු්ඳ ජනාඹාංගී පු්ඳ යරත් පුභාංගඹ ඳභණ් අඩංගු පු්ඳ පුභාංගී 

පු්ඳ යරත් වැදින්යේ. 

                  

 

 

        

  

 

 

්ඳයාගනඹ 

පු්ඳඹා ඳරිනත ඳයාග 

එභ පු්ඳයේභ ාරංාඹ 

භත තැ් ඳත් වීභ 

ඳයඳයාගනඹ 
පු්ඳඹා ඳරිණත ඳයාග එභ 

ලාායේභ යවෝ එභ  වියලේයේභ 
යනත් ලාාඹා යවෝ පු්ඳඹා 
ාරංාඹ භත තැ් ඳත් වීභ. 

ඳයාගනඹ 
(පු්ඳඹා ඳරිණත ඳයාග එභ වියලේයේභ යනත් පු්ඳඹා ාරංාඹ භත ඳතිත වීභ ඳයාගනඹි) 

 



 ඩා ැද්ගත් න්යන් ඳය ඳයාගනඹ යේ.  

 පු්ඳර ් ඳයාගනඹ ශ්ා ඳය ඳයාගනඹ ිදුව ාය ගැනීභට පු්ඳර විවිධ අනුර්තන 

ඇත.  

 පු්ඳඹ් ඳයාගන වීයභන් ඳසු ංයේචානඹ වී ඳසු පර වා බීජන වටගනී. 

ක්රිඹාාායාභ :- 

10 .17. 4  පු්ඳර ර්ණ අනු ඳයාගන ාායා වුවනාගනිු 

 යගත්යත් යවෝ අට ඳරියයේ වුන පු්ඳ 10 (අභ) ඳභණ යතෝයාගන්න (පු්ඳ 

ාැඩීයභන් යතොය ලාායේ තිබිඹ ීමභ නිරී්ණඹ ායන්න) 

 නිරී්ණ ිරීය්  ීම ඳවත ාරුණු යායයිප අධානඹ යඹොු ායන්න. 

o ුකුටයේ ර්ණඹ 

o ාරංායේ ්ාබාඹ 

o සුද්ත් වීභ/ම ගන්ධඹ 

o භධු(ඳැණි) ඇති නැති ඵ 

o පු්ඳයේ ද්්නට රැයඵන යනත් සුවියලේෂි ර්ණ 

 ඔඵ වුවනාගත් ර්ණ භත පු්ඳඹ ඳයාගණඹ වා ද්ාඹා න ඳයාගණාායාඹ තීයණඹ 

ායන්න.  

 යතොයතුරුරට අද්ාර ඳවත ගු ් පර්ණ ායන්න 

 

පු්ඳයේ නභ 
වඳුනාගත් ර්ණ 

(අලය න්  රඳටවන් අදින්න) 
ඳයාගන ාායාඹ 

   

ක්රිඹාාායායභන් රද් අත්ද්ැම්්  වා ඔඵ  ගත් ද්ෑ ඇසුයයන් ඳවත ප්රල්නරට පිිතතුරු ඳඹන්න 

1. පු්ඳ ඳයාගනඹ ද්වා ද්ාඹා න ඳයාගන ාායා යභොනාද්? 

2. එභ එ් එ් ්රභඹ භගින් පු්ඳ ඳයාගනඹ වීභ වා පු්ඳ ද්්න අනුර්තන ාායාඹට 

අද්ාර ගු ගත ායන්න. 

 

ඔයේ ද්ැනුභට 

 පු්ඳ ඳයාගනඹට  ඳාාය න ාායා පු්ඳ ඳයාගන ාායා යර වුවන්ි. 

 පු්ඳ ඳයාගන ාායා යර සුශඟ, ජනරඹ, තුන් ද්ැ්විඹ වැා. 



 

 එ් එ් ාායා භගින් ඳයාගනඹ වීභ වා පු්ඳ සුවියලේෂි අනුර්තන ද්යි. එැනි 

අනුර්තන භවය් ඳවත ද්ැ්යේ. 

සුශගින් ඳයාගනඹට ඇති 
අනුර්තන 

තුන්යගන් ඳයාගනඹට ඇති 
අනුර්තන 

ජනරයඹන් ඳයාගනඹට ඇති 
අනුර්තන 

 පු්ඳ ලාායේ අග්ර්යයේ 
පිිපටීභ 

 ඳයාග විලාර ප්රභාණඹ් 
නිඳද්වීභ 

 විලාර අතු යඵුවනු 
ාරංාඹ 

 සුද්ත් වීභ 

 පු්ඳ විලාර වීභ 

 පු්ඳ ර්ණත් වීභ 

 භධුයාෝ පිිපටා තිබීභ 

 ඳයාග ඇයරන සුළු වීභ 

 ඳයාග ැවැල්ලු වීභ 

 ඳයාග විලාර ප්රභාණඹ් 
නිඳද්වීභ 

 

ක්රිඹාාායාභ 

   10.17.5 ග් යනොභැති තැන බීජන තිබිඹ වැි ද් ? 

 යගත්යත් යවෝ නි අට ඳරියයේ ඉතා තියුණු නිරී්ණ චාාරිාාා යඹද්න්න. 

 එභගින් ඳවත අ්යාන්ට අද්ාර බීජන යවෝ බීජන ඳැර ව අ්යා වුවනාගන්න. 

 ඔඵ නිරී්ණ ාශ ඳරියයේ අද්ාර ලාාඹ යනොභැති වත් බීජන වුන අ්යා 

 බීජනඹ වා එඹට අද්ාර ලාාඹ ැරිඹ යුතු ුවයින් වුන අ්යා 

(බීජන වුවනාගැනීය්  ීම වා ලාා වුවනාගැනීය්  ීම ැඩිිපටියඹකුයේ යවෝ යඳොත්ඳත්ර 

 ඳාායඹ රඵා ගන්න) 

 ඔඵ රැ්ායගත් බීජනර නිරී්ෂිත යතොයතුරු ඇසුරින් ඳවත ගු ් පර්ණ ායන්න 

බීජනයේ නභ නිරී්ෂිත ර්ණ 
(රඳටවන් , චානයඹන් 
ලීවීභ යවෝ යභභ ්රභ යද්ාභ 

බාවිත ායන්න) 

ඔඵයේ නිරී්ණ භත බීජනඹ 
යාප්ත ඇති ්රභඹ 

   

ක්රිඹාාායායභන් රද් අත්ද්ැම්්   ගත් ද්ෑ ඇසුරින් ඳවත ප්රල්නරට පිිතතුරු ඳඹන්න. 

1. පර වා බීජන යාප්තිඹ ඹනු කුභ්ද්? 

2. පර වා බීජන යාප්ත විඹ යුත්යත් ඇි? 

3. එර වා බීජන යාප්ත න ්රභ යභොනාද්? 

4. එ් එ් ්රභඹ ඹටයත් යාප්ත වීභ ද්වා පර වා බීජන ර ද්්නට රැයඵන සුවියලේෂී ර්ණ 

ගු ගත ායන්න. 

5. එ් එ් ්රභඹ ඹටයත් යාප්ත න පර වා බීජන ර  ද්ාවයණ රැි්තු ගත ායන්න. 

 



ඔයේ ද්ැනුභට 

 පර වා බීජන භේ ලාායඹන් ඈතට විිදරීභ පර වා බීජන යාප්තිඹ න් යේ. 

 එර වා බීජන යාප්තියේ අලයතා 

 අලය ාධා රඵා ගැනීභට ඇති තයගඹ අභ ිරීභ 

 විවිධත්යඹන් ැඩි වීභ 

 ඳයයඵෝධනාලා යයෝගාායාඹන්යගන් කය්ා ිරීභට  

 පර වා බීජන යාප්ත න ්රභ 
o තුන් භගින් 
o ාතඹ භගින් 
o ජනරඹ භගින්     
o ්යඳෝටනඹ (පිපිරීභ) භගින් 

 එ් එ් ්රභඹට යාප්ත න පර වා බීජන ඒ ද්වා සුවියලේෂී අනුර්තන ද්යි. 

 

ක්රිඹාාායාභ10.17.6 භාන ප්රජනනනඹ ඹන භාතෘාා ඹටයත් ඳවත යතොයතුරු ඇතුරත් නයේ 

ායාංලඹ් ා ්ායන්න 

 ද්විතිඹා යංගිා ර්ණ. 

 ්ත්රී වා පුරු ප්රජනනා ඳද්ධතිර යූවඹ වා ක්රිඹාාාරීත්ඹ. 

 කර්යඹ යවත් ඔප් චා්රඹ. 

 ංයේචානඹ, අධියයෝඳනඹ, විානඹ වා ද්රු ප්රසතිඹ.  

 යංගිා ් යප්රේණඹ න යයෝග. 

 

ත්යේරු 

 ඔඵ අධයනඹ ාශ ඒාාඹට අද්ාශ 2016,2017,2018,2019,2020 ර්ර අ.යඳො. 

(ා/මයඳශ) විබාගයේීම රැබී ඇති ප්රල්න ද්වා පිීතතුරු ඳඹන්න. 

ර්ඹ  1 ඳත්රඹMCQ ii ඳත්රඹ ඒ යාොට ii ඳත්රඹ  බී යාොට 
2016 4.18.24  05  B  i 
2017 13  B i,a,b,c, 

a,b 
2018 09  A i vii ද්්ා 
2019 05.13  A III a,b,c 
2020    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

         

 

  

 

 

 

 

 

 

ඳයඳයාගනඹ 

්ඳයාගනඹ 

ඳරිනත පුඳ්ඹා ඳයාග එභ 

වියලේයේභ යනත් පු්ඳඹා 

ාරංාඹ භත තැ් ඳත් වීභ 
ඳයාග ාායා 

පු්ඳඹ 

 

්ාබාවිා යාොට් භගින් 

තභ ලාා යඵෝ ිරීභ 

 

මිනිායේ භැදිවත්වීභ භත 

ලාා යඵෝාය ගැනීභ 

 

 

 

ජනරඹ 

තුන් 

සුශග 

ඵල්බිර 

භගින් 
ධාා 

භගින් 
ඳත්ර භගින් 

 ුල් 

භගින් 

යභොයටි

ඹන් 

භගින් භූගත ාද්න් 

භගින් 

 

 ඵල්ඵ 

 
යියෝභ 

්ාන්ධ 

කාන්ධ 

යාෝභ 

ඵද්ධ 

ිරීභ 

අතුාැඵය 

ිදටුවීභ 

ඳටා 

යයෝඳණ

ඹ 

යල්ඹර් 

ිරීභ 

 අලය ාධා ද්වා ඇති 

තයගඹ අභ ිරීභට 

 විවිධත්ඹ ැඩි ිරීමට 

 ඳයයඵෝධාින් යගන් 

කය්ා වීභට 

 

භවු ලාායඹන් ඉතට  

පර වා බීජන ඳැතිය ඹාභ 

භවු ලාායඹන් ඉඩාඩ රා බීජන ඳැතිය ඹාභ 

සුශග බීජන යාප්ති ාධා 

 ජනරඹ 

 ාතඹ 

 තුන් 

 ්යඳෝටනඹ 

බීජන ප්රයයෝවණය 

බීජන ප්රයයෝවණඹට අලය ාධා 

බීජන යාප්ති ාධා 
 ජනරඹ 

 ාතඹ 
 තුන් 
 ්යඳෝටනඹ 

 

බීජන ප්රයයෝවණඹට අලය 

ාධා 

 බීජනයේ ජීයතා 

 ාතඹ  

 ජනරඹ  

  ්නත්ඹ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

භාන ප්රජනනනඹ 

 

 

 ද්වීතිිා යංග 
ර්ණ 

 

පුරු 
 

්ත්රී 
 

පුරු ප්රජනනා ඳද්ධතිඹ 
 

්ත්රී ප්රජනනා ඳද්ධතිඹ 
 

ද්රු ගැඵ් ඇතිවීභ 

 

ඵරඳාන යවෝයභෝන 

 
යංගිා ් යප්රේලණඹ න යයෝග 
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By………… 

 Mahina Premarathne -  ISA , Dehiowita zone 

 H.G.C. Chinthaka ISA, Zonal Education office, kekirawa 


