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tallh  (13 - lD;%su mßirh yd yß; ixl,amh 

bf.kï m, (ksmqK;d uÜgu 4'5 g wh;a bf.kqï M, wkqj ilia lr we; 

 

1' lD;%su mßirh yd yß; ixl,amh 

 

l%shdldrlu  1 

l%ufhka iajdNdúl mßirh fjkqjg ñksid úiska ks¾udKh l< mßirhla tkï 
lD;%su mßir ìysùu isÿ úh'  

my; lD;%su mßirj, rEm igyka wOHhkh lr tajd lDIsld¾ñl" ld¾ñl yd 
kd.ßl mßir moaO;s f,i fnod fjka lr olajkak' 

tu mßir moaO;s i;= ,laIK" ksjfia  jeäysáhka iu`. idlÉPd lrkak' 
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2……………………………. 

 

 

3……………………………. 

 

 

1……………………………. 

 

 

4……………………………. 

 

5……………………………. 

 

 

6……………………………. 

 



l%shdldrlu  2 

 

mDÓúfha iajdNdúl mßirhg ydks fkdjk fyda wju f,i ydks jk wdldrhg 
NdKAv yd fiajd mj;ajd f.k hdug wjYH ud¾f.damfoaYkh yd m%;sm;a;s 
wkq.ukh lsÍu yß; ixl,amh fõ' 

j¾;udkfha f,dalh ;=< yß; ixl,amh l%shd;aul jk ia:dk lsysmhla my; 
oelafõ' tajd y÷kdf.k yß; ixl,amh l%shd;aul jk wdldrh ,shd olajkak' 

 

yß; ixl,amh l%shd;aul jk ia:dk 
 

yß; ixl,amh l%shd;aul jk wdldrh 

c¾uka md¾,sfïka;= f.dvke.s,a,  

Ökfha îðx cd;sl l%Svd ixlS¾Kh  

wfußld tlai;a ckmofha Wayne L. 

Morse Widú ixlSrKh 
 

´iafÜ%,shdfõ K2 ksjdi jHdmD;sh  

wfußld tlai;a ckmofha Bud Clark 

Commons ksjdi ixlS¾Kh 
 

 

 

l%shdldrlu  3 

yß; ixl,amh ±laùu i`oyd úúO ixfla;h Ndú; lrhs' bka lsysmhla my; 
oelafõ' Tn;a tjeks  jq úúO ixfla; lsysmhla ks¾udKh lrkak' 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 



2'lDIsld¾ñl l%shdj,sh 

l%shdldrlu  1 

fm< fmd; wOHhkh lr ldnksl f.dú;ek yd wldnksl f.dú;ek w;r fjki 
y÷kdf.k' 

ldnksl f.dú;ek yd wldnksl f.dú;ek w;r fjki ii`oñka j.=j iïmQ¾K 
lrkak'  

 ldnksl f.dú;ek wldnksl f.dú;ek 

fmdfydr Ndú;h   
 
 
 
 

 

m<sfndaO md,kh   
 
 
 
 

 

frdamK ÞjH Ndú;h  
 
 
 
 
 

 

 

 

l%shdldrlu  2 

ksjfia bj;,k wmÞjH Ndú; lr my; mshjr wkq.ukh lrñka fldïfmdaiaÜ 
ksIamdokh lrkak' tajd Ndú; lr ldnksl f.dú;eka isÿ lrkak' 

 

 පළමුල භූමිය පිරිසිදු කර ගත යුතු අතර ලතුර බැස යාමට කාණු පද්ධතියක් 
සකස් කිරීමද සිදු කළ යුතුයි. 

 ඉන්පසු ගෘහ ආශිත අපද්රලය හා ස්වල අපද්රලය 30cm පළට අසුරන්න. 
 තතතමනය ප්රමාවල්ව තන තනන්  ලය තය දන්න 
 දැන් තක ් තපෝසට් මුහු්  එකතු කරන්න(1000kg ලට 20kg 

පමව).ඉන්පසු ල dතය ඇතුළු ලන තස කලු තප ලිතීන් ඉටි තරද්දකින් තහෝ 
තප ්ව අතු භාවිතා කර ලසා තබන්න. 

 දින 7 කට පසු පරීක්ෂා කර ලය තය දන්න. 
 මසකට පසු තක ් තපෝස්ට්  තග ඩ නැලත තපරළන්න.( ස්ලායු ත්වල ඇති 

කිරීමට ඉලහල් තන) 
 නැලත මුහුන් තයදීතමන් ජීර්වය තනගල්ව කර ගත හැකිය. 
 සතියකට ලරක් තතතමනය පරීක්ෂා කිරීම්ව මසකට ලරක් තපරලීම්ව සිදු 

කළ යුතුය. 
 මාස 3 කට පසු තක ් තපෝස්ට භාවිතයට ගත හැක. 



  

 

 

l%shdldrlu  3 

c,h wm i;=j we;s jákd iïm;ls' wm w;S;fha isg u ldIs l¾udka;h i|yd 
mßir ys;ldñ f,i c, l<ukdlrKh isÿ l< rgls' 

j¾;udkfha c,h iSó; iïm;la jk neúka th u;= mrmqr fjkqfjka ukd j 
l<ukdlrKh l< hq;= jk w;r ta oekg Ndú; lrk b;du ld¾hCIu yd iQlaIu 
c, iïmdok l%uh ìxÿ c, iïmdokh l%uhhs' 

f.j;af;a j.djka i`oyd ir, ìxÿ c, iïmdokhla ilia lruq' rEmfha olajd we;s 
wdldrhg wegjqu ilia lrkak' c, lrduh újD; lr me,j,g  c,h imhkak' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c, gexlsh 

wdOdrlh 

PVC mhsmam ngh 

isÿre 
mhsmam jeiqu 

fma,shg isgq jk ,o me, 

c, lrduh 



l%shdldrlu  4 

 

N=ñ l<ukdlrKh yß; ixl,amh uQ,sl lrf.k isÿ l< hq;= h'  

N+ñ l<ukdlrKh i|yd fhdod we;s by< M,odhs;djla uq,a lr.;a j.d l%u 
lsysmhla my; rEm igyka yd f;dr;=rej, oelafõ'  

tajd y÷kdf.k w;=refnda. j.dj" ñY% fnda. j.dj" YIH udre l%uh yd ffcj 
;dlaIKh u.ska jeä ÈhqKq l< fnda. j.dj f,i kï lrkak' 

 

rEmh úia;rh j.d l%uh 

 

fmd,a" rn¾" jeks wd¾Ól 
fNda. iu`. fjk;a 
fNda.hla j.d lsÍu 

1 

 

tl u ìï lvla ;=< tla 
m%Odk fnda.hla iu. 
;j;a fnda. tlla fyda 
lsysmhla j.d lsÍu 

2 

 

j.d rgdfõ lsishï 
ms<sfj<lg wkqj fnda. 
lsysmhla tl u N+ñfha 
lkakfhka lkakhg j.d 
lsÍu 

3 

 

;dlaIKh fhdod f.k 
Ydl jeä ÈhqKq lsÍfï § 
tajd ksh`.hg Tfrd;a;= 
§u" frda. yd m<sfndaO 
ydksj,g m%;sfrdaë ùu" 
Ydl ksIamdokj, fmdaIK 
.=Kh yd rih jeä lsÍu  
 

4 

 

 

 



l%shdldrlu  5 

miq wiajkq ;dlaIKh ÿ¾j, ùu ksid ck;djg Wiia uÜgfï wdydr mdßfNdackhg 
we;s wjia:dj o wysñ ù we;' 

miq wiajkq ydksh wiajkq fk<fñ isg mßfNdackhg ,nd .kakd wjia:dj olajd isÿ 
fõ'  

my; rEm igyka wOHhkh lr miq wiajkq ydksh isÿ jk wjia:d y÷kdf.k kï 
lrkak' 
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4…………..…………

…. 

5…………..…… 

 



 

3'ld¾ñl l%shdj,sh 

l%shdldrlu  1 

ridhksl øjH Ndú;h fjkqjg fhdod.; yels iajdNdúl wdfoaYl Ndú; lsÍu isÿ 
l< hq;= h' 

wm tÈfkod úúO wjYH;d i|yd Ndú; lrk ridhksl øjH fjkqjg fhdod.; 
yels iajdNdúl wdfoaYl ksjfia  jeäysáhka iu`. idlÉPd lrkak' 

tajd i`oyka lrkak' 

 

ridhksl øjH       iajdNdúl wdfoaYl 

 

wdydrj,g tl;= lrk øjH      ----------------------------- 

 

T!IO         ------------------------------ 

 

úIîc kdYl       -----------------------------  

 

rEm,djKH øjH      -----------------------------  

 

 

l%shdldrlu  2 

yß;d.dr jdhq úfudapkh j<lajk fyda wju odhl;ajhla fok mßÈ ;kk ,o 
f.dvke.s,a," yß; f.dvke.s,a,la f,i ye¢kafõ'  

yß; f.dvke.s,s ks¾udKfha § ie,lsh hq;= lreKq rEm igyk wOHhkh lr 
i`oyka lrkak' 

 

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

-----------------------------------------

- 



l%shdldrlu  3 

NdKav m%jdykh fuka u ckhdf.a m%jdyk lghq;= i|yd Èklg f,dalfha w;súYd, 
bkaOk m%udKhla jeh fõ' tu ksid jdhqf.da,hg yß;d.dr jdhq úYd, m%udKhla 
ksoyia fõ' 

yß;d.dr jdhq úfudapkh wju lrk m%jdyk l%u yß; m%jdykh f,i y÷kajhs' 

my; igyfka  yß;d.dr jdhq úfudapkh jeäjk yd wvqjk oSYdj,g B ;,hla 
fhdokak' 

 

 

 

l%shdldrlu  4 

lsishï wdydrhl tall ialkaOhla th ksmojk ia:dkfha isg mßfNdackh lrkq 
,nk ia:dkh olajd f.jd hk ÿr tu wdydrfha ie;mqï w.h f,i ye¢kafõ' 

my; i`oyka wdydrj, wdydr ie;mqu jeäjk wdldrhg fm<.iajkak' 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------- 

mhska 

nhsisl,fhka 

nifhka 

l=,s r:fhka 

lssysmfofkl=  
ldrfhka  

ldrh 

weursldfõ ;srs̀.= msá 

bkaoshdfõ ÆKq 

f.j;af;a ;lald,s 

Ñkfha f.dajd 

fld;auf,a Ñia 



idrdxYh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lDIsld¾ñl 

ld¾ñl 

kd.ßl  

lD
;%s
u      
m 
ß 
i 
r 

ldnksl 
f.dú;ek 

N+ñ 
l<ukdlrKh 

ukd c, 
l<ukdlrKh 

miq wiajkq 
;dlaIKh 

yß; 
ixl,amh 

lDIsld¾ñl l%shdj,sh 

ridhksl øjH 
Ndú;h fjkqjg  

•  iajdNdúl 
wdfoaYl Ndú;h  

f.dvke.s,a, 

•  yß; 
f.dvke.s,a,  

m%jdykh 

•     
•  yrs; 
m%jdykh 

ld¾ñl l%shdj,sh 



wNHdi 

1'yß; ixl,amh hkq l=ula o@ 

2'ldnksl f.dú;ek hkq l=ula o@ 

3'fldïfmdaiaÜ fmdfydr iE§u i|yd Ndú; l< yels øjH fudkjd o @ 

4'yß;d.dr jdhq lsysmhla kï lrkak' 

5'yß; f.dvke.s,s bÈlsÍfï § wkq.ukh l< hq;= lreKq fudkjd o @ 

 

 

 

ieliqu( tia'tÉ'reúks wkqIsld o is,ajd 

                                               fndkúiagd úoHd,h -.d,a,

 

 


