
වල්යං අධ්‍යය  ගෙනුම්  ට්ටල඼ය 

 

 වි඿යය - විද්‍යාල 

 ෙරේණිය - 7 
 ලාරය - ෙද්‍ල  ලාරය 
 ඒටටය - ලායු ෙනෝ඼ය (13 පාඩම) 
 ගෙනුම්  ඵ඼ -  
 ලායුෙනෝ඼ෙේ ව්තර ශා ඒලාෙයහි ඼ාක්඿ණිට ර෕පවලශන් මගින් 

නිර෕ප ය ටරයි. 
 ලායුෙනෝ඼ෙේ ව්තර ශරශා පීඩ ය ශා උ඿්ණත්ලය ෙල ව් ල  

ආටාරය ගුණාත්මටල විව්තර ටරයි. 
 පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ ලාතෙේ වංඝලට ද්‍ක්ලයි. 
 පෘථිවිය මත ජීලෙේ පැලැත්ම වද්‍ශා ලායුෙනෝ඼ෙේ ලැද්‍නත්ටම ලලශා 

නනියි. 

 

 
ඔබ ද්‍න් ලාද්‍? 

 

 

 

 

 

 

ලායුෙනෝ඼ය යුම පෘථිවිය ලලා ෙනෝ඼ාටාරල විහිදී ඇති ලායු ලැව්මකි. 

 
ලායු ලැව්ම ෙටොතර්  දුරල විහිදී ඇත්ද්‍? 

ෙපොෂල ම්ටමේ  සිල 700 km පමණ උවටල විහිෙේ. 



 
ක්‍රියාටාරටම 1 

 

ලායුෙනෝ඼ෙේ වත්ර නිර෕ප ය වඳශා ආටෘතියක් වටව ්ටරමු. 
 

 ලර්ණලත් ටඩද්‍ාසියකින් 12 cm අරය ඇති ලෘත්තයක් ටපා නන් . 

 එයල ලඩා 2cm බැගින් අඩු ටරමින් ෙල ත් ලර්ණලලින් ලෘත්ත 4 ක් 
ටපා නන් . 

 ද්‍ැන් වි඾ා඼ ලෘත්තය මත පිළිෙලළින් අෙ ක් ලෘත්ත ඒ්්ට 

ෙක්න්ද්‍රීයල තබන් . එහි මධ්‍යෙේ ෙරොවින් පින් එටකින් අමුණා 

නන් .ඒවිල ඔබල පශත ආටාරෙේ ආටෘතියක් ඼ැෙබුම ඇත. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ෙමම ආටෘතිය නිලැරදි පරිමාණයල වටව  ඼ද්‍ ආටෘතායක් ෙ ෙේ. ෙමය 

ලායුෙනෝ඼ෙේ ව්තර ෙපන්ල  වර඼ ආටෘතියක් පමණි.) 

 

පෘථි

විය 

1 

2 

3 

4 

5 



1. ෙපෂෙපොෙත් ර෕ප වලශ  අධ්‍යය ය ටර ලායුෙනෝ඼ෙේ ව්රර  ගශත 
අංට ල඼ල අුමල  ්  ටරන් . 
1.................................................................................................... 
2................................................................................................... 
3.................................................................................................... 
4.................................................................................................... 
5.................................................................................................... 

 

ඔබ ද්‍න් ලාද්‍ ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ය්  ව්රා යටල මුහුදු ම්ටලේ  සිල ඇති උව උන් තාං඾ය  ්  ෙේ. 

උන් තාං඾ය අුමල ලායුෙනෝ඼ෙේ විවිධ්‍ ම්ටල්  ල඼ උ඿්ණත්ලය ශා 

පීඩ ය ෙල ව් ෙේ. ලායුෙනෝ඼ ව්තර 5 ටල ෙබද්‍න්ෙන් ෙමම ෙල ව්ට්  
පද්‍ ්  ටරෙන යි. (ෙමම ව්තරල඼ මායි්  නි඾්චිතල කිල ෙ ොශැට) 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 

ව්තර ෙනෝ඼ය 

මධ්‍ය ෙනෝ඼ය 

තාප ෙනෝ඼ය 

බහිර් ෙනෝ඼ය 

පෘථිවිය 



ක්‍රියාටාරටම 2 

 

ලායුෙනෝ඼ෙේ විවිධ්‍ වත්ර  නැ  වවිවත්රාත්මට අධ්‍ය යට ෙයෙද්‍මු. 

 

o පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 

 

 

 
 

1. ෙපෂ ෙපොත ශා ගශත ර෕පවලශ  අධ්‍යය ය ටරමින් පරිලර්තී 
ෙනෝ඼ය පිළිබඳ පශත ශීර්඿ යලෙත් ෙතොරතුරු ෙවොයන් . 

 

I. පරිලර්තී ෙනෝ඼ය මුහුදු ම්ටලේ  සිල ෙටොපමණ ගශෂල විහිෙේ ද්‍?  

................................................................................................ 

II. ෙමම ෙනෝ඼ය ජීවීන්ල ජීලත් වීමල ලඩාත් සුදුසු වීමල ෙශේතුල කුමක් ද්‍? 

................................................................................................. 

III. මුළු ලායු ප්‍රමාණෙයන් කුම  ප්‍රති඾තයක් ෙමහි අඩංගු ෙේද්‍?........ 

IV. පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ අඩංගු ලායු ලර්න ප්‍රති඾තයක් ෙ඼ව පශත ලගුෙේ 

ද්‍ක්ලන් .  

 

 



 ලායු ලර්නය පරිමාල ප්‍රති඾තයක් ෙ඼ව 
 යි්ටරජන් ..................... 

ඔක්සිජන් ..................... 
ආනන්  
ටාබන්ඩෙයොක්වයිඩ් ..................... 
ජ඼ ලා඿්ප  
ෙල ත් ලායු  

 

 

 ගශත ලායු ප්‍රති඾ත පශත ආටාරයල ෙමෙවේ ප්‍රව්තාරනත ටෂ ශැකිය. 

 

 

 

 

 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ ලාතෙේ අඩංගු ප්‍රධ්‍ා  වංඝලට 

 යි්ටරජන් ඔක්සිඩන් ෙල ත් 



 ෙමම ලායු ලර්න අපල විවිධ්‍ ප්‍රෙයෝජ  ඼බා ෙේ  

 

ආනන් 

ශා 

ටාබන්

ඩෙයොක්

වයිඩ් 

ලායුල 

඼බා 

ෙද්‍  

ප්‍රෙයෝජ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඔක්සිජන් ලායුල කිමිදු් ටරුලන්ල, නන නාමීන්ල ශා ද්‍ශ ය වද්‍ශා 

ප්‍රෙයෝජ ලත් ෙේ. 

 



      

 

 යි්ටරජන් ලායුල ලාශ  ල඼ ලයර ල඼ පිරවීම වඳශා ප්‍රෙයෝජ ලත් ෙේ. 

        

2. ගශත ෙතොරතුරු අධ්‍යය ය ටර, පශත ලායු ලර්න ලලින් ඼බා නත 
ශැකි තලත්  ප්‍රෙයෝජ  වලශන් ටරන් . 

 

I.  යිලජන් -      .............................................................................. 

.............................................................................. 

II. ඔක්සිජන් -         ........................................................................... 

..................................................................... 

III. ටාබන්ඩෙයොක්වයිඩ් -  .................................................................. 

...................................................................... 

  

  

3. ජ඼ ලා඿්ප ශා ද෕විලි අංශුලලින් ලැඩි ප්‍රමාණයක් වමන්විත ලන්ෙන් 
ෙමම ව්තරෙේය. ේ  නිවා ටාෂගුණ විපර්යාව සියල්඼ම ලාෙේ 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ සිදුෙේ. 
පශත අලව්රාල඼ල අමතරල ලායුෙනෝ඼ෙේ සිදුල  ෙල ත් 

ටාෂගුණ විපර්යාව ලියන් . 



 
 

.............................................................................................................. 

.............................................................................................................. 

 

 

4. පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ නමන් ටර  පශත යා ා ශදු ා නන් . 

 



        .......................................                     

 ...............................................

...................................................... 

 

5. පරිලර්තී ෙනෝ඼ෙේ ගශෂල ය  විල  උ඿්ණත්ලය ෙටෙවේ ෙල ව් 
ෙේද්‍? .................................................................................... 

 

 

 

 
o ව්තර ෙනෝ඼ය 

 



 

 

1. ෙපෂ ෙපොත ශා ගශත ර෕ප වලශ  අධ්‍යය ය ටරමින් ව්තර ෙනෝ඼ය 
පිළිබඳ ෙතොරතුරු ෙවොයන්  . 

 

I. මුහුදු ම්ටලේ  සිල ෙටොතර්  ගශෂල විහිෙේද්‍? 

................................................................................................. 

II. ටාෂගුණ විපර්යාව සිදු ෙේද්‍? 

................................................................................................. 

III. ෙමම ෙනෝ඼ෙේ ද්‍ැට නත ශැකි ප්‍රධ්‍ා  ව්තරය කුමක්ද්‍? 

.................................................................................................. 

IV. එම ව්තරෙේ ටාර්යය ලියන්  

.................................................................................................. 

V. ව්තර ෙනෝ඼ෙේ ව්ලභාලය කුමක්ද්‍? 

.................................................................................................. 

VI. ෙමම ව්තරෙේ නමන් ටර  

පශත යා ාල ශදු ානන්  

 

 

 

 

 



.................................................... 

 

 

VII. ෙමම ෙනෝ඼ෙේ ගශෂල ය  විල උ඿්ණත්ලය ෙටෙවේ ෙල ව් ෙේද්‍? 

......................................................................................................  

 

 
ඔබ ද්‍න් ලාද්‍?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o මධ්‍ය ෙනෝ඼ය 

 

1. ෙපෂ ෙපොත අධ්‍යය ය ටරමින් මධ්‍ය ෙනෝ඼ය පිළිබඳ පශත 
ෙතොරතුරු ෙවොයන් . 

 

I. මුහුදු ම්ටලේ  සිල ෙටොපමණ ගශෂල විහිෙේ ද්‍?............................. 

II. ෙමම ෙනෝ඼ෙේ ගශෂල ය  විල උ඿්ණත්ලය ෙටෙවේ ෙල ව් ෙේද්‍? 
........................................................................................... 

III. ෙමම ව්තරෙේ ඇති විෙ඾ේ඿ ඼ක්඿ණය කුමක්ද්‍?...............................  

ව්තර ෙනෝ඼ෙේ ලෂාකුළු  ැත. ටැටි ල඼ාකුළුල඼ මුදු  පැතලි 

වී කිණිහිරයට ශැඩය නන්ෙන් ව්තර ෙනෝ඼යල ෂනා ව෕ විලදීය. 

 

 
 



ඔබ ද්‍න් ලාද්‍? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
o තාප ෙනෝ඼ය 

 

 
 

1. ෙපෂ ෙපොත ශා ගශත ර෕ප වලශ  අධ්‍යය ය ටරමින් තාප 
ෙනෝ඼ය පිළිබඳ ෙතොරතුරු ෙවොයන් . 

 

I. මුහුදු ම්ටලේ  සිල ෙටොපමණ ගශෂල විහිෙේ ද්‍?................................ 
II. ෙමම ෙනෝ඼ෙේ ගශෂල ය  විල උ඿්ණත්ලය ෙටෙවේ ෙල ව් ෙේද්‍? 

.................................................................................................. 

III. ෙමම ව්තරෙේ ඇති විෙ඾ේ඿ ඼ක්඿ණය ලියන් ................................... 

මධ්‍ය ෙනෝ඼ෙේ ජ඼ ලා඿්ප, අයිව් ලෂාකුළු ෙ඼ව මිෙේ. (රාත්‍රි 
ටා඼ෙේ ෙමම ලෂාකුළු ද්‍ැට නත ශැට.) 

 
 



 ද්‍ැුමමල -  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

o බහිර් ෙනෝ඼ය  
 

1. ෙපෂෙපොත අධ්‍යය ය ටරමින් පශත ප්‍ර඾්ණ ල඼ල පිළිතුරු 
ෙවොයන් . 

 

I. බහිර් ෙනෝ඼ෙේ ඇති විෙ඾ේ඿ ඼ක්඿ණයක් ලියන් ............................ 
II. මුහුදු ම්ටලේ  සිල ෙටොපමණ දුරටල විහිෙේ ද්‍?................................ 

 

 ෙමම ෙනෝ඼ය තුෂ ජාතයන්තර අභයාලටා඾ 

මධ්‍යව්රා ය පිහිුවලා ඇත. 

 

 උත්තරාෙ඼ෝටය, ද්‍ක්ෂිණාෙ඼ෝටය  ්  ද්‍ර්඾  

ෙද්‍ටම ෙමම ෙනෝ඼ෙේ ද්‍ැට නත ශැකිය. 

 



ක්‍රියාටාරටම 3 

 

ලායුෙනෝ඼ෙේ එක් එක් ව්තරල඼ උ඿්ණත්ලය ෙල ව් ල  අයුරු පශත 

ප්‍රව්තාරෙයන් ෙපන්ුම්  ටර ඇත. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ෙමම ප්‍රව්තාරයල අුමල ලායුෙනෝ඼ෙේ එක් එක් ව්තර ල඼ උ඿්ණත්ලය 
ෙල ව් ල  ආටාරය පශත ආටාරයල ෙපෂ නව්ලන් . 

 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ය - .................................................……………… 

ව්තර ෙනෝ඼ය - ......……………………………………………... 

මධ්‍ය ෙනෝ඼ය............................................................................. 

තාප ෙනෝ඼ය............................................................................... 

 

 

උ඿්ණත්ලය 

මු
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17 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 

ව්තර ෙනෝ඼ය 

මධ්‍ය ෙනෝ඼ය 

තාප ෙනෝ඼ය 



ඔබ ද්‍න් ලාද්‍? 

 

 

 

 

ක්‍රියාටාරටම 4 

1. පරිවරෙේදී ඔබ අත්ද්‍කි  ලායු ද෕඿ණය ල  පශත අලව්රා 
ශදු ානන් . 

 

      ................................................  . 

    ................................................... 

           .......................................................  

ේ  අුමල උ඿්ණත්ලය අඩුම සිසිල්ම  ව්තරය මධ්‍ය ෙනෝ඼ය ල  අතර, 

උ඿්ණත්ලෙයන් ලැඩිම ව්තරය තාප ෙනෝ඼ය ෙේ. 



 ......................................................... 

  ......................................................... 

 ............................................................ 

 

2. ගශත අලව්රා අතරින් ව්ලභාවිටල ලායු ද෕඿ණය ල  අලව්රා ශදු ා 
නන් . 

................................................................................................................

............................................................................................................... 

 

ඔබ ද්‍න් ලාද්‍? 

 

 

 

ලායු ද෕඿ණය ලැඩි ල඾ෙයන් සිදු ලන්ෙන් ව්ලභාවිට ක්‍රියා නිවා ෙ ොෙේ. 

මිනිවා විසින් සිදු ටර  ක්‍රියා නිවාය. 



3. ලායු ද෕඿ණය නිවා පශත ශානිටර ප්‍රතිප඼ ඇතිවිය ශැකිය. 

 

 පරිවරෙේ උ඿්ණත්ලය ගශෂ යාම 

 

 අ් ඼ ලැසි ඇතිවීම 

 

 ලාතෙේ පැශැදිලි බල ශා පාරද්‍ෘ඾ය බල අඩු වීම. 

 

 ඾්ලව  ශා ෙප ශැලි ආශ්‍රිත 

ෙරෝන ඇතිවීම. 

 

 

 පෘථිවිය මත ෙේ඾ගුණ විපර්යාව ඇතිවීම. 



 
ලායු ද෕඿ණය සිදු විය ශැකි ෙල ත් ආටාර ශැකිතාක් ලියන් . 
..................................................................................................... 
..................................................................................................... 

 

 

ද්‍ැුමම මනිමු 

 

1. නිලැරදි පිළිතුර ෙතෝරා යටින් ගරක් අදින් . 

 

I. ජීවීන්ෙේ පැලැත්මල අල඾ය සියළුම වාධ්‍ට ඇතු඼ත් ලායු ෙනෝලීය 

ව්තරය 

1) ව්තර ෙනෝ඼ය   2) පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 

3) තාප ෙනෝ඼ය   4) ශීත ෙනෝ඼ය 

 

II. අඩුම උ඿්ණත්ලයක් ලාර්රා ලන්ෙන් කුම  ව්තරෙේද්‍? 

1) බහිර් ෙනෝ඼ය  2) ශීත ෙනෝ඼ය 

3) පරිලර්තී ෙනෝ඼ය   4) ව්තර ෙනෝ඼ය 

 

III. උල්ටා ලැනි ද්‍ෑ පෘථිවියල ඼නා වීමල ෙපර ද්‍ැවීයාමක් සිදුලන්ෙන් ටලර 

ව්තරෙේද්‍? 

 
1) තාප ෙනෝ඼ය   2) ශීත ෙනෝ඼ය 
3) පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 4) බහිර් ෙනෝ඼ය 

 

2. උන් තාං඾ය අුමල පිළිෙලෂල ලායු ව්තර ෙපෂ නව්ලන් . 
……………………………. 
……………………………. 



……………………………. 
……………………………. 
……………………………. 

 

 

3. ලායුෙනෝ඼ය නිවා ඼බා නත ශැකි ප්‍රෙයෝජ  කිහිපයක් පශත 
ද්‍ැක්ෙේ . ේ ලා ශදු ා නන් . 

 

 

   …………………………………… 

 

   …………………………………… 

    

 …………………………………… 

 

 …………………………………… 

 



 …………………………………... 
 

 

 

 

4. ලායුෙනෝලීය පීඩ ය මනි  උපටරණයක් පශත ද්‍ැක්ෙේ. එය 
ශදු ා නන් . 

 

 
     …………………………………… 

 
ලායුෙනෝලීය පීඩ ය මනි  ඒටටය ලියන් . ………………. 

 

5. ලායුෙනෝලීය පීඩ ය මනි  ආටෘතියක් ඔබ අන්තර්ජා඼ය 
පරිශරණය ටරමින් වටව් ටරන් . 
................................................................................................. 

 

6. ලායුෙනෝ඼ය ද෕඿ණය ල  පශත අලව්රා ශදු ානන් . ව්ලභාවිටල 
ශා මිනිව් ක්‍රියාටාරට්  මගින් සිදුල  ලායු ද෕඿ණ අලව්රා ෙ඼ව 

පශත ආටාරයල ලගුනත ටරන් .  



 …………………………………. 

 ………………………………… 

 ………………………………. 

 .................................................... 

 …………………………………. 



  …………………………….. 

 

ව්ලභාවිටල ලායු ද෕඿ණය ල  

අලව්රා 
මිනිව් ක්‍රියාටාරට්  නිවා ලායු 

ද෕඿ණය ල  අලව්රා 

  

  

  

  

7.  ානරිට පරිවරය ලායු ද෕඿ණය පරික්඿ා කිරීම වඳශා 
ක්‍රියාටාරටමක් වැ඼සු්  ටරන් . 

 

8. “ලායුෙනෝ඼ය ශදිසිෙේ අතුරුද්‍ශන් වුලෙශොත් පෘථිවිෙේ ඇතිවිය 

ශැකි තත්ලය” මැෙයන් රච යක් ලියන් . 

 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

 

 
7.ඔක්සිජන් ලායුෙේ ප්‍රෙයෝජ  කිහිපයක් පශත ද්‍ැක්ෙේ. ශදු ා 

නන් . 

 



 ………………………………………. 

 

 ……………………………………… 

 

 ……………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

වාරාං඾ය 



 

 

 

 

 

එහි අඩංගු ප්‍රධ්‍ා  ලායුලර්න පිළිෙලළින්  ෙබද්‍ා ඇත්ෙත් 

         

      ෙමම වාධ්‍ට ල඼    ෙමම ව්තරල඼ල ය 

      ෙල ව අුමල ය 

 

 

 

ලායු ෙනෝ඼ය 

 යි්ටරජන් 

ඔක්සිජන් 

ආනන් 

උ඿්ණත්ල

ය 
පීඩ ය 

පරිලර්තී ෙනෝ඼ය 

ව්තර ෙනෝ඼ය 

මධ්‍ය ෙනෝ඼ය 

තාප ෙනෝ඼ය 

බහිර් ෙනෝ඼ය 


