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]Áö£¸©õ÷Ú EÚUS ÷Ási¯ Põ»zvÀ uõ¯õP Á¢x xøn¯õP C¸¢uõº. 

AuØS } GÆÁÍÄ uÁg ö\´v¸UP ÷Ásk®' GßÖ TÔÚõº.

	 AßÖ •uÀ  v¸a]µõ¨£ÒÎU SßÖøh¯õÝUS "uõ²©õÚÁº _Áõª' 

GßÝ® v¸|õ©®  ÁÇ[P¨£mk Á¸QßÓx.  CøÓÁß G®ø©z uõ´ ÷£õßÖ  

Põ¨£Áº  Gß£uøÚ C¢{PÌÂß ‰»® Enµ •iQßÓx.
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£õha _¸UP®

	 PhÄøÍ |®¤÷Úõº øPÂh¨£hõº.

	 PhÄÒ E°ºPÒ AøÚzvØS® ÷©»õÚÁº.

	

	 PhÄÒ   J¸Á÷µ Esø©¯õÚÁº, AÁº   G©US GßÖ® xøn¯õP 

C¸¨£Áº Gß£uøÚ uõ²©õÚÁº Pøu°ÞhõP AÔ¯•i²®.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ‰uõmi ö\´u CøÓ öuõsk ¯õx?

2. 	 _Áõª  u›\Ú®  •izxz  v¸®¤¯ ‰uõmi, Ãk ö\À» •i¯õø©US›¯ 

Põµn® ¯õx? 

3.	 v¸a]µõ¨£ÒÎU SßÖøh¯õÝUSz uõ²©õÚ_Áõª   GÚ¨   ö£¯º  

ÁµUPõµn® ¯õx?

4. 	 ‰uõmi ö\´ÁuÔ¯õx ÷ÁuøÚ¨£mk, uÚUS EuÄ®£i ¯õ›h® 

÷ÁsiÚõº?

5.	 CUPøu°ÞhõP }[PÒ ö£ØÖUöPõsh  £i¨¤øÚPÒ  ¯õøÁ?
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£°Ø]PÒ

uµ¨£mh ö\õØPøÍ  øÁzxU  RÔmh  Ch[PøÍ  {µ¨¦P.

PõÂ›  BÖ, SßÖøh¯õß, uõ²©õÚÁº _Áõª, ©õÓõu £Uv, 

E°ºPÒ

1.	 PhÄÒ  AøÚzvØS® ÷©»õÚÁº.

2.	 PhÄÒ  «x GÁº  öPõÒQßÓõ÷µõ,  AÁ¸USz  	

xß£® Á¸®÷£õx ÷Ási¯ ÁiÂÀ Á¢x A¸Ò¦›Áõº.

3.	 v¸a]µõ¨£ÒÎUS®, v¸ÁõøÚUPõÂØSªøh÷¯  

EÒÍx.

4. 	 ‰uõmi v¸a]µõ¨£ÒÎ  «x ö£¸®£Uv 	

öPõshÁº.

5.	 v¸a]µõ¨£ÒÎU SßÖøh¯õÝUS  GÝ®  v¸|õ©® 

ÁÇ[P¨£mk Á¸QßÓx.

ö\¯Ø£õk

]Áö£¸©õß  E°ºPÐUPõP  A¸Ò¦›¢u  PøuPøÍz  ÷ui¨  ö£ØÖU 

TÖP.
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	 ©õnÁºPøÍ |À» EÍ¨£õ[Shß ÁÍºUS® •P©õP |õ¯ß©õºPÒ, 

\©¯¨ ö£›¯õºPÎß v¸Ä¸Á¨£h[PÒ, }vUP¸zxUPÒ {øÓ¢u ÁõUQ¯[PÒ, 

P¸zxøµPÐhß Ti¯ v¸USÓÒPÒ ÷£õßÓÁØøÓ ÁS¨£øÓPÎÀ Põm]¨ 

£kzxuÀ Ezu©©õÚuõS®. P¸®£»øP°À vÚ\› J¸ v¸USÓøÍ GÊxuÀ 

\õ»a ]Ó¢uöuõßÓõS®.

	 |õÀÁº S¸§ø\, \©¯¨ ö£›¯õº S¸§ø\z  vÚ[PÎÀ AÁºPÐUS 

Â÷\h BµõuøÚPÒ BØÓ¨£kÁxhß AÁºPÎß Áµ»õÖPøÍ²®, AÁºu® 

öuõskPøÍ²®, AÁºPÎß ö\¯ØP›¯ ö\¯ÀPøÍ²® ©õnÁºPÒ AÔ¢x 

öPõÒÐ® ÁøP°À ö\õØ ö£õÈÄPÍõP÷Áõ, |õhP[PÍõP÷Áõ, ÂÀ¾¨ 

£õmkUPÍõP÷Áõ {PÌzxÁx  £¯ßªUPöuõßÓõP Aø©²®.

£õh\õø»°À ø\Á®
2
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	 |Áµõzv› Âµuzvß÷£õx Â÷\h ÁÈ£õkPÒ, öPõ¾ øÁzuÀ Gß£Ú 

Ch®ö£Ö®. CÆÂµuzvß ÷£õx £õh\õø» ©õnÁºPÎøh÷¯ §©õø» 

PmkuÀ, ÷Põ»ªkuÀ, ÷£a_, |õhP®, |hÚ®, Pmkøµ, £õ÷ÁõuÀ ÷£õßÓ 

÷£õmiPÒ Ch® ö£Ö®. C¨÷£õmiPøÍ {PÌzxÁuß ‰»® G©x \©¯¨ 

£õµ®£›¯[PøÍ²®, ÂÊª¯[PøÍ²® ©õnÁºPÎøh÷¯ Â¸zv ö\´¯ 

•i²®. |Áµõzv› Âµuzvß £zuõ® |õÍõQ¯ Âá¯u\ª AßÖ, "Hk öuõhUPÀ' 

{PÌÄ Ch®ö£Ö®.AßøÓ¯ vÚ® ¦vuõPU Pø»PøÍU PØP EP¢u |õÍõPU 

öPõÒÍ¨£kQßÓx. 

	 CÆÁøP°À |Áµõzv› Põ»®, ©õnÁºPÎøh÷¯ CøÓ £Uvø¯²®, 

Pø»PøÍ²® ÁÍºUP ö£›x® EuÄQßÓx. 

	 £õh\õø» {øÓÄÖ® ÷ÁøÍ°À ©õnÁºPÒ ÁS¨£øÓPÎÀ 

Aø©v¯õP GÊ¢x{ßÖ £¯£Uv²hß v¸•øÓPøÍ Ku÷Ásk®. Auß 

¤ßÚº J¸Áº¤ß J¸ÁµõP Á›ø\¯õP Aø©v²hß ÁS¨£øÓPÎ¼¸¢x 

öÁÎ÷¯ ö\À»÷Ásk®. CÆÂu® |À» £s¦ÒÍÁºPÍõPÄ®, |Àö»õ 

ÊUP® ªUPÁºPÍõPÄ® vPÇ ©õnÁºPÒ vh\[PØ£® §n÷Ásk®.

	 ©Ûuß, øÁ¯zxÒ ÁõÌÁõ[S ÁõÇ ÁÈ\ø©zxU öPõk¨£x 

\©¯©õS®. \©¯® Gß£x ©Ûu ÁõÌÂøÚ ö|Ô¨£kzv AøÇzxa  

ö\À¾® EßÚu©õÚ £õøu¯õS®. AzuøP¯ ]Ó¢u |Ø£s¦ÒÍ ©ÛuºPøÍz 

÷uõØÖÂUS® {ø»¯[PÍõPz vPÌ£øÁ÷¯ £õh\õø»PÒ BS®. GÚ÷Á 

£õh\õø»°À \©¯ JÊUP[PÐ®, \©¯¨ £õµ®£›¯[PÐ® •UQ¯zxÁ® 

ö£ØÖ ÂÍ[SQßÓÚ.

	 ©õnÁºPÒ øÁPøÓ°À x°ö»Ê¢x, ¦Ózy´ø©US }µõi, 

÷uõ´zx E»º¢u Bøh¯o¢x, Â§v u›zx, E›¯ ÷|µzvØS •ß£õP÷Á 

£õh\õø»USa \•P©ÎUP ÷Ásk®. £õh\õø»°ß _ØÖ¨¦Óa `Çø»a 

_zu©õP øÁzv¸¨£x ©õnÁºPÎß Phø©¯õS®. y´ø©÷¯ öu´ÃP 

A¸øÍz ÷uõØÖÂUS®. £õh\õø»°À §©µU PßÖPøÍ |õmi, £_ø©¯õP¨ 

÷£qÁxhß ©mk©À»õx CøÓÁÝUS® A¨§UPøÍ¨ £Ôzxa \©º¨£n® 

ö\´¯»õ®.
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	 ªPÄ® Cµ®ª¯©õÚ Põø»¨ ö£õÊvÀ Av£º, B]›¯ºPÒ, 

©õnÁºPÒ  AøÚÁ¸®  JßÖ Tiz ÷uõzvµ¨  £õhÀPøÍ¨ £sqhß 

Cø\zx ©Ú•¸Q CøÓÁøÚ¨ ¤µõºzuøÚ ö\´uÀ ÷Ásk®. ©õnÁºPÒ 

÷uõzvµ¨ £õhÀPøÍ¨ £s÷nõk Cø\zx¨ £õkÁuß ‰»® ÷Põ°ÀPÎ¾® 

÷ÁÖ Â÷\h øÁ£Á[PÎß÷£õx® AÁØøÓ¨ £õkÁuØPõÚ C¯¾ø©ø¯ 

ÁÍºzxUöPõÒÍU Ti¯uõP Aø©²®. vÀø»a]ØÓ®£»zvÀ ÷uÁõµz 

v¸÷ÁkPÒ QøhUP¨ö£ØÓø©ø¯ Enºzx® •P©õPz v¸•øÓ¨£õhÀPÒ 

Ku¨£kÁuØS •ß¦®, Kv¯ ¤ß¦® "v¸a]ØÓ®£»®' GÚa ö\õÀ¾uÀ 

CßÔ¯ø©¯õuuõS®. Põø»¨ ¤µõºzuøÚ°ß ¤ß¦ B]›¯ºPÍõ÷»õ, 

©õnÁºPÍõ÷»õ |Ø]¢uøÚ BØÓ¨£kÁx  AøÚÁ¸US® £¯ÝÒÍöuõßÓõP 

Aø©²®.

	 öÁÒÎUQÇø© ø\Á\©¯zuÁºPÎß •UQ¯ ¦Ûu |õÍõP 

ÂÍ[SQßÓx. öÁÒÎUQÇø©PÎÀ ÷Põ°ÀPÐUSa ö\ßÖ CøÓÁÈ£õk 

ö\´Áx Ezu©©õÚuõS®. £õh\õø»PÎ¾® öÁÒÎUQÇø©PÎÀ Â÷\h 

ÁÈ£õkPÒ {PÌzu¨£k®. CzvÚzvÀ vÚ•® Ku¨£k®  ÷uÁõµ®,  

v¸Áõ\P®, v¸Âø\¨£õ, v¸¨£À»õsk, v¸¨¦µõn® GßÝ® £g\¦µõnz 

xhß ]Á¦µõn•® Â÷\h©õP Ku¨£k®.
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£õha _¸UP®

	 \©¯ JÊUP[PøÍ²®, \©¯¨ £õµ®£›¯[PøÍ²® PØÖU öPõkUS® 

Ch©õP¨ £õh\õø» ÂÍ[SQßÓx.

	 Põø»¨ ¤µõºzuøÚ°À AøÚÁ¸® £[SöPõsk ÁÈ£õk ö\´uÀ 

÷Ásk®.

	 v¸•øÓPøÍ KxÁuØS •ß¦®, Kv¯ ¤ß¦® "v¸a]ØÓ®£»®' GÚa 

ö\õÀ¾uÀ ÷Ásk®.

	 ©õnÁºPÒ ø\Á\©¯ JÊUP[PøÍU Pøh¨¤iUP ÷Ásk®.

	 ©õnÁºPÒ £õh\õø»PÎÀ {PÊ® \©¯ ÂÇõUPÎÀ £[SöPõsk 

u[PÒ  \©¯  AÔøÁ²®  BÐø©ø¯²®  ÁÍºzxU öPõÒÍ÷Ásk®.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 £õh\õø»°À öPõshõh¨£k® ø\Á\©¯ ÂÇõUPøÍU SÔ¨¤kP.

2.	 £õh\õø»°À  ø\Á\©¯zvøÚ  ÁÍºUS® •P©õPz vÚ¢÷uõÖ® 

{PÌzu¨£k® {PÌÄPÒ Cµsk u¸P.

3.	 "v¸a]ØÓ®£»®' ö\õÀ»¨£k® \¢uº¨£[PøÍz u¸P.

4.	 £õh\õø»°À Pø»ÂÇõUPøÍU öPõshõkÁuÚõÀ ©õnÁºPÒ  

Aøh²®  |ßø©PÒ GøÁ?

ö\¯Ø£õk

E©x  £õh\õø»°À  ø\Á\©¯zøu ÁÍº¨£uØPõP ÷©Ø öPõÒÍ¨£k® 

ö\¯Ø£õkPøÍ¨ £mi¯Ø £kzxP.
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	 ©õnÁºPÐUSU PÀÂ¯ÔøÁ¨ ÷£õv¨£x ©mk® £õh\õø»PÎß 

öuõÈØ£õhßÖ. ©õnÁºPÐUS £õh\õø»PÎ¾® £õh\õø»PÐUS 

öÁÎ°¾® JÊUP[PøÍPøh¨ ¤iUP ÷Ásk® GÚ¨ ÷£õvUS® {ø» 

¯[PÍõP ÂÍ[S£øÁP÷Í, £õh\õø»PÍõS®. £õh\õø»°À ÷©ØöPõÒÍ 

¨£k® ö\¯Ø£õkPÒ ©õnÁºPÎß ÁõÌUøPø¯¨ £u¨£kzv ÁÍ¨£kzx 

QßÓÚ. £õh\õø»°À Pøh¨¤iUP¨£k® |Àö»õÊUP[PÒ, ©õnÁºPÒ u® 

ÁõÌUøP°À EßÚu {ø»ø¯ Aøh¯z xøn¦›QßÓÚ.

	

£õh\õø»°À JÊUP®
3
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	 £õh\õø»US ©õnÁºPÒ E›¯ ÷|µzvØSa \•P©ÎzuÀ, AÁºPÒ 

Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ JÊUP[PÎÀ JßÓõS®. Põø»¨ ¤µõºzuøÚ°À 

£[S£ØÖÁxhß, AßøÓ¯ u©x £õh[PøÍ B¯zu¨£kzvU öPõÒÍÄ® 

÷|µzvØS¨  £õh\õø»US Á¸øP u¸Áx AÁ]¯©õQßÓx. ÁS¨£øÓ°¼¸¢x 

¤µõºzuøÚUSa ö\À¾® ÷£õx®, «sk® ÁS¨£øÓUS Á¸øP u¸® ÷£õx® 

Á›ø\¯õP Aø©v ÷£o £Uv ]µzøu²hß CøÓÁÈ£õk C¯ØÖuÀ ]Ó¢u 

JÊUP©õS®.

	 £õh\õø»°À Av£º, B]›¯ºPÐUSU RÌ¨£i¢x £oÁõP |h¢x 

öPõÒÍ ÷Ásk®. B]›¯º ÁS¨£øÓUS Á¸øP u¸® ÷£õx®, ÁS¨£øÓ 

°¼¸¢x  öÁÎ÷¯Ö®  ÷£õx® AøÚÁ¸® GÊ¢x {ßÖ AÁ¸US ÁnUP® 

ö\¾zxuÀ ÷Ásk®. B]›¯º ö\õØ£i |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®. £õh 

÷ÁøÍ°ß  ÷£õx  \P ©õnÁºPÐhß Pøuzx¨ ÷£]UöPõsk C¸UPõ©À, 

B]›¯º PØ¤¨£ÁØøÓ AÁuõÚ©õPa ö\Â©kUP ÷Ásk®. 

	 \¢÷uP[PÒ HØ£k® \¢uº¨£zvÀ B]›¯º PØ¤¨£uØS Cøh³Ö 

HØ£kzuõ©À u[PÒ •øÓ Á¸® Áøµ°À Põzv¸¢x GÊ¢x {ßÖ I¯[PøÍz 

wºzxUöPõÒÍ ÷Ásk®. £õh¨ £µ¨¤ØS¨ ö£õ¸zu©ØÓ ÂÚõUPøÍ GÊ¨¤ 

B]›¯øµ²®, HøÚ¯ ©õnÁºPøÍ²® Ãs]µ©zvØS®, Põ»Âµ¯zvØS®  

Em£kzuõ©À |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®.
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	 ©õnÁºPÒ  HøÚ¯    \P©õnÁºPÐhÝ®,   ©õnÁ  uø»Áº PÐhÝ® 

|m¦hß  |h¢xöPõÒÍ ÷Ásk®. ©õnÁ  uø»ÁºPÍõP  ÂÍ[S® ©õnÁºPÒ, 

£s¦hÝ®, Aø©v²hÝ®, Aß¦hÝ® ©õnÁºPøÍ |ÀÁÈ¨£kzu 

÷Ásk®. Azxhß  £õh\õø»°À £o¦›²® FÈ¯ºPÐhÝ® Aß£õPÄ®, 

£s£õPÄ® £ÇQU öPõÒÍ ÷Ásk®. £õh\õø» {øÓÄÖ® ÷ÁøÍ°À 

Aø©v¯õP GÊ¢x{ßÖ, v¸•øÓ Kv¯ ¤ßÚº Á›ø\¯õP ÁS¨£øÓ°¼¸¢x 

öÁÎ÷¯ ö\À»÷Ásk®.

	 £õh\õø» Gß£x J¸ ÷Põ°»õS®. AuøÚ²® Auß _ØÖ¨¦Óa 

`Çø»²® _zu©õP¨ ÷£oU Põ¨£x ©õnÁºPÎß Phø©¯õS®. y´ø© 

¯õÚ ChzvÀ CøÓÁß SiöPõÒÁõß. GÚ÷Á, AzuøP¯ CøÓÁß EøÓ²® 

ChzvÀ |õ® £s£õPÄ® £oÄhÝ® |hUP¨ £ÇQUöPõÒÍ ÷Ásk®. 

G›a\À, ö£õÓõø© ÷£õßÓ w¯ Sn[PøÍ Â»UQ, Aß¦®, £s¦®, £oÄ® 

{øÓ¢u ©õnÁºPÍõP ÂÍ[P ÷Ásk®. Cuß ‰»® |Àö»õÊUP® ªUP 

©ÛuºPÍõP |õ® vPÇ•i²®.
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£õha _¸UP®

	 ©õnÁºPÐUS JÊUP[PøÍ¨ ÷£õvUS® {ø»¯©õP £õh\õø» 

ÂÍ[SQßÓx.

	 ©õnÁºPÒ £õh\õø»US E›¯ ÷|µzvØSa  \‰P©ÎzuÀ AÁ]¯®.

	 £õh\õø»°À Av£º, B]›¯ºPÒ, \P©õnÁºPÒ, FÈ¯ºPÒ 

AøÚÁ¸US®  ©v¨£ÎzuÀ  |Ø£s£õS®.

	 £õh\õø»ø¯²®, Auß _ØÖ¨¦Óa `Çø»²® _zu©õP¨ ÷£oU 

Põ¨£x ©õnÁºPÎß Phø©¯õS®.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 £õh\õø» Bµ®£©õÚÄhß |øhö£Ö® •UQ¯ {PÌÄPÒ CµsiøÚz 

u¸P.

2.	 £õh\õø» {øÓÄÖ® ÷ÁøÍ°À ©õnÁº ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ JÊUP[PÒ 

¯õøÁ?

3.	 ©õnÁºPÒ  £õh\õø»°À  Pøh¨¤iUP  ÷Ási¯ JÊUP[PøÍ¨ 

£mi¯Ø£kzxP.

ö\¯Ø£õk

"£õh\õø»°À ©õnÁº JÊUP®' GÝ® uø»¨¤À ÷£a_ JßÔøÚ 

{PÌzxP.
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	 ©Ûu ÁõÌÄ ªP GÎø©¯õÚ ußø©ø¯²®, E¯ºÁõÚ Gsn[PøÍ²® 

öPõshuõP Aø©¯ ÷Ásk®. ©ÛuµõP¨ ¤Ó¢u JÆöÁõ¸Á¸® ußÝ°º 

÷£õÀ ©ßÝ°øµ²® ÷£o, ÁõÊ® ÁõÌ÷Á ]Ó¢ux. |õ® G©x ÁõÌÂÀ 

÷£õØÔ ÁÍºUP ÷Ási¯ E¯º¢u ö£Ö©v ªUP |Ø£s¦PÒ £»ÄÒÍÚ. 

CøÁ¯õÄ® ©ÛuøÚ ©ÛuÚõP ÁõÇøÁ¨£Ú. £oÄ, |ßÔ ©ÓÁõø©,  

}v, ö£õÖø©, \÷PõuµzxÁ®, £g\©õ £õuP[PøÍz uÂºzuÀ ÷£õßÓøÁ 

ÁõÌÂ¯À |Ø£s¦PÍõPU P¸u¨£kQßÓÚ. AÁØøÓ C[S |õ® PØ÷£õ®.

(A) £oÄ

	 ©ÛuÝøh¯ |ØSn[PÎÀ |Û ]Ó¢x ÂÍ[SÁx £oÄøhø© 

BS®. PÀÂ, ö\ÀÁ®, £mh®, £uÂ •u¼¯Ú C¸¨¤Ý®, £oÄ GßÓ £s¦ 

CÀø»¯õÚõÀ AÁØÔÚõÀ £¯öÚxÄªÀø».

	    “£o²©õ® GßÖ® ö£¸ø© ]Öø©

	      Ao²©õ® ußøÚ Â¯¢x’’					          	

					     Gß£x ÁÒÐÁº ÁõUS.

	 GÛÝ®, £oÄ GÝ® £s¦ CßÖ G®ªÀ A÷|P¸US A¸Q 

Á¸QßÓx. CuØS •UQ¯ Põµn® G©x AÔ¯õø©÷¯ BS®. AÔ¯õø©¯õÀ 

G©x EÒÍzvÀ AP[Põµ® ÁÍºQßÓx. AP[Põµ® C¸US® Áøµ°À £oÄ 

GÝ® ÂÊª¯¨£sø£ G®©õÀ ö£ÖuÀ C¯»õx. GÚ÷Á AP[Põµzøu  

}UQ, GÀ÷»õ¸US® £ouÀ |ßÓõ® Gß£uØQn[P £oÄ GÝ® £s¤øÚ 

G® ÁõÌÂÀ Pøh¨¤izx E¯º{ø» ö£Ö÷Áõ®.

ÁõÌÂ¯À |Ø£s¦PÒ
4
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	 CÛ, £oÄ  GÝ® £s¤øÚ GkzxUPõmk® Pøu  JßÔøÚ C[S 

PØ÷£õ®. •ßöÚõ¸ Põ»zvÀ Ahº¢u Põk JßÖ C¸¢ux. A¢uU Põmiß  

|kÂ÷» •ÛÁº J¸Áº Á]zx Á¢uõº. AÁ¸UöPßÖ Kº   Ba]µ©®  C¸¢ux. 

A¢u Ba]µ©zvÀ u[Q ©õnÁºPÒ  PÀÂ £°ßÖ Á¢uõºPÒ.  A¢u  •ÛÁº 

u®ªh® PÀÂ PØ£ÁºPÎøh÷¯ G¢u HØÓz uõÌøÁ²® PõnÂÀø». áõv, 

©u®, S»®, ÁÖø©, ÁÍø© BQ¯ Gøu²® £õºUPõuÁµõP C¸¢uõº.

	 A¢uU Põmøh Jmi°¸¢u |õmiß ©ßÚÝUS J¸ ©Pß C¸¢uõß.

AÁÝ® A÷u S¸S»zv÷»÷¯ u[QU PÀÂ PØÖ Á¢uõß. PÀÂ PØÖz 

÷uº¢uÁºPøÍ ©mk® ""EÚUS S¸S»¨£i¨¦ •i¢ux. } ÷£õP»õ®'' 

Gß£õº •ÛÁº.  AÁºPÐ®  Âøhö£ØÖa  ö\ÀÁº. •ÛÁº ö\õÀ»õ©À 

¯õ¸® S¸S»zøu Âmka ö\À»U Thõx.

	 J¸ |õÒ ußÛh® PÀÂ £°ßÖ ÷uº¢u ©õnÁºPøÍ GÀ»õ® AÁº 

ÃmiØS Âøh öPõkzx AÝ¨¤U öPõsi¸¢uõº. BÚõÀ A¢u CµõáS©õµøÚ 

©mk® AÁº AÝ¨£÷Á CÀø». C¢u Âh¯®   Aµ\ÝUSz öu›¯ Á¢ux. 

Aµ\ß }sh |õmPÒ ö£õÖzuõß. B°Ý® •ÛÁº CµõáS©õµøÚ ©mk® 

AÝ¨£÷Á CÀø».

	 Aµ\ß ö£õÖzx¨ ö£õÖzx¨ £õºzx Âmk, J¸ |õÒ ¦Ó¨£mk 

Á¢uõß. AÁøÚ •ÛÁº Aß¦hß Áµ÷ÁØÓõº. •ÛÁøµ Án[QÚõß. 

Aµ\ß ö©À¼¯ Sµ¼À TÔÚõß. ""_Áõª, u[PÎh® PÀÂ £°ßÓ GÀ»õ 

©õnÁøµ²® ÃmiØS AÝ¨¤ øÁzxÂmhuõPU ÷PÒÂ¨£m÷hß. BÚõÀ 

Gß ©PøÚ ©mk® AÝ¨£õ©À øÁzv¸¨£uØSU Põµn® GßÚ? AÁÝUSz 

uõ[PÒ Gvº£õºzux ÷£õÀ PÀÂ HÓÂÀø»¯õ? AÀ»x ÷ÁÖ HuõÁx Põµn® 

Eshõ?'' GßÖ ÂÚÂÚõß.

	 Aµ\ß ÷PmhuØS •ÛÁº £vÀ Hx® TÓ ÂÀø». }[PÒ C[÷P ]» 

|õmPÒ u[Q C¸[PÒ GßÓõº. •ÛÁ›ß PmhøÍø¯ «Ó •i¯õ©À ©ßÚß 

A[÷P÷¯ u[QÚõß. 
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	 Cµsöhõ¸ |õmPÒ B°Ú. J¸ |õÒ Põø»°À Aµ\ß GÊ¢x £õºzuõß. 

A¨÷£õx GÁ÷Úõ J¸Áß  ÂÓøPa  _©¢x  öPõsk Ba]µ©zøu ÷|õUQ 

Á¢x öPõsi¸¢uõß. AÁøÚ EØÖ¨£õºzu ©ßÚß vkUQmhõß. Ax 

AÁÝøh¯ ©Pß uõß. |õmøh BÍ ÷Ási¯ uß ©Pß ÂÓS _©UQßÓõ÷Ú 

GÚ, ªP Á¸¢vÚõß. ÂÓøPa _©¢x Á¢u ©õnÁÝ® •ÛÁøµ¨ £õºzx  

‘‘_Áõª, Gß Akzu £o GßÚ?’’  GßÖ ÷Pmhõß.  ‘‘|® Ba]µ©zxUS 

•UQ¯ Â¸¢uõÎ Á¢xÒÍõº. AÁ¸øh¯ Chzøu _zu® ö\´, Áõ\À öuÎ, 

÷Põ»® Ck GßÓõº’’ S¸.

	 CÍÁµ\ß xøh¨£zøu GkzxUöPõsk Aµ\ß u[Q²ÒÍ Chzøu 

Aøh¢x uÚx Phø©ø¯a ö\´¯ •¯ßÓõß. Aµ\ß ÷©¾® vkUQmhõß.  

ö\[÷PõÀ H¢u ÷Ási¯ øP xøh¨£zøu H¢xÁuõ? ‘‘©P÷Ú xøh¨£zøuU 

R÷Ç ÷£õk’’GÚ EzuµÂmhõº u¢øu.

 

	 CµõáS©õµß Aø©v¯õP HÔmk¨ £õºzuõß. ‘‘Aµ÷\ C¨÷£õx 

uõ[PÒ G[PÒ S¸|õu›ß Â¸¢vÚº. Auß ¤ß uõß Gß u¢øu. C¨÷£õx 

C¢u¨£oø¯a ö\´¯a ö\õßÚx, Gß S¸Âß PmhøÍ. AuøÚ «Ó©õm÷hß. 

C[÷P Gß S¸ÄUS |õß ©õnÁß. AÁº   ö\õÀuõß ÷Áu®.  AÁºuõß Gß 

CøÓÁß. GÚ÷Á  u[PøÍ¨ ÷£õßÓ Aµ\¸®, Bsi²® C[÷P JßÖuõß’’  
GßÓõß. A¨÷£õx A[÷P Á¢u A¢u •ÛÁº, AÁß •xQÀ umiU öPõkzuõº. 

¤ÓS  Aµ\Ûh® TÔÚõº. 

	 ‘‘Aµ÷\, E[PÒ ©PÝUS GÀ»õ¨ £õh[PÐ® |ßÓõPz öu›²®. 

C[÷P PØÓ ©ØÓ ©õnÁºPÎÀ CÁßuõß •uÀÁß. A¨£i ¯õº J¸Áß 

•u»õÁuõP Á¸QßÓõ÷Úõ AÁøÚ «sk® CÖv¨ £›÷\õuøÚ ö\´÷Áß. 

AvÀ ÷uÔÚõÀuõß AÁøÚ ÃmiØS AÝ¨¦÷Áß. AÁÝUS E»P Aµ[QÀ 

©v¨¦® ©›¯õøu²® Qmk®’’ GßÓõº.

	 Aµ÷\, C¢u CµõáS©õµß |õß øÁzu £›÷\õuøÚ°À öÁØÔ Aøh¢x 

Âmhõß. G¨£iz öu›²©õ? E»Q÷» ]Ó¢u Sn® GxöÁßÓõÀ £oÄuõß. 

A¢u¨£oÄ J¸ÁÝUS C¯ØøP¯õP Áõ´zxÂmhöußÓõÀ, AÁøÚ ¯õ¸® 

Aø\UP •i¯õx. 
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	 |õß AÁÝøh¯ S¸. |õß ö\õÀÁx J¸÷ÁøÍ AÁÝUS¨ ¤iUPõ©À 

Th C¸UP»õ®. C¸¢uõ¾® |õß ö\õÀÁøu AÁß ö\´x öPõs÷h Á¢uõÀ 

Gx \›? Gx uÁÖ? GßÖ ¤›zx¨ £õºUPU Ti¯ Sn® Aø©¢x Âk®. 

Aøu Â÷ÁP® GßÖ TÖÁº. £oÄ GßÖ® ö\õÀ»»õ®. AÁºPøÍ ¯õ¸® 

\»Ú¨£kzv Âh •i¯õx. Ax  AÁÝUS ©Ú EÖvø¯ EshõUS®. 

AÆÁõÓõÚ ©Ú EÖvø¯ AÁß ö£ØÖÂmhõß. CÛ }[PÒ AÁøÚ AøÇzxa 

ö\À»»õ®. AÁß ö£¯¸® ¦PÊ® vUöPmk® £µÄ®, GßÖ •ÛÁº TÔÚõº. 

Aµ\ß ö©´ ]¼ºUP •ÛÁ›ß PõÀPÎÀ ÂÊ¢uõß. Auß ¤ß AÁß uß 

©PÝhß |õk v¸®¤Úõß.

""£o²©õ® GßÖ® ö£¸ø©''

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 |õ® Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ ÁõÌÂ¯À £s¦PÒ ]»ÁØøÓz 	  

u¸P.

2.	 £oÄ £ØÔz v¸ÁÒÐÁº TÖ® SÓÒ JßÔøÚ GÊxP.

3.	 •ÛÁ›ß Ba]µ©zvÀ Aµ\ß ©Ú® Á¸¢v¯ø©UPõÚ Põµn® ¯õx?

4.	 Aµ\ß  Ba]µ©zvÀ  u[Q°¸¢u  ö£õÊx  •ÛÁµõÀ       CµõáS©õµÝUS 

Ch¨£mh PmhøÍPÒ ¯õøÁ? 

(B) |ßÔ ©ÓÁõø©

	 CÆÄ»QÀ ©UPÒ ö\®ø©¯õP ÁõÌÁuØS |ßÔ ©ÓÁõø© GÝ® ©Ûu¨ 

£s¦ ÷£n¨£h ÷Ási¯x AÁ]¯©õQßÓx. CuÚõ÷»÷¯ v¸ÁÒÐÁº, 

		  “G¢|ßÔ öPõßÓõºUS® E´Äshõ® E´ÂÀø»  

		   ö\´¢|ßÔ öPõßÓ ©PØS”
						      GßQßÓõº.  
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	 G©x ø\Á C»UQ¯[PÒ,  ¦µõn CvPõ\[PÒ AøÚzx® |ßÔ 

©ÓÁõø© GÝ® E¯º £s¤øÚ Gkzx ÂÍUQ²ÒÍÚ. |õ® CøÓÁÝUS®, 

G©x •ßÚÔ öu´Á[PÍõP ÂÍ[SQßÓ  uõ´ u¢øu¯ºUS® |ßÔ ö\¾zuU 

Phø©¨£mkÒ÷Íõ®. “E¨¤mhÁøµ EÒÍÍÄ® {øÚ’’, “Esh ÃmkUS 

CµshP® ö\´¯õ÷u’’, “vøÚzxøn |ßÔ ö\°Ý® £øÚzxøn¯õPU 

öPõÒÁº ’’, “Põ»zvÚõØ ö\´u |ßÔ bõ»zvÀ ©õn¨ ö£›x’’ GßÓ TØÖUPÒ 

ø\Á ©UPÍõÀ Enµ¨£mk Á¢xÒÍÚ. G©x ÁõÌÂß ÷©®£õmiØPõP Eu-

ÂPÒ £»ÁØøÓa ö\´QßÓ B]›¯ºPÒ, ö£›÷¯õºPÒ BQ÷¯õøµ ©vzx ÁõÇU 

PØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®. Cx |õ® AÁºPÐUSa  ö\´²®  |ßÔ¯õS®. |ßÔ 

©ÓÁõø© GÝ® £s¤ØS Pºnß, S®£Pºnß ÷£õß÷Óõº ]Ó¢u GkzxU Põm-

hõP ÂÍ[SQßÓÚº. 

 ""|ßÔ ©Ó¨£x |ßÓßÖ''

£õha _¸UP®

	 |ßÔ ©ÓzuÀ |ßÓßÖ.

	 J¸Áº ö\´u EuÂUS |õ® Pmhõ¯©õP |ßÔ £õµõmh ÷Ásk®.

	 Pºnß, S®£Pºnß BQ÷¯õº |ßÔ ©ÓÁõø© GÝ® £s¤ØSa ]Ó¢u 

GkzxUPõmhõP ÂÍ[SQßÓÚº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 |ßÔ ©ÓÁõø© GÝ® £s¤øÚ Enºzx® v¸USÓÒ JßÔøÚ  

GÊxP.

2.	 |ßÔ ©ÓÁõ¨ £s¤ØS GkzxUPõmhõP ÂÍ[Q¯ C¸Áº ö£¯ºPøÍz  

u¸P.
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ö\¯Ø£õk

Cµõ©õ¯nzvÀ Ch®ö£ØÓ S®£Pºnß GÝ® Puõ£õzvµzvß £s¦ 

PøÍz öuõSzxz u¸P.

(C) }v, ÷|ºø©

	 “÷©ßø© öPõÒ ø\Á }v ÂÍ[SP E»Pö©À»õ®”   GÚU Pa]¯¨£ 

]Áõ\õ›¯õº,  P¢u¦µõnzvÀ £õi²ÒÍõº. ußÝ°º  ÷£õÀ  ©ßÝ°øµ²®  

K®¦®  ÁõÌÄ  ø\Á}v. }v GßÓõÀ GßÚ?  GÝ® ÂÚõ G©USÒ GÇ»õ®. 

|©US Gx xß£® GßÖ  ÷uõßÖQßÓ÷uõ AuøÚ¨ ¤Ó¸US |õ® ö\´¯U 

Thõx.  Ax÷Á }v.  ]Áö£¸©õß }v÷¯ ÁiÁ©õÚÁº. “©õ¾® A¯Ý® 

Põnõu }v÷¯” GÚ ]Áö£¸©õøÚ ©oÁõ\P¨ö£¸©õß SÔ¨¤kQßÓõº. 

}v C¢u¨ ¤µ£g\® •Êx® ö\Ô¢x Põn¨£kQÓx. BÚõ¾®, A¢}v 

GÀ÷»õº PsPÐUS® GÎvÀ ¦»¨£h ©õmhõx. “|õß, GÚx”  GßÓ ©©Põµ 

EnºÄPÒ C¸¨£ÁºPÐUS A¢}v ¦»¨£hõx. JÆöÁõ¸Á¸® G¢uÍÂØS 

}vø¯a \õº¢x {ØQßÓÚ÷µõ, A¢u AÍÂØSU PhÄøÍa  \õº¢v¸¨£Áº 

BÁõº. GÚ÷Á, |õ® Aß¦ÒÍÁµõPÄ®, £s¦ÒÍÁµõPÄ® }vö|Ô°À {ßÖ 

ÁõÌ¢uõÀ CøÓ¯¸øÍ¨ ö£Ó•i²® Gß£uøÚ ©Ý}v Psh ÷\õÇß 

÷£õß÷Óõº ÁõÌÂ¼¸¢x AÔ¢x öPõÒÍ»õ®.

	 ÷\õÇÁÍ |õmøh A|£õ¯a÷\õÇß Gß£Áß Aµ\õsk Á¢uõß. AÁß 

v¸Áõ¹øµz uø»|PµõPU öPõsi¸¢uõß. AÁß uÚx Bm]°ß vÓø©¯õÀ 

©Ý}v GßÓ ö£¯øµ²® uÚuõUQU öPõshõß. AÆ÷Á¢uÝUS }sh 

|õmPÎß ¤ß¦ Kº Bs SÇ¢øu ¤Ó¢ux. AUSÇ¢øuUS ÃvÂh[Pß GÚ¨ 

ö£¯›mhõß. Ãv Âh[Pß ÁÍº¤øÓ ÷£õÀ ÁÍº¢x, PÀÂ PØÖ, Aµ\ºUS›¯ 

£øhUP»¨ £°Ø], ¯õøÚ÷¯ØÓ® •u»õÚÁØøÓ²® |ßS PØÖ Enº¢uõß.

	 J¸|õÒ ÃvÂh[Pß ©oö|k¢÷uº ÷©À HÔUöPõsk, |s£ºPÎß 

÷uºPÒ ¦øh`Ì¢x Áµ Ãv²»õa ö\ßÓõß. AÆ÷ÁøÍ°À G[Q¸¢÷uõ  J¸ 

£_UPßÖ xÒÎUSvz÷uõi Á¢x Aµ]Í[S©õµÚx ÷uºa\UPµzvß  Ai°À  
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AP¨£mk  CÓ¢ux. AuøÚUPsh uõ´¨£_ A»ÔØÖ. CÍÁµ\ß ÷uøµÂmk 

CÓ[Q ö\´ÁuÔ¯õx vøPzuõß.

	 C¢{ø»°À uõ´¨£_ Aµs©øÚUSa ö\ßÖ, Áõ°¼À Pmiz 

öuõ[PÂh¨£mi¸¢u, CxÁøµ AiUP¨£hõ©À y[QU öPõsi¸¢u Bµõ´a] 

©oø¯z uß öPõ®¦PÍõÀ Aø\zux.  A¢u  ©o÷¯õø\  ©ßÚß  PõvÀ 

ÂÊ¢ux® A›¯ønø¯ ÂmöhÊ¢x Aµs©øÚ Áõ°¾USa ö\ßÓ ©ßÚß 

PuÖQßÓ £_øÁ ÷|õUQÚõß. ©ßÚÝhß C¸¢u Aø©a\ºPÒ |h¢uÁØøÓU 

TÔÚº. AÆÄøµ  ÷Pmh ÷Á¢uß Cµ[Q Á¸¢vÚõß. H[QÚõß. Aµ\Úx 

x¯º{ø»ø¯U Psh Aø©a\ºPÒ GÆÁÍ÷Áõ BÖuÀ ö©õÈPøÍU TÔÚº. 

	 ÷PõÁøu¯õÀ  HØ£mh £ÈUSa ö\´¯ ÷Ási¯ ¤µõ¯a]zu[PøÍ 

Aø©a\ºPÒ TÔÚº. BÚõÀ Aµ\÷Úõ AuØSa \®©vUPÂÀø». C¨£_ uß 

PßøÓ CÇ¢x uÂ¨£x ÷£õ» |õÝ® GÚx J÷µ ©PøÚ CÇ¨£xuõß, C¨£_U 

PßÖU öPõø»US }v, •øÓ¯õS® GÚ Aµ\ß wº©õÛzuõß. Eh÷Ú Aø©a\º 

J¸Áøµ AøÇzx £_UPßÖ CÓ¢u A÷u Ãv°À CÍÁµ\øµ¨ £kUPa ö\´x, 

AÁß ÷©À ÷u›øÚa ö\¾zx®£i PmhøÍ°mhõß. Aø©a\÷µõ AÆÁõÖ 

ö\´¯õx uÚx E°øµ¨ ÷£õUQÚõº. }v {ø»UP ÷Ásk® Gß£uØPõP  

©ßÚß uß J÷µ ©PøÚ £_UPßÖ CÓ¢u A÷u Ãv°À £kUPa ö\´x,               

CÍÁµ\Ûß ©ø» ÷£õßÓ  ©õº¤À ÷u›øÚz uõ÷Ú ö\¾zvÚõß. }vø¯U 

Põ¨£õØÓ Aµ\ß Gkzu wº©õÚ® G®ö£¸©õøÚ÷¯ A[S GÊ¢u¸Ía 

ö\´xÂmhx. ¤ßÚº CøÓ¯¸ÍõÀ Aµ]Í[S©õµÝ®, Aø©a\¸® E°º¨ 

ö£ØöÓÊ¢uÚº. £_U PßÖ® E°º ö£ØÖ GÊ¢ux.

""÷©ßø©öPõÒ ø\Á}v''

£õha _¸UP®

	ußÝ°º ÷£õÀ ©ßÝ°øµ²® K®¦® ÁõÌÄ ø\Á}v BS®.

	|õ® }vö|Ô {ßÖ ÁõÌ¢uõÀ CøÓ¯¸øÍ¨ ö£Ó»õ®.

	©Ý}v Psh÷\õÇß Pøu }v, ÷|ºø©ø¯ GkzxU PõmkQßÓx.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ©õ¾® A¯Ý® Põnõu }v¯õP ÂÍ[S£Áº ¯õº?

2.	 |õ® }vö|Ô°À ÁõÌÁuß ‰»® GuøÚ¨ ö£Ó»õ®?

3.	 ©Ý}v Psh ÷\õÇß GßÓ ö£¯øµ²øh¯ ©ßÚß ¯õº?

4.	 Aµ]Í[S©õµÛß ö£¯º ¯õx?

5.	 P¢u¦µõnzvß B]›¯º ¯õº?

ö\¯Ø£õk

}v, ÷|ºø© Gß£ÁØøÓ Enºzx® PøuPøÍa ÷\P›²[PÒ.

(D) ö£õÖø©

	 ©õÛh¨ ¤ÓÂ ö£ØÓ |õ®, ö£õÖø© GÝ® Ezu© £sø£ ÁõÌÂÀ 

Pøh¨¤iUP¨ £ÇQUöPõÒÍ ÷Ásk®. ö£õÖø©²hß ö\¯Ø£m÷hõºUS 

öÁØÔ²® E¯º¢u ÁõÌÄ® QøhUS® Gß£x EÖv. ø\Á\©¯zøu¨ 

£µ¨£ ÂøÇ¢u v¸|õÄUPµ\¸US®, v¸bõÚ\®£¢u¸US® £øPÁºPÒ £» 

wø©PøÍa ö\´uÚº. GÛÝ® A¢u C¸ A¸ÍõÍºPÐ® Czwø©PøÍ¨ 

ö£õÖzx ªS¢u ö£õÖø©²øh¯ÁºPÍõPz vPÌ¢uÚº. CøÓ¯¸øÍ |®¤Úº. 

©Põ£õµuzvÀ Á¸® u¸©ß  ö£õÖø©USa ]Ó¢u Euõµn©õPz vPÌ¢uõß.

CÛ, ö£õÖø© £ØÔ¯ ]Ô¯ Pøuö¯õßÔøÚ C[S PØ÷£õ®. 

	 HP|õuº GßÓ Ai¯õº GÀ÷»õµõ¾® ÷£õØÓ¨£mhõº. AøuU Psk 

ö£õÓõø© öPõsh J¸Áß, AÁøµ AÁ©õÚ¨£kzu ÷Ásk® GßÖ {øÚz 

uõß. J¸|õÒ Âi¯ØPõø»°À HP|õuº ÁÇUP®÷£õÀ ÷PõuõÁ› |v°À  

}µõiÂmk Dµ Eøh²hß Ãv ÁÈ¯õP Á¢x öPõsi¸¢uõº. uß Ãmh¸÷P 
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Á¢ux® ©õi°À C¸¢u£i÷¯  Ga]ø» AÁº «x EªÌ¢uõß. HP|õuº ÷Põ£® 

öPõÒÍõ©À ©Ö£i²® |vUSa ö\ßÖ }µõi Âmk Á¢uõº. AÁß «sk® 

AÁº uø»°À EªÌ¢uõß. «sk® «sk® Cx öuõhº¢ux. CzuøÚ •øÓ 

uø»°À Ga]ø» EªÌ¢x® HP|õuº uß «x ]Ú[öPõÒÍÂÀø»÷¯ GßÖ 

{øÚzu AÁß, HP|õu›ß Põ¼À ÂÊ¢x ußøÚ ©ßÛUS®£i ÷ÁsiÚõß. 

AÁß EÒÍ® v¸¢vÂmhøu Enº¢u HP|õuº, ‘‘Aß£÷Ú! } •u¼À Eß 

AÊøPø¯ {Özx. } GÚUS G¢uz wø©²® ö\´¯ÂÀø». ©õÓõP |ßø©÷¯ 

ö\´v¸UQßÓõ´. Eß EuÂ¯õÀ  ¦Ûu |v¯õÚ ÷PõuõÁ›°À J÷µ |õÎÀ 

¡ØÔö¯mk •øÓ }µõk® ÷£Ö GÚUSU Qøhzux. CzuøP¯ ÷£Ö ¯õ¸USU 

QøhUS®’’GßÓõº.

""ö£õÖzuõº §ª BÒÁõº''

£õha _¸UP®

	 ©õÛhµõQ¯ |õ® ö£õÖø© GÝ® Ezu© £sø£ ÁõÌÂÀ Pøh¨¤iUP 

÷Ásk®.

	 ö£õÖø©ø¯U Pøh¨¤izuõÀ öÁØÔø¯¨ ö£Ó»õ®.

	 G¢uöÁõ¸ \¢uº¨£zv¾® ö£õÖø©ø¯ CÇUPUThõx.

	 HP|õuº  ö£õÖø©ø¯U Pøh¨¤izuuõÀ ¦Ûu |v¯õÚ ÷PõuõÁ›°À 

J÷µ |õÎÀ ¡ØÔö¯mk •øÓ  }µõk® ÷£ØÔøÚ¨ ö£ØÓõº.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ö£õÖø©ø¯U Pøh¨¤i¨£uõÀ HØ£k® C¸ |ßø©PøÍz	

u¸P.

2.	 ö£õÖø©²hß ÁõÌ¢u A¸ÍõÍºPÒ C¸ÁøµU SÔ¨¤kP.

3.	 C¨£õhzvÀ Á¸QßÓ ¦Ûu |v°ß ö£¯º ¯õx?

4.	 HP|õu¸USz w[S ö\´uÁß EÒÍ® v¸¢uU Põµn® ¯õx?

5.	 HP|õu›ß Sn¨£s¦ ¯õx?

ö\¯Ø£õk

}[PÒ ö£õÖø© Põzu \¢uº¨£[PøÍ²®, AuÚõÀ }[PÒ ö£ØÓ 

|ßø©PøÍ²® TÖ[PÒ.
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(E) \÷PõuµzxÁ®

	

	 ©Ûu ÁõÌÄ ö\®ø©¯õPÄ®, JÊUP•ÒÍuõPÄ®, Aø©v {øÓ¢u 

uõPÄ® Aø©¯÷Áskö©Ûß |õ® ÂÊª¯¨£s¦PøÍU Pøh¨¤izuÀ 

÷Ásk®. AÁØÖÒ \÷PõuµzxÁ•® JßÓõS®. |õ® IUQ¯©õPÄ®, J¸Áøµ 

ö¯õ¸Áº HØÓzuõÌÂßÔ ©vUS® ÷£õx®, Aß¤øÚ¨ ÷£q® ÷£õx® 

A[÷P \÷PõuµzxÁ® ªÍºQßÓx. CuØS Cµõ©ß ]Ó¢u GkzxU PõmhõP 

ÂÍ[SQßÓõß.

	 |õmøhz xÓ¢x, ©µÄ› u›zx, uÚx ÷uÂ²hÝ®, u®¤  C»USÁ÷Úõk®  

£vÚõßS  Á¸h[PÒ ÁÚÁõ\g  ö\´¯U  PõmiØS Cµõ©ß ¦Ó¨£mhõß.  

ö\À¾® ÁÈ°À ÷ÁkÁz uø»ÁÚõQ¯ SPøÚa \¢vUQßÓõß.  Cµõ©øÚ÷¯ 

÷£õØÔ  ÁõÌ¢u  SPß Cµõ©Ûß u›\Ú® Qøhzux®  AuøÚ  E¯º÷£ÓõPU   

P¸vÚõß. Cµõ©ÝUS ÷Ási¯ öuõskPøÍa ö\´x ©QÌ¢uõß. SPÛß 

÷£µßø£¨ ¦›¢u Cµõ©Ý® SPøÚ¨ £õºzx, ‘‘CÛ |õ® IÁµõ÷Úõ®’’, 
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GßÖ TÔ \÷PõuµzxÁ¨ £sø£ EnºzxQßÓõß. A÷u\©¯zvÀ ÁõÚµ 

S»zuø»Áß _UŸÁøÚ Cµõ©ß uß u¢øuUS, CÁÝ® J¸ ©Pß GÚU 

öPõshõkQßÓõß. Aµ\S»zvÀ  ¤Ó¢u Cµõ©ß uß ÁõÌÂÀ E¯ºÄ uõÌÄ 

£õºUPõu Ezu©ß. CzuøP¯ Aß¦ EÒÍ® öPõsh Cµõ©ß \÷PõuµzxÁzvß 

÷©ßø©ø¯²®, ]Ó¨ø£²®  ÂÍUS® E¯º GkzxU PõmhõP ÂÍ[SQßÓõß. 

|õ® C¨£s¤øÚ¨ ¤ß£ØÔ E¯º{ø» Aøh÷Áõ©õP.

(F) £g\ ©õ£õuP[PøÍz uÂºzuÀ

	 ø\Áö|Ô £g\ ©õ£õuP[PÍõP öPõø», PÍÄ, PÒ EsnÀ, ö£õ´, 

Põ©® BQ¯ÁØøÓU SÔ¨¤mk AÁØÔÀ ©UPÒ Dk£kuÀ BPõx GÚU 

TÖQÓx. CÁØøÓz wÂøÚPÒ GßÖ®, JÆöÁõ¸  ø\ÁÝ® CzwÂøÚPøÍa 

ö\´ÁuØS Ag\ ÷Ásk® GßÖ® ø\Áö|Ô TÖQßÓx. £g\ ©õ£õuP[PøÍa 

ö\´ÁuõÀ ¤ÓÂPÒ ÷uõÖ® w¯ £¯ßPøÍ AÝ£ÂUP ÷|¸®. |õ® ö\´²® 

ö\¯ÀPÒ, ]¢uøÚ AøÚzøu²® G[S•ÒÍ CøÓÁß PsPõoUQßÓõß. 

C¢u Esø©ø¯ Enº¢x PhÄÒ «x £Uv öPõs÷hõº wÂøÚPøÍz 

uÂºUS® BØÓø»¨ ö£ÖQßÓÚº. GÚ÷Á, JÆöÁõ¸Á¸® AÓö|Ô {ßÖ, 

JÊUP ^»ºPÍõP \•uõ¯zvÀ ÁõÌuÀ ‰»÷© ÁõÌÂÀ Gvº÷|õUS® 

xß£[PÒ, x¯µ[PøÍz uÂºUP •i²® Gß£x ø\Ázvß •i¢u •i£õS®. 

GÚ÷Á £g\ ©õ£õuP[PøÍz uÂº¨÷£õ®. |ÀÁõÌUøP ÁõÌ÷Áõ®.

£õha _¸UP®

	 GÀ÷»õøµ²® \÷Põuµ EnºÄhß ÷£õØÖuÀ ÷Ásk®.

	Cµõ©º SPøÚ²®, _UŸÁøÚ²® u©x \÷PõuµºPÍõP HØÖU 

öPõshø© \÷PõuµzxÁzvØSa ]Ó¢u GkzxUPõmhõS®.

	 |õ® ÁõÌÂÀ £g\ ©õ£õuP[PøÍz uÂºzx ÁõÌuÀ ÷Ásk®.

	 |õ® JÆöÁõ¸Á¸® AÓö|Ô {ßÖ JÊUP ^»ºPÍõP ÁõÌuÀ 

÷Ásk®.

	 |õ® PhÄÒ «x £Uv öPõs÷hõµõP ÁõÌuÀ ÷Ásk®.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 \÷PõuµzxÁ®  GÝ® £s¤øÚ GkzxUPõmk® Puõ£õzvµ[PÎß 

ö£¯ºPøÍU TÖP.

2. 	 £g\ ©õ£õuP[PÒ GøÁ?

3.	 £g\ ©õ£õuP[PøÍa ö\´Áuß ‰»® HØ£k® wø©PÒ ¯õøÁ?

4. 	 PhÄÒ «x £Uv öPõs÷hõº Aøh²® |ßø© ¯õx?

5.	 ÁõÌÂÀ GvºöPõÒÐ® xß£[PøÍz uÂºUP |õ® GÆÁõÖ ÁõÌuÀ 

÷Ásk®?

ö\¯Ø£õk

©õnÁº SÊÁõPa ö\¯Ø£mk, \÷PõuµzxÁzøu Enºzx® ]Ô¯ 

PøuPøÍ BUPÄ®.
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	 \•uõ¯ Aø©¨¤÷» ÃöhõßøÓU Pmi ÁõÌÁõ[S ÁõÇ ÷Ásk® 

GßÓ Gvº£õº¨¦ ©UPÎhzvÀ •UQ¯zxÁ® ö£ØÖ ÂÍ[SQßÓx. AÆÂu® 

ÃöhõßøÓU PmkÁuØSz uS¢u Chzøuz öu›Ä ö\´uÀ, Azv£õµªhÀ, 

ö£õ¸zu©õÚ •øÓ°À ©øÚø¯ Aø©zuÀ ÷£õßÓ £oPøÍ "©øÚ¯i  

\õìvµ®' TÖ® ÂvPÐUPø©¯ Aø©zuÀ \õ»a]Ó¢uuõS®. Ãmiß  

Pmk©õÚ¨ £oPÒ §ºzv¯õÚx®, _£ |õÎÀ, _£ •TºzuzvÀ Si¦S® 

©[PÍ {PÌ÷Á ¦x©øÚ ¦SuÀ BS®. CuøÚ÷¯ Q¸í¨¤µ÷Á\® GßÖ® 

TÖÁº.

	 Ãk  Pmk®÷£õx  AuØPõÚ  Azv£õµzøu Aø©¨£x  •UQ¯  {PÌÁõP  

¦x©øÚ ¦SuÀ 
5
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Aø©QßÓx. CuØöPÚ ¦so¯ Ch[PÍõP ÂÍ[S® B»¯[PÎß Ãv©s, 

©ø»©s, BØÖ ©s, ¦ØÖ©s, ¯õøÚz u¢uzuõÀ Gkzu ©s, PõøÍU 

öPõ®¦©s, SÍzx©s ÷£õßÓÁØøÓ GkzxU SøÇzx¨ ö£mi ÷£õÀ 

Aø©zx, Ai¨ ÷£øÇ°À £ÒÍ® Aø©zx, AuØSÒ |ÁµzvÚ®, |ÁuõÛ¯®,   

]ÖuõÛ¯[PÒ, Am\µ® GÊv¯ ö\¨¦zuPk, öÁÒÎ, u[Pz uPkPÒ, 

|õn¯[PÒ ÷£õßÓÁØøÓ øÁzxU SÔzu  {»zvß D\õÚ ‰ø»°À AuøÚz 

uõ¤zx¨ §øáPÒ ö\´Áº.

	 Auß ¤ßÚº Ãmiß Pmk©õÚ¨ £oPÒ KµÍÄ {øÓöÁ´x® 

uÖÁõ°À, _£ •Tºzu ÷ÁøÍ°À {ø» øÁzuÀ, ÁøÍ øÁzuÀ ÷£õßÓ 

©[PÍ {PÌÄPÒ |øhö£Ö®. Cuß ÷£õx ua_÷Áø» ö\´²® £o¯õÍº 

PÐUS Eøh, um]øn, uõ®§»® Gß£ÁØøÓU öPõkzx E£\›¨£º.

	 Ãmiß AøÚzx¨ £oPÐ® {øÓöÁ´v¯uß ¤ßÚº SÔzu _£ 

vÚzvÀ Q¸í¨¤µ÷Á\® GßÝ® ©[PÍ øÁ£Á® {PÊ®. Q¸í¨ ¤µ÷Á\ 

vÚzvØS •uÀ|õÒ £_øÁU SÔzu ÃmiÀ u[PøÁ¨£º. Q¸í¨ ¤µ÷Á\z 

vß ÷£õx ÷Põ©õuõÁõÀ Áµ÷ÁØP¨£køP°À Aèh IìÁº¯[PÐ® Qmk® 

Gß£x IwP®. Azxhß ]Áõa\õ›¯º ‰»® Q¸í\õ¢v Ch®ö£Ö®. Cuß 

÷£õx Áõìx\õ¢v §øá {PÊ®. ÷íõ©® ö\´²® ÷ÁøÍ°À Áõìx¦¸åß 

GÆÂu Cøh³Ö® {PÌzuõ©À C¸UP, ÷uÁºPøÍ²® ¤µ®©õøÁ²® §øá 

Gß£ÁØÓõÀ v¸¨v ö\´Á÷u Áõìx \õ¢v°ß ÷|õUP©õS®. CuøÚz 

öuõhº¢x Â|õ¯Pº, C»USª, |ÁUQµP[PÐUS  S®£[PÒ øÁzx¨ §øá 

ÁÈ£õkPÒ C¯ØÔ, AUS®£[PÎß }µõÀ Ãmk A[PzuÁºPÒ  }µõmh¨£kÁº. 

÷©¾® Ãmøha _ØÔ¾® Gmkz vUSPÎ¾® \[SPøÍ¨ £vzxU PõÁÀ 

ö\´¯¨£k®.

	 Q¸í¨¤µ÷Á\ vÚzußÖ ÷Põ°¼À §øá ö\´¯¨£mh _Áõª¨ 

£h[PÒ, {øÓSh®, ÂÍUS, {øÓ|õÈ, uõ®§»zumk, ÷u[Põ´, E¨¦, ©g\Ò, 

PØPsk ÷£õßÓ ©[P»¨ ö£õ¸ÒPÐhß ÃmiÝÒ ~øÇÁº. Auß ¤ßÚº 

£õÀ Põ´a] ö£õ[PÀ  øÁzx _Áõª¨  £h[PÐUS  {÷ÁuÚ®  ö\´x §øá 

ÁÈ£õkPÒ {PÌzxÁº. CøÓÁøÚ Án[Q¯uß ¤ßÚº Ãmk¨ ö£›÷¯õº 

PÎh® B^ºÁõu® ö£ØÖ Cß¦ÖÁº. AßøÓ¯ vÚ® _ØÓzuõº, |s£ºPÒ 

EÓÂÚºPøÍ AøÇzx Â¸¢x£\õµ® AÎzx u©x ©QÌøÁU öPõshõkÁº.
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£õha _¸UP®

	 ©øÚ¯i \õìvµ®  TÖ® ÂvPÐUPø©¯ ÃöhõßøÓU Pmi 

_£|õÎÀ, _£•TºzuzvÀ Si¦S® ©[PÍ {PÌ÷Á ¦x©øÚ ¦SuÀ 

BS®.

	 ¦x©øÚ ¦Suø» Q¸í¨¤µ÷Á\® GßÖ® TÖÁº.

	 ÃöhõßøÓU Pmk® ÷£õx Azv£õµ® ChÀ, {ø»øÁzuÀ, 

ÁøÍøÁzuÀ ÷£õßÓÚ •UQ¯® ö£ÖQßÓÚ.

	 ¦x©øÚ Si¦S® {PÌÂß FhõP PhÄÒ ÁÈ£õmkhß \©¯ 

|®¤UøPPÐ® ÷©®£kQßÓÚ.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ¦x©øÚ ¦SuÀ GßÓõÀ GßÚ?

2.	 ¦x©øÚ ¦SuÀ Gß£uøÚ ÷ÁÖ GÆÁõÖ AøÇ¨£º?

3.	 ¦x©øÚ Si¦S® vÚzußÖ Ch®ö£Ö® {PÌÄPÒ ¯õøÁ?

ö\¯Ø£õk

}[PÒ ÁõÊ® ¤µ÷u\[PÎÀ  ¦x©øÚ  Si¦SuÀ GÝ® {PÌÂÀ Ch® 

ö£Ö® |øh•øÓPøÍU ÷PmhÔ¢x ÁS¨£øÓ°À P»¢xøµ¯õh JßøÓ 

{PÌzx[PÒ.
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Âµu[PÒ

	

	 ©Ûu ÁõÌøÁ ö|Ô¨£kzu EuÄ® \õuÚ[PÎÀ Âµu•® JßÓõS®. 

Âµu® £ØÔ BÖ•P|õÁ»º, ""©Ú® ö£õÔ ÁÈ÷£õPõx {ØÓØö£õ¸mk 

EnøÁ Âkz÷uÝ® _¸UQ÷¯Ý® ©Ú®, ÁõUS, Põ¯® GßÝ® ‰ßÔÚõ¾® 

PhÄøÍ Âv¨£i ö©´¯ß÷£õk ÁÈ£kuÀ.'' GßÖ SÔ¨¤mkÒÍõº. ©Ûuß 

uÚx Ehø»²®, EÒÍzøu²® J¸[S£kzx® v¸|õmP÷Í Âµu[PÒ BS®. 

Âµu[PÒ ©Ûu JÊUPzøu ÷©®£kzuÄ®, PhÄÒ «x £Uv öPõÒÍÄ® 

EuÄQßÓÚ. Âµu |õÍßÖ £g\ ©õ£õuP[PøÍz uÂºzx C¯ßÓÍÄ uõÚ, 

uº©® ö\´uÀ Ezu©©õÚ ö\¯»õS®.

	 Âµu[PøÍ Áõµ®, vv, |m\zvµ® GÝ® Ai¨£øh°À |õ® Pøh¨ 

¤iUQß÷Óõ®. Áõµ Âµu[PÍõP ÷\õ©Áõµ Âµu® (v[PÒ), ö\ÆÁõ´U 

QÇø© Âµu®, öÁÒÎUQÇø© Âµu®, \ÛUQÇø© Âµu® •u¼¯Ú 

AÝmiUP¨£kQßÓÚ. vv Âµu[PÍõP \xºzv, \[Phíµ \xºzv, \èi, 

HPõu] Âµu® ÷£õßÓÚ Ah[S®. 

Âµu[PÐ® 

£siøPPÐ®6
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	 |m\zvµ Ai¨£øh°À AÝmiUP¨£k® Âµu[PÎÀ øu¨§\®, 

v¸UPõºzvøP Âµu®, ©õ]©P®, øÁPõ] Â\õP®, £[SÛ Ezuµ® ÷£õßÓÚ 

SÔ¨¤hzuUPÚ. CÁØøÓ  Âh ©Põ ]Áµõzv› Âµu®, |Áµõzv› Âµu®, 

Áµ»m_ª Âµu®, ÷Puõµ öPÍ› Âµu® ÷£õßÓÚÄ® G®©ÁµõÀ Bsk÷uõÖ® 

]Ó¨£õP AÝmiUP¨£mk Á¸QßÓø© SÔ¨¤hzuUPx. 

(A) |õÒ Âµu[PÒ

1. öÁÒÎUQÇø© Âµu®

	 "_UQµ Áõµ®' GßÖ öÁÒÎUQÇø©ø¯U SÔ¨¤kÁº. öÁÒÎUQÇø© 

Âµu® •¸Pß, A®£õÒ, ¤ÒøÍ¯õº •u¼¯ öu´Á[PøÍ ÷|õUQ AÝmiUP¨ 

£kQÓx. öÁÒÎUQÇø© Âµu|õÎÀ ÃkPÎÀ y´ø©ø¯¨ ÷£qÁ÷uõk, 

ø\Á EnÄ •øÓPøÍ²® Pøh¨¤i¨£º. CzvÚzvÀ B»¯zvØSa ö\ßÖ 

CøÓÁÈ£õmiÀ Dk£kuÀ \õ»a]Ó¢ux BS®. CÆÂµu |õÎÀ •Ê|õÐ® 

E£Áõ\® C¸zuÀ ]Ó¢ux. CuØS C¯»õ÷uõº J¸ ÷ÁøÍ EnÄ EmöPõsk 

Âµuzøu CøÓ£Uv²hß AÝmi¨£x AÁ]¯©õS®. 

	 öÁÒÎUQÇø©PÎÀ  B»¯[PÎÀ ©mk©ßÔ  ÃkPÒ, £õh\õø»PÒ 

BQ¯ Ch[PÎ¾® Â÷\h ¤µõºzuøÚPÒ,  Tmk ÁÈ£õkPÒ, £áøÚPÒ 

Gß£Ú |øhö£ÖÁøuU PõsQß÷Óõ®. GÀ»õ öÁÒÎUQÇø©PÐ÷© C¢u 

ÁøP°À      ]Ó¨¦¨  ö£ØÔ¸¨¤Ý®   I¨£]  ©õuzvÀ Á¸QßÓ  öÁÒÎUQÇø©  

Âµu®  Â÷\h©õÚuõS®. öÁÒÎU QÇø© Âµuzøu •øÓ¨£i ÷|õØ£ÁºPÒ 

uõ® Gso¯øu Gso¯ÁõÖ AøhÁº.

2. ö\ÆÁõ´UQÇø© Âµu®

	 Áõµ¢÷uõÖ® AÝmiUP¨£k® Âµu[PÎÀ ö\ÆÁõ´UQÇø© 

Âµu•® JßÓõS®. ö\ÆÁõ´UQÇø©ø¯ ""©[PÍÁõµ®'' GÚÄ® AøÇ¨£º. 

ö\ÆÁõ´UQÇø© Âµu® •¸Pß, A®£õÒ, Ãµ£zvµº, øÁµÁº •u¼¯ 

öu´Á[PøÍ ÷|õUQ AÝmiUP¨£kQÓx. ö\ÆÁõ´ ©[PÍPõµPß Bu»õÀ 

ö£sPÒ u©USz v¸©n® øPTkÁuØPõP Biaö\ÆÁõ´ ÷uõÖ® 

Âµuª¸¨£º. ]Ó¨£õP Bi ©õu •uØ ö\ÆÁõ°¼¸¢x öuõhº¢x HÊ  

ö\ÆÁõ´UQÇø©PÎÀ A®¤øPø¯¨ §]zx Âµu® AÝmi¨£x ]Ó¢uuõPa                                                                                                        

ö\õÀ»¨£kQßÓx. |ØP¸©[PÒ {øÓ÷ÁÓ ÷Ási²® CÆÂµuzøu  

ø\ÁºPÒ ÷©ØöPõÒÁº.
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	 ö\ÆÁõ´UQÇø© Âµuzvß ÷£õx CøÓ£Uv²hß J¸ ö£õÊx 

AßÚ® AÀ»x £õÀ, £Ç® Esk AÝmi¨£x ]Ó¢uuõPU P¸u¨£kQßÓx.

(B) ©õu Âµu[PÒ

1. øu¨§\® 

	 ""§\®'' Gß£x £g\õ[P® SÔ¨¤k® C¸£z÷uÊ |m\zvµ[PÐÒ 

GmhõÁuõS®. øu ©õuzvÀ Ch®ö£Ö® §\ |m\zvµ©ßÖ øu¨§\ Âµu® 

AÝmiUP¨£kQßÓx. øu¨§\ vÚ©õÚx ö£¸®£õ¾® ö£Íºnª²hß  

Ti¯ |õÍõP C¸US®. E»P  ]¸èi°ß Bµ®£ |õÒ GÚÄ® C¢|õÒ  

]Ó¨¤UP¨ £kQßÓx. CzvÚ® |hµõáº, •¸Pß, A®¤øP •u¼¯ öu´Á[PøÍ 

÷|õUQ ÁÈ£k® |ßÚõÍõS®. øu¨§\©õÚx ]Á\Uv IUQ¯zøuU Põmk® 

v¸|õÍõPÄ®, •¸PÝUS›¯ Â÷\h |õÍõPÄ® öPõshõh¨£kQßÓx. 

CzvÚzvÀ £»º £õØSh®, PõÁi •u¼¯Ú Gkzx •¸PøÚ ÁÈ£kÁº. 

øu¨§\zv¸|õÎ÷» ÿ |hµõá¨ ö£¸©õß BÚ¢u |hÚ® BkÁuõP¨ ¦µõn 

Áµ»õÖPÒ TÖQßÓÚ. C¢|hÚ uõshÁzøu Â¯õUQµ£õuº, £ug\¼ 

•ÛÁº, vÀø» ‰Áõ°µ®  ©ØÖ® ö©´¯i¯õºPÒ PskPÎzuÚº. ÷©¾® 

Áõ², Á¸nß, AUQÛ BQ¯ ÷uÁºPÐ® ]ÁÛß Awu \Uvø¯ Enº¢u 

|õÍõPÄ® øu¨§\z v¸|õÒ P¸u¨£kQßÓx. 

	 ÷uÁºPÎß S¸ÁõQ¯ ¤µPì£v §\ |m\zvµzvß ÷uÁøu¯õPÄ®, 

AÔÂß ÷uÁøu¯õPÄ® C¸¨£uõÀ øu¨§\z vÚzußÖ Âµu® 

AÝmi¨÷£õ¸US ¤µPì£v°ß A¸ÍõÀ §µn AÔÄ QøhUS® Gß£x 

|®¤UøP.

	 øu¨§\ Âµu |õÍßÖ AvPõø»°À x°À GÊ¢x, }µõi, B\õµzxhß 

B»¯ u›\Ú® ö\´x, Põø» EnøÁ Âkzx |s£PÀ ¦x ö|À»›]a \õu® 

EmöPõsk, CµÄ ÷ÁøÍ°À H÷uÝ® £»Põµ® Esn»õ®. 

	 øu¨§\ vÚzvÀ Hk öuõhUSuÀ, \©¯ wmø\ ö£ÖuÀ, ö£s 

SÇ¢øuPÐUSU PõxSzxuÀ, ‰USUSzxuÀ ÷£õßÓ _£©[PÍ Põ›¯[PÒ 

÷©ØöPõÒÍ¨£kQßÓÚ.
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2. ©õ]©P®

	 ©õ] ©õuzv÷» Á¸® ©P |m\zvµ® Ti¯ |õ÷Í ©õ]©P® GÚ¨ 

÷£õØÓ¨£kQßÓx. A®¤øP, uUPß ©PÒ uõm\õ°Û¯õPz uõ©øµ ©»›À 

AÁu›zu v¸|õÍõPÄ® ©õ]©P® ]Ó¨¤UP¨ £kQßÓx. Á¸nøÚ¨ ¥izu 

÷uõå® }[Q¯ |õÐ® Cx÷Á. ©õ]©P® |hµõá¨ ö£¸©õÛß A¤÷åP 

vÚ[PÎÀ JßÓõøP¯õÀ |÷h\º u›\ÚzvØSa ]Ó¢u |õÍõS®. Â¯õÇ£PÁõß 

©P |m\zvµzxhß Ti¯ S®£  Cµõ]USa ö\À¾® ¦so¯Põ»®  ©Põ©P® 

GÚa ]Ó¨¤UP¨£kQßÓx. Cx £ßÛöµsk BskPÐUS J¸•øÓ 

{PÊ®. uªÌ |õmiÀ S®£÷Põn® GÝ® u»zvÀ ©Põ©P® ]Ó¨£õPU 

öPõshõh¨£kQÓx. C»[øP°À EÒÍ \Uv B»¯[PÎÀ JßÓõÚ ©õzuøÍ 

•zx©õ›¯®©ß B»¯zvÀ ©õ]©PzußÖ ÷uºzv¸ÂÇõ |øhö£ØÖ 

Á¸QßÓø© SÔ¨¤hzuUPx. 

£õha _¸UP®

	Âµu® GßÓõÀ ©Ú® ö£õÔ ÁÈ÷£õPõx  {ØÓØ ö£õ¸mk 

EnøÁ Âkz÷uÝ®, _¸UQ÷¯Ý® ©Ú®, ÁõUS, Põ¯® 

GÝ® ‰ßÔÚõ¾® PhÄøÍ Âv¨£i ö©´¯ß÷£õk 

ÁÈ£kuÀ GÚ»õ®.

	Âµu[PÒ Áõµ®, vv, |m\zvµ® GÝ® Ai¨£øh°À 

AÝmiUP¨£kQßÓÚ.

	Âµu[PÒ PhÄÒ ÁÈ£õmøha ]Ó¨£õPa ö\´¯Ä®, PhÄÒ 

«x £Uvø¯ HØ£kzuÄ® EuÄQßÓÚ.  

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 Âµu® GßÓõÀ GßÚ?

2.	 |m\zvµ[PÒ GzuøÚ?

3.	 Â¯õÇ£PÁõß ©P|m\zvµzxhß Ti¯ S®£µõ]USa ö\À¾®  ¦so 

¯Põ»® GÆÁõÖ ]Ó¨¤UP¨£kQÓx?

4.	 øu¨§\ vÚzvÀ ÷©ØöPõÒÍ¨£k® _£©[PÍ Põ›¯[PÒ Cµsk 

u¸P.

5.	 Á¸nøÚ¨ ¤izu ÷uõå® }[Q¯ |õÒ Gx?
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ö\¯Ø£õk

1.	 Âµu[PøÍ £mi¯Ø£kzv ÁS¨£øÓ°À Põm]¨ £kzxP.

2.	 }[PÒ AÝmizu Âµu® £ØÔ I¢x {ªh[PÒ ÷£a_ JßÔøÚ 

ÁS¨£øÓ°À {PÌzxP.

£siøPPÒ

	 CøÓ²nºøÁ ÁÍºzxUöPõÒÍÄ®, Auß ‰»® ©ÛuÛß ]¢uøÚ, 

ö\¯À Gß£ÁØøÓz y´ø© ö\´¯Ä® £siøPPÒ EuÄQßÓÚ. Sk®£zvÀ 

©QÌa], JØÖø© EnºÄ, \‰Pz÷uõk Ti ÁõÊ® £s¦, Â¸¢÷uõ®£À 

Gß£ÁØøÓ ÷©®£kzu £siøPPÒ ÁÈÁSUQßÓÚ.

	 £siøPPøÍU öPõshõkÁuØS B¯zu® ö\´²® ö£õÊx Ãk, 

_ØÓõhÀ Gß£ÁØøÓa _zu¨£kzxÁxhß, }µõi¨ ¦zuõøh u›zuÀ 
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¦Ózy´ø©ø¯ HØ£kzx®. ÷©¾® Ãmøh A»[P›¨£x®, •ØÓzvÀ ÷Põ»® 

÷£õku¾® ¦zxnºa]ø¯²® SyP»zøu²® HØ£kzxQßÓÚ.

	 £siøP |õmPÎÀ CøÓÁøÚ  Án[Q |Øö\¯ÀPÎÀ Dk£kÁx®, 

£õÁaö\¯ÀPøÍz uÂºzxU öPõÒÁx® ÁõÌÄ ö\®ø©¯øh¯ EuÄQßÓÚ. 

÷©¾® EÓÂÚº, A¯»Á¸hß Â¸¢x £›©õÔU öPõÒÁuõ¾®, |ÀÁõÌzxU 

PøÍz öu›ÂzxU öPõÒÁuõ¾® \‰P EÓÄPÒ Á¾¨ö£ÖQßÓÚ. |õ® 

öPõshõk® £siøPPÒ E¯º¢u ÷|õUP[PøÍU öPõshøÁ. AÁØÔß 

£¯ßPøÍ²®, uzxÁ[PøÍ²® ¦›¢x, £siøPPøÍ |õ® öPõshõh 

÷Ásk®. øu¨ö£õ[PÀ, ]zvøµ ¦xÁ¸h¨¤Ó¨¦, w£õÁÎ Gß£Ú •UQ¯ 

£siøPPÍõPU öPõshõh¨£mk Á¸QßÓÚ. |õ® C[S øu¨ö£õ[PÀ 

£siøPø¯a ]Ó¨£õPU PØ÷£õ®.

øu¨ö£õ[PÀ

	 |õ® öPõshõk® £siøPPÐÒ øu¨ö£õ[P¾® JßÓõS®. øu©õu® 

•uÀ BÛ ©õu® Áøµ `›¯ß  ÁhUS ÷|õUQa ö\ÀQßÓ Põ»¨£Sv 

Ezuµõ¯n® GÚ¨£k®. Ezuµõ¯nzvß öuõhUP|õÍõÚ øu •uÀ |õÒ 

øu¨ö£õ[PÀ £siøP öPõshõh¨£kQÓx. uÝ µõ]°¼¸¢x ©Pµ µõ]°À 

`›¯ß   ¤µ÷Á]US® Põ»® ©Pµ  \[Qµõ¢v Gß£uÚõÀ øu¨ö£õ[PÀ vÚzøu 

"©Pµ \[Qµõ¢v' GßÖ® AøÇ¨£º. EnÄ EØ£zvUS®, E°›Ú[PÎß ÁõÌ 

ÂØS® ÷uøÁ¯õÚ öÁ¨£®, JÎ Gß£ÁØøÓa `›¯ß ÁÇ[Q Á¸QßÓõß. 

GÚ÷Á ö|À AÖÁøh¯õÚx® Ãmk •ØÓzvÀ ¦zu›]°À ö£õ[PÀ ö\´x, 

`›¯ÝUS¨ £øhzx, |õ® |ßÔUPhß ö\¾zv Á¸Qß÷Óõ®. øu¨ö£õ[PÀ 

£siøP, øuzv¸|õÒ, EÇÁº v¸|õÒ, AÖÁøhzv¸|õÒ GÚ¨£À÷ÁÖ 

ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQßÓx.

	 øu¨ö£õ[PÀ AßÖ GÀ÷»õ¸® AvPõø»°À x°À GÊ¢x  

}µõi, •ØÓzvÀ ÷Põ»® Cmk, ]Ö£¢uÀ  Cmk, ©õÂø»z ÷uõµn®  

Pmi, {øÓSh® øÁzx, w£® HØÔ, Ak¨¤À ¦x¨£õøÚ øÁzx Auß  

PÊzx¨ £õPzvÀ Cg]°ø», ©g\Ò Cø» Pmi, ¤ÒøÍ¯õº  §ø\  

ö\´x, ¦zu›]°À ö£õ[PÀ  ö£õ[Q, `›¯ £PÁõøÚ  Áµ÷ÁØÖ u©x 
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|ßÔUPhøÚ {øÓ÷ÁØÖÁº. ö£õ[P¾hß £õÀ, £Ç®, P¸®¦, CÍ}º, £¯Ö 

•u¼¯ ö£õ¸ÒPøÍ²®  `›¯ £PÁõÝUS®, CøÓÁÝUS®, ÷uÁºPÐUS® 

£øhzx ÁÈ£mk ¤ß¦ uõ® Sk®£z÷uõk®, _ØÓzuõ÷µõk® Esk ©QÌÁº.  

"øu ¤Ó¢uõÀ ÁÈ ¤ÓUS®' GßÓ §µn |®¤UøP²hß C¨ö£õ[PÀ v¸|õÒ 

öPõshõh¨£mk Á¸QßÓx.

	 øu¨ö£õ[PÀ vÚzvØS •uÀ|õÍõQ¯ ©õºPÈ CÖvzvÚzußÖ 

÷£õQ¨£siøP öPõshõh¨£kQßÓx. "÷£õQ' Gß£x C¢vµøÚU 

SÔUQßÓx.  GÚ÷Á,  ©øÇø¯z  u¢x ÂøÍa\¾US EuÄ® C¢vµÝUS 

|ßÔUPhÚõP C¨£siøP öPõshõh¨£mk Á¸QßÓx. •UQ¯©õP 

C¢v¯õÂÀ EÒÍ uªÌ ©UPÒ ÷£õQ¨ £siøPø¯z uÁÓõx öPõshõi 

Á¸QßÓÚº. ÷£õQ¨ £siøP¯ßÖ Ãmi¾ÒÍ ÷uøÁ¯ØÓ ö£õ¸mPøÍ 

ö¯À»õ® w°¼mk G›zxU öPõshõkÁõºPÒ.

	 øu¨ö£õ[P¾US ©Ö|õÒ £mi¨ö£õ[PÀ Ch®ö£Ö®. CuøÚ 

"©õmk¨ö£õ[PÀ' GÚ AøÇ¨£º. u©US®, EÇÄz öuõÈ¾US® EÖxøn 

¯õP ÂÍ[S® £_UPÐUS®, G¸xPÐUS® |ßÔUPhß ö\¾zxÁuØPõP÷Á 

£mi¨ö£õ[PÀ öPõshõh¨£kQßÓx. £mi¨ö£õ[PÀ AßÖ ©õkPøÍU 

SÎ¨£õmi, AÁØÔØS S[S©zv»P® øÁzx, §©õø» AoÂzx, \»[øP 

Pmi A»[P›¨£xhß, ö£õ[PÀ ö£õ[Q AÁØÔØSU öPõkzx ÁÈ£mk 

uõ•® Es£º.

	 BP÷Á, øu¨ö£õ[PÀ £siøP¯õÚx PhÄÒ ÁÈ£õmiøÚ²®, 

|ßÔ ©ÓÁõø©, £Qº¢xsnÀ, Aß¦, AÓ®, ¦Ûu® ÷£quÀ •u»õÚ 

£s¦PøÍ²® ÁÍºUP EuÄQßÓx.
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£õha _¸UP®

	CøÓ²nºøÁ ÁÍºUPÄ®, ©ÛuÛß ]¢uøÚ, ö\¯À Gß£ÁØøÓz 

y´ø© ö\´¯Ä® £siøPPÒ EuÄQßÓÚ.

	 Ezuµõ¯nzvß öuõhUP |õÍõÚ •uÀ|õÒ øu¨ö£õ[PÀ öPõs 

hõh¨£kQßÓx.
 

	 øu¨ö£õ[PÀ £À÷ÁÖ ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQßÓx.

	 øu¨ö£õ[PÀ vÚzvØS •uÀ|õÒ ÷£õQ¨£siøP²®, Akzu|õÒ 

£mi¨ö£õ[P¾® öPõshõh¨£kQßÓx.
 

	 øu¨ö£õ[PÀ £siøP¯õÚx £» £s¦PøÍ²® ÁÍºUP EuÄQßÓx.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 øu¨ö£õ[PÀ G¨÷£õx öPõshõh¨£kQßÓx?

2.	 øu¨ö£õ[PÀ ÷ÁÖ G¨ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQÓx?

3.	 øu¨ö£õ[Pø»ö¯õmi |øhö£Ö® £siøPPÒ ¯õøÁ?

4.	 £siøPPøÍU öPõshõkÁuÚõÀ HØ£k® |ßø©PÒ Cµsk u¸P.

5.	 `›¯ß uÝ µõ]°¼¸¢x ©Pµ µõ]°À ¤µ÷Á]US® Põ»®  GÆÁõÖ 

AøÇUP¨£k®? 

ö\¯Ø£õk

øu¨ö£õ[PÀ, ¦xÁ¸h¨¤Ó¨¦ BQ¯ vÚ[PÎÀ |øhö£Ö® ö\¯ÀPøÍ 

AÔUøP¯õPz u¯õ›UPÄ®.
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	 ø\Á\©¯zuÁ›ß ö£¸gö\õzx v¸•øÓPÍõS®. v¸ + •øÓ 

GÚ¨¤›zx “v¸’’ Gß£x AÇS, öu´ÃP®, ©[P»®, ÷©ßø©, ö\ÀÁ®  

GÚÄ®, “•øÓ’’ Gß£x JÊ[S, Á›ø\, JÊUP®, EÓÄ, uµ®, ¡À GÚÄ® 

ö£õ¸Ò u¸®. AuõÁx öu´ÃP EnºÄ ö£¸P, \©¯ JÊUPzøu¨ ÷£q® 

÷|õUPzxhß öuõSUP¨£mh E¯ºÁõÚ ¡ÀPÎß öuõSv÷¯ v¸•øÓ 

PÍõS®. v¸•øÓPøÍz uªÌ÷Áu®, uªÌ©øÓ GÚÄ® ÷£õØÖÁº.

	 v¸bõÚ\®£¢u›ß ÷uÁõµ¨ £vP[PÒ öuõhUP® ÷\UQÇõ›ß 

ö£›¯¦µõn® Áøµ EÒÍ £õhÀPÎß öuõS¨÷£ v¸•øÓPÍõS®.                                                                                

ø\Ázv¸•øÓPøÍz  öuõSzuÁº  |®¤¯õshõº |®¤¯õÁõº. öuõS¨¤zuÁº  

•u»õ® Cµõáµõá ÷\õÇß BÁõº. ]Á£õu÷\Pµß,  v¸•øÓPsh ÷\õÇß 

GßÖ® CÁ¸US¨ ö£¯ºPÒ Esk.

v¸•øÓ øÁ¨¦
7
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	 v¸bõÚ\®£¢uº £õi¯ v¸¨£vP[PÒ •uÀ ‰ßÖ v¸•øÓPÍõPÄ®, 

v¸|õÄUPµ\º £õi¯ v¸¨£vP[PÒ |õ»õ® I¢uõ®, BÓõ® v¸•øÓPÍõPÄ®, 

_¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº £õi¯ v¸¨£vP[PÒ HÇõ® v¸•øÓ¯õPÄ® øÁ¨¦a 

ö\´¯¨£mkÒÍx. C¢u HÊ v¸•øÓPÐ®  Ah[Pß •øÓ GÚÄ®, CÁØøÓ 

A¸Î¯ ‰Áøµ²® ÷uÁõµ •u¼PÒ  GÚÄ® AøÇzuÀ  ø\Á©µ£õS®. 

CÁØÖUSz v¸}»Psh ¯õÌ¨£õnº ©µ¤À Á¢u ©u[P`Íõ©o GÝ® 

ö£s©o £s Aø©zx EuÂ²ÒÍõº.

	 ©õoUPÁõ\P _ÁõªPÒ A¸Î¯  v¸Áõ\P•®,  v¸U ÷PõøÁ¯õ¸® 

Gmhõ® v¸•øÓ°ÝÒ øÁ¨¦a ö\´¯¨£mkÒÍÚ. v¸©õÎøPz ÷uÁº 

öuõhUP® ÷\vµõ¯º Áøµ²ÒÍ Jß£x Ai¯õºPÒ A¸Î¯ v¸Âø\¨£õ 

£vP[PÐ®, ÷\¢uÚõ›ß v¸¨£À»õsk GÝ® ¤µ£¢u•® Jß£uõ® 

v¸•øÓ¯õP øÁ¨¦a ö\´¯¨£mkÒÍx. £zuõ® v¸•øÓ v¸©¢vµ©õS®. 

Cx v¸‰»µõÀ A¸Í¨£mhx. £ßöÚk[Põ»©õP ÷¯õP {ø»°À C¸¢x 

Enº¢u Esø©PøÍ ‰Áõ°µ® £õhÀPÍõP  A¸Î²ÒÍõº. C¢¡À uªÌ 

‰Áõ°µ®, v¸©¢vµ©õø», uªÇõP©®, _¢uµÚõP©® GÚ¨ ÷£õØÓ¨£kQÓx. 

uzxÁ ÂÍUP®, ÷¯õPõ~m£®, ÷uõzvµ® GÚ¨£» ö£õ¸ÒPøÍU TÖ® 

C¢¡À Jß£x u¢vµ[PÍõP¨ ¤›UP¨£mkÒÍx.

	 £vöÚõµõ® v¸•øÓ £ßÛ¸Áº £õi¯ 40 ¤µ£¢u[PÎß öuõS¨£õS®. 

v¸Áõ»Áõ²øh¯õº (CøÓÁß) v¸•P¨ £õ_µ® öuõhUP® |®¤¯õshõº 

|®¤ A¸Î¯ £õhÀPÐ® Czv¸•øÓ°ÝÒ Ah[S®. J÷µö¯õ¸ 

ö£sni¯ÁµõÚ PõøµUPõ»®ø©¯õº A¸Î¯ £õhÀPÐ®, ÷\µ ©ßÚÚõÚ   

÷\µ©õß ö£¸©õÒ (©õU÷Põøu) A¸Î¯ £õhÀPÐ® CuÝÒ Ah[S®. \[P 

C»UQ¯¨ £õh¾Ò Ah[S® v¸•¸PõØÖ¨£øh GÝ® ¤µ£¢u•® CuÝÒ 

øÁ¨¦a ö\´¯¨£mkÒÍx.

	 £ßÛöµshõ® v¸•øÓ¯õP Cµshõ® S÷»õzx[PÛß (A|£õ¯a 

÷\õÇß) Aø©a\µõÚ ÷\UQÇõº A¸Î¯ ö£›¯¦µõn® øÁ¨¦a ö\´¯¨ 

£mkÒÍx. CuøÚz v¸zöuõshº ¦µõn® GÚÄ® AøÇ¨£º. Cx ]ÁÚi 

¯õºPÎß ö£¸ø©, £Uva ]Ó¨¦ £ØÔ¯ ø\Á¨ ö£¸[Põ¨¤¯©õP¨ £øhUP¨ 

£mkÒÍx.
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v¸•øÓ¨ £õhÀPÒ £À÷ÁÖ ]Ó¨¦UPøÍU öPõshøÁ.

	v¸•øÓPÒ öu´ÃP\Uv Áõ´¢uøÁ.

	KxÁõº EÒÍ[PøÍz y´ø©¯õUP ÁÀ»øÁ.

	÷|õ´ wº¨£øÁ.

	 |ÀÂøÚPøÍ¨ ö£¸US£øÁ.

	B»¯[PÎ¾® CÀ»[PÎ¾® vÚ•® Ku¨£k£øÁ.

	CøÓÁß «x £Uvø¯ HØ£kzx£øÁ.

	AÁõ, öÁSÎ Gß£ÁØøÓ¨ ÷£õUQ, y¯ EÒÍzøuz u¸£øÁ.

	 ‘Aß÷£ ]Á®’ GÝ® uzxÁ ]Áö|Ô°À JÊPøÁ¨£øÁ.

 	 ÁõÌUøP°ß ÁÈ Põmi¯õP EuÄ£øÁ.

	{øÚzuÁºPÐUS {ø»¯õÚ £¯øÚz u¸£øÁ.

	¤Óº xß£zøuU Psk AÁºPÐUPõP CøÓÁøÚ ©ßÓõk® ©õs¤øÚ 

Eøh¯øÁ.

	bõÚzøu ÁÇ[Q •UvUS Cmkaö\À£øÁ.

	 ÷uÁõµzv¸•øÓPÒ vÀø»a]ØÓ®£»zvÀ PsöhkUP¨£mhøu 

{øÚÄT¸® ÁøP°À, v¸•øÓ¨ £õhÀPøÍ Kx® ÷£õx, •u¼¾®, Kv¯ 

¤ß¦® ‘v¸a]ØÓ®£»®’ TÔ {øÓÄ ö\´Áx ø\Á ©µ£õS®. 
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£ßÛ¸ v¸•øÓPÎß öuõS¨¦ AmhÁøn

Gs v¸•øÓ°ß ö£¯º       v¸•øÓ B]›¯º
B]›¯º 

öuõøP

1 A

2 h

3 [

÷uÁõµ®      

÷uÁõµ®      

÷uÁõµ®       

  v¸bõÚ\®£¢u‰ºzv 

|õ¯Úõº
      1

4 P

5 ß

6 •

÷uÁõµ®      

÷uÁõµ®       

÷uÁõµ®      

  

  v¸|õÄUPµ_   |õ¯Úõº
      1

7 øÓ ÷uÁõµ®                             _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº        1

8
v¸Áõ\P® 

v¸U÷PõøÁ¯õº ©õoUPÁõ\P  _ÁõªPÒ        1

9

v¸Âø\¨£õ

v¸¨£À»õsk

& v¸©õÎøPz÷uÁº

& ÷\¢uÚõº

& P¸Åºz÷uÁº

& |®¤Põh|®¤

& Pshµõvzuº

& ÷ÁnõmhiPÒ

& v¸Áõ¼¯•uÚõº

& ¦¸÷hõzu©|®¤

& ÷\vµõ¯º

& ÷\¢uÚõº

       9

10 v¸©¢vµ® & v¸‰»º         1

11

40 ¤µ£¢u®

¤µ£¢u©õø»

& v¸Áõ»Áõ²øh¯õº

& PõøµUPõ»®ø©¯õº

& I¯iPÒ PõhÁº÷Põß

& ÷\µ©õß ö£¸©õÒ

& |URµ÷uÁº

& PÀ»õh÷uÁº

& P¤»÷uÁº

& £µn÷uÁº

& CÍ®ö£¸©õÚiPÒ

& AvµõÁiPÒ

& £miÚzx AiPÒ

& |®¤¯õshõº |®¤

       12

12 ö£›¯ ¦µõn®   ÷\UQÇõº           1

÷u

Áõ

µ

•

u

¼

P

Ò

}
}
}
&
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£õha _¸UP®

	 v¸•øÓPÒ uªÌ÷Áu®, uªÌ©øÓ GÚÄ® ÷£õØÓ¨£k®.

	CøÓÁøÚ¨ £õµõ¯n® £sq® ÷|õUQÀ öuõSUP¨£mh E¯ºÁõÚ 

¡ÀPÎß öuõSv÷¯ v¸•øÓPÍõS®.

	 v¸•øÓPÒ v¸bõÚ\®£¢u›ß ÷uÁõµ¨ £vP® öuõhUP® ÷\UQÇõ›ß 

ö£›¯¦µõn® Áøµ¯õPU öPõsh £õhÀPÎß öuõS¨£õS®.

	 v¸•øÓPøÍz öuõSUS® £o°À  Dk£mhÁº |®¤¯õshõº 

|®¤¯õÁõº. öuõS¨¤zuÁº & Cµõáµõá ÷\õÇß.

	•uÀ  HÊ  v¸•øÓPÐ®  Ah[Pß •øÓ GÚÄ®, AuøÚ A¸Î÷¯õº  

÷uÁõµ•u¼PÒ  GÚÄ®  AøÇUP¨£kÁº.

	 v¸•øÓPÐUS £õnº ©µ¤À Á¢u ©u[P `Íõ©o GÝ® ö£s©o 

£s Aø©zxÒÍõº.

	 v¸•øÓPøÍ £sqhÝ®, £Uv²hÝ® £õkÁuÞhõP  CøÓ¯¸Ò, 

CøÓ¯ß¦, £Uv, Bß© D÷hØÓ® Gß£ÁØøÓ¨ ö£Ó»õ®.

	

 

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸•øÓ Gß£uß ö£õ¸Ò ¯õx?

2.	 £zuõ® v¸•øÓ ¯õx?  Auß B]›¯º ¯õº?

3.	 ö£›¯¦µõn® GzuøÚ¯õ® v¸•øÓ¯õP EÒÍx? Auß  ©Öö£¯ºPÒ   

GøÁ?

4.	 v¸•øÓPøÍ¨ £õkÁuÞhõP  |õ®  Aøh²®  £¯ßPÒ  GøÁ?   
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ö\¯Ø£õk

£ßÛ¸ v¸•øÓPøÍ²® AÁØÔÚx B]›¯ºPøÍ²®   AmhÁøn¨ 

£kzxP.
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	 C¢v¯õÂß  ÷\õÇ|õmi÷»  PõøµUPõÀ GßÝ® £minzvÀ uÚuzuß 

GÝ® ö£¸ÁoPß ÁõÌ¢x Á¢uõß. AÁÝUS J÷µ ¦uÀÂ. AÁÒ ö£¯º 

¦ÛuÁv.   

	 ¦ÛuÁv¯õº ]ÖªPÐhß ÂøÍ¯õkQßÓ Põ»zx®, PÀÂ PØQßÓ  

Põ»zx®  ]Áß  |õ©[PøÍ÷¯  Ea\›zxU öPõsi¸¨£õº. AÁº u©x ö£¯¸U 

÷PØÓ£i y¯ÁõÌÄ ÁõÌ¢uõº. AÁº ©n¨£¸Ázøu Aøh¢u÷£õx |õP       

£minzøua ÷\º¢u ö£¸ÁoPÚõÚ £µ©uzuß Gß£ÁÝUS ö£Ø÷Óõº 

v¸©n® ö\´x øÁzuÚº.

PõøµUPõÀ A®ø©¯õº
8
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	 J¸|õÒ £µ©uzuÛh® EuÂ÷ui Á¢uÁºPÒ Cµsk ©õ[PÛPøÍ 

AÁÛh® øP²øÓ¯õPU öPõkzuÚº. AÁß Aøuzuß ÃmiØS AÝ¨¤ 

øÁzuõß. AßÖ ]ÁÚi¯õº J¸Áº ¦ÛuÁv ÃmiØS ªS¢u £]²hß Á¢uõº. 

¦ÛuÁv ]ÁÚi¯õøµ Aß÷£õk Áµ÷ÁØÓõº. PõÀ PÊÁ }º ÁÇ[QÚõº. 

AÁøµ EÒ÷Í AøÇzx A©µa ö\´uõº. AÁ¸øh¯  £]ø¯   Ehß ÷£õUP 

Â¸®¤Úõº. A¨÷£õx \õu® ©mk® BUP¨£mi¸¢ux. GßÚ ö\´Áx GÚ 

÷¯õ]zuõº. PnÁß AÝ¨¤ øÁzu ©õ[PÛPÎÀ JßøÓ¨ £øhzx v¸Á•x 

ö\´Âzuõº. ]ÁÚi¯õ¸® AuøÚ Esk ¦ÛuÁv¯õ›ß Aß¦ P»¢u 

E£\›¨¤øÚ ÁõÌzva ö\ßÓõº.

	 ]ÁÚi¯õº ö\ßÓ¤ß ©v¯ EnÂØPõP £µ©uzuß ÃmiØS Á¢uõº. 

PnÁÝUS ¦ÛuÁv¯õº EnøÁ¨ £›©õÔÚõº. PnÁß öPõkzuÝ¨¤¯ 

Gg]¯ ©õ[PÛø¯ EsnU öPõkzuõº. Ax CÛø©¯õP C¸¢uø©¯õÀ 

©ØøÓ¯ PÛø¯²® u¸®£i ÷Pmhõß. ¦ÛuÁv¯õº ö\´ÁuÔ¯õx 

vøPzuõº. ©ØøÓ¯ PÛø¯ Gkzx Á¸£Áº ÷£õ» ÃmiÝÒ÷Í ö\ßÓõº.  

CøÓÁÝøh¯ v¸Áiø¯z v¯õÛzuõº. CøÓÁß A¸Ò¦›¯ ÷ÁsiÚõº. 

Gß÷Ú Av\¯®! AÁº øP°÷» ©õ[PÛö¯õßÖ Á¢x ÷\º¢ux. CøÓÁß 

v¸Á¸øÍ Â¯¢x ©QÌa]¯øh¢uõº. A®©õ[PÛø¯ Âøµ¢x ö\ßÖ  

PnÁÛh® öPõkzuõº. £µ©uzuÝ® Bø\²hß AuøÚ Áõ[Q²shõß. 

Esh PÛ •ßøÚ¯v¾® £õºUP ªS¢u _øÁ²øh¯uõP C¸¢ux.

AuÚõÀ £µ©uzuß Ba\›¯©øh¢uõß. ""Cx |õß •ßÚº Esh PÛø¯ 

Âh _øÁ¯vP©õP C¸UQÓ÷u. G[VÚ® Cx Qøhzux?'' GßÖ ÷Pmhõß. 

¦ÛuÁv¯õº Esø©ø¯ EÒÍÁõ÷Ó TÔÚõº. AuøÚ |®£õu £µ©uzuß 

"AÆÁõÓõ°ß, CøÓÁß A¸ÍõÀ CßÝö©õ¸ PÛø¯¨ ö£ØÖzuµ ÷Ásk®' 

GßÓõß.

	 ¦ÛuÁv¯õº  «sk® ö\ßÖ CøÓÁøÚ ÷Ási J¸ PÛø¯¨ ö£ØÖ 

Á¢x PnÁß øP°À öPõkzuõº. PnÁº øP°À Á¢u Eh÷Ú PÛ ©øÓ¢ux. 

£µ©uzuÝUS¨ £¯® ªS¢ux.

	 ¦ÛuÁv¯õøµz öu´ÃP¨ ö£snõPU P¸vÚõß. AÁ›hª¸¢x ¤›¢x 

ö\ßÖ ÁõÇ Â¸®¤Úõß. Áõo£® ö\´x Á¸ÁuõPU TÔ¨ ¤›¢x ö\ßÓõß. 

ö£¸® ö£õ¸Ïmi £õsi |õmi¾ÒÍ J¸ |Pµzøu Aøh¢uõß. A[÷P÷¯ 
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J¸  ö£sønz v¸©n® ö\´uõß. AÁºPÐUS  J¸  ö£s SÇ¢øu  ¤Ó¢ux.  

AUSÇ¢øuUS ¦ÛuÁv GÝ® ö£¯º Cmhõß.

	 ¦ÛuÁv¯õº £µ©uzuøÚ¨ ¤›¢x ÁõÌ¢u Põ»zv¾® G®ö£¸©õß «x 

CøÓ]¢uøÚ²øh¯ÁµõP÷Á C¸¢uõº.  £µ©uzuÛß ö\¯ø»U ÷PÒÂ²ØÓ 

¦ÛuÁv¯õ›ß _ØÓzuÁºPÒ ªS¢u PÁø» öPõsk, ¦ÛuÁv¯õøµ   

]ÂøP°À HØÔ £õsi |õmkUS AøÇzxa ö\ßÓÚº. ¦ÛuÁv Á¢v¸US® 

ö\´vø¯ £µ©uzuÝUS AÔÂzuÚº.

	 £µ©uzuß ªS¢u £umhz÷uõk uÚx CµshõÁx ©øÚÂø¯²® 

SÇ¢øuø¯²® AøÇzxa ö\ßÖ ¦ÛuÁv¯õ›ß £õuzvÀ ÃÌ¢x Án[QÚõß. 

HøÚ÷¯õøµ²® ÃÌ¢x Án[S©õÖ ÷ÁsiÚõß. uÚx SÇ¢øuUS ¦ÛuÁv 

GÚ¨ ö£¯›mhuß   Põµnzøu²® TÔÚõß.

	 PnÁÛß   ö\¯À  Psh  ¦ÛuÁv¯õº  CÆÄ»P ÁõÌøÁ öÁÖzuõº. 

CøÓÁÛh® uÚx AÇQ¯ ©Ûu E¸Ázøu ©õØÔ uø\¯ØÓ Gß¦ ÁiÁzøu 

÷ÁsiÚõº. CøÓÁß v¸Á¸ÎÚõÀ AUPn÷© Gß¦¸¨ ö£ØÓõº. 

Gß¦¸÷Áõk (÷£´ E¸) øPø»¯[Q›USa ö\ßÖ ]ÁøÚ²® Eø©ø¯²® 

u›]UP Â¸®¤Úõº. A®ø© A¨£ß EøÓ²® A®©so÷» Põ»õÀ |hUP 

Ag]z uø»¯õÀ |h¢x ö\ßÓõº. A¨÷£õx Gß¦¸ÁzøuU Psh  

Eø©¯®ø© "CÁº ¯õº?' GÚ CøÓÁÛh® ÂÚÁ, AuØS CøÓÁß    

"Eø©÷¯! CÁÒ G®ø©z xvUQßÓ A®ø© Põs' GßÓõº. Gß¦¸ A¸QÀ 

Á¢ux® "A®ø©÷¯' GßÖ AøÇzuõº. ¦ÛuÁv¯õº "A¨£õ' GßÓõº. 

CøÓÁÚõ÷» "A®ø©÷¯' GÚ AøÇUS® ÷£ØøÓ¨ ö£ØÓõº. ]Áß AÁ›h® 

"Â¸®¦ÁøuU÷PÒ' GßÓõº. A¨÷£õx  A®ø©¯õº C¸Pµ[PøÍ²®  T¨¤, 

"_Áõª',  

	 	 CÓÁõu Cß£ Aß¦ ÷Ásk®.

	 	 CÛ¨¤ÓÁõø© ÷Ásk®. «sk®

	 	 ¤ÓUQÝ® ÷uÁŸøµ J¸Põ»•® ©ÓÁõø© ÷Ásk®.

	 	 ÷uÁŸº  v¸|hÚg ö\´²® ÷£õx ÷uÁŸ¸øh¯

	 	 v¸Ái°ß R÷Ç ]ÁõÚ¢uzøu Aøh¯¨

	 	 £õiU öPõsi¸zuÀ ÷Ásk®. 
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	 GßÖ ÷ÁskQßÓõº. CuøÚU ÷Pmk ©QÌ¢x CøÓÁß "v¸Áõ»[ 

Põmi÷» GÚx v¸|hÚzøuU Põs'   GßÓ¸ÎÚõº.  ¦ÛuÁv¯õº v¸Áõ»[ 

PõmiÀ CøÓÁÚx v¸|hÚzøuz u›]zx v¸Áõ»[Põmk ‰zu 

v¸¨£vPzøu¨ £õi¯¸ÎÚõº.

	 CøÓÁß   v¸Á¸ÎÚõ÷»÷¯  AØ¦uzv¸Á¢uõv,  v¸Âµmøh ©o 

©õø», v¸Áõ»[Põmk ‰zu v¸¨£vP® GÝ® ¤µ£¢u[PøÍ²® 

£õi¯¸ÎÚõº. CÁº PõøµUPõÀ GÝ® F›À AÁu›zuø©¯õ¾®, ]Áö£¸ 

©õÚõ÷» "A®ø©÷¯' GßÖ AøÇUP¨£mhuÚõ¾® "PõøµUPõ»®ø©¯õº' 

GßÝ® Põµn¨ ö£¯øµ¨ ö£ØÓõº.

	 A®ø©¯õº \[P©¸Â¯ Põ»¨¤Ø£Sv°À ÁõÌ¢uÁº. \©¯SµÁº 

|õÀÁ¸US® Põ»zuõÀ •Ø£mhÁº. u©x ÁõÌÂß £À÷ÁÖ £¸Á[PÎ¾® 

CøÓÁß «x Cøh¯Óõu £Uv öPõshÁº. CøÓÁÛh® ÷Ási¯ÁØøÓ, 

Eh÷Ú÷¯ øPÁµ¨ ö£ØÓÁº. CøÓÁÚx v¸Ái }Ç¼¼¸¢x ÷£µõÚ¢uzøu 

AÝ£ÂUS® ÷£ØøÓ¨ ö£ØÓÁº.
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£õha _¸UP®

	 ¦ÛuÁv¯õº PõøµUPõÀ  GÝ®  F›À ¤Ó¢uø©¯õÀ  ""PõøµUPõÀ 

A®ø©¯õº''  GÚ¨£mhõº.

	 ]ÁÚi¯õºPÐÒ  Põ»zuõÀ  •Ø£mhÁ¸®,    ö£sni¯Áº GÝ®  

ö£¸ø©US›¯Á¸©õÁõº.

	 ]ÖÁ¯v¼¸¢÷u A®ø©¯õº ]Á £Uv²øh¯ÁµõPÄ®, ]ÁÚi¯õºPøÍ 

Áµ÷ÁØÖ E£\›zx EnÁÎUS® E¯›¯ £s¦øh¯ÁµõPÄ® 

ÂÍ[QÚõº.

	 £µ©uzuÚõÚ PnÁ›ß Â¸¨£zvØ÷PØ£ CøÓÁÛh® C¸¢x 

©õ[PÛ ö£ØÓ ö£¸ø©US›¯Áº.

	CøÓ¯¸ÍõÀ, ÷ÁØÖ¸ (÷£´ ÁiÁ®) øPÁµ¨ö£ØÓÁº.

	 ]ÁÚõÀ   "A®ø©÷¯'   GÚ   AøÇUP¨£k®   ÷£Öö£ØÓÁº.

	 v¸Áõ»[Põmk ‰zuv¸¨£vP®, v¸Âµmøh ©o©õø», AØ¦uz 

v¸Á¢uõv GßÝ® ¡ÀPøÍ  A¸Î¯Áº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 PõøµUPõÀ A®ø©¯õ›ß CÍø©¨ö£¯º ¯õx?

2.	 PõøµUPõÀ A®ø©¯õº GÚ¨ ö£¯º ÁµUPõµn® ¯õx?

3.	 PõøµUPõÀ A®ø©¯õ›h® Põn¨£mh ]Ó¢u |Ø£s¦PÒ   ‰ßÔøÚ 

GÊxP.

4.	 PõøµUPõÀ A®ø©¯õº £õi¯ ¤µ£¢u[PÒ GøÁ?

5.	 PõøµUPõÀ A®ø©¯õ›ß £Uva ]Ó¨¦¨ £ØÔU SÔ¨¤kP.
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ö\¯Ø£õk

PõøµUPõ»®ø©¯õº £õi¯ £õhÀPÐÒ CµsiøÚ ©mk® GÊv 

ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.
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	 v¸•øÓPÒ öu´Ázußø©  ö£õ¸¢v¯ A¸m£õUPÒ BS®. C¨£õUPÒ 

B»¯[PÎ¾®, ÃkPÎ¾®, PÀÂa\õø»PÎ¾® Ku¨£mk Á¸QßÓÚ. 

AÁØøÓ |õ•® £sqhÝ®, £Uv²hÝ® Kv¨ £¯ß ö£Ö÷Áõ®. 

v¸•øÓPøÍ KxQßÓ÷£õx JÊ[S •øÓ°À KxuÀ ÷Ásk®. 

÷uÁõµ®

v¸Áõ\P®

v¸Âø\¨£õ

v¸¨£À»õsk

ö£›¯¦µõn® 

Gß£Ú AÆöÁõÊ[S •øÓPÍõS®. 

	 CÆöÁõÊ[S •øÓ°øÚ÷¯ |õ® "£g\¦µõn®' Gß÷£õ®. 

£g\¦µõnzøu KxQßÓ ÷£õx G©US ©Ú{®©v, CøÓ£Uv, Bß«P   EnºÄ  

Gß£Ú  HØ£mk  G®  ÁõÌÄ  ÷©ßø©¯øh²®.

C[S  uµ¨£mkÒÍ  v¸•øÓ¨£õUPøÍ  ©ÚÚ®  ö\´x  £Uv÷¯õk Kv¨£¯ß 

ö£Ö÷Áõ®.

v¸•øÓPÒ
9
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1. v¸bõÚ\®£¢u ‰ºzv |õ¯Úõº & ÷uÁõµ®

(A) Cµshõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 ©xøµø¯ Bsh \©n Aµ\ÚõQ¯ Tß£õsi¯ß Gß£Áß \®£¢uº 

©xøµ°Ø ö\´u AØ¦u[PøÍ¨ £õºzu ¤ß ø\Á \©¯zxUS ©õÔÚõß.    

AÁß {ßÓ ^ºö|k©õÓß  GßÝ®  ö£¯øµ¨  ö£ØÓõß. \®£¢u¸hß 

Cµõ÷©ìÁµzvÀ Aµ\Ý®, AÁ¸øh¯ ©øÚÂ¯µõÚ ©[øP¯ºUPµ]¯õ¸®, 

AÁÝøh¯ ©¢v›¯õÚ S»a]øÓ¯õ¸® C¸¢uÚº. AÆÁõÖ A[S C¸¢u 

÷ÁøÍ°À, C»[øP°¾ÒÍ v¸U÷Pwa\µ®, v¸U÷Põ÷nìÁµ® GÝ®  

]Áz u»[PøÍ \®£¢uº ©ÚuõÀ Án[Qz ÷uÁõµz  v¸¨£vP[PÒ  £õiÚõº. 

""Â¸x SßÓ©õ...'' GÝ® ÷uÁõµ® Cµshõ¢ v¸•øÓ¯õ´ Aø©¢xÒÍ 

v¸U÷Pwa\µz v¸¨£vPzvÀ •u»õÁx ÷uÁõµ©õS®. 

u»® & v¸U÷Pwa\µ® £s & |mhµõP®

v¸a]ØÓ®£»®

Â¸x SßÓ©õ ÷©¸ÂÀ |õnµ

	 ÁõAÚ ö»›¯®£õ¨

ö£õ¸x ‰öÁ°À ö\ØÓÁß £ØÔ{ß

 	 ÖøÓ£v ö¯¢|õÐ®

P¸x QßÓÅº PøÚPhØ PiP©Ì

	 ö£õÈ»o ©õ÷uõmh®

P¸u {ßÓ÷P wa\µ[ øPöuõÇU

	 PkÂøÚ ¯øh¯õ÷Á

v¸a]ØÓ®£»®
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v›¦µzx A_µºPÐøh¯ öÁØÔ öPk®£i ö£›¯ ÷©¸ ©ø»ø¯ ÂÀ»õP 

Ä®, Bv÷\høÚ |õnõPÄ® Pk® ö|¸¨ø£ A®¤ß •øÚ¯õPÄ® 

öPõsk, ÷£õº ¦›¢x (ChzxUQh® £Ó¢x ö\À»UTi¯) •¨¦µ[  

PøÍ²® }ÓõS®£i AÈzu¸Î¯ ]Áö£¸©õß  Ch©õPU  öPõsk    

GßÖ® EøÓQßÓ u»•® (÷£õP® ÷Ásk÷Áõº) |õÒ÷uõÖ® {øÚUQßÓ 

F¸©õQ¯ J¼US® PhÀ `Ì¢u |Ö©n® ö£õ¸¢v¯ ÷\õø»PÒ AÇøPa 

ö\´QßÓ ©õ÷uõmhzvÀ, Ãk÷£ØøÓ Â¸®¦÷Áõº Gsq®£i 

{ø»zxÒÍ v¸U÷Pwa\µzøuU øPT¨¤z öuõÊÁõøµ AøhuØS›¯ 

öPõi¯ ÂøÚPÒ Á¸zu©õmhõ Gß£x {a\¯®.

ö£õÈ¨¦øµ

(B) ‰ßÓõ¢ v¸•øÓ 

£vPÁµ»õÖ

	 v¸bõÚ\®£¢uº £õsi |õmiß v¸zu»[PÒ £»ÁØøÓ²® u›]zuuß 

¤ß Cµõ÷©ìÁµ® GßÓ u»zvØS Á¢x A[S GÊ¢u¸Î²ÒÍ CøÓÁøÚ 

Án[Q¨ £vP[PøÍ¨ £õiÚõº. ¤ßÚº A[Q¸¢uÁõ÷Ó C»[øP°À 

Aø©¢xÒÍ ]Ázu»[PÐÒ JßÓõQ¯ v¸U÷Põ÷nìÁµzvÀ GÊ¢u¸Î 

(ÃØÔ¸¢x) A¸Ò ¦›²® ÷Põ÷nìÁµ¨ ö£¸©õøÚ²®, AU÷Põ°¼ß  

C¯ØøPU Põm]PøÍ²® bõÚU PsPÍõØ Psk P]¢x¸Q¨ £õiÚõº. 

v¸U÷Põ÷nìÁµ¨ £vP® JßøÓ |õ•® £õk÷Áõ®.
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u»® & v¸U÷Põ÷nìÁµ® £s & ¦Ó}ºø©

v¸a]ØÓ®£»®

{øµPÇ »µÁ® ]»®ö£õ¼ ¯»®¦

	 {©»º} Óov¸ ÷©Û

ÁøµöPÊ ©P÷Íõº £õP©õ¨ ¦nº¢u

	 ÁiÂÚº öPõi¯o Âøh¯º

PøµöPÊ \¢x[ PõµQØ ¤ÍÄ

	 ©Í¨£¸[ PÚ©o ÁµßÔU

SøµPh ÷»õu {zv»[ öPõÈUS[

	 ÷Põn©õ ©ø»¯©º¢ uõ÷µ

v¸a]ØÓ®£»®

v¸÷Põn©ø»U Ph¼À K[Q J¼US® Aø»¯õÚx \¢uÚU Pmøh 

PøÍ²®, ö£õß, ©o, •zx •u¼¯ÁØøÓ²® AÒÎ Ã_QßÓx. AUPhØ 

Pøµ°À ÷Põ÷nìÁµ¨ ö£¸©õß ÷Põ°À öPõskÒÍõº. A¨ö£¸©õß 

ÃµUPÇ¼ß J¼÷¯õk ]»®ö£õ¼²® P»¢x J¼US® v¸ÁiPøÍ     

²øh¯ SØÓªÀ»õu SnzvÚº. v¸}Ö Ao¢u v¸÷©Ûø¯²®, E©õ 

÷uÂ¯õøµz u©x Ch¨£õPzvÀ öPõsh ÷uõØÓzøu²® Eøh¯Áº. 

AÇQ¯ Ch£zvß E¸Á® wmh¨ö£ØÓ öÁØÔU öPõiø¯²® Eøh¯Áº.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸bõÚ\®£¢u ‰ºzv |õ¯ÚõµõÀ £õh¨ö£ØÓ DÇzxa ]Áõ»¯[PÒ 

GøÁ? G[Q¸¢u Ásn® Az÷uÁõµ[PøÍ¨ £õi¯¸ÎÚõº?

2.	 v¸bõÚ\®£¢u‰ºzv |õ¯Úõ›ß AØ¦u[PÍõÀ PÁµ¨£mk ø\ÁzvØS 

©õÔ¯ ©ßÚß ¯õº?

3.	 ""{øµPÇ »µÁ®'' , ""Â¸x SßÓ©õ'' GÝ® ÷uÁõµ[PÎß £s¦PøÍU 

SÔ¨¤kP.

4.	 ""{øµPÇ »µÁ®...'' GÝ® ÷uÁõµzvÀ SÔ¨¤h¨£k® ]Áö£¸©õÛß 

]Ó¨¦UPÒ ¯õøÁ?

5.	 ""Â¸x SßÓ©õ...'' GÝ® ÷uÁõµzvÀ SÔ¨¤h¨£k® ¦µõnU Pøuø¯U 

SÔ¨¤kP.

ö\¯Ø£õk

""{øµPÇ »µÁ®'', ""Â¸x SßÓ©õ'' BQ¯ ÷uÁõµ[PøÍ  ©ÚÚ® ö\´x 

£õkP.
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2. v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº & ÷uÁõµ®

(A) |õßPõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº v¸UøP»õ¯U Põm]ø¯U Psk u›]UP 

Â¸®¤ ö|k¢yµ® ¯õzvøµ ö\´uõº. AÁº Eh®¤À EÒÍ \Uv •ÊÁx®  

}[Q¯x. AuÚõÀ |hUP C¯»õx ÷uPzvÚõÀ E¸sk ö\ßÓõº. Eh®¦® 

÷u¯¨ ö£ØÓuÚõÀ CøÍzx, ö\ÀÁuØS C¯»õ©À C¸¢uõº. A¨ö£õÊx 

]Áö£¸©õß, J¸ •ÛÁº ÷£õÀ AÁº •ß ÷uõßÔ AÁøµz ukzuõº.

AuØS |õ¯Úõº ""v¸UøP»õ¯zvÀ GÊ¢u¸Î°¸US® ]Áö£¸©õÛß  

v¸U÷Põ»zøuz  u›]zuõ»ßÔ, AÈ¢x ÷£õS® CÆÄh®ø£U öPõsk 

v¸®÷£ß'' GßÓõº. AÁ¸øh¯ P»[Põ {ø»ø¯U Psh ]Áö£¸©õß 

|õ¯Úõ¸øh¯ CøÍ¨ø£¯õØÔz v¸øÁ¯õØÔ÷» øP»õ¯U Põm]ø¯U 

öPõkzu¸ÎÚõº. AU Põm]ø¯z u›]zu v¸|õÄUPµ\º, ""©õuº¨¤øÓU 

Pso¯õøÚ'' GßÝ¢ ÷uÁõµz v¸¨£vPzøu¨ £õi¯¸ÎÚõº.

u»® & v¸øÁ¯õÖ £s & Põ¢uõµ®

v¸a]ØÓ®£»®

©õuº¨ ¤øÓUPso ¯õøÚ 

	 ©ø»¯õß ©PöÍõk® £õi¨

÷£õöuõk }º_©¢ ÷uzv¨ 

	 ¦SÁõ µÁº¤ß ¦S÷Áß

¯õxg _Ák £hõ©À 

	 I¯õ ÓøhQßÓ ÷£õx

Põuß ©h¨¤i ÷¯õk® 

	 PÎÖ Á¸ÁÚ Ps÷hß

Ps÷h ÚÁº v¸¨ £õu® 

	 PshÔ ¯õuÚ Ps÷hß

v¸a]ØÓ®£»®
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AÇS ö£õ¸¢v¯ ¤øÓa \¢vµøÚ ©õø»÷£õØ `i¯Áº ]Áö£¸©õß, 

C©¯©ø» Aµ\ß ©PÒ E©õ÷uÂ¯õº. CÁºPøÍ §UPÐhß }¸[ 

öPõsk \õzvz v¸•ÊUPõmi, £õhÀPÍõÀ  xvzx HØÔ Án[Pa  

ö\À¾QßÓÁºPÍõQ¯ öuõshºPÎß ¤ßö\À¾QßÓ ¯õß, GÚx 

Aia_Ák £v¯õ©À ö©À» |h¢x v¸øÁ¯õÖ GßÝ¢ v¸zu»zøu 

AøhQßÓ÷£õx, Aß¦®, CÍø©²® ö£õ¸¢v¯ ö£s¯õøÚ÷¯õk 

Bs¯õøÚ²® Á¸Áøu |À»øh¯õÍ©õP¨ £õºz÷uß. ]Áö£¸©õÝøh¯ 

AÇQ¯ v¸ÁiPøÍ²® Ps÷hß. |õß •ßöÚõ¸ ÷£õx® £õºzuÔ¯õu 

AØ¦uU Põm]ø¯²® v¸øÁ¯õØÔÀ Psk öPõs÷hß.

ö£õÈ¨¦øµ

(B) I¢uõ® v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

÷©ø»UPh®§›À EÒÍ v¸U÷Põ°À ÷uº ÁiÁ©õPa \UPµ[P÷Íõk Aø©U 

P¨£mh ]Ó¨¦US›¯x BS®. Czu»zvß «x v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº 

""|[Ph®£øÚ.....'' GÚz öuõh[S® £vPzøu¨ £õi²ÒÍõº. C¨£õhÀ 

v¸U÷Põ°¼À GÊ¢u¸Î²ÒÍ AªºuP÷h_Áµ›ß ö£¸ø©PøÍU TÖ  

QßÓx. Azxhß v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº Pøh¨¤izu uõ\©õºUPzvß ]Ó¨¦ 

""Gß Phß £o ö\´x Qh¨£÷u'' GßÝ® Á›PÒ ‰»® öÁÎ¨£kzu¨ 

£kQßÓx.
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u»® & v¸UPh®§º  £s & Põ¢uõµ®

v¸a]ØÓ®£»®

|[P h®£øÚ¨ ö£ØÓÁÒ £[QÚß

öußP h®ø£z v¸UPµU ÷Põ°»õß

ußP hßAi ÷¯øÚ²® uõ[SuÀ

GßP hß£o ö\´x Qh¨£÷u

v¸a]ØÓ®£»®

Ph®£ ©õø»ø¯ Ao£ÁµõQ¯ •¸PU PhÄÒ, E©õ÷uÂ¯õøµ¨ £õPzvÀ 

Eøh¯Áº, v¸UPh®§º GßÝ® v¸zu»zvÀ GÊ¢u¸Î²ÒÍ ]Áö£¸©õß  

BÁõº. AÁº Phø© Ai¯ÁÚõQ¯ GßøÚ²® £õxPõzu¸Í»õS®. 

A¨ö£¸©õÝUS |õÒ÷uõÖ® öuõsk ¦›¢x ÁÈ£kuÀ Gß Phø©¯õS®.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº Gzu»zv¼¸¢x v¸UøP»õ¯U Põm]ø¯U  

Psk  u›]zuõº?

2.	 ""÷£õöuõk }º_©¢ ÷uzv¨ ¦SÁõµÁº¤ß ¦S÷Áß''  GÝ® ÷uÁõµ  

AiPÎß  P¸zx ¯õx? 

3.	 ""©õuº¨ ¤øÓUPso ¯õøÚ'', ""|[Ph®£øÚ¨ ö£ØÓÁÒ'' GÝ® 

÷uÁõµ[PÎß £s ¯õx?

4.	 v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº  Pøh¨¤izu ©õºUP® Gx?

5.	 ""|[Ph®£øÚ¨ ö£ØÓÁÒ'' GÝ® ÷uÁõµzvß P¸zx ¯õx?

ö\¯Ø£õk

""©õuº¨ ¤øÓUPso ¯õøÚ'', ""|[Ph®£øÚ¨ ö£ØÓÁÒ'' BQ¯ 

÷uÁõµ[PøÍ ©ÚÚ®  ö\´x £õkP.

 

3. _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº & ÷uÁõµ®

(A) HÇõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 £» u»[PøÍ²¢ u›]zxz ÷uÁõµ® £õi¯¸Î¯ _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº, 

J¸•øÓ Cµõ÷©ìÁµzøu Aøh¢x _Áõª u›\Úg ö\´v¸¢uõº. AUPõ»zvÀ 

C»[øP°À EÒÍ v¸U÷Pwa\µzvß ]Ó¨¦UPøÍz v¸Á¸ÍõÀ Enº¢x 

Czv¸¨£vPzøu¨ £õi¯¸ÎÚõº.
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u»® & v¸U÷PwìÁµ® £s & |mh£õøh

v¸a]ØÓ®£»®

|zuõº£øh bõÚß£_ ÷ÁÔ¢|øÚ PÂÌÁõ´

©zu®©u ¯õøÚ²› ÷£õºzu©n ÁõÍß

£zuõQ¯ öuõshº öuõÊ £õ»õÂ°ß Pøµ÷©À

ö\zuõöµ¾® £oÁõßv¸U ÷Pwa\µz uõ÷Ú

v¸a]ØÓ®£»®

\[QøÚ¨  £øh¯õP  H¢v¯  bõÛ¯õQ¯  ÂèqøÁ Ch£ ÁõPÚ©õPU 

öPõsk HÔ¯Á¸®, PÂÌ¢x  öuõ[SQßÓ Áõø¯²®,  ©u•® öPõsh 

¯õøÚ°ß ÷uõø»¨ ÷£õºzu {zv¯ PÀ¯õn¸®, CÓ¢uÁºPÎß G¾®ø£ 

Ao¢uÁ¸® ¯õöµÛÀ, Aß¦ÒÍ Ai¯õºPÒ Án[SQßÓ £õ»õÂ 

GßÝ¢ wºzuUPøµ°÷» EÒÍ  v¸U÷Pwa\µzvÀ GÊ¢u¸Î°¸US®  

]Áö£¸©õ÷Ú¯õÁõº.

ö£õÈ¨¦øµ

(B) HÇõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº £» u»[PøÍ²® u›]¨£õµõQz v¸Áõ»® 

ö£õÈ¾US Á¢x _Áõª u›\Úg ö\´uõº. AßÖ AÆÂhzvÀ u[Q CµÂÀ 

{zvøµ ö\´øP°À ]Á¤µõß PÚÂÀ GÊ¢u¸Î, ""©Ç£õiUS Áµ ©Ó¢uõ÷¯'' 

GßÓ¸ÎÚõº. |õ¯Úõº {zvøµ Âmk GÊ¢x, v¸©Ç £õi¯øh¢x 

CøÓÁøÚz u›]zuõº. u›\Ú® ö\´x ""ö£õßÚõº ÷©Û¯÷Ú'' GßÝ® 

v¸¨£vP® £õiÚõº. 
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u»® & v¸©Ç£õi  £s & |mhµõP®

v¸a]ØÓ®£»®

ö£õßÚõº ÷©Û¯÷Ú ¦¼z ÷uõø» AøµUPø\zx

ªßÚõº ö\g\øh÷©À ªÎº öPõßøÓ ¯o¢uÁ÷Ú

©ß÷Ú ©õ©o÷¯ ©Ç £õi²Ò ©õoUP÷©

Aß÷Ú EßøÚ¯À»õÀ CÛ ¯õøµ {øÚU÷P÷Ú

v¸a]ØÓ®£»®

ö£õß÷£õßÓ v¸÷©Ûø¯ Eøh¯Á÷µ! ¦¼z÷uõø» Aøµ°À u›zx, 

ÂÍ[SQßÓ ]Á¢u \øh°À öPõßøÓ ©õø»ø¯ Ao¢uÁ÷µ!  J¨¦¯º 

ÁØÓ £µ®ö£õ¸÷Í! v¸©Ç £õiö¯Ý¢ v¸zu»zvÀ GÊ¢u¸Î²ÒÍ 

©õoUP CµzvÚ® ÷£õßÓÁ÷µ! uõ´US J¨£õÚÁ÷µ! ¯õß {zu•® 

~®ø©÷¯¯ßÔ ÷ÁÖ ¯õøµ {øÚzxz xv¨÷£ß.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 _¢uµ‰ºzv |õ¯ÚõµõÀ £õh¨ö£ØÓ C»[øPa ]Áõ»¯® Gx?	

2.	 ""|zuõº£øh bõÚß£_'' GÝ¢ ÷uÁõµzvÀ SÔ¨¤h¨£k® 		

]Áö£¸©õÛß ]Ó¨¦UPÒ ¯õøÁ?

3.	 v¸U÷Pwa\µzvß wºzu® ¯õx?

4.	 ""ö£õßÚõº ÷©Û¯÷Ú'' GÝ® ÷uÁõµ® Gzu»zvß «x £õh¨ö£ØÓx?

5.	 ""ö£õßÚõº ÷©Û¯÷Ú'' GÝ¢ ÷uÁõµzvÀ SÔ¨¤h¨£k® 		

]Áö£¸©õÛß ]Ó¨¦UPÒ ¯õøÁ?

ö\¯Ø£õk

""|zuõº£øh bõÚß£_'', ""ö£õßÚõº ÷©Û¯÷Ú''  BQ¯ ÷uÁõµ[PøÍ 

©ÚÚ® ö\´x £õkP.

4. ©õoUPÁõ\Pº _ÁõªPÒ & v¸Áõ\P®

(A) Gmhõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 v¸Áõ\P® ©õoUPÁõ\PµõÀ £õh¨£mhuõS®. Cx Gmhõ¢ v¸•øÓ 

°À Ah[SQßÓx. v¸Áõ\PzvÀ v¸a\uP®, v¸a\õÇÀ, v¸Á®©õøÚ, 

v¸öÁ®£õøÁ, ¤izu£zx •u¼¯ £À÷ÁÖ ÁøP¨£õhÀPÒ Ah[SQßÓÚ. 

¤izu£zx GßÝ® öuõSv°À EÒÍ £õhÀ JßÖ R÷Ç uµ¨£kQßÓx. 

©õoUPÁõ\P _ÁõªPÒ £» u»[PøÍ²® u›]zxUöPõsk ^ºPõÈUS Á¢x 

CøÓÁøÚ Án[Q¯ ¤ß, vÀø» |hµõ\›ß Gkzu ö£õØ£õu® {øÚÄUS 

Áµ C¨£vPzøu¨ £õi¯¸ÎÚõº.



64C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À65

 

u»® & v¸z÷uõo¦µ® (^ºPõÈ)

v¸a]ØÓ®£»®

A®ø©÷¯ A¨£õ J¨¤»õ ©o÷¯

	 Aß¤ÛÀ ÂøÍ¢u Bµ•÷u

ö£õ´ø©÷¯ ö£¸UQ¨ ö£õÊvøÚa _¸US®

	 ¦Êzuø»¨ ¦ø»¯÷Úß uÚUSa

ö\®ø©÷¯ B¯ ]Á£u® AÎzu

	 ö\ÀÁ÷© ]Áö£¸©õ÷Ú

C®ø©÷¯ EßøÚa ]UöPÚ¨ ¤iz÷uß

	 G[öPÊ¢ u¸ÐÁ vÛ÷¯.

v¸a]ØÓ®£»®

uõ÷¯! u¢øu÷¯! EÁø© CÀ»õu ©õoUP÷©! Aß£õQ¯ Ph¼À EshõÚ  

A›¯ A•u÷©! ö£õ´ø¯ AvP©õPa ö\õÀ¼¨ ö£õÊøu ÃnõPU   

PÈUQßÓ £¯ÚØÓ CÈÁõÚÁÝUS ªPa]Ó¢uuõQ¯ ]Á£uzøuU  

öPõkzu¸Î¯  ö\ÀÁ÷©!  ]Á ö£¸©õ÷Ú! C¢u¨ ¤ÓÂ°÷»÷¯ EßøÚ 

EÖv¯õP¨ £ØÔ÷Úß. CÛ  GÊ¢u¸ÐÁx  G[÷P?

ö£õÈ¨¦øµ

(B) Gmhõ¢ v¸•øÓ

	 ©õoUPÁõ\P›ß Aa÷\õ¨£vPzvÀ C¸¢x J¸ £õhÀ R÷Ç 

uµ¨£kQßÓx. CøÓÁß  u©USa  ö\´u  P¸ønø¯  Aa÷\õ  GßÖ  Â¯¢x 

£õi¯ £vP©õu»õÀ, Cx Aa÷\õ¨£vP® GÚ¨£mhx.



64C»Á\¨ £õh¡À C»Á\¨ £õh¡À65

u»® &  vÀø» 

v¸a]ØÓ®£»®

•zvö|Ô ¯Ô¯õu ‰ºUPöµõk •¯À÷ÁøÚ¨

£zvö|Ô AÔÂzx¨ £ÇÂøÚPÒ £õÖ®Ásn®

]zu©»® AÖÂzxa ]Á®BUQ GøÚ Bsh

Azuß GÚUP¸Î¯Áõ Óõºö£ÖÁõº Aa÷\õ÷Á

v¸a]ØÓ®£»®

•zv  ©õºUPzøuz öu›¢x öPõÒÍõu AÔÂÀ»õuÁºP÷Íõk ÷\º¢x, 

AÁºPÐøh¯ ÁÈ°À •¯Ø]UQßÓ GÚUS, £Uv ©õºUPzøu E£÷u 

]zx, GÚx £øÇ¯ ÂøÚPÒ Ki¨÷£õS® Ásn® ©Úzvß Ps EÒÍ 

©»[PøÍ¨ ÷£õUQ, ]Á¹£©õUQ GßøÚ Bsk öPõsh, Gß u¢øu 

GÚUS A¸Ò ö\´u ÷£ØøÓ ÷ÁÖ ¯õº  ö£Ó  ÁÀ»õº. Cx  Ba\›¯®.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸Áõ\Pzøu¨ £õi¯Áº ¯õº?

2.	 ""ö£õ´ø©÷¯ ö£¸UQ¨ ö£õÊvøÚa _¸US® ¦Êzuø»¨  

¦ø»¯÷Úß'' GÝ® £õh»i°À SÔ¨¤h¨£k£Áº ¯õº?

3.	 ""A®ø©÷¯ A¨£õ J¨¤»õ ©o÷¯'' GÝ® £õh¼À       SÔ¨¤h¨£k® 

]Áö£¸©õÛß ]Ó¨¦UPÒ ¯õøÁ?

4.	 ""]zu©»®  AÖÂzxa ]Á® BUQ  GøÚ  Bsh  Azuß''  GÚU 

SÔ¨¤h¨£k£Áº ¯õº?

5. 	 Aa÷\õ¨£vP® Gß£uØPõÚ Põµn® ¯õx?

ö\¯Ø£õk

""A®ø©÷¯ A¨£õ J¨¤»õ ©o÷¯'', ""•zvö|Ô ¯Ô¯õu ‰ºUPöµõk''  

BQ¯  v¸Áõ\P[PøÍ,   ©ÚÚ®  ö\´x  £õkP.

5. v¸Áõ¼¯•uÚõº & v¸Âø\¨£õ

(A) Jß£uõ¢ v¸•øÓ

	 v¸Âø\¨£õ Gß£x CøÓÁÛß ö£¸ø©PøÍ¨ £õkQßÓ öu´Áz 

ußø© ö£õ¸¢v¯ Cø\¨£õhÀ GÚ¨ ö£õ¸Ò£k®. v¸Âø\¨£õ¨ £õhÀPøÍ 

Jß£vß©º £õi²ÒÍÚº. AÁØÖÒ v¸Áõ¼¯•uÚõº £õi¯ J¸ £õhÀ R÷Ç 

uµ¨£kQßÓx.
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u»® &  vÀø» £s & C¢uÍ®

v¸a]ØÓ®£»®

AßÚ |øh¯õº A•uö©õÈ¯õº

	 AÁºPÒ £°ÀvÀø»z

öußÚß uªÊ® Cø\²® P»¢u

	 ]ØÓ® £»¢ußÝm

ö£õßÝ® ©o²® {øÓ¢u u»zx¨

	 ¦¼z÷uõÀ ¤¯ØQmk

ªßÛß Cøh¯õÒ Eø©¯õÒ Põn

	 ÂQºuß Bk÷©

v¸a]ØÓ®£»®

AßÚ® ÷£õßÓ ö©ßø©¯õÚ |øh°øÚ²®, A•u® ÷£õßÓ CÛ¯  

ö\õØPøÍ²® Eøh¯ ©õuºPÒ ÁõÊ® vÀø»°À, AÇQ¯ |À» uªÊ®, 

CÛ¯ Cø\²® P»¢u ]ØÓ®£»zvÀ, ö£õßÝ® ©o²®  {øÓ¢xÒÍ  

ChzvÀ ¦¼z÷uõø»¨ ¤h›°ß÷©À u›zx, ªßÚØ öPõi ÷£õßÓ 

ö©À¼¯ Cøhø¯ Eøh¯ E©õ÷uÂ¯õº Põq©õÖ ÂQºuÚõQ¯ CøÓÁß 

v¸|h® ¦›QßÓõß.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸Âø\¨£õ Gß£uß ö£õ¸Ò ¯õx?

2.	 v¸Âø\¨£õ £õhÀPøÍ GzuøÚ ÷£º £õi¯¸Î²ÒÍÚº?

3.	 CøÓÁß  G[S  v¸|hÚ® ¦›ÁuõP C¨£õhÀ SÔ¨¤k QßÓx?

4.	 ""¦¼z÷uõÀ ¤¯ØQmk'' GÚU SÔ¨¤h¨£k® PhÄÒ ¯õº?

5.	 ""ªßÛß Cøh¯õÒ'' GÚa  ]Ó¨¤UP¨£k£Áº ¯õº?

ö\¯Ø£õk

""AßÚ |øh¯õº'' GÝ® v¸Âø\¨£õøÁ²® ö£õÈ¨ø£²® ©ÚÚ® 

ö\´P.

6. ÷\¢uÚõº & v¸¨£À»õsk

(A) Jß£uõ¢ v¸•øÓ

£vP Áµ»õÖ

	 Jß£uõ® v¸•øÓ°¾ÒÍ £õhÀPøÍ¨ £õi¯ Ai¯ÁºPÎÀ 

v¸Âø\¨£õ, v¸¨£À»õsk GßÝ® C¸ÁøP¨ £õhÀPøÍ²® £õi¯Áº 

÷\¢uÚõº BÁõº. £À»õsk Gß£x £» Á¸h[PÒ ÁõÌP GÚ ÁõÌzx® PÂ 

BS®. E»Q¯À ÷|õUQÀ TÓ¨£k® CÆÄzvø¯ Bv²® A¢u•® CÀ»õu 

CøÓÁß v¸Á¸øÍ ÷Ásk® ÷|õUPzxhß £¯ß£kzva ÷\¢uÚõº, 

v¸¨£À»õsk £øhzxÒÍõº. 

	 •ß¦ vÀø»°À {PÌ¢u v¸Áõvøµz v¸ÂÇõÂß ÷£õx, v¸Ãv°À  

CÊUP¨£k®  ÷uº Khõx uøh¨£mk {ßÓ÷£õx, A[S Á¢v¸¢u ÷\¢uÚõº 
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v¸¨£À»õsøh¨ £õi¯x® ÷uº uøh }[Q Khzöuõh[Q¯x. C¢{PÌa]°ß 

¤ßÚº Bsk ÷uõÖ® v¸Áõvøµz v¸ÂÇõUPõ»z ÷u÷µõmh® {PÊ®÷£õx 

v¸¨£À»õsk Kx® ÁÇUP® vÀø»°À ©µ£õ°ØÖ.

u»® & ÷Põ°À (]u®£µ®) £s & £g\©®

v¸a]ØÓ®£»®

SÇö»õ¼ ¯õöÇõ¼ Tzöuõ¼ ÷¯zöuõ¼

	 ö¯[S[ SÇõ®ö£¸Q

ÂÇöÁõ¼ ÂsnÍ Ägö\ßÖ Â®ª

	 ªSv¸ Áõ¹›ß

©ÇÂøh ¯õºUS ÁÈÁÈ ¯õÍõ´

	 ©ngö\´ Si¨¤Ó¢u

£ÇÁi ¯õöµõk[ Tiö¯® ©õÝU÷P

	 £À»õsk TÖx÷©

v¸a]ØÓ®£»®

SÇÀPÎß J¼²®, ¯õÈß J¼²®, |hÚ©õk® Tzvß J¼²®, GÀ»õ 

Ch[PÎ¾® Ai¯õº Tmh©õPU Ti ÁõÌzx® ÁõÌzöuõ¼²®, v¸ÂÇõ 

J¼²©õQ¯ J¼PÒ GÀ»õg ÷\º¢x ÷£öµõ¼¯õQ¨ ö£¸Q, Áõß Áøµ  

ö\ßÖ, ªUöPõ¼US® v¸Áõ¹›À GÊ¢u¸Î²ÒÍ CÍ H×º¢u  

]Áö£¸©õÝU÷P, ÁÈÁÈ¯õP (£µ®£øµ) u©USÒ÷Í÷¯ v¸©ng 

ö\´²® S»zvÀ ¤Ó¢u Ai¯õºP÷Íõk ÷\º¢x G® u¢øu¯õQ¯  

]Áö£¸©õÝU÷P £À»õsk TÔ ÁõÌzx¨ £õk÷Áõ©õP.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ÷\¢uÚõº v¸¨£õÀ»õsk £õi ÷u›øÚ  Kha ö\´u u»® Gx?

2.	 £À»õsk Gß£uß ö£õ¸Ò ¯õx?

3.	 ""v¸Áõ¹›ß ©ÇÂøh ¯õºUS'' GÚU SÔ¨¤h¨£k£Áº 	     	  

¯õº?

4.	 ""SÇö»õ¼ ¯õöÇõ¼'' GÝ® v¸¨£À»õsiß £s ¯õx?

ö\¯Ø£õk

""SÇö»õ¼ ¯õöÇõ¼'' GÝ® v¸¨£À»õsk¨ £õhø»²®, Auß 

ö£õÈ¨ø£²® ©ÚÚ® ö\´P.

7. ÷\UQÇõº & ö£›¯¦µõn®

(A) £ßÛµshõ¢ v¸•øÓ

	 CøÓÁÝUS® CøÓ¯i¯õºPÐUS® öuõsk ö\´x •zv Aøh¢u 

AÖ£zx ‰ßÖ Ai¯õºPÒ Áµ»õØøÓU TÖ® ¡À ö£›¯¦µõn® BS®. 

CøÓÁß ""E»öP»õ®...'' GßÖ Aiö¯kzxU öPõkUP ÷\UQÇõº ö£¸©õÚõÀ 

£õh¨£mhuõS®. C¢¡¾US  ÷\UQÇõº Cmh ö£¯º "v¸zöuõshº ¦µõn®' 

Gß£uõS®. Cv¼¸¢x J¸ £õhø» C[S £õk÷Áõ®.
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v¸a]ØÓ®£»®

÷Áuö|Ô uøÇz÷uõ[P ªSø\Áz xøÓÂÍ[P

§u£µ® £øµö£õ¼¯¨ ¦ÛuÁõ´ ©»º¢uÊu

^uÁÍ Á¯Ø¦P¼z v¸bõÚ \®£¢uº

£õu©»º uø»UöPõsk v¸zöuõsk £µÄÁõ®

v¸a]ØÓ®£»®

é

(CÆÄ»Q÷») øÁvP JÊUP® uøÇzx ÁÍµÄ®, ÷©»õÚ ø\Áö|Ô 

÷©®£mk ÁÍµÄ®, £øÇø©¯õÚ ø\Á¨ £µ®£øµPÒ ö£õ¼¯Ä®, u©x 

£›_zu©õÚ Áõø¯z vÓ¢x AÊuuÚõ÷» bõÚ¨£õ¾sk uªÌ÷Áu® 

£õi¯, SÎº¢u ö\È¨¦ÒÍ Á¯ÀPøÍ²øh¯   ̂ ºPõÈ°÷»  AÁu›zuÁµõQ¯        

v¸bõÚ\®£¢u¨ ¤ÒøÍ¯õµx £õu[PÍõQ¯  ©»ºPøÍ¨ £Uv÷¯õk G©x 

uø»÷©À øÁzx Án[Q (AÁµx v¸Á¸øÍz xøn¯õP¨ ö£ØÖ) 

AÁµx v¸zöuõsiß ]Ó¨ø£U TÖ÷Áõ®.

ö£õÈ¨¦øµ

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ö£›¯¦µõnzøu  A¸Î¯Áº  ¯õº?

2.	 GÁ¸øh¯ Áµ»õØÔøÚU öPõshuõP¨ ö£›¯¦µõn® Põn¨£k 

QßÓx?

3.	 ö£›¯¦µõn®  £õh  Aiö¯kzxU  öPõkzuÁº  ¯õº?

4.	 ""¦ÛuÁõ´ ©»º¢uÊu'' GÝ® £õh»i°À SÔ¨¤h¨£k£Áº ¯õº?

5.	 ""÷Áuö|Ô uøÇz÷uõ[P'' GÝ® £õh¼À ¯õ¸øh¯ ]Ó¨¦U  

TÓ¨£kQßÓx?  AÁØÖÒ  CµsiøÚz  u¸P.
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ö\¯Ø£õk

""÷Áuö|Ô uøÇz÷uõ[P'' GÝ® £õhø» ©ÚÚ®  ö\´x  £õkP.

8. v¸¨¦PÌ & ÷uõzvµ¨ £õhÀ

	 ø\Ázv¸•øÓPÒ öuõSUP¨£mh Põ»zvß ¤ßÚº GÊ¢u A¸m 

£õhÀPÒ ÷uõzvµ¨£õhÀPÒ GÚ¨£k®. ÷uõzvµ¨ £õhÀPÎÀ A¸nQ›|õuº 

£õi¯ v¸¨¦PÊ® JßÓõS®.  ""CÓÁõ©À ¤ÓÁõ©À.......'' GÚz öuõh[S® 

£õhÀ C»[øP°À EÒÍ PvºPõ©® GßÓ •¸Pß B»¯zvß «x £õh¨ 

£mhuõS®.

v¸a]ØÓ®£»®

CÓÁõ©À ¤ÓÁõ©À GøÚ¯õÒ\Ø S¸ÁõQ¨

¤ÓÁõQz vµ©õÚ ö£¸ÁõÌøÁz u¸Áõ÷¯

SÓ©õøu¨ ¦nº÷Áõ÷Ú SP÷Úö\õØ S©÷µ\õ

PøÓ¯õøÚU QøÍ÷¯õ÷Ú PvºPõ©¨ ö£¸©õ÷Ú

v¸a]ØÓ®£»®

CÓzuÀ, ¤ÓzuÀ Cµsøh²® uÂº¨£ÁÝ®, GßøÚ BÐQßÓ  

\ØS¸ÁõQ {Ø£ÁÝ® {ø»¯õÚ Ãmk ÷£ØøÓz u¸£ÁÝ® SÓÁº       

S»¨ ö£snõQ¯ ÁÒÎ |õ¯Q¯õøµ v¸©n® ö\´w÷µ SP÷Ú!                     

ö\õÀ¾USz uø»Á÷Ú! ¯õøÚ •Pzøu Eøh¯ Pn£v°ß u®¤÷¯ 

PvºPõ©zvÀ EøÓ²® uø»Á÷Ú.

ö£õÈ¨¦øµ
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 |õ® GÁØøÓz ÷uõzvµ¨£õhÀPÒ GÚU SÔ¨¤kQß÷Óõ®?

2.	 v¸¨¦PÈÀ ""CÓÁõ©À ¤ÓÁõ©À''  GÝ® £õhÀ Gzu»zvß «x 

£õh¨£mhx?

3.	 ""SÓ©õøu¨ ¦nº÷Áõ÷Ú'' GÝ® £õh»i°À SÓ©õx GÚU SÔ¨¤h¨ 

£k£Áº ¯õº?

4.	 ""CÓÁõ©À  ¤ÓÁõ©À'' GÝ® £õh¼À SÔ¨¤h¨£k® PhÄÒ ¯õº? 

AÁº  £ØÔ  £õh¼À SÔ¨¤h¨£k® ]Ó¨¦UPøÍU TÖP.

ö\¯Ø£õk

""CÓÁõ©À ¤ÓÁõ©À''  GÝ® £õhø»²®, Auß P¸zøu²®  ©ÚÚ®  

ö\´P.
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	 B»¯ ÁÈ£õk C¢x ©uzvß A®\[PÎÀ uø»¯õ¯x. ÁõÌUøPUS 

EÖxøn¯õP B»¯[PÒ Aø©¢xÒÍÚ. CøÓÁøÚ AøhÁuØS¨ 

£À÷ÁÖ ©õºUP[PÒ Esk. AÁØÔÀ JßÖ B»¯ ÁÈ£õhõS®. CøÓÁß 

SiöPõsi¸US® Ch÷© B»¯® GÚ¨£k®. B»¯® Gß£x ÷Põ°À, 

÷uÁìuõÚ® GßÓ ö£¯ºPÍõ¾® AøÇUP¨£k®. B»¯® Gß£øu  

"B + »¯®' GÚ¨ ¤›UP»õ®. CvÀ "B' Gß£x Bß©õøÁ²®, "»¯®' Gß£x 

»¯¨£kuÀ AÀ»x Jk[SuÀ Gß£øu²®  SÔUS®. GÚ÷Á, B»¯® Gß£x 

B»¯ ÁÈ£õk
10
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Bß©õUPÒ Jk[SÁuØS›¯ Ch©õPU öPõÒÍ¨£k®. A÷u ÷£õ» "÷Põ°À' 

Gß£øu "÷Põ+CÀ' GÚ¨¤›UP»õ®. CvÀ "÷Põ' Gß£x CøÓÁøÚ²®, "CÀ' 

Gß£x  EøÓ²® Chzøu²® SÔUS®. GÚ÷Á, ÷Põ°À Gß£x  CøÓÁß 

EøÓ²® Ch® GÚ¨ö£õ¸Ò£k®.

	 B»¯® Gß£x ¦Ûu Ch©õS®. A[S ö\À÷Áõº Ehø»²®, 

EÒÍzøu²® y¯ÚÁõ´ øÁzxUöPõÒÁx AÁ]¯©õS®.  B»¯zvØSa   

ö\À÷Áõº }µõi, y¯ BøhPøÍ Ao¢x, ]Á ]ßÚ[PøÍz u›zx "|©]

Áõ¯' ©¢vµzøu Ea\›zxU öPõsk ö\À¾uÀ ÷Ásk®. |õÒ÷uõÖ® 

B»¯zvØSa  ö\ßÖ •øÓ¨£i ÁÈ£õk ö\´uÀ ÷Ásk®. |õÒ÷uõÖ® ö\À» 

•i¯õuÁºPÒ ÁõµzvÀ  J¸ |õÍõÁx  ö\ÀÁx AÁ]¯©õS®. CuøÚÂh 

¤µ÷uõ\®, ö£Íºnª, A©õÁõø\, v¸Áõvøµ, PõºzvøPz w£®, Â|õ¯Pº   

\xºzv, P¢u \èi, ]Áµõzv›, |Áµõzv›, Bi¨§µ®  ÷£õßÓ Âµu Põ»[PÎ¾®;  

]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨¦, Bi¨¤Ó¨¦, w£õÁÎ, øuzv¸|õÒ ÷£õßÓ £siøPU 

Põ»[PÎ¾® Sk®£z÷uõk B»¯zxUSa ö\ßÖ CøÓÁøÚ •øÓ¨£i  

u›]zuÀ ÷Ásk®.

	 B»¯ ÁÈ£õk Bß©õUPÎß £USÁ{ø»U÷PØ£ ÷ÁÖ£k©õ? GßÓ 

ÂÚõ GÊÁx C¯À÷£. bõÛPÒ u©USÒ PhÄøÍU Põs£º. "Põ¯÷© 

÷Põ°»õP Pi©Ú® Aiø©¯õP' GßÓ öuõhº bõÛ¯º Ehø»U ÷Põ°»õPU 

Põq® vÓøÚ ÂÍUS®.  \õuõµn  ©ÛuºPÐUS CøÓÁøÚ ©ÚUPs•ß 

Põq® vÓß CÀø». CzuøP÷¯õ¸U÷P B»¯ ÁÈ£õk CßÔ¯ø©¯õuuõ´ 

Aø©QßÓx. "÷Põ°À CÀ»õ F›À Si°¸UP ÷Áshõ®'  Gß£x  JÍøÁ¨ 

¤µõmi°ß TØÖ BS®. 

B»¯ ÁÈ£õmiØSU öPõsk ö\À»UTi¯  

§ø\¨ ö£õ¸ÒPÒ

	 |õ® G©x EÓÂÚº ÃmiØSa ö\À¾®÷£õx öÁÖ[øP²hß                     

ö\ÀÁvÀø» Gß£x G©USz öu›²®. Ax÷£õ» B»¯ ÁÈ£õmiØPõP 

CøÓÁÛh® ö\À¾®÷£õx £õÀ, u°º, §UPÒ, CÍ}º ÷£õßÓ A¤÷åPz 

vØS›¯ ö£õ¸mPøÍ C¯¾©õÚÁøµ Gkzxa ö\À» ÷Ásk®. §ø\¨ 
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ö£õ¸mPÍõÚ öÁØÔø», £õUS,  PØ§µ®,  Fx£zv, ÷Põmk¨§, öPõi¨§, 

{»¨§ BQ¯ §UPøÍ²® ©ØÖ® §ø\US HØÓ ö£õ¸ÒPøÍ²® §ø\

zumiÀ øÁzx AÁØøÓ Ck¨¦US ÷©À uõ[Q¯ Ásn® ö©´¯ß÷£õk ]

Á|õ©[PøÍ Ea\›zxUöPõsk ö\À¾uÀ ÷Ásk®.

ÁÈ£k® •øÓ

	 B»¯[PÎÀ P®¥µ©õP Cµõá÷Põ¦µ® Pmh¨£mi¸US®. CuøÚ 

"y»¼[P®' GßÖ® AøÇ¨£º. B»¯zvøÚ ÷|õUQÁ¸® Ai¯ÁºPÒ  

÷Põ¦µzøuU  PshÄhß C¸ Pµ[PøÍ²® T¨¤, v›¯õ[P |©ìPõµ® ö\´uÀ 

÷Ásk®. B»¯zvøÚ  Aøh¢ux® B»¯U QnØÔÀ  PõÀ  PÊÂ,  xÁõµ 

£õ»Pøµ Án[Q ÷Põ°¾USÒ  ö\ßÖ £¼ ¥hzvØS C¨£õÀ BsPÒ  uø», 

÷©ÀÁõ´, ÷uõÎµsk, øP°µsk, Põ¼µsk GÚ Gmk AÁ¯Á[PÐ® 

{»zvÀ ö£õ¸¢x® Ásn® Amhõ[P |©ìPõµ•®, ö£sPÒ uø», 

øP°µsk, •Ç¢uõÎµsk GÚ I¢x AÁ¯Á[PÐ® {»zvÀ ö£õ¸¢x® 

Ásn® £g\õ[P |©ìPõµ•® ö\´uÀ ÷Ásk®. ¤ßÚº v¸|¢v ÷uÁøµ 

ÁÈ£h ÷Ásk®. öuõhº¢x  Â|õ¯Pøµ ÁÈ£mk ‰»‰ºzvø¯z u›]UP 

÷Ásk®. Auß¤ß EÒÃv°À EÒÍ £›Áõµ öu´Á[PøÍ ÁÈ£hÀ 

÷Ásk®. CÖv°À •®•øÓ øPöPõmi \s÷hìÁµøµ ÁÈ£mk ]Áu›\Ú 

£»øÚz u¸®£i ÷Ási, ]Á\¢{vø¯ Aøh¢x CøÓ v¯õÚzvÀ Dk£kuÀ 

÷Ásk®.

	 B»¯  ÃvPÎÀ  Á»®Á¸®  ÷£õx  ]Á]¢uøÚ²hß C¸ øPPøÍ²® 

T¨¤, Án[QUöPõsk ‰ßÖ •øÓ÷¯Ý®, I¢x •øÓ÷¯Ý® AÀ»x HÊ 

•øÓ÷¯Ý® ö©xÁõP Á»® Á¸uÀ ÷Ásk®. AÆÁõÖ Á»® Á¸®÷£õx 

ÂUQµP[PøÍz öuõmk Án[SuÀ Thõx.
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B»¯z öuõskPÒ

	 CøÓÁß GÊ¢u¸Î C¸UQßÓ B»¯zv÷» TmkuÀ, PÊÄuÀ, §ø\ 

E£Pµn[PøÍ ÂÍUSuÀ, §¢÷uõmh® Aø©zuÀ, §©õø» PmiU öPõkzuÀ, 

_P¢u y£ªkuÀ, ©o¯izuÀ, v¸ÂÇõU Põ»[PÎÀ ÁõPÚ® PõÄuÀ, Søh, 

öPõi, B»Ámh® Gß£ÁØøÓ¨ ¤izuÀ, \õ©øµ Ã_uÀ, wÁºzv ¤izuÀ, 

¤µõºzuøÚ ö\´uÀ ÷£õßÓ \›ø¯z öuõskPøÍ²® v¸•øÓPøÍ¨ £õkuÀ, 

©¢vµ[PøÍ Ea\›zuÀ ÷£õßÓ Q›ø¯z öuõskPøÍ²® |õ® ö\´uÀ 

÷Ásk®. Aaö\¯ÀPÒ £õÁzøu¨ ÷£õUQ ¦so¯zøuz u¸® ö\¯ÀPÍõS®.

	 Ai¯ÁºPÐUS B»¯ ÁÈ£õk®, B»¯zöuõsk® ©Ú{øÓøÁz 

u¸QßÓÚ, Aßø£ ÁÍºUQßÓÚ, ÁõÌøÁ²® ÷©®£kzxQßÓÚ, CÖv°À 

Bß©õ CøÓÁøÚ Aøh¯ ÁÈÁSUQßÓÚ. CÁØøÓ |õ[PÐ® ÁõÌUøP°À 

Pøh¨¤izx E´÷Áõ©õP. 
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	 "C¢ua \Ÿµ® |©USU Qøhzux PhÄøÍ Án[Q •zv°ß£® ö£Ö® 

ö£õ¸m÷h¯õ®' Gß£x |õÁ»º ÁõUS.

£õha _¸UP®

	B»¯©õÚx CøÓÁß ]Ó¨£õP ÃØÔ¸¢x, A¸Ò¦›²® Ch©õS®.

	B»¯ ÁÈ£õmiØSa ö\À÷Áõº JÊ[S •øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÓÀ 

÷Ásk®.

	B»¯zvØSa ö\À¾® ÷£õx §ø\¨ö£õ¸mPøÍ Gkzxa ö\À¾uÀ 

Ezu©©õS®. 

 öuõskPÒ ö\´Áuß ‰»® |õ® G©x ÁõÌÂÀ ¦so¯[PøÍ¨ 

ö£Ö÷Áõ®.
 

	B»¯zvÀ ö\´¯zuUP öuõskPÒ ‰»® G©x Bß«P EnºøÁ 

ÁÍºUP÷Ásk®.

	B»¯  ÁÈ£õmiß ‰»® Bß©õ ÷©õm\ ÁÈø¯z ÷uiU öPõÒQßÓx.         

é

£°Ø]PÒ&1

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 B»¯®, ÷Põ°À Gß£ÁØÔß ö£õ¸Ò ¯õx?

2.	 }[PÒ  B»¯zvØSU öPõsk  ö\À»UTi¯  §ø\¨  ö£õ¸ÒPøÍU    

SÔ¨¤kP.

3.	 B»¯ ÁÈ£õmiß ö£õÊx ÷©ØöPõÒÍ¨£k® |©ìPõµ[PÒ ¯õøÁ?

4.	 B»¯zvÀ ö\´¯UTi¯ \›ø¯, Q›ø¯z öuõskPøÍ¨ £mi¯Ø 

£kzxP.

5.	 B»¯ ÁÈ£õmiß ‰»® ö£ØÖUöPõÒÍ¨£k® £¯ßPÒ ¯õøÁ?
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£°Ø]PÒ&2

R÷Ç uµ¨£mkÒÍ ö\õØPøÍU öPõsk öÁØÔh[PøÍ {µ¨¦P.

\s÷h_Áµº, v›¯õ[P, Bß© D÷hØÓ®, ÷Põ¦µzøu

1.	 öÁÎÃv  Á»® Á¸®÷£õx C¸£õ»õ¸® |©ìPõµ® 

ö\´uÀ ÷Ásk®.

2.	 B»¯zvøÚ Asªzux® y»¼[P©õQ¯ •u¼À  

Án[P ÷Ásk®.

3.	  \¢{vø¯ Aøh¢x Án[Q, xvzx •®•øÓ 

øPumi   ]Áu›\Ú £»øÚz u¸®£i ÷ÁskuÀ ö\´¯ ÷Ásk®.

4.	 ©Ûuß  Aøh¯ B»¯ÁÈ£õk ªPÄ® AÁ]¯©õQÓx.

ö\¯Ø£õk

©õnÁºPøÍ A¸Q¾ÒÍ B»¯zvØS AøÇzxa ö\ßÖ B»¯ ÁÈ£õmi 

¾® \›ø¯z öuõsi¾® Dk£kzxP.
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A) v¸bõÚ\®£¢u‰ºzv |õ¯Úõº

	 uªÇPzvÀ ^ºPõÈ°À ÁõÌ¢u ]Á£õuÂ¸u¯ºUS® £PÁv A®ø© 

¯õ¸US® Bvøµ |õÍßÖ \®£¢uº AÁu›zuõº.

	 AÁ¸US ‰ßÖ Á¯x BÚx. J¸|õÒ AÁº u¢øu²hß  ^ºPõÈU  

÷Põ°¾US   }µõha  ö\ßÓ ÷ÁøÍ, SÍzvÀ CÓ[Q¯  u¢øuø¯U    Põnõx,  

"A®ø©÷¯  A¨£õ'  GÚ  AÊuõº.  AÊu ¤ÒøÍUS]Áß,  Eø©¯®ø©°ß 

Põm]²® A¸Ð® Qøhzx bõÚ•® Qmi¯x. A¨÷£õx ÁõÚzvÀ 

Eø©¯®ø©²hß Âøh ÷©À ÃØÔ¸¢u CøÓÁøÚ¨ £õºzx, "÷uõkøh¯ 

ö\Â¯ß' GßÖ öuõh[S® £vPzøu¨  £õiÚõº. C¢|õÎ¼¸¢x u¢øu°ß 

÷uõÎÀ A©º¢x B»¯[PÐUSa ö\À»z öuõh[QÚõº.

\©¯U SµÁºPÒ
11
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	 v¸U÷Põ»UPõÂÀ øP°ÚõÀ uõÍªmk "©øh°À ÁõøÍ' GÝ®  £vP® 

£õi  I¢öuÊzx¨ ö£õÔUP¨£mh ö£õØÓõÍzøu¨ ö£ØÓõº. AuØS Kø\ 

öPõkzu CøÓÂø¯ "Kø\ öPõkzu |õ¯Q' GÚa ]Ó¨¤UQßÓÚº.

	 v¸¨ö£snõPh® v¸zy[PõøÚ ©õhzøuz öuõÊx, ¤ßÚº 

v¸Á¸¢xøÓø¯ Án[P |h¢x ö\ßÓ \®£¢u›ß £õu[PÒ Á¸zu[  

öPõshÚ. CøuU Psh CøÓÁß AÆÅº Ai¯õºPÎß PÚÂÀ ÷uõßÔ 

"bõÚ\®£¢uß  |®ªh®  Á¸QßÓõß.  AÁÝUSU  öPõk¨£uØPõP •zxa              

]ÂøP, Søh, •zxa ]ßÚ[PÐ® |õ® v¸U÷Põ°¼À øÁzv¸UQß÷Óõ®.      

}[PÒ  AÁØøÓ AÁß£õØ öPõsk ö\À¾[PÒ' GÚ A¸ÎÚõº. AÁØøÓ¨ 

ö£ØÖUöPõsh \®£¢uº "G¢øu D\ß G®ö£¸©õß' GÝ® £vP® £õiÚõº.

	 ¯õÈÚõÀ   «mh   •i¯õu   AÍÄUS   £õn›ß    ÷Ásk÷PõÐUS   HØ£ 

" ©õuº ©h¨ ¤i²®' GÚz öuõh[S® £vPzøu¨ £õiÚõº. AuÚõÀ  A¨£vP® 

"¯õÌ•›' GÚÄ® A¨£soøÚ "¯õÌ•›¨ £s' GÚÄ® AøÇUP¨£kQÓx.
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\©¯¨£oPÒ

	öPõi©õha ö\[Sß×›À £Û°ÚõÀ Á¸¢v¯ Ai¯õºPÎß xß£® Psk, 

"AÆÂøÚU QÆÂøÚ' GÚz öuõh[S® £vP® £õi  xß£zøuz wºzuõº.

	u¢øu ¯õPg ö\´ÁuØPõP "Ch›Ý¢ uÍ›Ý®' GÚ Bµ®¤US® £vP® 

£õi  B°µ® ö£õß  öPõsh J¸  (E»ÁõUQÈ )  ö£õß •iaø\¨ ö£ØÖU 

öPõshõº.

	 v¸©¸P¼À PßÛ²hß ÁÈ¨£¯n® ö\ßÓ ÁoPß, £õ®¦ wsi 

CÓ¢uõß. AuØS AÆ÷ÁøÍ "\øh¯õö¯Ý©õÀ' GÚz öuõh[S® £vP® 

£õi E°º¨¤zuõº.

	 v¸©øÓUPõmiÀ ÷uÁõµ® £õiz v¸|õÄUPµ\º vÓ¢u v¸U PuÂøÚ 

\®£¢uº, "\xµ® ©øÓ' GÝ® ÷uÁõµzøu¨ £õi ‰ha ö\´uõº.

	 £õsi¯ ©ßÚÚõÚ Tß£õsi¯Ûß öÁ¨¦ ÷|õ°øÚ, "©¢vµ ©õÁx   

}Ö' GÚz öuõh[S® £vP® £õiz uozuõº.

	 \©nºPÐhß AÚÀ Áõu® ö\´x w°¼mh Hmøh, "uÎº     CÍÁÍöµõÎ' 

GÚ Bµ®¤US® £vP®£õi G›¯õx Põzuõº.

	 ¦ÚÀ ÁõuzxUPõP  \®£¢uº,  "ÁõÌP A¢unº' GÝ®  ÷uÁõµzøu GÊv   

AÆ÷ÁmiøÚ  øÁøP  BØÔ¼h Ax   BØøÓ   Gvº ÷|õUQa ö\ßÓx. 

÷©¾® "÷Á¢uÝ® K[SP' GÚ ÁõÌzv¨ £õi¯uß   Põµn©õP  Aµ\Úx 

TÝ® {ªº¢x "{ßÓ ^ºö|k ©õÓß' GßÓ ö£¯øµ²® ö£ØÓõß.

	 Cµõ÷©ìÁµzv¼¸¢x  v¸U÷Pwa\µ®,  v¸U÷Põ÷nìÁµ®  GÝ® u»[ 

PøÍ¨ ÷£õØÔ¨ £õiÚõº.

	 v¸©°»õ¨§›Ø ]Á÷|\º GßÓ Ai¯õ›ß £õ®¦ wsi CÓ¢u §®£õøÁø¯ 

(©PÒ) "©mimh ¦ßøÚ ' GÚz öuõh[S®  £vP® £õi  E°º¨¤zuõº.

	 v¸|À¿º¨ ö£¸©nzvÀ ÁõÌ¢u |®¤¯õshõº |®¤PÎß ©PøÍz  

v¸©n® ö\´x, AÆ AUQÛ°÷», "PÀ¿º¨ ö£¸©n®' GÝ® £vP®£õi 

_ØÓzuõ¸hß øÁPõ] ©õu ‰» |m\zvµzußÖ  CøÓ¯i ÷\º¢uõº.
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	 £õ»ÓõÁõ¯º, BÐøh¯ ¤ÒøÍ, PÄo¯º ÷Põß, öuß¦P¼ ÷Á¢uß, 

£µ\©¯ ÷PõÍ›, PõÎ ÷Á¢uº ÷£õßÓ |õ©[PÍõ¾® CÁº ÷£õØÓ¨£kQßÓõº.

""|õÐ® CßÛø\¯õÀ uªÌ £µ¨¦®

bõÚ\®£¢uß Ai£µÄ÷Áõ®''

£õha _¸UP®

	 Eø©¯®ø©°h® bõÚ¨£õ¾shø©¯õÀ bõÚ® ö£ØÓõº.

	‰ßÖ Á¯vÀ ÷uÁõµ® £õiÚõº.

	 1B®,  2B®, 3B®  v¸•øÓPÒ  CÁ¸øh¯uõS®.

	 \©¯¨£o²hß \‰P¨£o²® ¦›¢x CøÓ £o¯õØÔ¯Áº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 v¸bõÚ\®£¢uº  Eø©¯®ø©°h® bõÚ¨ £õ¾sh v¸zu»® Gx?

2.	 v¸bõÚ\®£¢u›ß  uõ´,  u¢øu¯º ¯õÁº?

3. 	 ö£õØÓõÍ® QøhUP¨ö£ØÓ v¸zu»® Gx?

4.	 \®£¢uº {PÌzv¯ AØ¦u[PÒ ‰ßÔøÚU SÔ¨¤kP.

5.	 \®£¢uµõÀ £õh¨ö£ØÓ DÇzxa ]Áõ»¯[PÒ GøÁ?

6.	 v¸bõÚ\®£¢uº S¸§ø\z vÚ® Gx?
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ö\¯Ø£õk

v¸bõÚ\®£¢uµx \©¯¨ £oPøÍ²®, Aa\¢uº¨£zvÀ £õh¨£mh 

£vP[PøÍ²® AmhÁøn¨£kzv ÁS¨£øÓ°À  Põm]¨£kzxP.

B) v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº

	 v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº v¸•øÚ¨£õi |õmiÀ v¸Áõ‰›À ¤Ó¢uõº. 

CÁ›ß u¢øu ö£¯º ¦PÇÚõº. uõ´ ö£¯º ©õvÛ¯õº. CÁµx C¯Øö£¯º 

©¸Ò }UQ¯õº. CÁøµ A¨£º, u¸©÷\Úº, EÇÁõµ¨£øh¯õÎ, BÐøh¯ Aµ_ 

GÚÄ® AøÇ¨£º. 

	 CÍ® Á¯v÷»  PÀÂ ÷PÒÂPÎÀ  ]Ó¢x ÂÍ[Q¯ ©¸pUQ¯õº  \©n 

\©¯zxUS ©õÔ ""u¸©÷\Úº'' GßÓ ö£¯øµ¨ ö£ØÓõº. CÁµx u©UøP¯õÚ  

v»PÁv¯õº CøÓÁÛh® uÚx u®¤ø¯  \©n \©¯zvÀ C¸¢x «mkz 

u¸©õÖ ÷ÁsiÚõº. CøÓ¯¸ÍõÀ v¸|õÄUPµ\¸US `ø» ÷|õ´ HØ£mhx.  

A¨÷£õx |õÄUPµ\º v¸ÁvøP  Ãµmhõ÷Ú_Áµøµ Án[Q, ""TØÓõ°Ú 

ÁõÖ....'' GÚz öuõh[S® £vP® £õiÚõº. Eh÷Ú AÁ›ß `ø» ÷|õ´  

}[Q¯x.
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|õÄUPµ\›ß AØ¦u[PÒ

	\©nºPÒ }ØÓøÓ°À Aøhzu ÷£õx, "" ©õ]À Ãøn²® ©õø» 

©v¯•®...'' GÝ® £vP® £õi öÁ®ø©°ß öPõkø©°¼¸¢x }[QÚõº. 

	©u® öPõsh ¯õøÚø¯ HÂÂmh÷£õx, "" _sn öÁs \¢uÚa  

\õ¢x®...'' GÚz öuõh[S® £vPzøu¨ £õi¯x®  ¯õøÚ  |õÄUPµ\øµ 

Án[Q {ßÓx.

	PÀ÷»õk PmiU Ph¼À ÷£õmh÷£õx,  ""ö\õØÖøn ÷Áv¯ß...'' GÚz 

öuõh[S® £vPzøu¨ £õh, PÀ öu¨£©õP ªu¢ux.

	£õ®¦ wsi¯ A¨§v AiPÎß ©PøÚ,  "" JßÖ öPõ»õ ©Áº ]¢øu..''  

GÚz öuõh[S® £vPzøu¨ £õi E°º¨¤zuõº.

	v¸¨£øÇ¯õÔ÷» ÁhuÎ GßÝ® B»¯zv¾ÒÍ ]Á¼[Pzøu \©nºPÒ 

©øÓzx øÁzu ÷£õx |õÄUPµ\º AuøÚ öÁÎUöPõnº¢uõº.

	v¸©øÓUPõmiÀ PuÂøÚz vÓUP, ""£so÷Úº ö©õÈ¯õÒ...'' GÚz 

öuõh[S® £vP® £õiÚõº.

	v¸ÃÈªÇøÇ°À ÷uÁõµ® £õi £iUPõ_ ö£ØÖ £g\® wºzuõº.

	 ""Gsq ÷Pß Gß ö\õÀ¼ Gsq÷P÷Ú..'' GÝ® v¸zuõshPzøu¨ 

£õi ]zvøµ ©õu \u¯ |m\zvµzvÀ u©x 81 Áx  Á¯vÀ CøÓÁÝhß 

CµshÓU P»¢uõº. 

""Gß Phß £o ö\´x Qh¨£÷u''
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£õha _¸UP®

	B»¯ÁÈ£õmiØS •UQ¯zxÁ©Îzu \©¯ SµÁ¸Ò •ußø© 

ö£ØÓÁº  v¸|õÄUPµ_ |õ¯Úõº.

	 "Gß Phß £o ö\´x Qh¨£÷u' GÝ® TØÔØS HØ£ \›ø¯z 

öuõshõØÔ¯Áº.

	 81 Á¯xÁøµ ÁõÌ¢x, AÝ£Á £Uv ö£ØÓÁº.

	 4B®, 5B®, 6B® v¸•øÓPÒ CÁ¸øh¯ÚÁõS®.

	 v¸bõÚ\®£¢u¸hß Cøn¢x \©¯, \‰P¨ £o¯õØÔ¯Áº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	|õÄUPµ\›ß uõ´, u¢øu¯º ¯õÁº?

2.	|õÄUPµ\º  ø\Ázv¼¸¢x G¢u ©uzvØSa ö\ßÓõº?

3.	|õÄUPµ\º £õi¯ •uÀ ÷uÁõµ® Gx?

4.	|õÄUPµ\¸US \©nºPÒ ö\´u öPõkø©PÒ GøÁ?

5.	|õÄUPµ\º ö\´u AØ¦u[PÒ |õßQøÚ GÊxP.

6.	|õÄUPµ\º S¸§ø\z vÚ® Gx?

ö\¯Ø£õk

}º  E©x B»¯zvÀ ö\´u \›ø¯z öuõskPÒ öuõhº£õP B]›¯¸hß  

P»¢xøµ¯õkP. 
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C) _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº

	

	 C¢v¯õÂ¾ÒÍ v¸•øÚ¨£õi |õmi÷» v¸|õÁ¿›÷» ÁõÌ¢u 

Bvø\Á ÷Áv¯µõÚ  \øh¯Úõ¸US®, Cø\bõÛ¯¸US® SÇ¢øu¯õP¨  

¤Ó¢uÁº  _¢uµº. CÁ›ß CÍø©¨ ö£¯º |®¤¯õ¹µº. Ãv°÷» ÂøÍ¯õiU 

öPõsi¸¢u |®¤¯õ¹µ›ß AÇøPU Psh A¢|õmk Aµ\µõÚ |µ][P 

•øÚ¯º, AÁøµz uõ® ÁÍºUP Â¸®¤Úõº. AuØS¨ ö£Ø÷Óõ¸® Â¸®£÷Á 

|®¤¯õ¹µº Aµs©øÚ°À ÁÍº¢x Á¢uõº. Aµs©øÚ°À ÁõÌ¢uõ¾® 

AÁº A¢un¸US›¯ JÊUPzøu÷¯ ÷£o Á¢uõº. v¸©n¨£¸Ázøu 

AÁº Aøh¢u ö£õÊx ¦zyº \h[PÂ ]Áõa\õ›¯õº ©PøÍz v¸©ng 

ö\´ÁuØPõÚ JÊ[SPÒ |øhö£ØÓÚ.

	 v¸©n |õÍßÖ |®¤¯õ¹µº v¸©n¨£¢u¼À ©nU ÷Põ»zvÀ 

ÃØÔ¸¢uõº.  A¨÷£õx ]Áö£¸©õß, QÇ¨¤µõ©n ÁiÁzvÀ AÆÂhzvØS 

Á¢x ÁÇUSøµzx _¢uµøµz ukzx Aiø© öPõshõº. CøÓÁÚõÀ 

BmöPõÒÍ¨£mh _¢uµº ø\Á\©¯ ÁÍºa]US¨ ö£›x® £[PõØÔÚõº.
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_¢uµ‰ºzv |õ¯Úõ›ß ø\Á\©¯¨ £oPÒ

	J¸ •øÓ v¸Áõ¹º ÷Põ°¾US Á¢u _¢uµº A[S Ti°¸¢u  ]ÁÚi¯õºPøÍ 

©vUPõx ö\ßÓ ÷£õx AÆÁi¯õºPÐÒ ÂÓªsh |õ¯Úõº _¢uµµx ö\¯À 

Psk ]Ú® öPõÒÍ, _¢uµº u® uÁøÓ Enº¢x ]ÁÚi¯õºPøÍ¨ ÷£õØÖ® 

•P©õP ""v¸zöuõshz öuõøP''ø¯¨ £õiÚõº. 

	v¸Áõ¹›À £[SÛ Ezuµz v¸ÂÇõa ö\»ÂØPõP¨ £µøÁ ¯õ¸USU 

öPõk¨£uØS, _¢uµ¸US¨ ö£õß ÷uøÁ¯õP C¸¢uø©¯õÀ v¸¨¦ 

P¿¸USa ö\ßÖ CøÓÁøÚ Án[Q, u©US¨ ö£õß u¸©õÖ Cµ¢uõº.  

AÁ¸US JßÖ® QøhUPÂÀø». ©Úa÷\õºÄhß Asø©°¼¸¢u 

©hzvØSa ö\ßÖ ö\[PØPÍõ÷»÷¯ uø»¯øn Aø©zx {zvøµ  

ö\´uõº. ÂÈzu÷£õx ö\[PØPöÍÀ»õ® ö£õßPmiPÍõP C¸¢uÚ. 

A¨÷£õx _¢uµº ""u®ø©÷¯ ¦PÌ¢vaø\ ÷£]Ý®......'' GÚz öuõh[S® 

v¸¨£vPzøu¨ £õiÚõº.

	_¢uµº  v¸•xSßÓ®  ö\ÀÁuØS ]Áö£¸©õß  Ai¯Áµõ´  AÁº •ß  

÷uõßÔ ÁÈPõmiÚõº. u©US ÁÈPõmi¯Áº ]Áö£¸©õ÷Ú GßÖnº¢x, 

""ÁiÄøh ©Ê÷Á¢v...'' GßÓ £vP® £õi Thø»¯õØ×øµ Aøh¢x 

ÁÈ£mk Auß ¤ßÚº v¸•xSßÓg ö\ßÓõº.

	 _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº AØ¦u[PÒ ö\´ÁuØS CøÓÁ÷Ú Ai¯ÁµõP 

Á¢x A¸Ò £õ¼zv¸UQÓõº. _¢uµº S¸§ø\z vÚ® Bi ©õua _Áõv |m\zvµ 

©õS®. CøÓÁ÷Úõk  ÷uõÇø© §sk £Uv öPõsh _¢uµº ÷¯õP ö|Ô°À 

{ßÓÁµõÁõº.

""vÀø» ÁõÌ A¢unº u® Ai¯õºUS® Ai÷¯ß''
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£õha _¸UP®

	 ]ÁÚi¯õºPøÍ¨ ÷£õØÔ _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº, "v¸z öuõshz öuõøP' 

ø¯¨ £õiÚõº.

	 ]ÁÚi¯õºPøÍ  ÁnUPzvØS›¯ÁµõUQ¯Áº  CÁµõÁõº.

	 7 B®  v¸•øÓ¯õP _¢uµµx £vP[PÒ öuõSUP¨£mkÒÍÚ.  

	CøÓÁøÚz  ÷uõÇÚõPU  öPõsk ÷¯õP ö|Ô°À {ßÓÁº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 _¢uµøµ ÁÍºzu ©ßÚß ¯õº?

2.	 ¯õ¸øh¯ ©PøÍ _¢uµ¸US ©n® ÷£]Úº?

3.	 _¢uµ›ß v¸©nzøu ]Áö£¸©õß GÆÁiÁ÷©ØÖ ukzu¸ÎÚõº?

4.	 ]ÁÚi¯õºPøÍ¨ ÷£õØÔ  _¢uµº £õi¯ ¡À Gx?

5.	 _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõ›ß \©¯¨ £oPÒ ‰ßÔøÚU SÔ¨¤kP.

ö\¯Ø£õk

_¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº ]ÁÚi¯õº ö£¸ø©PøÍ¨ £õh •ßÁ¢u \¢uº¨ 

£zøu B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õi Pøu ÁiÁ©õUSP.
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D) ©õoUPÁõ\P _ÁõªPÒ

	

	 \©¯ SµÁº |õÀÁ›À J¸ÁµõÚ ©õoUPÁõ\P _ÁõªPÒ HøÚ¯ 

‰Á›¾® ÷ÁÖ£mhÁº. CÁº ©¢v›¨£uÂ ÁQzuÁº. Cuß ‰»® "öußÚÁß 

¤µ©µõ¯ß' GßÓ £mhzøu²® ö£ØÓÁº. GÛÝ® CÁØøÓö¯À»õ® xÓ¢x 

BßªP ÁõÌÄUSz ußøÚ Aº¨£ozu CÁº, vÀø» |hµõ\¨ö£¸©õÛß 

÷Ásk÷PõÐUS Cn[P v¸Áõ\P¨ £õUPøÍ¨ £õi¯¸ÎÚõº.

	 CÁº, £õsi|õmi÷» v¸ÁõuÅ›÷» A©õzv¯¨  ¤µõ©n  S»zv÷» 

AÁu›zuõº.  CÁ¸øh¯  u¢øu¯õº ö£¯º \®¦ £õuõ]›¯º. uõ¯õº ö£¯º 

]ÁbõÚÁv¯õº. v¸ÁõuÅ›÷» AÁu›z uø©¯õÀ v¸ÁõuÅµº GßÓ  

]Ó¨¦¨ ö£¯øµ²® ö£ØÓõº. CÁº A¸Î¯ v¸Áõ\P•®,  v¸U÷PõøÁ¯õ¸® 

£Uva _øÁ {øÓ¢uøÁ. v¸Áõ\P® 655 £õhÀPøÍ²®, v¸U÷PõøÁ¯õº 

400 £õhÀPøÍ²®  öPõshøÁ.  CÁ¸US  ©oÁõ\Pº, BÐøh¯ AiPÒ, 

©oö©õÈ¯õº, ÷PõøÁ÷Á¢uº ÷£õßÓ ©Öö£¯ºPÐ® Esk.

	 CÁº HÓzuõÇ 32 BskPÒ ©õzvµ÷© ÁõÌ¢x CøÓ £õuzvøÚ 

Aøh¢uÁº. CÁº JÊQ¯ ö|Ô bõÚö|Ô¯õS®. CÁµx Áµ»õÖ TÖ® 

¡ÀPÍõP v¸ÂøÍ¯õhØ ¦µõn®, v¸ÁõuÅµiPÒ ¦µõn® v¸Äzuµ 
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÷Põ\©[øP¨ ¦µõn® ÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. CÁº \ß©õºUP   

ö|Ô°÷» {ßÖ \õ²a]¯•zv Aøh¢uõº. CÁµx £õhÀPÎ÷» ÷£õØÓ¨£mh 

]ÁÚi¯õºPÍõP CµõÁns, ©s÷hõu›, Psn¨£º, \s÷h_Áµº ÷£õß 

÷Óõº SÔ¨¤hzuUPÁº.  

	 CÁ¸US {ø»°À»õu E»P Cß£[PÎÀ öÁÖ¨¦®, {ø»¯õÚ  

Ãmiß£zøuz u¸® ]Ázöuõsi÷» Â¸¨£•® ÁÍº¢ux. AuÚõÀ CÁº 

u©x  ]ÁbõÚzøu¨ ÷£õvUS® S¸ J¸Áøµ Aøh¢x E£÷u\® ö£Ó 

Â¸®¤Úõº. CÆÁõÔ¸US® ÷£õx J¸|õÒ Aµ\º CÁ›h® vµÂ¯[PøÍU 

öPõkzx ÷\õÇ|õmi÷» ÷£õ´ Áh|õmk ÁºzuPºPÎh® SvøµPÒ Áõ[Q 

Á¸®£i AÝ¨¤Úõº. CÁ¸® ÷\õÇ|õmi÷»  v¸¨ö£¸¢xøÓø¯ Aøh¢u 

÷£õx  A[÷P   S¸¢u©µ{Ç¼÷» S¸ÁiÁõ´ A©º¢v¸¢u ]ÁøÚz u›]zx, 

Svøµ Áõ[PU öPõsk ö\ßÓ vµÂ¯[PøÍ AÁ›h÷© öPõkzuõº.

	 HÁ»ºPÒ ‰»® CÁµx {ø»ø¯ AÔ¢u ©ßÚß Piuö©õßøÓ 

AÝ¨¤ ©õoUPÁõ\Pøµ Áµaö\´uõº. SÔzu |õÎß  ¤ß SvøµPÒ Á¢x 

÷\¸ö©Ú ©õoUP Áõ\Pº TÔÚõº. SÔzu Põ»® Á¢x® SvøµPÒ Á¢x 

÷\µõø©¯õÀ ©ßÚº ©õoUPÁõ\Pøµ ]øÓ¨£kzvÚõº. Ai¯õøµU PõUP 

{øÚzu CøÓÁß Svøµ ÁºzuPµõP ©õÔ |›PøÍU SvøµPÍõUQ ©ßÚÛh® 

J¨£øhzx ©õoUPÁõ\PøµU Põ¨£õØÔÚõº.

	 |›PÒ SvøµPÍõP ©õÔÁ¢u |õÒ BÁo‰» |ßÚõÍõS®. AßÔµ÷Á 

SvøµPÍõP C¸¢u |›PÒ FøÍ°mhÚ. Aµ\ß CøÓÁÛß ö\¯ø» 

AÔ¯õuÁµõu»õÀ «sk® ©oÁõ\Pº ]øÓ°À AøhUP¨£mhõº.

	 ]Áö£¸©õß,  øÁøP¯õØøÓ¨ ö£¸UöPkUPa ö\´x, ©xøµ   |Pøµ 

AÈ²®£i ö\´uõº. ]ÁÛß v¸Á¸Íõ÷» Esø©ø¯ Enº¢x ©õoUPÁõ\

Pøµ Aµ\ß ]øÓ°¼¸¢x ÂkÂzuõº. ¤ßÚº ]Áö£¸©õß BØøÓ ÁØÓa  

ö\´x Aønø¯²® PmkÂzuõº. uß £[øP AøhUP BÎÀ»õ©À Á¸¢v¯ 

ö\®©Úa  ö\ÀÂ GßÝ® ‰uõmiUS, CøÓÁ÷Ú ÷Áø»¯õÍõQ T¼US¨ 

¤mk Áõ[Q Esk, ©s _©¢x •xQ÷» Ai£mk v¸ÂøÍ¯õhÀ 

{PÌzvÚõº. CuÚõÀ ©õoUPÁõ\P›ß ¦PÌ G[S® £µÂ¯x. 
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	 ©õoUPÁõ\Pº Aµ\Ûh® Âøhö£ØÖz v¸¨ö£¸¢xøÓø¯ Aøh¢x, 

S¸Âh® E£÷u\® ö£ØÖa ]» |õÎ¸¢u¤ß S¸ÁõQ¯  ]Á¤µõß CÁ¸USa 

]»Phø©PøÍa ö\´²©õÖ PmhøÍ°mhõº. ©oÁõ\P¸® S¸Âß 

PmhøÍ¨£i ]»|õÒ Áøµ v¸¨ö£¸¢xøÓ°À C¸¢x v¸Áõ\P[PøÍ¨ 

£õi¨ ¤ß A[Q¸¢x ¦Ó¨£mkz v¸Ásnõ©ø», v¸UPÊUSßÓ®, 

v¸Äzuµ÷Põ\©[øP •u¼¯ £» u»[PÐUS® ¯õzvøµ ö\´x CÖv°À  

]u®£µzøu Aøh¢uõº.

	 ]»|õÒ  A[÷P  u[Q°¸¢x ¦zu¤USøÁ ÁõvÀ öÁßÓõº. CÁµx 

v¸Áõ\Pzøu CøÓÁ÷Ú Hk® GÊzuõo²® öPõsk GÊvÚõº. Azv¸ 

Áõ\P Hmøh¨ ö£ØÖUöPõsh vÀø»ÁõÌ A¢unºPÒ  AuØS¨  ö£õ¸Ò 

TÖ©õÖ  CÁ›h® ÷PmhÚº. ö£õßÚ®£»zv÷» ö£õ¸Ò TÖ÷Áõ® GßÖ 

AÁºPøÍ AøÇzxU öPõsk ö\ßÖ, Tzuõk® ö£¸©õøÚa  _miUPõmi, 

""CÁ÷µ C¨£õh¼ß ö£õ¸Ò'' GßÖ TÔ¯ÁõÖ EÒ÷Í ö\ßÖ, A¨ö£¸©õ 

÷Úõk P»¢x •zv Aøh¢uõº. CÁµx •zv & BÛ©P |ßÚõÍõS®.

|õÀÁº xv

(£ßÛ¸ v¸•øÓz vµmk)

§È¯º÷Põß öÁ¨ö£õÈzu

	 ¦P¼¯º ÷Põß PÇÀ÷£õØÔ

BÈªø\U Pß ªu¨¤À

	 Aøn¢u ¤µõß Ai÷£õØÔ

ÁõÈ v¸ |õÁ¿º

	 ÁßöÓõshº £u® ÷£õØÔ

FÈ©¼ v¸Áõu 

	 Åµº v¸z uõÒ ÷£õØÔ
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£õha _¸UP®

	 ©õoUPÁõ\Pµx \©¯¨ £oPÐÒ ]Ó¨£õÚx Gmhõ® v¸•øÓ¯õQ¯ 

v¸Áõ\Pzøu G©US A¸Î¯ø©¯õS®.

	 v¸¨ö£¸¢xøÓ°À S¸¢u ©µ {Ç¼À ]Áö£¸©õÚõÀ BmöPõÒÍ¨ 

£mhõº.

	CÁµx v¸Áõ\P® CøÓÁÚõÀ GÊu¨£mhx.

	 \©¯ SµÁºPÒ Á›ø\°À bõÚ ö|Ô {ßÖ •zv Aøh¢uÁº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1. v¸Áõ\P® ¯õµõÀ A¸Í¨£mhx?

2. v¸Áõ\P® GzuøÚ  £õhÀPøÍU öPõshx?

3. ©õoUPÁõ\Pº {ßÓ ö|Ô¯õx?

4. ©õoUPÁõ\Pº Áµ»õØÔøÚU TÖ® ¡ÀPÒ GøÁ?

5. ©õoUPÁõ\Pº {PÌzv¯ \©¯ AØ¦u[PøÍU SÔ¨¤kP.

6. ©oÁõ\Pº  S¸§ø\z vÚ® Gx?

ö\¯Ø£õk

v¸Áõ\Pzvß  ]Ó¨¦¨  £ØÔ  ÷£aö\õßøÓ  {PÌzxP.
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	 	 ö£õßÚ®£»® Cµõ©|õuß 1851 

B® Bsk ]zvøµ ©õu® 16 B®  vPv  

öPõÊ®¤À¤Ó¢uõº. CÁµx u¢øu¯õº ¯õÌ¨ 

£õn® ©õÛ¨£õø¯a ÷\º¢u ö£õßÚ®£»® 

•u¼¯õº. uõ¯õº ö\À»õa] A®ø©¯õº. 

S©õµ\õª •u¼¯õº, ÷\º. A¸nõ\»® 

BQ÷¯õµx \÷PõuµµõÁº. Bµ®£U PÀÂø¯ 

öPõÊ®¦  Cµõ\uõÛU (÷Óõ¯À) PÀ¿› 

°¾®, E¯º PÀÂø¯ ö\ßøÚ Cµõ\uõÛU 

PÀ¿›°¾® £°ßÓõº. ¤ß \mhU PÀÂ 

ø¯¨ ö£ØÖa \mhzuµo¯õÚõº. uØPõ¼P   

\mh©õ Av£µõPU Phø©¯õØÔÚõº. ¤›z 

uõÛ¯ Aµ\õ[PzuõÀ ÁÇ[P¨£k®  "ø|m'  

£mhzøu²®  ö£ØÓõº.

Aµ]¯À ÷\øÁ

	 1879 B® Bsk C»[øP°ß \mh\ø£ EÖ¨¤ÚµõP {¯ªUP¨£mhõº. 

1911 B® BsiÀ |øhö£ØÓ C»[øP°ß \mh \ø£UPõÚ •u»õÁx 

÷uºu¼À •Ê C»[øP¯øµ²® ¤µv{vzxÁ¨£kzx® J÷µ EÖ¨¤ÚµõP 

Cµõ©|õuß öu›Äö\´¯¨£mhõº. ÂU÷hõ›¯õ ©Põµõo°ß 50 BÁx Bsk  

ÂÇõÂØS C»[øP¨ ¤µv{v¯õPa ö\À» Cµõ©|õu÷Ú öu›Ä ö\´¯¨ 

£mhõº. 1921 B® Bsk ¤›zuõÛ¯ µ]ÚõÀ ¤µ¦¨ £mh® (Sir) ÁÇ[QU 

öPÍµÂUP¨£mhõº. ªS¢u ö\õÀÁßø©²®, ÁõuzvÓø©²® Áõ´UP¨ 

ö£ØÓÁº. C»[øP°ß Aµ]¯À Áµ»õØÔÀ ÷u\¤uõÁõP¨ ÷£õØÓ¨£kQÓõº.

÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß
12
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\‰P÷\øÁ

	 Aµ]¯À öuõskPÒ uÂµ, \©¯, \‰PzxøÓPÎ¾® Â¸¨¦hß  

÷\øÁ ö\´xÒÍõº. C¢xUPÎß PÀÂ ÷©®£õmiØPõP ¯õÌ¨£õnzvÀ 

ö£sPÐUS®, BsPÐUS® £õh\õø»PøÍ {ÖÂ²ÒÍõº. ö£sPÒ £õh\õ 

ø»¯õP EkÂÀ ©¸uÚõº ©hzvÀ Aø©¢xÒÍ  Cµõ©|õuß ö£sPÒ 

PÀ¿›ø¯²®, BsPÐUPõP £µ÷©ìÁµõU PÀ¿›ø¯²®  {ÖÂÚõº.  Cuß  

J¸ £Sv°À  1974 À ¯õÌ¨£õn¨ £ÀPøÇUPÇP® Bµ®¤UP¨£mhx.  

\©¯÷\øÁ

	 "PØÓ¼ß   £¯ß  PhÄøÍ  Án[SuÀ'  GÝ®  Ai¨£øh°À 

£µ÷©ìÁµõU    PÀ¿›°À    £µ÷©ìÁµß   ÷Põ°ø»U PmkÂzuõº.    EÒÍzvÀ 

Bß«P EnºÄ SiöPõsi¸¢uÁµõ´ C¸¢uõº.   \©¯®, uzxÁ®, ÷¯õPö|Ô 

Gß£ÁØøÓz öuÎÁõPU PØÖnº¢uõº. RøÇz÷u¯ ö©´°¯À yxÁµõP 

ÂÍ[QÚõº. Aö©›UPõ, I÷µõ¨£õ, AÄìv÷µ¼¯õ •u»õÚ |õkPÐUSa  

ö\ßÖ u©x Bß«P¨ ÷£õuøÚ¯õÀ ø\Á\©¯zøu¨ £µÁa  ö\´uõº. ø\Á  

]zuõ¢u ©Põ \©õázvß •uÀ ©õ|õmiØSz  uø»ø© ÁQzuõº.

	 öPõÊ®¦ öPõa]UPøh°À ø\Ázvß ö£¸ø©°øÚ Enºzx® 

Pø»UTh©õP ö£õßÚ®£»Áõ÷na\µzøu PØÓÎ¯õPU Pmi¯ ö£¸ø© ÷\º. 

ö£õß. Cµõ©|õuøÚ÷¯ ÷\¸®. £søh¯ ø\Á©µ¤ß Pø» AÇ÷Põk ªÎ¸® 

CÆÁõ»¯® Cµõ©|õuÛß ø\Á¨£oUSa \õßÓõ´ ÂÍ[SQÓx. 1923 B® 

Bsi÷» ¯õÌ¨£õnzvÀ ø\Á Âzv¯õ Â¸zva \[P® ÷uõßÖÁuØS® 

Põµn©õP C¸¢uõº. Auß •uØ uø»Á¸® CÁµõÁõº. ¤ß Auß ÷£õåP 

µõPÄ® ÂÍ[QÚõº.

	 ÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß AÁºPÒ AÓ®, £oÄ, Bß«P bõÚ® •u»õÚ 

Sn[P÷Íõk C¢xuº©® ÷£õvUS® \©¯¨ ö£õxø© Eøh¯ÁµõPÄ®  

ÂÍ[QÚõº.  ¤Ó\©¯[PøÍ  ©vzuõº. ÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß AÁºPÒ PÀÂ, 

\mhzxøÓ \õº¢u ¡ÀPøÍ²® GÊv²ÒÍõº. v¸USÓm£õ°µ®, Cµõ©|õu 

£õè¯®, JÍøÁ|õ¯Q°ß Bzv`i, v¸©¢vµ Eøµ  ÂÍUP®, £PÁzRuõ 

uªÌ ö©õÈö£¯º¨¦® Â¸zv²øµ²® Gß£Ú SÔ¨¤hzuUPÚ.
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	 ÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß  AÁºPÒ  1930  B® Bsk |Á®£º  26 B® vPv  

]Á£u©øh¢uõº. ¯õÌ¨£õn¨ £ÀPø»UPÇP®, ö£õßÚ®£»Áõ÷nìÁµº 

B»¯®,  Cµõ©|õuß ©PÎº PÀ¿›, ø\Á Âzv¯õ Â¸zva \[P® BQ¯Ú 

CßÖ® AÁµx ö£¯øµ {øÚÄ TºQßÓÚ.

£õha _¸UP®

	 ÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß  ]Ó¢uöÁõ¸  PÀÂ©õÚõÁõº.

 CÁº Aµ]¯À, \‰P®, \©¯® GÚ GÀ»õz xøÓPÐUS® £o¯õØÔ 

EÒÍõº.

	 DÇzx ø\Á\©¯z xøÓ°À  CÁµx  £oPÒ •UQ¯ Ch® ÁQUQßÓÚ. 

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.  ÷\º.ö£õß. Cµõ©|õuß  G¨÷£õx  ¤Ó¢uõº?

2.  Cµõ©|õuß  G¨÷£õx  ÷\º  £mh®  ö£ØÓõº?

3.  Cµõ©|õuÛß \©¯¨£oPøÍ AmhÁøn¨£kzxP.

4.  ÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuß G¨÷£õx CøÓ£u® Aøh¢uõº?

]

ö\¯Ø£õk

÷\º. ö£õß. Cµõ©|õuÚx \©¯, \‰P¨ £oPøÍ AmhÁøn¨£kzxP.
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	 E»Pzx¨ ö£õ¸mPÒ GÀ»õ® •UQ¯ ‰ßÖ ¤›ÂÝÒ Ah[S®. 

AøÁ, AÔÂUPõ©÷» AÔ²® ö£õ¸Ò, AÔÂzuõÀ ©mk® AÔ²® ö£õ¸Ò, 

AÔÂzuõ¾® AÔ¯©õmhõu ö£õ¸Ò Gß£ÚÁõS®. CuøÚ÷¯ ø\Á  

]zuõ¢u® •øÓ÷¯ £v, £_, £õ\® GÚU SÔ¨¤kQßÓx.

	 C® ‰ßÖ ö£õ¸mPÐ® GßÖ® EÒÍøÁ, AÈÂÀ»õuøÁ, A|õv 

¯õÚøÁ. C[S £v°øÚ¨ £ØÔ²®, £vUS® £_ÂØS® EÒÍ öuõhº¤øÚ¨ 

£ØÔ²® ÷|õUS÷Áõ®.

PhÄÒ
13
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	 PhÄÒ  £»  ö£¯ºPÍõÀ  AøÇUP¨£kQßÓõº. CøÓÁß, BshÁß, 

PhÄÒ, £_£v, £µ®ö£õ¸Ò Gß£Ú AÁØÖÒ ]»ÁõS®. PhÄÐUS Cµsk 

{ø»PÒ TÖ¨£kQßÓÚ. AøÁ,

1. ö\õ¹£»UPn®

2. uhzu»UPn® Gß£ÚÁõS®.

ö\õ¹£»UPn®

	 Cx CøÓÁÝUS›¯ ]Ó¨¤¯À£õS®. C¢{ø»°¼¸US® ÷£õx 

PhÄÐUS¨ ö£¯º, Sn®, SÔ GxÄªÀø». v›Pµn[PÐUS® (©Ú®,  

ÁõUS, Põ¯®) Gmhõu C¢{ø»°¾ÒÍ PhÄøÍ, £µ©]Á® GßÖ SÔ¨¤kÁº. 

Cx PhÄÎß BÚ¢u©¯©õÚ {ø»²©õS®. 

uhzu»UPn®

	 Cx CøÓÁÝUS›¯ ö£õx C¯À£õS®. ö\õ¹£{ø»°¼¸US® 

CøÓÁß Bß©õUPÐUS A¸Ò¦›²® ÷|õUQÀ, uõÚõP÷Á £» £iPÒ CÓ[Q 

Á¸® {ø»÷¯ uhzu»UPn©õS®. C¢{ø»°À PhÄÐUS Sn®, SÔPÒ 

TÓ¨£k®. A¸Á®, E¸Á®, A¸Ä¸Á® GßÝ® •zv¸÷©ÛPÒ ‰»®, 

E°ºPÐUS A¸Ò ¦›QßÓõº. C¢{ø»°À CøÓÁÝUS GsSn[PÐ® 

TÓ¨£kQßÓÚ. AøÁ,

ußÁ¯zvÚµõuÀ

y¯Äh®¤ÚÚõuÀ

C¯ØøP²nºÂÚÚõuÀ

C¯À£õP÷Á £õ\[PÎÛßÖ® }[SuÀ

÷£µ¸Ðøhø©

Áµ®¤¼ß£•øhø©

Áµ®¤»õØÓ¾øhø©

•ØÖ•nºuÀ Gß£ÚÁõS®.
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	 uhzu {ø»°À PhÄÒ, £øhzuÀ, PõzuÀ, AÈzuÀ, ©øÓzuÀ, 

A¸ÍÀ GßÝ® I¢öuõÈÀPøÍ, Bß©õ •zv°ß£® ö£ÖuØ ö£õ¸mk 

BØÖQßÓõº. Cußö£õ¸mk PhÄÒ IÁøPz v¸÷©ÛPøÍ²® öPõsk 

{ØQßÓx. AøÁ,

£øhzuÀ 	 & 	 ¤µ®©õ

PõzuÀ 	 & 	 Âèq

AÈzuÀ 	 & 	 E¸zvµß

©øÓzuÀ 	 & 	 ©÷P_Áµß

A¸ÍÀ 	 & 	 \uõ]Áß

	 PhÄÐUS® Bß©õÄUS® (E°ºPÒ) Cøh°À £» öuõhº¦PÒ 

Põn¨£kQßÓÚ. PhÄøÍ¨   ÷£õ»÷Á Bß©õUPÐ® A|õv¯õÚøÁ. £v 

÷£µÔÄøh¯x. £_ AÔÂzuõÀ ©mk® AÔ¯UTi¯x. Bß©õUPÒ £õÁ[PÎÀ 

C¸¢x }[Q CøÓ A¸øÍ¨ ö£Ø÷Ó •zv¯øh²®. •zv {ø»°À £_ 

CøÓÁÝhß   Cøn²®. GÛÝ® £v°ß C¯À¦® £_Âß C¯À¦® 

uÛzuÛ÷¯ Põn¨£k®.

£õha _¸UP®

	 ø\Á]zuõ¢u® •¨ö£õ¸ÒPÒ £ØÔU TÖQßÓx.

	 PhÄÒ ö\õ¹£»UPn®, uhzu»UPn® GÚ Cµsk {ø»PøÍ 

Eøh¯x.

	 ö\õ¹£»UPnzvÀ PhÄÒ Sn[SÔPÍØÖU Põn¨£k®.

	 uhzu»UPnzvÀ PhÄÐUS, ‰ÁøPz v¸÷©ÛPÐ®, GsSn[PÐ®,  

I¢öuõÈÀPÐ®  SÔ¨¤h¨£kQßÓÚ.

	•zv{ø»°À PhÄÐhß Bß©õUPÒ Cøn¢x Põn¨£k®.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 AÔÂUPõ©÷» AÔ²® ö£õ¸Ò Gx?

2.	 PhÄÎß Cµsk {ø»PÐ® GøÁ?

3.	 CøÓÁÛß ‰ÁøPz v¸÷©ÛPÐ® GøÁ?

4.	 CøÓÁÝUS GzuøÚ Sn[PÒ TÓ¨£kQßÓÚ?

5.	 •zv{ø»°À Bß©õÂß {ø» GÆÁõÖ C¸US®?

ö\¯Ø£õk

B]›¯›ß EuÂ²hß PhÄÎß ]Ó¨¦UPøÍU SÔ¨¤k® ÷uÁõµ, 

v¸Áõ\P AiPÎÀ I¢vøÚz ÷ui¨ö£ØÖ, ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP. 

AÁØÔøÚ ©ÚÚ® ö\´P.
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	 G©x ÁÈ£õmk •øÓPÒ BP© ö|ÔUSm£mh ÁÈ£õk, BP© 

ö|ÔUSm£hõu ÁÈ£õk GßÖ C¸ÁøP¨£k®. BP©® \õº¢u ÁÈ£õmiÀ 

Q›ø¯PÐ®, BP©® \õµõu ÁÈ£õmiÀ \h[SPÐ® •UQ¯® ö£ÖQßÓÚ. 

BP© ö|ÔUSm£hõu ÁÈ£õk |õmhõº ÁÈ£õk, Qµõª¯ ÁÈ£õk, ]Ö öu´Á 

ÁÈ£õk, S»öu´Á ÁÈ£õk, ©ø»zöu´ÁÁÈ£õk, Fºzöu´Á ÁÈ£õk, 

GÀø»¨¦Ó öu´Á ÁÈ£õk GÚ¨ £À÷ÁÖ ö£¯ºPøÍU öPõsk AøÇUP¨ 

£k®. |õmhõº öu´Á[PøÍ Bs öu´Á[PÒ, ö£s öu´Á[PÒ, PØ 

öu´Á[PÒ GÚ ‰ßÖ ÁøP¯õP¨ ¤›UP»õ®. CvÀ Bs öu´Á[PÍõP 

I¯Úõº, øÁµÁº, Ãµ£zvµº, ö£›¯ u®¤µõß, •Û¯¨£º, PõzuÁµõ¯ß, 

|õmhõº (Qµõª¯) 

ÁÈ£õk14
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©xøµÃµß, ÷µõøu•Û, ©õhß, P¸¨¦ \õª ÷£õßÓÚÄ®, ö£s öu´Á[ 

PÍõPU PsnQ, PõÎ, ©õ›,  vöµÍ£v, |õa]©õº, öPõzv, ¤hõ› ÷£õßÓÚÄ® 

PØöu´Á[PÍõP GÀø»UPÀ, |õmhõº PÀ Gß£ÚÄ® Ah[SQßÓÚ.

	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õmiÀ Ch®ö£Ö® öu´Á[PøÍ Fºz 

öu´Á[PÒ, Qµõª¯ ÷uÁøuPÒ, PõÁÀ öu´Á[PÒ, GÀø»z öu´Á[PÒ 

GßÖ® AøÇ¨£º. C¢|õmhõº öu´Á ÁÈ£õk Á¯ÀöÁÎPÎ¾®, ö£¸¢ 

öu¸UPÎ¾®, BØ÷Óõµ[PÎ¾®, SÍUPøµPÎ¾®, Põmk¨£SvPÎ¾®, 

öuõÈØ\õø»PÎ¾®, ©ø»U SßÖPÎ¾® GÚ Áøµ¯ÖUP¨£mh ChªßÔ 

GÀ»õ Ch[PÎ¾® Põn¨£k®. |õmhõº  öu´Á  ÁÈ£õmiÀ `»®, PÀ, 

ui, ©µ®, ¦ØÖUPÒ SÔ±kPÍõP Aø©²®.

	 |õmhõº   öu´Á  ÁÈ£õk  ö£¸¢öu´Á  ÁÈ£õmi¼¸¢x   ÷ÁÖ£mh 

C¯À¤øÚU öPõshuõS®. |õmhõº öu´Á[PÒ ©Ûu EnºÂÚõÀ ÷uõØÖ 

ÂUP¨£mhøÁ¯õS®. CøÁ ¤Ó¨¦, CÓ¨¦ EÒÍøÁ¯õPÄ®, Áøµ¯Özu 

BØÓø»U öPõshøÁ¯õPÄ®, £øPø©ø¯ AÈUS® ußø©ø¯U öPõshÚ 

ÁõPÄ®,  Sk®£zvØöPÚ¨ ¤›UP¨£mhøÁPÍõPÄ®, ¤µõ©nºPÒ AÀ»õu  

§\õ›PÍõÀ §ø\PÒ ö\´¯¨£kQßÓ öu´Á[PÍõPÄ® Aø©²®.

	 CÆÁÈ£õmiÀ §\õ›, SÔzu öu´Ázvß EzuµÄ ö£ØÓ ¤ßÚ÷µ 

§ø\PøÍ ÷©ØöPõÒÁõº. CÆÁÈ£õmiÀ ö£õxÁõP FºPõÁÀ ö\´uÀ, 

©øh£µÄuÀ, yÎ ¤izuÀ, \¢uÚUPõ¨¤kuÀ, SÎºzv £õkuÀ, öu´Á 

©õhÀ, uõ»õmk¨ £õkuÀ, £¼°kuÀ, ¡À •iuÀ, £›PÁ® AøÇzuÀ, 

ÁÍ¢x øÁzuÀ, ö£õ[P¼kuÀ, £øÓ¯izuÀ, PÈ¨¦U PÈzuÀ, uspº 

KvUöPõkzuÀ, w ªvzuÀ, SiÂkuÀ  ÷£õßÓ A®\[PÒ Põn¨£kQßÓÚ.

|õmhõº ÁÈ£õk Qµõª¯ ÁõÌUøP°À ö£Ö® •UQ¯zxÁ®  

	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õk Qµõª¯ ©UPÎß ÁõÌUøP°À ªPÄ® 

•UQ¯zxÁ® ö£Ö® ÁÈ£õhõS®. CÆÁÈ£õmiÀ ö£õx©UPÒ §\P›ß 

EuÂ°ßÔz uõ÷© ÷|µi¯õP ÁÈ£õk ö\´¯UTi¯uõP C¸US®. Qµõª¯ 

©UPÒ Bz©õºzu©õP Q›ø¯PÎÀ Dk£kÁuÚõÀ AÁºPÎß JÊUP®  

]Ó¨£õP¨ ÷£nUTi¯uõP C¸UQßÓx.
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	 |õmhõº  öu´Á  ÁÈ£õk  Qµõª¯U  Pø»PøÍ ÁÍº¨£vÀ •UQ¯ 

£[S ÁQUQßÓx. B»¯zvÀ ÂÇõ Ch®ö£Ö® Põ»[PÎÀ PõÁi, PµP®, 

S®ª, ÷Põ»õmh®, Tzx, ©°»õmh®, £õ®£õmh®, J°»õmh®, ö£õ´UPõÀ 

Svøµ Bmh®, ÷©õQÛ  Bmh®  •u»õÚ Qµõª¯U Pø»PÒ Ch®ö£Ö®. 

Azxhß Qmi¨¦Ò, QÎzumk, £®£µ©õkuÀ, uõ¯©õkuÀ, Áõ÷µõmh®, 

÷£õºz÷u[Põ´ AizuÀ, \kSk, £õsi ÂøÍ¯õkuÀ, Psnõ®§a] 

ÂøÍ¯õmk, öPõUPõß öÁmkuÀ, öPõ®¦ •ÔzuÀ ÷£õßÓ Qµõª¯ 

ÂøÍ¯õmkUPÐ® ÂøÍ¯õh¨£k®. AÁØÔÞhõP \‰P JØÖø©, \‰P }v, 

\‰P JÊ[S Gß£ÚÄ® ÷£o ÁÍºUP¨£kQßÓÚ.

•Û¯¨£º ÁÈ£õk

	 uªÇºPÒ |õmhõº  öu´Á ÁÈ£õmiÀ ªPÄ® |®¤UøP öPõshÁºPÒ. 

ö£õxÁõP |õmhõº  öu´Á ÁÈ£õmiÀ ‰ßÖ Âu©õÚ  ÁÈ£õkPøÍU Põn 

C¯¾®. FºU PõÁÀ öu´Á ÁÈ£õk, Qµõª¯ öu´Á® AÀ»x Qµõ© ÷uÁøu 

ÁÈ£õk ©ØÖ® S»öu´Á ÁÈ£õk ÷£õßÓ ÁÈ£õkPÒ |õmhõº  öu´Á 

ÁÈ£õmk ©µ¦ GÚ»õ®. 

	 •Û¯¨£º ÁÈ£õk ¯õÌ¨£õn ©õÁmhzv÷» uõß ö£¸ÁÇUPõP 

C¸¢x Á¸QßÓx. CuØPõÚ B»¯® ¯õÌ¨£õn |P›¾ÒÍ ÷Põmøh 

•Û¯¨£º  B»¯®, ÁÀø» öÁÎ •Û¯¨£º  B»¯® Gß£Ú BS®. HøÚ¯ 

¤µ÷u\[PÎÀ Cz öu´Á® ""•Û¯õsi \õª'' GßÖ AøÇUP¨£mk Á¸Áx® 

SÔ¨¤hzuUPx. ¯õÌ ¤µ÷u\ ©UPÒ CuøÚ •Û GßÖ® AøÇ¨£º. CµÄ 

÷ÁøÍ°À uÛ¯õP Cz öu´Á® SiöPõsi¸US® ChzvÀ ö\ÀÁuØS¨ 

£¯¨£kÁº. APõ» ÷ÁøÍ°À CÆÁõÖ ö\À¾®÷£õx Põ´a\À, Á°ØÖUSzx 

÷£õßÓ ÷|õ´PÒ HØ£mhõÀ A[S ö\ßÖ ¡À •i¢x ÷|õ´PøÍU 

Sn©õUSÁº.

	 ¯õÌ¨£õn® ÷Põmøh •Û¯¨£º B»¯® £À»õskPÍõP C¨¤µ 

÷u\ ©UPÍõÀ ÁÈ£h¨£mk Á¸QßÓø©ø¯ CßÖ® |õ® Põn»õ®. 

Czöu´Ázvß  «x  xv¨£õhÀPÒ  £õh¨£mh  Áµ»õÖ® Esk. ÁÇUS, 

yµ¨ £¯n® Gß£ÁØÔÀ öÁØÔ EshõP; C[SÒÍ ÷Põ°À ©µzvß  

QøÍPÎÀ ÷|ºzv øÁzx Põ_ PmkQßÓ ÁÇUP® öuõhº¢x® øP¯õÍ¨£mk 

Á¸Áx Czöu´Ázvß «x C¨¤µ÷u\ ©UPÒ öPõskÒÍ |®¤UøPø¯ 
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GkzxU PõmkÁuõP Aø©QßÓx. \õuõµn ]Ö PmihzvÀ •Û¯¨£º  

SiöPõsi¸¨£øu CßÖ® Põn»õ®.

PõÎ ÁÈ£õk

	 \Uv°ß  ÷uõØÓ[PÎÀ JßÖ PõÎ. Ãµ©õPõÎ, £zvµPõÎ, _hø»U 

PõÎ GÝ® ö£¯ºPÍõÀ Ai¯õºPÒ PõÎø¯¨ ÷£õØÔ ÁÈ£kQßÓÚº. PõÎ 

Gß£ÁÒ P›¯ {Ózøu Eøh¯ÁÒ Gß£x ö£õ¸Ò. PõÎ ÁÈ£õk ªP¨£øÇø© 

Áõ´¢ux. ÷£õ¸US¨ ¦Ó¨£kÁuØS •ß ÃµºPÒ, £¼öPõkzx ÁÈ£k® 

ÁÇUP® uªÌ ©UPÎh®, C¸¢ux. PõÎ ©[PÍ® u¸£ÁÒ, ÷|õ´PÎ¼¸¢x 

©UPøÍU Põ¨£ÁÒ, uøhPÒ xß£[PøÍ }UQ Ai¯õºPøÍU Põ¨£ÁÒ, 

£øPÁºPøÍ AÈ¨£ÁÒ. CzuøP¯ |®¤UøP¯õÀ ©UPÒ PõÎø¯ ÁÈ£mk 

Azöu´Ázvß A¸øÍ¨ ö£ÖQßÓÚº.

	 PõÎ¯®©ß ÁÈ£õmiÀ ÷|ºzv øÁzuÀ, ö£õ[PÀ, £øh¯À Gß£Ú 

Ch®ö£ÖQßÓÚ. ¯õÌ¨£õnzx ©UPÒ _P¨¤µ\Á® ÷Ási PõÎ°ß  

¤µv{v¯õP  öPõzvø¯ ÁÈ£h, ©mhUPÍ¨¦ ©UPÒ AuØPõP PõÎ¯®©øÚ÷¯ 

ÁÈ£k® ©µ¦ Põn¨£kQßÓx. PõÎ¯®©ß ÁÈ£õk ¯õÌ¨£õn®, ÁßÛ, 

ÁÄÛ¯õ, v¸÷Põn©ø», ©mhUPÍ¨¦, £xøÍ, ]»õ£®, }º öPõÊ®¦, 

öPõÊ®¦, ©õzuøÍ  •u»õÚ ¤µ÷u\[PÎÀ  ]Ó¨£õP Ch®ö£ÖQßÓx. 

CÁØÔÀ BP© •øÓ°À Aø©¢u B»¯[PÐ® Ah[S®.

	 uªÇº ©zv°À Â_Á S» ©UPÐUS® PõÎ ÁÈ£õmiØS® ªP 

ö|¸[Q¯ öuõhº¦ Põn¨£kQßÓx. ©mhUPÍ¨¦, ¯õÌ¨£õn®, v¸÷Põn 

©ø» •u»õÚ Ch[PÎÀ CuøÚ AÁuõÛUP»õ®. HÓõÅº £zvµPõÎ¯®©ß 

B»¯®, ÷£õøµwÄ PõÎ÷Põ°À, AßÚ©ø» PõÎ ÷Põ°À Gß£ÁØøÓ CuØS 

GkzxUPõmhõPU SÔ¨¤h»õ®.
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£õha _¸UP®

	 G©x ÁÈ£õk BP©® \õº¢u, BP©® \õµõu ÁÈ£õk GÚ C¸ 

ÁøP¨£k®.

	BP© ö|ÔUSm£hõu ÁÈ£õk |õmhõº ÁÈ£õk GÚ AøÇUP¨£k®.

	 |õmhõº ÁÈ£õk £» ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQßÓx.

	 |õmhõº ÁÈ£õk Qµõª¯ ©UPÎß ÁõÌUøP°À ªPÄ® •UQ¯zxÁ® 

ö£Ö® ÁÈ£õhõS®.

	 |õmhõº öu´Á[PøÍ Bs öu´Á[PÒ, ö£s öu´Á[PÒ, PØöu´ 

Á[PÒ GÚ ÁøP¨£kzxÁº.

	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õmiÀ `»®, PÀ, ui, ©µ® ÷£õßÓøÁ 

Aøh¯õÍ©õP ÂÍ[SQßÓÚ. 

	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õmiÀ PõÎ, •Û¯¨£º PõÁÀz öu´Á©õP 

ÁÈ£h¨£kQßÓÚ.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 BP©® \õµõu ÁÈ£õk GßÓõÀ GßÚ?

2.	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õk ]Ó¨¦¨ ö£ÖÁuØSU Põµn® ¯õx?

3.	 |õmhõº öu´Á[PøÍ ÁøP¨£kzvU PõmkP.

4.	 |õmhõº ÁÈ£õmiß ‰»®  }º ö£ØÖUöPõsh £¯ßPÒ GøÁ?

5.	 •Û¯¨£º  ÁÈ£õk ]Ó¨£õP |øhö£Ö® ¤µ÷u\[PøÍU SÔ¨¤kP.

6.	 PõÎ¯®©ß ÁÈ£õmiß ÷£õx ÷©ØöPõÒÐ® \h[S  •øÓPøÍU 

SÔ¨¤kP.

7.	 |õmhõº öu´Á[PøÍ ÁÈ£kÁuÚõÀ HØ£k® \‰P |ßø©PÒ 

CµsiøÚz u¸P.
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£°Ø]PÒ

ö£õ¸zu©õÚ ö\õØPøÍU öPõsk CøhöÁÎPøÍ {µ¨¦P.

P›¯, Qµõª¯ ÁÈ£õk, Qµõª¯ , §\õ›

1.	 BP©ö|ÔUSm£hõu ÁÈ£õk  GÚ 

AøÇUP¨£k®.

2.	 ]Ööu´Á ÁÈ£õk  Pø»PøÍ ÁÍº¨£vÀ 	

•UQ¯ £[PõØÖQÓx.

3.	 PõÎ  {Ózøu Eøh¯ÁÒ Gß£x ö£õ¸Ò.

4.	 |õmhõº öu´Á ÁÈ£õmiÀ Bsk¨ ö£õ[Pø»  

÷©ØöPõÒÁõº.

ö\¯Ø£õk

1.	 •Û¯¨£º, PõÎ öuõhº£õÚ PøuPøÍ B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õkP.

2.	 •Û¯¨£º, PõÎ ÁÈ£h¨£k® Ch[PÒ, ÁÈ£õmk •øÓPÒ, 

÷ÁÖ ö£¯ºPÒ Gß£ÁØøÓ EÒÍhUQ¯ AmhÁønø¯z  u¯õ›zx  

ÁS¨£øÓ°À  Põm]¨£kzxP. 
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	 v¸‰»µõÀ "]Á§ª' GÚa ]Ó¨¤zx¨ ÷£õØÓ¨£k® C»[øP°À 

Áµ»õØÖUS   •Ø£mh   Põ»zv¼¸¢÷u  ø\Á®   uøÇz÷uõ[Q°¸¢ux. v¸. ÷á. 

h¤Ò³. öµÚØ Gß£Áº GÊv¯ C»[øPa \›zvµ ¡¼À, "C»[øP°À Bv°À 

ÁõÌ¢uÁºPÒ ø\ÁºP÷Í' GÚU SÔ¨¤kQßÓõº. ¦PÌö£ØÓ öuõÀö£õ¸Ò 

B´ÁõÍµõÚ  ÷\º. ÂÀ¼¯®  ÷áõßì  Gß£Áº, "G©x GsnzvØS Gmhõu 

Põ»¢öuõhUP® C»[øP°À ø\Á©UPÒ ÁõÌ¢x Á¢v¸UQßÓÚº' GßÖ 

TÖQßÓõº.

	 C»[øP°ß §ºÃPU SiPÍõP ÁõÌ¢u C¯UP¸®, |õP¸® ]Á 

ÁÈ£õmiÀ ]Ó¢x ÂÍ[QÚº. |õPºPÍõÀ ]Ó¨¦Ó¨ ÷£õØÔ Án[P¨£mk 

Á¢u u»©õPz v¸U÷PwìÁµ® vPÌQßÓx. v¸U÷PwìÁµ |õu¸US "|õP|õuº' 

GßÓ ö£¯º CßÓÍÄ® ÁÇ[Q Á¸Áv¼¸¢x CuøÚ |ßSnµ»õ®. C¯UPº 

Á®\zøua ÷\º¢u CµõÁnß ]Ó¢u ]Á£UuÚõP ÂÍ[QÚõß. ÷©¾® 

©õxÁmhõ, Â_ÁPº©õ, ©¯ß, S÷£µß, ©s÷hõu›  •u¼÷¯õ¸® ]Á£Uuº 

PÍõP ÂÍ[Q°¸UQßÓÚº. ©s÷hõu› Áµ®ö£ØÓ Áµ»õØøÓ,

E¢x vøµUPhø»U Ph¢ uß(Ö)

	 K[S ©vÀ C»[øP ¯uÛØ

£¢uøn ö©ÀÂµ»õm P¸Ð®

	 £›\ÔÁõ öµ®¤µõ ÚõÁõ÷µ'   

	 GßÖ ©oÁõ\P¨ ö£¸©õß £õµõmi¨ £õi¯ø©°¼¸¢x AÔ¢x 

öPõÒÍ»õ®. ÷©¾® v¸}ØÔß ö£¸ø©ø¯¨ £õh¨ ¦S¢u v¸bõÚ\®£¢uº, 

"CµõÁnß ÷©»x }Ö' GßÖ £õi°¸¨£x® C»[øP°À ø\Ázvß 

öuõßø©ø¯ Gkzv¯®¦ÁuõP EÒÍx. GÚ÷Á |õ¯ß©õºPÎß Põ»zvØS 

•Ø£mh Põ»zv¾® C»[øP°À   ø\Á® {ø»ö£ØÔ¸¢uø© öuÎÁõQßÓx.

  C»[øP°À ø\Á                                      	

      \©¯ ÁÍºa]15
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	 CµõÁnß uß uõ°ß A£µUQ›ø¯PÒ ö\´ÁuØPõP Aø©UP¨   

ö£ØÓ÷u v¸÷Põn©ø»°¾ÒÍ "PßÛ¯õ wºzu®' GÚz um]n øP»õ¯ 

¦µõn® TÖQßÓx. ÷©¾® •ß÷ÚìÁµ® GßÝ® ]Ázu»zøu Cµõ©º, 

Â¯õ\º •u»õ÷Úõ¸® ÷ÁÖ £» •ÛÁºPÐ® ÁÈ£mhÚº GÚÄ® um]

nøP»õ¯ ¦µõn® TÖQßÓx.

	 £skPõ£¯ ©ßÚß A~µõu¦µ |Pøµ Aø©zu ÷£õx "]ÂP\õø»',         

"ö\õzv\õø»' GßÝ® {ø»¯[PøÍ Aø©zuõß GßÖ ©PõÁ®\® TÖQß 

Óx. CÁØÖÒ ]ÂP\õø» Gß£x ]Á¼[Pzøuz uõ¤zx ÁÈ£k® ÷Põmh® 

GßÖ Auß Eøµ¡»õÚ Á®ézu¨£PõêÛ ÂÍUSQßÓx. ö\õzv\õø» 

Gß£x ¤µõ©nºPÒ ÷Áu® KxÁuØ öPßÖ Aø©UP¨£mhx GßÖ AÔbº 

P¸xÁº.

	 ö£Ízu\©¯® £µ¨£¨£kÁuØS •Ø£mh Põ»zv÷»÷¯ "]Á' GßÓ 

ö£¯¸øh¯ £»º C¸¢v¸UQßÓÚº. £skÁõ_÷uÁÛß S©õµ›À J¸Áß    

"]Á' GßÖ®, £skPõ£¯Ûß ©õ©ß©õ¸Ò J¸Áß "Q›P¢u ]Á' GßÖ®, 

A÷\»Ûß \÷Põuµº Gs©¸Ò J¸Áß "©íõ]Á' GßÖ®, ÷uÁ|®¤¯w\Ûß  

uP¨£ß "‰zu]Áß' GßÖ® Põn¨£kÁv¼¸¢x BvPõ» Aµ\ºPÒ ø\Áº 

PÍõ°¸¢uø©ø¯ AÔ¢x öPõÒÍ»õ®.

	 ÷£õºzxU÷P¯ Áµ»õØÓõ]›¯µõQ¯ "SöÁ÷Óõì' Gß£Áº uõ® GÊv¯ 

C»[øPa \›zvµ® £ØÔ¯ ¡¼À Q. •. 1300 B® BsiÀ v¸U÷Põ÷nìÁµº 

÷Põ°À Pmh¨£mhöuÚU TÖ® PÀöÁmöhõßÖ C¸¢ux GÚUTÖQßÓõº.  

	 E¸Sønz ÷u]¯¨ §[PõÂÀ PsöhkUP¨£mh QÔìxÄUS •Ø£mh 

Põ»zuöuÚU P¸u¨£k® PÀöÁmöhõßÔÀ "]Á|Pº' GßÓ Ch¨ö£¯º 

SÔUP¨£mi¸¨£vÀ C¸¢x C»[øP°À ø\Ázvß öuõßø© öuØöÓÚ¨ 

¦»¨£k®. "÷£õÀ ¥›ì Gß£Áº TÔ¯uõÁx,

	 "Âá¯ß C»[øPUS Á¸ÁuØS AvP Põ»zvØS •ßÚ÷µ C»[øP°Ø 

P¸zvØ öPõÒÍzuUPÚÄ® •Ê C¢v¯õÂß ÁÈ£õmiØS E›¯ÚÁõPÄ® 

I¢x ]Áõ»¯[PÒ C¸¢uÚ. CÁØÖÒ ]»õ£zvÀ ö\ÀÁõUS¨ ö£ØÔ¸¢u 

•ß÷ÚìÁµ®, ©õ÷uõmhzvØS A¸Q¾ÒÍ v¸U÷PwìÁµ®, ö£›¯ öPõmi 

¯õµU ShõÄUS GvµõPÄÒÍ v¸U÷Põ÷nìÁµ®, Põ[÷P\ßxøÓUS Asø© 

°¾ÒÍ |S÷»ìÁµ® Gß£øÁ SÔ¨¤hzuUPøÁ; 
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	 ÷©¾®, öuß÷©Ø÷P ¦PÌö£ØÓ \¢vµ÷\Pµ DìÁµzøu CÁº 

SÔUPz uÁÔ C¸¨¤Ý® C»[øP°À ¦PÌö£ØÓ ]Áõ»¯[PÒ vPÌ¢uø© 

PsTk. ©PõÁ®\•® C»[øP°À v¸U÷Põ÷nìÁµ®, v¸U÷PwìÁµ®, 

•ß÷ÚìÁµ®, |S÷»ìÁµ®, \¢vµ÷\Pµ DìÁµ® GßÓ I¢x ]Áõ»¯[PÒ 

vPÌ¢uuõPU SÔ¨¤kQßÓx. C»[øP°ß ÷uÁõµ¨£õhÀ ö£ØÓ u»[PÍõPz 

v¸U÷PwìÁµ•®, v¸U÷Põ÷nìÁµ•® ÂÍ[SQßÓÚ. \®£¢u¨ ö£¸©õß,

	 "÷Pwa\µ® øPöuõÇU PkÂøÚ¯øh¯õ÷Á', GßÖ®

	 "÷Pi»õu ÷Pwa\µ¢ öuõÊöuÇU öPkªhº ÂøÚuõ÷Ú'

GßÖ® ÷Pwa\µz u»a]Ó¨ø£¨ £õi²ÒÍõº.

	 _¢uµ‰ºzv |õ¯Úõº, "Á[P®©¼QßÓ PhÀ ©õ÷uõmh |ßÚPº', "©õÂß 

PÛ y[S® ö£õÈÀ ©õ÷uõmh |ßÚPº' GßöÓÀ»õ® ]Ó¨¤zx¨ £õi²ÒÍõº. 

A¨£º ö£¸©õÛß v¸ÃÈªÇø»¨ £vPzv¾® v¸U÷PwìÁµzøu¨ £ØÔ¯ 

SÔ¨¦sk.

	 	 "§v¯o ö£õßÛÓzuõº §s¡»º

	 	 	 ö£õ[PµÁº \[Pµº öÁsSøÇ÷¯õº Põuº

	 	 ÷Pwa\µ ÷©ÂÚõº ÷Puõµzuõº			 

	 GÚ¨£õi°¸¨£x SÔ¨¤hzuUPx. v¸U÷Põ÷nìÁµzøu¨ £õi¯ 

bõÚ\®£¢uº, "÷Põ°¾g _øÚ²® Ph¾hß ̀ Ì¢u ÷Põn©õ©ø» ̄ ©º¢uõ÷µ' 

GÚ¨ ÷£õØÖQßÓõº.

	 ø\Á\©¯ ÁÍºa]°ß ö£õØPõ»©õPU P¸u¨£k® ÷\õÇº Bm]Põ»zvß 

÷£õx (Q.¤ 10 B®, 11 B® ¡ØÓõsk) C»[øP°¾® £» ]Áõ»¯[PÒ 

Aø©UP¨£mhÚ. Cµõáµõá ÷\õÇß Põ»zv¾® Cµõ÷á¢vµ ÷\õÇß Põ»z 

v¾® ]Ó¢u •øÓ°À £» ]Áõ»¯[PÒ ÷uõØÓ® ö£ØÓÚ. Cµõáµõá &     

DìÁµ®, v¸Ãµõ÷©ìÁµ®, Ezu© ÷\õÇ & DìÁµ®, £siu ÷\õÇ & DìÁµ® 

÷£õßÓ ]Áõ»¯[PÐhß áÚ|õu©[P»® GÚ¨ ¦Úº|õ©® ö£ØÓ      

ö£õ»ÚÖøÁ ÁõÚÁß ©õ÷uÂ & DìÁµ®   Em£h¨ £zxa ]Áõ»¯[PÒ 

Pmh¨£mhuõPU TÓ¨£kQßÓx.
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	 Q.¤ 13 B® ¡ØÓõshÍÂÀ ¯õÌ¨£õn B›¯a \UPµÁºzvPÒ 

Põ»zv¾® ø\Á® C»[øP°À uøÇz÷uõ[Q ÁÍº¢ux. Q.¤ 1410 CÀ 

Aµ÷\õa]¯ Sn][P B›¯ß, v¸÷Põn©ø»°¼¸¢x öPõsk ö\ßÓ 

P¸[PØPÍõÀ Cµõ÷©ìÁµU Pº¨£UQµPzøuU PmkÂzuõß. ÷Põ°Ø Pº¨£U 

QµPzvÀ £vUP¨£mi¸US® \õ\Ú® ‰»® CuøÚ AÔ¯»õ®. ÷©¾® 

CÆÁõ›¯a \UPµÁºzv°ß  ÷\x PõÁ»º GßÓ Â¸x¨ ö£¯¸hÝ® •zvøµU 

Põ_PÎÀ ÷\x GßÓ GÊzxhß  ]Áö£¸©õÛß ÁõPÚ©õQ¯ |¢v²® C¸UPU 

Põn»õ®.

	 A¢{¯º C»[øPø¯U øP¨£ØÔ Bm] ö\´¯z öuõh[Q¯ Põ»® •uÀ 

ø\Á \©¯® ÃÌa]¯øh¯z öuõh[Q¯x. uÛzxÁ©õPa ]Ó¢x ÂÍ[Q¯ 

ø\Á \©¯zvß Áµ»õÖPÒ vmhªmka ]øuUP¨£mhÚ. ÷£õºzxU÷P¯º 

Bm] öuõh[Q¯¤ß JÀ»õ¢uº, B[Q÷»¯º GÚ A¢{¯º Bm]°À, ¦PÌö£ØÓ 

]Áõ»¯[PÒ AÈzöuõÈUP¨£mhÚ. ø\Á\©¯® |¼øÁa \¢vzu Põ»zvÀ 

Q.¤. 19 B® ¡ØÓõsiÀ ÿ»ÿ BÖ•P|õÁ»¸®, AÁ¸US¨ ¤ßÁ¢u \©¯¨ 

ö£›¯õºPÐ® ø\Á\©¯® «sk® ©Ö©»ºa] Aøh¯ A¸®£õk£mhÚº.

	 AÈUP¨£mh   ¦µõuÚ B»¯[PÒ ]» «sk® ¦zx°º ö£ØÓÚ. 

ø\Á \©¯® «sk® GÊa] ö£ØÖ ÁÍº¢ux. ø\Á \©¯zøu²® Auß 

£õµ®£›¯zøu²® £õxPõzx ÷©¾® ö\ÈUPa ö\´Áx GvºPõ»a ø\Á 

\¢uv°Ú›ß øPPÎÀ u[Q²ÒÍx.

			   ÷©ßø© öPõÒ ø\Á}v

			   ÂÍ[SP E»Pö©»õ®!
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£õha _¸UP®

	C»[øP°À ø\Á \©¯® ªPÄ® öuõßø©¯õÚx.

	Cµõ©õ¯n®, ©Põ£õµu®, ¦µõn[PÒ Gß£Ú C»[øP°À ø\Á\©¯ 

öuõßø©ø¯²®, ÁÈ£õkPøÍ²® TÖQßÓÚ.

	 v¸U÷PwìÁµzvøÚ |õPºPÒ ]Ó¨£õP ÁÈ£mhÚº.

	•ß÷ÚìÁµzvøÚ Cµõ©¸®, Â¯õ\¸® ÁÈ£mhuõP um\n øP»õ¯ 

¦µõn® TÖQßÓx.

	 v¸U÷Põ÷nìÁµ B»¯® CµõÁnÚõÀ ]Ó¨£õP ÁÈ£h¨£mk 

Á¢ux.

	Âá¯ß C»[øPUS Á¸ÁuØS •ß÷£ v¸U÷PwìÁµ®, v¸U 

÷Põ÷nìÁµ®, •ß÷ÚìÁµ®, |S÷»ìÁµ®, \¢vµ÷\Pµ DìÁµ®  

GßÝ® £g\ DìÁµ[PÒ  Põn¨£mhÚ.

	 v¸U÷PwìÁµ®, v¸U÷Põ÷nìÁµ® Gß£Ú |õ¯ß ©õºPÍõÀ £õhÀ 

ö£ØÓ u»[PÍõS®.

	 ÷\õÇº  Bm]U Põ»zvÀ  £»  ]Áõ»¯[PÒ  Aø©UP¨£mhÚ.

	 ¯õÌ¨£õn B›¯ \UPµÁºzvPÎß Põ»zv¾® C»[øP°À ø\Á\©¯® 

ö\Èz÷uõ[Q ÁÍº¢ux.

	 ÷£õºzxU÷P¯º, JÀ»õ¢uº, B[Q÷»¯º ÷£õßÓ A¢{¯º Bm]U 

Põ»zvÀ C»[øP°ß ø\Á\©¯¨ £õµ®£›¯® |¼øÁa \¢vzux.

	 19 B® ¡ØÓõsiÀ ÿ»ÿ BÖ•P|õÁ»º «sk® C»[øP°À                    

ø\Á® uøÇUP ÁÈ\ø©zuõº.
 

	 ÷£õºUPõ»a `Ì{ø»°À £õv¨¦PÒ HØ£mhõ¾® \©¯¨ ö£›¯õºPÒ, 

\©¯ {ÖÁÚ[PÒ FhõP ø\Á¨ £õµ®£›¯[PÒ £õxPõUP¨£mk 

ÁÍºUP¨£mk Á¸QßÓÚ.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 C»[øPø¯a ]Á§ª GÚa ]Ó¨¤zxU TÔ¯Áº ¯õº?

2.	 A) C»[øP°À £õhÀ ö£ØÓ u»[PÒ GøÁ?

   	 B) Czu»[PøÍ¨ £õi¯ |õ¯ß©õºPÒ ¯õÁº?

3.	 v¸÷Põn©ø»°¾ÒÍ PßÛ¯õ wºzuzøu Aø©zuÁº ¯õº?

4.	 C»[øP°À Põn¨£mh ¦µõuÚ DìÁµ[PÒ I¢x® GøÁ?

5.	 ¯õÌ¨£õn B›¯a \UPµÁºzvPÎß •zvøµU Põ_PÎÀ ö£õÔUP¨ 

£mi¸¨£øÁ GøÁ?

6. 	 C»[øP°À ø\Ázvß  öuõßø©ø¯¨ £ØÔ Bµõ´¢u Áµ»õØÓõ]›¯ºPÒ 

C¸ÁøµU SÔ¨¤kP.

É

ÉÉ

ö\¯Ø£õk

C»[øP°À ø\Ázvß öuõßø©ø¯ AÔ¯ EuÄ® Buõµ[PøÍ¨  

£mi¯Ø£kzxP.
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|S÷»a\µ®

	 C»[øP°ß Áh£õÀ ¯õÌ¨£õn ©õÁmhzvÀ ¯õÌ¨£õn |P›¼¸¢x 

Áh÷©ØSz vø\°À HÓzuõÇ C¸£x Q÷»õ«ØÓº öuõø»ÂÀ |S÷»a\µ® 

GßÝ® ]Ázu»® Aø©¢xÒÍx. Cx R›©ø» GÝªhzv¾ÒÍx. Cx ‰ºzv, 

u»®, wºzu® ‰ßÖ® J¸[÷P Aø©¯¨ö£ØÓ ]Ó¨¦ªUP ¦µõuÚ u»©õS®.

	 C»[øPø¯ Bm] ö\´u •uÀ ][PÍ Aµ\ß Âá¯ß BÁõß. CÁß 

C¢x \©¯zuÁöÚß÷Ó Áµ»õØÖ ¡ÀPÒ SÔ¨¤kQßÓÚ. C»[øP°ß 

C»[øP°¾ÒÍ ø\Á 

B»¯[PÒ16
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|õßS GÀø»PÎ¾® |õßS Da\µ[PøÍU PmkÂzuõß. ÁhU÷P R›©ø»°À 

Pmh¨£mh B»¯® uõß v¸zu®£÷»ìÁµ® GÚ ¯õÌ¨£õn øÁ£Á ©õø» 

SÔ¨¤kQÓx. R›©ø»US P¢u¸Á|Pº, ÃnõPõÚ ¦µ® GÝ® ö£¯ºPÐ® 

ÁÇ[P¨£mi¸¢ux.

	 |S÷»a\µz u»zvß CøÓÁß |S÷»_Áµº. CøÓÂ  |S»õ®¤øP. 

u»Â¸m\® ÂÀÁ©µ©õS®. R›©ø»z wºzu®, \õPµ \[P© wºzu®, PshQ 

wºzu®, P[Põ \•zvµ \[P©® GÚ¨ £» ö£¯ºPÍõÀ AøÇUP¨£kQÓx.

wºzua ]Ó¨¦

	 R› Gß£øuU SÔUS® Áhö\õÀ |S»® Gß£uõS®. ÷Áhß J¸Áß 

•ÛÁ›ß \õ£zvØS BÍõQ R› •P©õÚõß. AÁß •ÛÁ›h® \õ£Â÷©õ\

Ú® u¸©õÖ ÷ÁsiÚõß. •ÛÁº   CµUP®  öPõshõº. C»[øPUSa ö\ßÖ 

R›©ø»z  wºzuzvÀ }µõi ÷|õ´ wºUS©õÖ A¸ÎÚõº. Pº©÷¯õP¨ £°Ø]²® 

ÁÇ[QÚõº. AÁß R›©ø» wºzuzvÀ  }µõi R›•P® }[P¨ ö£ØÓõß. R› 

•P® }[Q¯ Ch® R›©ø» GßÖ® |S»Q› GßÖ® ÁÇ[P¨£mk |S÷»a\µ® 

GßÖ AøÇUP¨£kQÓx.

	 ÷\õÇ CÍÁµ]¯õQ¯ ©õ¸u¨¦µÃPÁÀ¼ Sß© ÷|õ°ÚõÀ Á¸¢vÚõÒ. 

C¢÷|õ´ Á°ØÖU Shø»¨ £õvzux. AÁÍõÀ EnÄ Esn•i¯ÂÀø»; 
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EÓ[PÄ® •i¯ÂÀø»; EhÀ ö©¼Áøh¢ux. AuÚõÀ •Pg_¸[Q, 

Svøµ •P® ÷£õ»õ°ØÖ. ÷|õø¯ ©¸¢xPÍõÀ Sn¨£kzu •i¯ÂÀø». 

GÚ÷Á C¢v¯õ Â¾ÒÍ ¦so¯ u»[PÐUSa ö\ßÖ wºzu©õiÚõÒ. ÷|õ´ 

wµÂÀø». J¸ |õÒ \õ¢u¼[P _Áõªø¯z  u›]zuõÒ. 

	 AÁº, AÁøÍ C»[øP°¾ÒÍ ¦so¯ u»zvÀ wºzu©õh B] 

TÔÚõº. ©õ¸u¨¦µÃPÁÀ¼ PvºPõ©® ö\ßÖ ©õoUP P[øP°À }µõiÚõÒ. 

•¸PÛh® SøÓ°µ¢uõÒ. •¸Pß PÚÂ÷» ÷uõßÔ, R›©ø»a _øÚ°À 

wºzu©õi ÷|õ´ wºUPU TÔÚõº. CÍÁµ] ÷Põ°ØPhøÁ GßÓ ChzvÀ Áõi 

Ãhø©zxz u[Q°¸¢x vÚ•® R›©ø»z wºzuzvÀ }µõi |S»õ®¤øP \÷©u 

|S÷»_Áµøµ ÁÈ£mk Á¢uõÒ. ÷|õ´ wº¢ux. Svøµ •P•® }[Q AÇS¨ 

ö£õ¼Ähß ÂÍ[QÚõÒ.

§ø\PÐ® ÂÇõUPÐ®

	 PhØ÷PõÎÚõÀ AªÌ¢x®, ÷£õºzxU÷P¯µõÀ uøµ©mh©õUP¨£mk® 

Põn¨£mh B»¯®, B[Q÷»¯º Bm]UPõ»zvÀ Q.¤ 1878 CÀ ÿ»ÿ BÖ•P 

|õÁ»›ß ÁÈPõmh¼À ¦Úº{º©õn® ö\´¯¨£mhx. ¤ß 1990. 10. 16 B® 

vPv ÷PuõµöPÍ› ÂÇõÂß ÷£õx Â©õÚU SskÃa]ØS C»UPõQ «sk®  

AÈÂØSÒÍõÚx.

	 ¤ß  1998 B®  Bsk ©Põ]Áµõzv› vÚzußÖ ÁÈ£õk Ch® ö£ØÓx. 

Bi A©õÁõø\  vÚzußÖ®  ]Ó¨£õÚ  §ø\PÒ  Ch® ö£ÖQßÓÚ. ©õ] ©õu 

]Áµõzv› vÚzvÀ ÷uºzv¸ÂÇõÄ® ©Ö|õm Põø»°÷» wºzu EØ\Á•® 

|øhö£ÖQßÓx. AuØS •ß 15 |õmPÐUS ©÷PõØ\Á® |øhö£Ö®.

¡ÀPÒ 

	 ¯õÌ¨£õn øÁ£Á©õø», ÿ»ÿ BÖ•P |õÁ»º \›zvµ®, |S÷»\ 

¦µõn®, |S÷»ìÁµ©õßª¯®, |S©ø»USÓÁg], |S÷»ìÁµ §[öPõzx, 

|S÷»ìÁµº \õuP®, |S÷»ìÁµº Fg\À •u¼¯ ¡ÀPÒ CÆÁõ»¯zvß 

£øÇø© £ØÔU TÖQßÓÚ. 
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£õha _¸UP®

	Âá¯ÚõÀ Pmh¨£mh £øÇø© Áõ´¢u B»¯® GÚ Áµ»õØÖ ¡ÀPÒ 

SÔ¨¤kQßÓÚ.

	CÆÁõ»¯® ‰ºzv, u»®, wºzu® GÝ® ]Ó¨¦UPøÍU öPõshx.

	 ©õ¸u¨¦µÃPÁÀ¼ GÝ® Aµ] uÚx Svøµ •P® }[Q CÆÁõ» 

¯zøu÷¯ ÁÈ£mkÒÍõÒ.

 	PhÀ÷PõÍõ¾®, ÷£õºzxU÷P¯µõ¾® CU÷Põ°À AÈ¨£mi¸¢uõ¾®, 

uØ÷£õx P®¥µ©õPU Põm] u¸QßÓx.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1. |S÷»a\µ® G[S Aø©¢xÒÍx?

2. |S÷»a\µzvÀ ÃØÔ¸US® CøÓÁÛß ö£¯º ¯õx?

3. |S÷»a\µ® GÚ¨ ö£¯º ÁµUPõµn® ¯õx?

4. |S÷»a\µ® £ØÔU TÖ® ¡ÀPÒ GøÁ?

ö\¯Ø£õk

C»[øP°¾ÒÍ Da\µ[PÒ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍa ÷\P›zx Amh 

Áøn¨£kzxP.
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öuÀ¼¨£øÍ xºUøP A®©ß B»¯®

	 öuÀ¼¨£øÍ xºUPõ÷uÂ B»¯®  E»öP[S•ÒÍ \Uv E£õ\PºPÍõÀ 

HØÔ¨ ÷£õØÓ¨£k® B»¯©õP ÂÍ[SQßÓx. ¯õÌ¨£õnzvÀ Põ[÷P\ß 

xøÓUSa ö\À¾® ö|kg\õø»°À öuÀ¼¨£øÍ GßÝ® Qµõ©zvÀ  

CÆÁõ»¯® Aø©¢xÒÍx. C¸¡ØÔ I®£x BskPÒ £øÇø© öPõsh 

CÆÁõ»¯®, £vöÚmhõ® ¡ØÓõsiÀ {º©õoUP¨£mhx. 1865, 1981 B® 

BskPÎÀ |øhö£ØÓ S®£õ¤÷åP[PÎß ‰»® CÆÁõ»¯® ¤µ]zv 

ö£ØÓx.

	 PvºPõ©º GßÝ® ÷uÂ E£õ\PµõÀ ÷Áuõµo¯zvÀ C¸¢x Gkzx 

Áµ¨£mh ÿ\UPµ÷© Bµ®£zvÀ ÁÈ£h¨£mhx. GÛÝ® uØ÷£õx ‰»ì 

uõÚzvÀ xºUøP¯®©ß ‰» ‰ºzv¯õP¨ ¤µvèøh ö\´¯¨£mk 

ÁÈ£h¨£mk Á¸QßÓõº. C[S Ai¯õºPÒ uõ®£õÍzvÀ ÿ\UPµ¨ §ø\ 

ö\´x ÁÈ£kÁº. C[S GÊ¢u¸Î²ÒÍ ÿ xºUPõ÷uÂ \P» ÁÀ»ø© 

£øhzuÁÍõP, ÷Ási¯ÁØøÓ ÷Ási¯õ[S £UuºPÐUSU öPõk¨£ÁÍõP 

ÂÍ[SÁuõÀ, uõø¯z÷ui Kk® PßøÓ¨÷£õÀ xºUøP A®©øÚ |õi¨ 

£UuºPÒ KkQßÓÚº. 
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	 CÆÁõ»¯zvß wºzu® "xºUPõ ¦ìPµo' Gß£uõS®. Cx |ßS 

vmhªh¨£mkz öu¨£U÷Po¯õP Aø©UP¨£mkÒÍx. C¾¨ø£ ©µ® 

CÆÁõ»¯zvß u»Â¸m\©õS®. 

	 CÆÁõ»¯zvÀ BÁoz v¸÷Áõnzøuz wºzu©õPU öPõsk £ßÛ¸ 

|õmPÒ ©÷PõØ\Á® |øhö£Ö®. Azxhß |Áµõzv›, ]Áµõzv›, ö£Íºnª, 

©õ]©P®, PõºzvøPz v¸ÂÍUS, ö\ÆÁõ´ ÷|õß¦ Gß£ÚÄ® C[S  

]Ó¨£õP |øhö£Ö®.

	 xºUPõ¦µ® ©PÎº CÀ»®, AßÚ§µo ©sh£®, ¡»P®, Aa\P® 

•u¼¯ ÷\øÁ {ÖÁÚ[PøÍ {¸ÁQ¨£uß ‰»® öuÀ¼¨£øÍ xºUøP 

A®©ß B»¯®, £» \‰P¨£oPøÍa ö\´x Á¸QßÓx. C¨£oPÐUS                  

]ÁzuªÌa ö\ÀÂ u[P®©õ A¨£õUSmi°ß •¯Ø]²® £[PÎ¨¦® ÷£õØÓz 

uUPx. 

£õha _¸UP®

	CÆÁõ»¯® £vöÚmhõ® ¡ØÓõsiÀ Bµ®¤UP¨£mhx.

	CÆÁõ»¯zvÀ  Bµ®£zvÀ  ÷Áuõµo¯zvÀ  C¸¢x Gkzx Áµ¨£mh 

ÿ\UPµ÷© ÁÈ£h¨£mhx.

	CÆÁõ»¯® ‰ºzv, u», wºzua ]Ó¨¦UPøÍU öPõshx.

	 £ßÛ¸ |õmPÒ C[S ©÷PõØ\Á® Ch®ö£Ö®.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 öuÀ¼¨£øÍ xºUøP A®©ß B»¯zvß Aø©Âhzøuz u¸P.

2.	 CÆÁõ»¯zvÀ  Bµ®£zvÀ GuøÚ øÁzx ÁÈ  £õi¯ØÔÚõºPÒ?

3.	 CÆÁõ»¯zvß wºzu® Gx?

4.	 CÆÁõ»¯zvß Â¸m\® Gx?

5.	 CÆÁõ»¯zvÀ GzuøÚ |õmPÐUS ©÷PõØ\Á® Ch®ö£Ö®?

ö\¯Ø£õk

CÆÁõ»¯® öuõhº£õÚ £h[PøÍz ÷uizöuõSzx ÁS¨£øÓ°À 

Põm]¨£kzuÄ®.
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©õÛ¨£õ´ ©¸ui Â|õ¯Pº B»¯®

	 C»[øP°À Áµ»õØÖ¨ ¦PÌÁõ´¢u Â|õ¯Pº B»¯[PÒ £» 

Põn¨£kQßÓÚ. AÁØÖÒ ©¸ui Â|õ¯Pº B»¯•® JßÓõS®. CÆÁõ»¯® 

¯õÌ¨£õnU Shõ |õmiÀ EÒÍ ©õÛ¨£õ´ •U÷Põnzvhº GßÝªhzvÀ 

Aø©¢xÒÍx.

	 ©õÛ¨£õ´  ©¸ui  Â|õ¯Pº  B»¯® ¯õÌ¨£õnzøu Bsh B›¯a 

\UPµÁºzvPÒ Põ»zvØS •Ø£mhuõS®. CÆÁõ»¯® ÷£õºzxU÷P¯º 

Põ»zvÀ CiUP¨£mhx. GÛÝ® ©øÓÁõP §ø\PÒ, ÁÈ£õkPÒ |øhö£ØÖ 

Á¢uÚ. AuøÚU Psh v¯õPµõ¯U S¸UPÒ Ai¯õºPÎß ÁÈ£õmkUPõP 

Â|õ¯Pº ]ø» JßøÓ u» Â¸m\©õQ¯ ©¸u ©µzvß RÌ øÁzx¨ §ø\ 

ö\´x Á¢uõº. Azv¸Ä¸Á÷© uØ÷£õx B»¯zvÀ öÁÒøÍU PÀ¼ÚõÀ  

_zu©õP¨  ö£õÎ¯¨£mkÒÍx. Azxhß AvìhõÚ®, £õu®, ©g\®, 

Psh®, £siøP, ìy¤ GßÝ® BÖ A®\[PÐ® Aø©¯¨ö£Ó ÷©Ø÷P 

øÁUP¨£mk §ø\ ö\´¯¨£kQÓx.
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	 CÆÁõ»¯zvÀ GÊ¢u¸Î°¸US® Â|õ¯Pøµ ÃµPzv Â|õ¯Pº GßÖ 

AøÇ¨£º. ]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨¦z vÚzvÀ Cµu EØ\Á® |øhö£ÖQßÓx. 

Cx `›¯]zuõ¢u® £vöÚmiÀ B›¯¨£mhº {ºn°zu Põ»UPou©õS®. 

öPõi÷¯ØÓzxhß ]zvøµzv[PÒ •u»õ® |õÒ ÷uºzv¸ÂÇõÄ®, ©Ö|õÒ 

wºzuz v¸ÂÇõÄ® |øhö£Ö®. £vöÚmkz vÚ[PÒ EØ\Á® |øhö£Ö®.  

©ØÖ® Â|õ¯Pº \xºzv, Â|õ¯Pº \èi BQ¯ Âµu Põ»[PÎÀ ]Ó¨¦¨ §ø\ 

|øhö£Ö®.

	 uØPõ»zvÀ C¢v¯a ]Ø£U Pø»bºPøÍ AøÇzx, ©õ©À»¦µa  

]Ø£UPø»bß ö\.bõÚRºzv AÁºPÎß uø»ø©°À ]ÁõP© ö|Ô•øÓ 

PÐUS Aø©¯ {º©õoUP¨£mkÒÍx. P¸[PØPÍõ»õÚ P¸ÁøÓ Aø©¨ 

ø£U öPõsk®, ÷\õÇºPõ» vµõÂhU PmihUPø» A®\[PøÍU öPõsk® 

Aø©UP¨£mkÒÍx. ¦v¯ B»¯ ¦Úµø©¨¦ ªPÄ® Â\õ»©õÚ Aø©¨£õPU 

Põn¨£kQßÓx.

	 C»[øP°¾ÒÍ ø\Á B»¯[PÎÀ Aø©UP¨£mkÒÍ ©oPÎÀ 

©õÛ¨£õ´  ©¸ui Â|õ¯Pº B»¯ Põshõ©o²® ]Ó¨£õÚx. Cøu J¸•øÓ 

C¯UQÚõÀ uõÚõP÷Á I¢x {ªh® Áøµ  J¼US®. A›¯Smi E£¯® GÝ® 

©oUTmkU ÷Põ¦µ•® ¤µ©õsh©õÚx. wºzu ©sh£® B»¯ Áõ²‰ø»°À 

Aø©¢xÒÍx. wºzu ©sh£ ÷Áø»¨£õk ]Ó¨£õÚx.

	

	 ©¸ui Â|õ¯Pº ÷PõÂÀ ÷uº ©õÛ¨£õ´ ©UPÐhß JßÔøn¢x 

Âmh ö£õUQå®. Cx £õº Á›ø\ •uÀ ][Põ\Ú® Áøµ, øÁµ ©µ[PÒ 

öPõsk CÖUP¨£mkÒÍx. Â|õ¯Pº ÷Põ°À v¸¨£ÒÎ GÊa] £õhÀPÒ 

•øÓ¯õP BUQ öÁÎ°h¨£mkÒÍÚ. C¨£õhÀPÒ vÚ•® Eu¯ §ø\°À 

_¨¤µ£õu©õP J¼UP, ©¸ui¯õß A¸Ò÷Ási ©UPÒ ¤µõºzv¨£º.
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£õha _¸UP®

	 ©¸ui Â|õ¯Pº  B»¯® Áµ»õØÖ¨ ¦PÌ Áõ´¢ux.

	‰»ìuõÚ® öuõhUP® ]Ø£÷Áø»¨£õkPÒ AøÚzx® P¸[PØPÍõÀ 

AÇSÓU Põm] u¸QßÓx.

	 ]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨£ßÖ Cµu EØ\Á® |øhö£ÖQÓx.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 Â|õ¯Pº B»¯[PÐÒ ©õÛ¨£õ´ ©¸ui Â|õ¯Pº B»¯® ]Ó¨¦¨ 

ö£ÓU Põµn® ¯õx?

2.	 ©õÛ¨£õ´ Â|õ¯Pº B»¯zvÀ G¨÷£õx v¸ÂÇõ Ch®ö£Ö®?

ö\¯Ø£õk

E[PÒ F›¾ÒÍ Â|õ¯Pº B»¯[PÐUSa ö\ßÖ AøÁ öuõhº£õÚ 

uPÁÀPøÍa ÷\P›zx  ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.
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öPõzxUSÍ® •zx©õ›¯®©ß ÷PõÂÀ

	 QÇUQ»[øP°ß Áµ»õØÖ¨ ¦PÌªUP A®©ß B»¯[PÐÒ JßÓõPU 

P¸u¨£k® ©mhUPÍ¨¦ öPõzxUSÍ® B»¯® _©õº 300 BskPÒ £Çø© 

Áõ´¢uuõPU Põn¨£kQßÓx. CÆÁõ»¯® ¦Î¯¢wÂß Áh÷©ØQ÷», 

©mhUPÍ¨¦ |Pº GÀø»°À öPõzxUSÍ® GßÖ ÁÇ[P¨ö£Ö® ©soÀ 

Aø©¢xÒÍx. CU÷PõÂ¼À GÊ¢u¸Î°¸US® £µõ\Uvø¯ ©õ›¯®©ß 

GßÖ®, ©Põ©õ›¯®©ß GßÖ®, •zx©õ›¯®©ß  GßÖ® SÔ¨¤kÁº. 

CUöPõzxUSÍzx ©õ›¯®©ß  ÷PõÂÀuõß ©mhUPÍ¨¦¨ £Sv •ÊÁv¾® 

AÔ¯¨ö£ØÓ £Çø©¯õÚ J¸ ©õ›¯®©ß ÷PõÂÀ GßÖ TÓ¨£kQßÓx.

	 P¼[P  |õmiÀ  C¸¢x  ©mhUPÍ¨¤ØS  Á¢u   \Uv  E£õ\PºPÍõÚ  

‰ßÖ  \÷Põu›¯º, ©õ©õ[øP |v°À }µõi ÁÈ£mh  ¤ß, ¦Î¯¢wÂß Áh÷©À 

¦ÓÁõÂ GÀø»ø¯ Á¢uøh¢uÚº. AÁºPÒ AUPõ»zvÀ ©UPÒ Si÷¯Ô°¸¢u 

öPõzxUSÍzvÀ J¸Á¸®, uõshÁß  öÁÎ°À C¸Á¸©õPz u[QÂmhÚº 

GßÖ®, •ßÚÁº  öPõzxUSÍzvÀ {ÖÂ¯ \Uv ÁÈ£õmk {ø»¯÷© •zx 

©õ›¯®©ß ÷PõÂ»õP ©õÔØÖ GßÖ® IwPU PøuPÒ C[Ssk.

A®©Ýøh¯ Á¸hõ¢u \h[S •iÂÀ E°º¨£¼ öPõkUS® ÁÇUP®  

}shPõ»©õP CU÷PõÂ¼À C¸¢x Á¢xÒÍx. ÷£¯õmhzxhß Ti¯ 
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C¢ua \h[SPøÍ²®, E°º¨£¼°k® ÁÇUPzøu²®, {Özu ÷Ásk® GßÓ 

GvºUSµÀ Põ»zxUSU Põ»® ö£õx©UPÎhª¸¢x GÊ®£¨ö£ÖÁxhß 

£» uøhøÁPÎÀ, Ax Á¾¨ ö£Óõ©À ÷£õÚø©²® AiUPi |h¢xÒÍÚ. 

C¢{ø»°À 1922 B® BsiÀ \h[SPÎß JÊ[Q÷» HØ£mh ]» 

SøÓ£õkPÍõÀ \h[S ö\´²® ÁÇUP® {Özu¨£mh÷uõk, ‰ßÖ Á¸h 

Põ»® öuõhº¢x v¸ÂÇõa ö\´²® |øh•øÓ²® Ch®ö£Ó»õ°ØÖ. 

CUPõ»¨ £Sv°À, £UPzx FºPÎÀ ©øÇ SøÓ¢x®, £g\®, £], ÁÖø©, 

öuõØÖ ÷|õ´PÒ, APõ» ©µn® •u»õÚøÁ £µÁ»õPz ÷uõßÔÚ. CuøÚ 

Ai¨£øh¯õPU öPõsk, v¸ÂÇõÂøÚU øPÂmk «sk®, \h[S 

•øÓ°øÚ öPõsk Á¢uÚº. 

	 1948 B® Bsk E°º¨£¼°hõx, \h[S ©mk® Ch®ö£Ö® 

|øh•øÓö¯õßÖ C[S öPõsk Áµ¨£mhxhß, 1951 B® Bsk •uÀ 

\h[Qß ÷£õx öu´Á©õk® ÁÇUP•® øPÂh¨£mhx. E°º¨£¼US¨ £v»õP 

A®©øÚ¨ §]¨÷£õº uzu® ÃkPÎÀ BskUöPõ¸ •øÓ ö\´Áx ÷£õßÖ, 

\ºUPøµ A•x öPõkzxa ö\´²® ö£¸® £øh¯Ø §ø\ ÁÇUP® öPõsk 

Áµ¨£mkÒÍx. GÛÝ® \Uv ÁÈ£õmiØS›¯ ÷ÁuõP© •øÓPÐUPø©¢u            

§ø\P÷Í öPõzxUSÍzx ©õ›¯®©ß  ÷PõÂ¼¾® Ch®ö£ÓÀ  ÷Ásk® GßÓ 

Gsn® ©UPÒ EÒÍzvÀ £µÁ»õP ÷Á¹ßÔU Qh¢ux. Cuß£i, 1952 B® 

Bsk öPõskÁµ¨£mh  wº©õÚzvß£i, CÆÁõ»¯zvÀ CÛ÷©À \h[SPÒ 

ö\´ÁvÀø» GßÖ®, £v»õP v¸ÂÇõUP÷Í |øhö£Ó ÷Ásk® GßÖ® 

{µ¢uµ •iÄ GkUP¨£mhx. v¸ÂÇõUPÎß •iÂÀ BÛ¨§µøn¯ßÖ 

¤ÒøÍ¯õµi°¾ÒÍ ©mhUPÍ¨¦ ÁõÂ¨£Sv°À wºzu©õi Á¸® JÊ[S®, 

¤ßÚº  \ºUPøµ A•x¨§ø\ |øhö£ÖÁx® CßÖÁøµ {»ÂÁ¸® Kº  

A®\©õS®. 

	 CÆÁõ»¯zvÀ Á¸hõ¢uz v¸ÂÇõÁõÚ BÛa\h[Shß, ]zvøµ 

Á¸h¨§ø\, øu¨ö£õ[PÀ, øu¨§\®, ©õ]©P®, £[SÛ Ezuµ®, ]zvµõ 

§µøn, øÁPõ]Â\õP®, ¦µmhõva\Û, |Áµõzv›, PõºzvøP ÂÍURk, 

©õºPÈzv¸Áõvøµ •u»õÚ 52 ]Ó¨¦¨ §ø\PÒ J¸ Á¸hzvÀ 

Ch®ö£ÖQßÓÚ.
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	 ©õºPÈz v¸Áõvøµz vÚzußÖ Põø»÷ÁøÍ A®©øÚU ÷PõÂ¼À 

ÃvÁ»©õPU öPõnº¢x, EÒÃv°ß Áh÷©ØS ‰ø»°¾ÒÍ wºzuU 

QnØÓiUS Á¢ux®, vøµa^ø»¯õÀ ©øÓ¨¦UPmi A®©ÝUSz v¸•ÊU 

PõmkQÓ ÁÇUPö©õßÖ Czu»zvÀ |øh•øÓ°¼¸UQßÓx. AßøÓ¯  

vÚ® ©g\Ò ÂøÍ¯õmk |hõzxÁx®, AßøÓ¯ Â÷\h ¤µ\õu©õP¨ ¤mk, 

PÎ Gß£Ú ö\´x A®©ÝUS¨  £øhzu¾®  Ch®ö£Ö®.  Cx ÷£õ»÷Á, 

BÛ¨§µønz vÚzußÖ® A®©ß wºzu©õkÁuØS¨ ¤ÒøÍ¯õµiUSa            

ö\ßÖ v¸®¦® ÷£õx ÁÈö¯À»õ® £UuºPÒ Bs, ö£s ÷£uªßÔ, 

J¸Á¸UöPõ¸Áº ©g\Ò  }º öuÎzx ÂøÍ¯õi, ©QÌ¢x, A®©Ýhß Á¸® 

ÁÇUP® CÆÁõ»¯zvÀ ©mk÷© EÒÍ J¸ ÁÇUP©õS®.

£õha _¸UP®

	 öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯÷© ©mhUPÍ¨¦¨ £Sv°À Põn¨£k® 

A®©ß B»¯[PÎÀ £Çø©¯õÚ Kº B»¯©õS®.

	 _©õº  300 BskPÒ £Çø© Áõ´¢u Kµõ»¯©õS®.

	Bµ®£ Põ»[PÎÀ C[S \h[SP÷Í •UQ¯® ö£ØÔ¸¢uÚ.

	C[S, 1952 B® BskUS¨ ¤ßÚ÷µ, v¸ÂÇõUPÒ •UQ¯® 

ö£ÖQßÓÚ.

	 ©õºPÈz v¸Áõvøµ, BÛ¨§µøn Gß£Ú C[S Â÷\h©õPU 

öPõshõh¨£k® ÂÇõÁõS®.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯zvß Aø©Âhzøuz u¸P.

2.	 öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯zvÀ GÊ¢u¸Î°¸US® £µõ\Uvø¯   

÷ÁÖ G¨ö£¯ºPÍõÀ AøÇUQßÓÚº?

3.	 öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯zvÀ E°º¨£¼°k® ÁÇUP® G¨÷£õx 

øPÂh¨£mhx?

4.	 öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯zvÀ öu´Á©õk® ÁÇUP® G¨÷£õx 

øPÂh¨£mhx?

5.	 CÆÁõ»¯zvÀ E°º¨£¼US¨ £v»õP¨ ¦vuõPa ÷\ºzxU öPõÒÍ¨ 

£mh Âh¯® ¯õx?

6.	 CÆÁõ»¯zvÀ ©õºPÈzv¸Áõvøµ öPõshõh¨£k®  •øÓø¯U  

SÔ¨¤kP.

ö\¯Ø£õk

öPõzxUSÍ® A®©ß B»¯® £ØÔ¯ ÷£a_ JßÔøÚz u¯õ›USP/ 

{PÌzxP.
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]zuõsi •¸Pß B»¯®

	 ©mhUPÍ¨¦ ©õÁmhzvß Áh£õÀ HÓzuõÇ C¸£zvµsk Q÷»õ 

«ØÓº öuõø»ÂÀ ]zuõsi GÝ® Qµõ©zvÀ ]zuõsi •¸Pß B»¯® 

Aø©¢xÒÍx. CÆÁõ»¯® QÇUQ»[øP°À Aø©¯¨ö£ØÓ v¸¨£øhU 

÷Põ°ÀPÐÒ JßÓõS®.

	 £»  ¡ØÓõskPÐUS  •ß  ]Psi  GßÝ®  •ÛÁº  ö£¸©õß C[S 

Á¢x, u®ªhzv¼¸¢u C¸®¦ ÷Á»õ²uzøu ÁÈ£mhõº  GÚÄ®, C®•ÛÁº 

ö£¸©õß £» AØ¦ua ]zxUPøÍa ö\´uø©¯õÀ ]zuº GÚÄ®, }Ö§zu  

÷©Û²hÝ®, E¸zvµõUPU ÷Põ»zxhß ÂÍ[Q¯ø©¯õÀ Bsi GßÓ 

ö£¯¸® öPõsk AøÇUP¨£mhõº. CÆÂ¸ ö£¯¸® ÷\ºzx (]zx+Bsi)  
]zuõsi GÚ  Põµn CkSÔ¨ö£¯µõP  Aø©¢uuõPU TÓ¨£kQßÓx.
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	 ]zuõsi •¸Pß B»¯zvÀ ©÷PõØ\Á® BÁo ©õu® ¤µuø©°À 

öPõi÷¯ØÓzxhß öuõhº¢x £vøÚ¢x |õmPÒ Ch®ö£Ö®. v¸ÂÇõÂß 

¤ß ö£Íºnª vÚzvÀ wºzu EØ\Á® |øhö£Ö®. CÆÄØ\ÁzvÀ •uÀ 

‰ßÖ |õmPÐ® ÷Põ°À v¸ÂÇõUPÍõS®. |õßPõ® |õÒ •¸Pß ÁÒÎ¯®ø©, 

öu´ÁõøÚ \÷©uµµõ´ £ÁÛ Á¸Áõº. HÇõ® |õÒ £mi¯ßSiz v¸ÂÇõÄ®, 

£ßÛµshõ® |õÒ ©°ØPmkz v¸ÂÇõÄ®, öPõi°ÓUPzußÖ Ck®£ß 

§ø\²® |øhö£Ö®. CvÀ §\oUPõ´ £¼°kuÀ •UQ¯ {PÌÁõS®. 

	 C[S öu´ÁõøÚ¯®©ß ÷Põ°¼À ©mk® vøµ vÓUP¨£hõx §ø\ 

|øhö£Ö®. ‰»ìuõÚ•®, ©ØøÓ¯ £›Áõµ ÷Põ°ÀPÐ®, ÁÒÎ¯®©ß 

÷Põ°¾® §ø\°ß ÷£õx vøµ vÓUP¨£mk §ø\ |øhö£Ö®. 

	 wºzu EØ\ÁzußÖ ©õø» uø»£Ø÷Óõø», Søh, öPõi, B»Ámh®, 

wÁmi •u¼¯ B\õµ[PÐhß ÁsnUPõµµõÚ ÁßÛ¯Úõº ÃmiØSa  

ö\ÀÁx®, ÁßÛ¯Úõº AøÚÁ¸US®  EnÄ ÁÇ[QU öPÍµÂ¨£x® 

ÁÇUP©õS®. ¤ßÚº £»Põµ¨ ö£miPÐhß ÁÒÎ¯®©ß ÷Põ°¾US 

AøÚÁ¸® Á¢x ÷\¸Áº. Cx ÁÒÎ¯®©Ýøh¯ v¸©nzøu {øÚÅmk 

ÁuõP Aø©²®. C[S £õµ®£›¯ Pø» {PÌÄPÍõÚ Á\¢uß Tzx, PõÁi 

Bmh®, PµP®, öPõ®¦ ÂøÍ¯õmk Gß£ÚÄ®, Â÷\h vÚ[PÍõÚ 

øu¨ö£õ[PÀ, øu¨§\®, Á¸h¨¤Ó¨¦, PõºzvøP ÂÍURk, ]Áµõzv›, 

P¢u\èi, Â|õ¯Pº \xºzv ÷£õßÓÚÄ® Ch® ö£ÖQßÓÚ.

	 ÷Põ°À £ØÔ¯ u»¦µõn ¡ö»õßÖ Bµ¨£ØøÓ AÇ÷P\•u¼ 

Gß£ÁµõÀ ]zuõsi u»¦µõn® GßÝ® ©Sh® Ch¨£mk ]Ó¨¤UP¨ 

£mkÒÍx. v¸ÁõÍº ¤ÒøÍ¯õß ]Á¼[P®, £oUPß & ©°ÀÁõPÚ® 

Gß÷£õ›ß uÛ¨¤µ£¢u¨ £õhÀPÒ BQ¯Ú £mh¯® GßÝ® uø»¨£ØÖ 

Kø»°»õÚ Hk JßÖ CU÷Põ°À £ØÔ¯ £søh¯ Áµ»õØÖU SÔ¨¦PÒ 

©õÛ¯[PÒ, |øh•øÓPÒ £ØÔU SÔ¨¤kQßÓÚ.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 ]zuõsi •¸Pß B»¯® G[S Aø©¢xÒÍx?

2.	 ]zuõsi •¸Pß GßÓ ö£¯º HØ£hUPõµn® ¯õx?

3.	 ]zuõsi •¸Pß B»¯ ©÷PõØ\Á® |øhö£Ö® Põ»® 		   

¯õx?

4.	 ]zuõsi •¸Pß B»¯zvÀ |øhö£Ö® Pø» {PÌa]PÒ ‰ßÖ u¸P.

ö\¯Ø£õk

1.	 C»[øP°¾ÒÍ •¸Pß B»¯[PøÍ²® Aø©Âh[PøÍ²®  Amh 

Áøn¨£kzxP.

2.	 ]zuõsi B»¯zvß £õµ®£›¯ |øh•øÓPøÍz öuõSzx  GÊxP.

÷£µõuøÚ SÔg]US©µß B»¯® 

	 GÈÀ öPõg_® ©zv¯ ©ø»|õmiß uø»|PµõÚ Psi°¼¸¢x 

|õßS ø©À öuõø»ÂÀ ÷£µõuøÚ¨ £ÀPø»U PÇPzøu AkzxÒÍ  

©ø»¨£õ[PõÚ  ChzvÀ CÆÁõ»¯® Aø©¢xÒÍx. C»[øP°À ÷u]¯ 

£ÀPø»UPÇP® GßÓ ]Ó¨ø£¨ ö£ØÓ ÷£µõuøÚ¨ £ÀPø»UPÇP® CÍ® 

\•uõ¯zvÚ›øh÷¯ \©¯ EnºÄPÒ, ©Úzv¸¨v, \‰P EÓÄPøÍ¨ 

÷£quÀ BQ¯ |À» ÷|õUP[PøÍ {øÓ÷ÁØÖ® ö£õ¸mk AøÚzx©u 

©õnÁºPÐUS® E›¯ A¢uìvøÚ ÁÇ[Q²ÒÍx. AÆÁøP°À C¢x¨ 

£mhuõ› ©õnÁºPÒ, £ÀPø»UPÇP ÷£µõ]›¯ºPÒ, Â›Äøµ¯õÍºPÒ 

BQ÷¯õ›ß Bß«P ÁõÌÄ |»ßP¸v GÊ¢u÷u ÷£µõuøÚ SÔg]U 

S©µß B»¯©õS®. 
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	 ÷£µõuøÚ SÔg]US©µß B»¯zøu Aø©¨£vÀ ÷£µõuøÚ¨ 

£ÀPø»UPÇP C¢x ©õnÁº \[P® AÍ¨£›¯ £oPøÍ BØÔ²ÒÍø© 

SÔ¨¤hzuUPuõS®. C¢x ©õnÁº \[P® 1952 B® Bsk ÷£µõ]›¯º  

Ÿ. Bº. Ã. ‰ºzv AÁºPÎß uø»ø©°À E¸ÁõQ¯x. Bµ®£zvÀ Pø»¨¥h 

AøÓ JßÔ÷»÷¯ ÁÈ£õk Ch®ö£ØÓx. C¢x¨ £mhuõ› ©õnÁºPÎß 

GsoUøP AvP›zu Põµn©õP ö|¸UPi HØ£mhx. AuÚõÀ C¢x¨ £mhuõ› 

©õnÁºPÐUöPÚ B»¯® JßÖ Aø©UP ÷Áskö©ßÓ ]¢uøÚ HØ£mhx.

	 1956 B®   BsiÀ  C¢x  ©õnÁº  \[Pzvß ö£¸¢ uø»ÁµõP¨ 

ö£õÖ¨÷£ØÓ ÷£µõ]›¯º  u. |hµõ\õ AÁºPÒ, u©x uõ¯õ›ß bõ£Põºzu©õP 

÷Põ°À v¸¨£oUS  •uÀ •u¼À {vø¯ ÁÇ[QÚõº. CÆÁõ»¯z v¸¨£o 

ÁÍºa]US ÷£µõ]›¯º PÚP \£õ£v ÷£µ®£»® AÁºPÒ AÍ¨£›¯ £oø¯ 

BØÔ°¸¢uõº. £ÀPø»UPÇP¨ ÷£µõ]›¯ºPÒ, Â›Äøµ¯õÍºPÒ, ©õnÁºPÒ 

BQ÷¯õ›ß  A¯µõu  EøÇ¨¤ÚõÀ  1966 B®  Bsk  PõºzvøP ©õu®  27 

B® vPv B»¯zvØS {»® JxUP¨£mk AzvÁõµU PÀ |õmh¨£mhx. 1968 

B® Bsk øÁPõ]z v[PÒ  24 B®  |õÒ Â¯õÇUQÇø© Azu |m\zvµ® 

ö£õ¸¢v¯ _£‰Tºzu ÷ÁøÍ°À ©Põ S®£õ¤÷\P® {øÓ÷ÁÔ¯x.

	 B»¯zvÀ ¤µvmøh ö\´¯¨£mh v¸Ä¸Á[PÒ ¯õÌ¨£õnzv¾ÒÍ 

©õÂmh¦µ® P¢u_Áõª B»¯zv¼¸¢x ¦Ó¨£mk, £UuºPÒ ¦øh`Ç 

Ai¯Á›ß £áøÚ ÷Põ\® ÁõÚvµ J¼UP ÁÄÛ¯õ, AÝµõu¦µ®, ©õzuøÍ 

FhõPU Psi PmkUPø» ö\ÀÁ Â|õ¯Pº B»¯zøu FºÁ»©õP Aøh¢x, 

¤ß ÷£µõuøÚ SÔg]US©µß B»¯zvØS Gkzxaö\À»¨£mk¨ ¤µvmøh 

ö\´¯¨£mhx. 

	 CÆÁõ»¯zvß ‰»‰ºzv SÔg]US©µß BÁõº. B»¯zvß A¸QÀ 

KkQßÓ ©PõÁ¼ P[øP°ß QøÍ¯õÖ wºzu©õS®. öÁÒøÍUPõµ¨ £õv›¯õº 

J¸Áº B»¯ Aø©Âh AÇøP²® Aø©vø¯²® Psk •¸Pß£õÀ ©Úøu¨ 

£ÔöPõkzx A[Q¸¢x öuõsk ö\´x Á¢uø© CÆÁõ»¯zvß ]Ó¨¦PÎÀ 

JßÓõS®. Â|õ¯Pº, ]Áß, |÷h\º, Âìq, øÁµÁº, |ÁUQµP[PÒ BQ¯ 

öu´Á[PÒ £›Áõµ öu´Á[PÐUS \ßÛvPÒ Aø©UP¨£mkÒÍÚ.
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	 CÆÁõ»¯zvß ]Ø£[PÒ C¢v¯ & C»[øP ]Ø¤PÎß øP ÁsnzvÀ 

E¸ÁõÚøÁ. öu´Á¯õøÚ v¸©n®, •¸P¨ö£¸©õß \µÁn¨ ö£õ´øP°À 

BÖ SÇ¢øuPÍõPz ÷uõßÔ¯ Põm], ©ß©uøÚ G›zu Põm], •¸P¨   

ö£¸©õß u¢øuUS E£÷u\® ö\´u ]Ø£U  Põm]PÒ Gß£Ú B»¯zvÀ 

Â©õÚzv¾ÒÍ   ]Ø£[PÎÀ ]zv›UP¨£mkÒÍÚ.

	 SÔg]US©µß B»¯zvÀ {zv¯ §ø\PÐ® ø|ªzv¯ §ø\

PÍõÚ |Áµõzv›, ]zvµõö£Íºnª, P¢u\èi, v¸öÁ®£õøÁ, øu¨§\®, 

v¸UPõºzvøP  EØ\Á®, |÷h\u›\Ú®, A»[Põµ  EØ\Á® BQ¯Ú öÁS]Ó¨£õP 

|øhö£ÖQßÓÚ.

	 CÆÁõ»¯zvß {ºÁõP©õÚx ÷£µõuøÚ¨ £ÀPø»UPÇP¨ ÷£µõ]› 

¯ºPÒ, Â›Äøµ¯õÍºPÒ, £ÀPø»UPÇP C¢x ©õnÁºPÒ, C¨£ÀPø»U 

PÇPzv¼¸¢x öÁÎ÷¯Ô¯ £mhuõ› ©õnÁºPÒ BQ÷¯õøµ EÒÍhUQ¯  

SÊÂÚµõÀ ö|Ô¨£kzu¨£mk Á¸QßÓx. ©õnÁºPøÍ¨ £À÷ÁÖ ö\¯Ø 

£õkPÎÀ Dk£kzxÁuß ‰»® A›¯ \õuøÚPøÍ {ø» |õmh»õ® Gß£ 

uØS¨ ÷£µõuøÚ SÔg]US©µß B»¯®  Kº Euõµn©õS®. 

£õha _¸UP®

	 SÔg]US©µß B»¯®  ÷£µõuøÚ¨  £ÀPø»UPÇP ÁÍõPzvÀ 

Aø©¢xÒÍx.

	 ÷£µõuøÚ SÔg]US©µß B»¯® C¢x ©õnÁºPÒ, Â›Äøµ¯õÍºPÒ, 

ö£õx©UPÒ BQ÷¯õ›ß Bß«Pz ÷uøÁPøÍ {øÓ÷ÁØÔ Á¸QÓx.

	B»¯zvÀ ¤µvmøh ö\´¯¨£mh v¸Ä¸[PÒ ©õÂmh ¦µzv¼¸¢x  

öPõsk Áµ¨£mhÚ.

	 SÔg]US©µß B»¯ Â©õÚzvÀ •¸P Áµ»õØÖa ]Ø£[PÒ                              

ö\xUP¨£mkÒÍÚ.

	Â÷\h §ø\PÒ, ÂÇõUPÒ, £ÀPø»UPÇP ©õnÁº \[PzuõÀ 

|hõzu¨£kQßÓÚ.
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£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 SÔg]US©µß B»¯zvß Aø©Âhzøu GÊxP.

2.	 SÔg]US©µß B»¯zvß wºzu® ¯õx?

3.	 SÔg]US©µß B»¯zøu {ºÁQ¨÷£õº ¯õÁº?

4.	 SÔg]US©µß B»¯zvÀ AÝmiUS® Âµu[PÒ CµsiøÚU TÖP.

5.	 CÆÁõ»¯zvÀ Põn¨£k® £›Áõµz öu´Á[PÒ ‰ßøÓU SÔ¨¤kP.

6.	 SÔg]US©µß B»¯zvÀ ¤µvmøh ö\´¯¨£mh v¸Ä¸Á[PÒ 

G[Q¸¢x FºÁ»©õP Gkzx Áµ¨£mhÚ? 

ö\¯Ø£õk

E[PÒ F›¾ÒÍ •¸Pß B»¯[PÐUSa ö\ßÖ AøÁ öuõhº£õÚ  

uPÁÀPøÍa ÷\P›zx ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzxP.
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 	 C»[øP°À £» CÚ, ©u, P»õ\õµ[PøÍU öPõsh ©UPÒ 

ÁõÌQßÓõºPÒ. A¢uÁøP°À C[SÒÍ ©UPÍõÀ ¤µuõÚ©õP |õßS 

\©¯[PÒ ¤ß£ØÓ¨£kQßÓÚ. AøÁ ø\Á®, ö£Ízu®, QÔìuÁ®, Cì»õ® 

Gß£ÚÁõS®. C[S |õ® CøÁ £ØÔ¯ _¸UP©õÚ ÂÍUP® JßÔøÚU 

PØ÷£õ®. 

	 ]ÁøÚ •Ê•uØ PhÄÍõPU öPõsk ø\Á® ÂÍ[SQßÓx. 

C»[øP°À \µõ\›¯õP £vß‰ßÖ Ãu ©UPÒ C¢x\©¯zøu¨ ¤ß£ØÔ 

Á¸QßÓÚº. E¸Á, B»¯ ÁÈ£õmiøÚ CÁºPÒ ¤µuõÚ©õPU öPõÒQßÓÚº. 

C¢x \©¯zvß Ai¨£øh ¡ÀPÍõP ÷Áu®, BP©® Gß£Ú vPÌQßÓÚ. 

C»[øP°À C¢xUPÒ •UQ¯ £» £siøPPøÍU öPõshõi Á¸QßÓÚº. 

AøÁ, øu¨ö£õ[PÀ, ]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨¦, w£õÁÎ Gß£ÚÁõS®. 

Azxhß, Á¸hzvÀ ÁµUTi¯ •UQ¯ vÚ[PÎÀ Âµu[PøÍ²® AÝèizx 

Á¸QßÓÚº. SÔ¨£õP P¢u\èi Âµu®, Â|õ¯P \xºzv Âµu®, |Áµõzv› 

Âµu®, ¦µmhõva\Û, ]Áµõzv› Âµu® ÷£õßÓÁØøÓU SÔ¨¤h»õ®. 

	 ö£Ízu \©¯® Gß£x   ¦zu£PÁõÛß  ÷£õuøÚPøÍ Ai¨£øh¯õPU 

öPõshuõS®. ÷uµÁõu ö£Ízu®, ©Põ¯õÚ ö£Ízu® GÚ ö£Ízu® Cµsk 

¤›ÄPÍõPU Põn¨£mhõ¾®, C»[øP ö£ÍzuºPÒ ÷uµÁõu ö£Ízuzøu÷¯ 

øPUöPõÒQßÓõºPÒ. C»[øP°À  \µõ\›¯õP GÊ£x Ãu ©UPÒ C®©uzøuz 

uÊÂ Á¸Á÷uõk, ¦zu\©¯÷© C»[øP°ß ¤µuõÚ \©¯©õPÄ® 

Põn¨£kQßÓx. ÂPõøµPÐUSa ö\ßÖ ÁÈ£mkÁ¸® C®©UPÎß ¤µuõÚ 

¡ÀPÍõP v›¤hP®, u®©£u® Gß£Ú Põn¨£kQßÓÚ. Â\õP ö£Íºnª, 

ö£õ\ß ö£Íºnª, ]zvøµ¨ ¦zuõsk Gß£Ú C®©UPÍõÀ ]Ó¨£õPU  

öPõshõh¨£mk Á¸QßÓÚ.

C»[øP°¾ÒÍ \©¯[PÒ
17
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	 Cì»õ® \©¯zvß ÁÈ£õmkUS›¯ÁµõP AÀ»õð Põn¨£kQßÓõº. 

C»[øP°À \µõ\›¯õP £zx Ãu ©UPÒ Cì»õ® \©¯zøuU Pøh¨¤iU 

QßÓÚº. £ÒÎÁõ\ÀPÐUSa ö\ßÖ ÁÈ£mk Á¸® CÁºPÎß ¤µuõÚ 

¡»õP v¸USºBß Põn¨£kQßÓx. ÷|õß¦¨ ö£¸|õÒ, íäáú¨ ö£¸|õÒ 

÷£õßÓÚ CÁºPÍx ]Ó¨£õÚ £siøPPÍõS®.

	 QÔìuÁ \©¯zvß ÁÈ£õmkUS›¯ÁµõP C÷¯_ QÔìx Põn¨ 

£kQßÓõº. C»[øP°À \µõ\›¯õP HÊ Ãu ©UPÒ QÔìuÁ \©¯zøuU 

Pøh¨¤iUQßÓÚº. ÷uÁõ»¯[PÎÀ ÁÈ£mkÁ¸® CÁºPÎß ¤µuõÚ ¡À 

ø£¤Ò BS®. B[Q»¨ ¦zuõsk, ö£›¯ Â¯õÇß, ¦Ûu öÁÒÎ, Dìhº, 

QÔìx©ì ÷£õßÓÚ CÁºPÍõÀ ]Ó¨£õPU öPõshõh¨£k® v¸|õÒPÍõS®. 

£õha _¸UP®

	C»[øP°À ø\Á®, ö£Ízu®, Cì»õ®, QÔìuÁ® GÝ® \©¯[PÒ 

Põn¨£kQßÓÚ.

	 JÆöÁõ¸ ©uzvØS® ÁÈ£õmkzu»[PÒ, ¦Ûu ¡ÀPÒ,  PhÄÍºPÒ  

Põn¨£kQßÓÚº.

£°Ø]PÒ

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 C»[øP°¾ÒÍ ¤µuõÚ \©¯[PÒ GøÁ?

2.	 C¢xUPÒ öPõshõk® £siøPPÒ Cµsk u¸P.

3.	 ö£ÍzuºPÎß ¦Ûu ¡ÀPÒ GøÁ?

4.	 Cì»õª¯¨ £siøPPÒ GøÁ?

5.	 QÔìuÁ ©uzvß ÁÈ£õmkUS›¯Áº ¯õº?
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ö\¯Ø£õk

C¢x, ö£Ízu®, Cì»õ®, QÔìuÁ® BQ¯ BQ¯ \©¯[PøÍ¨ 

¤ß£ØÖ® ©UPÍx P»õ\õµ Âh¯[PÎÀ •UQ¯©õÚÁØøÓz ÷uiz 

öuõSzx J¨£øh¯õUSP.
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