
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

විෂයය - බුද්ධ ධර්මය - 7 ශ්‍රේණිය  

නිපුණතාව - නිර්වාණය අරමුණු ශ්‍ ාට ශ්‍ෙන 
ආර්ය මාර්ෙශ්‍ේ ෙමන්   රයි 

නිපුණතා මට්ටම - නිවැරදි දැක්මකින් හා මනා 
හැගීමකින් යුතු ව පුණය ක්‍රියාවන් හි ශ්‍යශ්‍දයි 

පාඩම -21 පාඩම- ශ්‍දශ්‍ ාව වැඩ ස සන පින් 

කිරියවත් 



 

21 පාඩම 
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ශ්‍ ටි පිළිතුරු ලියන්න  

 

1. සිංහලයේ යෙවන මහා කාවය යලස සැලයකන ග්‍රන්ථය කුමක්ෙ ? 

2. එම ග්‍රන්ථය රචනා කරන ලෙ හිමියන්යේ නම ලියන්න . 

3. එම කෘතියට වසතු බීජය වු ජාතක කථායේ නම ලියන්න. 

4. කාවයය තඛරයේ යොය ාසත පින් කිරියවත් සඳහන් වන කවි යෙක හඳුනායෙන ලියන්න. 

5. සම්මා කම්මන්ත , සම්මා වාචා , සම්මා ආජිව යන්න යකටියයන් හඳුන්වන්න . 

6. ෙස වැෙෑරුම් ොනය නම් කරන්න. 

7. යොය ාසත පින් කිරියවත්හි අපචායන කුසලය යලස හැඳින්යවන්යන්  කුමක්ෙ ? 

8. යොය ාසත පින් කිරියවන්හි  ක  කුසල් සහිකිරීයම් කුසලය හැඳින්යවන්යන් කුමන නමකින් ෙ? 

9. යහපත් ෙරුයවකු යලස ඔබට ක  හැකි වතාවත් කිහිපයක් ෙක්වන්න. 

10. ඔබ නියවසත පරිසරයේ සට ප්‍රායයෝගිකව ඔබට  සදු ක  හැකි පින් කිරියවත් කිහිපයක් පැහැදිලි      

     කරන්න. 
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පිළිතුරු   

1. කාවයය තඛරය  

2. යතාටෙමුයේ ශ්‍රී රාහුල හිමියන්  

3. සත්ුභත්ත ජාතකය  

4. ෙන් සල් භාවනා  - පින් යෙනු අනුයමෝෙනා  

        බණසනු යෙසනා - පිදිය යුත්තන් පුෙනු සමනා  

        කරනුෙ වතාවත් - පින්කරු ගුණ වැනීමත්   

        සරණ සහිවිමත් - යොය ාසත පින් ෙැන කරව යාපත් 

5. සම්මා කම්මන්ත -  කයින් සදුවන වැරදි ක්‍රියා ුයනන් වැ කීම .(ප්‍රාණඝාතයයන් යවන්ීම, 

අෙත්තාොනයයන් යවන්ීම  , වැරදි කාම යසතවනයයන් වැ කීම )  

සම්මා වාචා - වචනයයන් සදුවන වැරදි හතයරන් යවන්ීම .(යබාරු කීයමන් , පරුෂ වචන 

කීයමන්  හිසත වචන කීයමන් , යක්ලාම් කීයමන් වැ කීම ) 

සම්මා ආජිව - යනාක  යුු යව ඳාම් පයහන් යවන්ීම. (සත්ත්ව යව ඳාම , අවි ආයුධ 

යව ඳාම , මත්පැන් යව ඳාම , වසවිස යව ඳාම , මාිං  යව ඳාම ) 

6. ෙස වැෙෑරුම් ොනය -  

 බත් 

 පැන් 

 වසතර 

 ඇඳ පුටු යම්ස 

 මල් 

 සුවඳ 

 වියල්පන ද්‍රවය 

 යතල් 

 ආවාස පහසුකම් 

 වාහන 

7. ගුණවත් කමින් යුු යතිවරුන්ට, කුල පරම්පරායේ වැඩිහිටි අයට වැඳුම් පිඳුම් කිරීම 

8. අනුසතසති කුසලය නමිනි 

9. පින්කම් කිරීයම්දී ක  යුු වතාවත් - මල් අසුන් පිරිසදු කිරීම, මළු යපත් ඇමදීම, පිරිසදු ක  යුු 

සතථාන පිරිසදු කිරීම, ගිලනුන්ට උපසතථාන කිරීම - ආහාර දීම, නෑීම, යබයහත් සැපයීම 

10. පිංච සීල ප්‍රතිපත්තිය (පන්සල් සුරැකීම) හැකි සෑම විටම භාවනා කිරීම, ෙන්දීම, පිදිය යුත්තන් 

පිදීම, (ගුරු,යෙගුරුන් පිදීම ) බණ ඇසීම ආදිය 

 

අධයාපන අමාතයාාංශය         ආෙමි  හා සාරධර්ම ශාඛාව  

සැ සුම -  ලිත් වීරසාංහ  

ගුරු උපශ්‍ද්ශ ,   ාප අධයාපන  ාර්යා ය - පිළියන්ද  

 


