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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

ස්වයං අධ්යය  ගතගුම්  ක්ටලයය 
 

විෂයය     - විද්යාව 

තරේණිය   - 6 ශ්රේණිය 

වාරය      - ශ්ද්වන වාරය 

ඒකකය   - 05 ආශ් ෝකය හා ශ්ෙනීම 

ගතගුම්  ඵය -  

 ශ්ෙනීමට අවශ්ය ාාකක න්  කරි. 

 දීප්ත වා්තු හා අදීප්ත වා්තු වර්ග කරි. 

 ආශ් ෝක ප්රචාරණය අනුව ද්රවය ශ්ව්  කර හුනනාගනී. 

 ආශ් ෝකය ාර  ශ්ර්ඛීයව ප්රචාරණය වන වව ෙවාි. 

 ආශ් ෝකශ්ේ ප්රශ්යෝනන  යිා්තුගත කරි. 

ක්රියාකාරක්  

ක්රියාකාරකම   –ශ්ෙනීම ාද්හා අවශ්ය ාාකක ශ්ාොයමු. 

 ක්රියාකාරකම දුුනරීමටමට රාත්රී කා ය ශ්යොද්ාග් න. 

 අවශ්ය ්රවය -  ම ක්, ශ්ෙොතක් 

 ශ්ගවත්ශ්ත්  ම ක් කඩා ග් න. 

 කාමරයක ඇති  ශ්් ායකට ය් න. 

 ම  ශ්් ාය මත තව් න. 

 ද්ය්  ද්ෑා වාා ම  ශ්ද්ා ව ් න. 

 ඔවට ම  ශ්ෙශ්්  ද්?  ............... 

 එයට ශ්හේතුව කුමක් ද්?.......................................... 
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 කාමරශ්ේ විුනලි ෙහ්  නිවා ද්ම් න. (වාහිර ආශ් ෝකයද් 

ශ්නොඑන ශ්ාේ කාමරය වා් න) 

 ද්ය්  ශ්් ාය මත ඇති ම  ඔවට ශ්ෙශ්්  ද්? ................ 

 ඔවට ම  ශ්නොශ්ෙශ්න් ශ්්  ඇි? ............................................ 

එශ්ාේ න්  ශ්ෙනීමට අවශ්ය ාාකක    ශ්මොනවා ද්? 

..................................  

.................................. 
 

ක්රියා කාරකම    – දීප්ත වා්තු හා අදීප්ත වා්තු ශ්ව්  කරමු. 
 

 තමා විදු් ම ආශ් ෝකය නිකුත් කරන වා්තු  , දීප්ෙ වස්තු වන 

අතර ආශ් ෝකය නිකුත් ශ්නොකරන වා්තු අදීප්ෙ වස්තු න්  ශ්ේ. 

 ෙහත ද්ක්වා ඇති රූෙ ශ්හොදි්  අකයයනය කර නිදු ෙිදදි අද්ා  

අක්ෂරය වගුශ්ේ ශ්යොද්් න. 
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 

 

 ඉහත ආකාරයට වර්ග කරන  ද් දීප්ත වා්තු නයවත ශ්ද්කට 

ශ්වදීමට ශ්යොද්ා ගත හයරී නිර්ණායකයක් ලිය් න 

....................................... 

 

 

ක්රියාකාරකම 3 – ආශ් ෝකය ගම්  කරන ආකාරය අනුව ද්රවය වර්ග  

       කරමු. 

අවශ්ය ්රවය -  

 

ඉටිේ ද්මක්,තරමක් ඝන කාඩ්ශ්වෝඩ් කයවයල් ක්, ශ් ෝහ 

තහඩුවක්,තුනී වීුනරු කයවයල් ක් ,මල් වීුනරු කයවයල් ක් , කළු 

කඩද්ාදුයක් , ශ්තල් කඩද්ාදුයක් , කුඩා ලී කයවයල් ක් , 

ශ්ෙොලිති්  ශ්කො යක් ,ෙත්තර කඩද්ාදුයක් 

 

 

 

 

 

දීප්ත වා්තු අදීප්ත වා්තු 
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ඝන කාඩ්ශ්වෝඩ් එශ්ක්  අභ්යාා ශ්ෙොතක ප්රමාණයක් කො 

ග් න. 

 එහි හිද මයද් 4 cm x 4cm ප්රමාණශ්ේ දුුනරක් ාකාා ග් න. 

 එය ඔව පුටුශ්ේ වාඩි වූවිට දුුනර ඇා් මට්ටමි්  පිහිටන ශ්ාේ 

ආකාරකයක ාවි කර් න. 

 ඊට පිටුෙදු්   (30cm ෙමණ ුනිද්  ) ඉටිේ ද්ම ද්ල්වා තව් න. 

 ඉ් ෙසු දුුනර හා ඉටිේ ද්ම අතරට දුටින ශ්ාේ ඉහත ද්රවය එරී්  

එක තවමි්  දුුනර තුළි්  , ඉටිේ ද්ම ශ්ද්ා ව මි්  නිමටක්ෂණ 

 වාශ්ගන , ෙහත වගුව පුරව් න.   
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 

 

 

ක්රියාකාරකම 4 - ආශ් ෝක රීරණ හා කද්් ව හුනනා ගනිමු. 

අවශ්ය ්රවය - විුනලි ේ ද්මක් , ෙනාවක් , සුුන කඩද්ාදුයක් 

 අුනරු ා්ථානයක දුට විුනලි ේ ද්මක් ද්ල්ව් න. 

 එි්  නිකුත්වන ආශ් ෝකය ශ්ද්ා ව ් න 

 ශ්මවයනි ආශ් ෝකයක් ආශ් ෝක කද්් වයක් න්  ශ්ේ. 

 

 

 

 

A 
ආතයෝකය සහ 
ගටිපන්ද්  දැල්ය 
පැහැදිලිව තපත   

්රවය 

B 
ආතයෝකය දැකිය 
හැකි  මුත් 

ගටිපන්ද්  දැල්ය 
පැහැදිලිව 

ත ොතපත   ්රවය 

C 
ආතයෝකය හා 
ගටිපන්ද්  දැල්ය 
ත ොතපත   ්රවය 

  කළු කඩද්ාදුය 

   

   
   
   

පාරදෘශ්ය ්රවය පාරභාසක ්රවය පාරාන්ධ් ්රවය 
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 

 සූර්යයාශ්ේ දුට ෙෘථිවියට  යශ්වන ආශ් ෝකය ෙහත ෙිදදි ශ්ේ. 

එය ආශ් ෝක කද්් වයක් ද්? 

රීරණයක් ද්? 

 ........................................... 

 

 

 ද්ය්  අුනරු ා්ථානයක ඇති ශ්් ායක් මත විුනලි ේ ද්ම ද්ල්වා තවා 
ඊට  ඉදිිදශ්ය්  ,සුුන කඩද්ාදුයක්  මත, ෙනාවක් ද්යති ෙහ ට දුටින 
ශ්ාේ  තව් න. 

 සුුන කඩද්ාදුය මත වයශ්ටන ආශ් ෝක ශ්ර්ඛා මති්  ෙය් ාල් ඉිද 

අදි් න. 

 එම එක්ශ්ර්ඛාවක් හුන් වන නම කුමක් ද් ? .............................. 
 

ක්රියාකාරකම 5 - ආශ් ෝකය ගම්  කරන ආකාරය හුනනා ගනිමු. 

අවශ්ය ද්රවය -  ඉටිේ ද්මක් , රවර් න  කයවයල් ක් 

 ඉටිේ ද්ම ද්ල්ව් න. 

 රවර් න ය ශ්හොදි්  ඇදීදුටින ශ්ාේ අල් ාශ්ගන එය තුළි්  
ඉටිේ ද්්  ද්යල්  ශ්ද්ා ව ් න. 

 ද්යල්  ෙයහයදිලිව දිා්ශ්ේ ද්? ......................... 

 ද්ය්  න ය ලිහිල්ව අල් ාශ්ගන මයදි්  වක්ර වීමට ඉඩ හිද් න. 
 ද්යල්  ශ්ද්ා න ය තුළි්  ව ් න. 

 ද්යල්  දිා්ශ්ේද් ? ................................. 
 

ආතයෝකයල වක්ර මා්ගග සස්තසේ ගමන් කිීමමල ත ොහැක. 

ආතයෝකය ගමන් කරන්තන් සරය ත්ගඛීයවයි. 

 



 

 

úoHdj 

පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

ක්රියාකාරකම 6 - ආශ් ෝකශ්ේ ප්රශ්යෝනන න්  කරමු 

 ආශ් ෝකය ෙවාන වාකය ශ්ත්රු්  ශ්ගන අද්ා  ප්රශ්යෝනනය  

ශ්තෝරා ලිය් න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

( ශ්ාකව  ප්රභ්ාාසා්ශ්ල්ෂණය ා|හා , මාර්ග ාස×ව ට  ,ශ්ෙනීම  වාදීමට , 

ා් නිශ්ේද්න කටයුතු ාද්හා , විශ්නෝද්ය ාද්හා , එ් ඩා්ශ්කෝප් උෙකරණශ්ේ ) 

 

මම තමි 

ආශ් ෝකය  

ශ්හශ් ෝ රීය් නත් ද්ය්  

මම  උද්ේ කරනවා  

..................................... 

ාසගීතය , නයටුම ෙවතින 

තය්  ව ට මාව නයතුවම 

වෑ ශ්් ද් ? 

..................................... 

මම නයත්න්  ඔයා ා 

කෑම ක් ශ්්  

ශ්කොශ්හොමද්? 

.................................... 

 ග ඉ් න ශ්කනාවත් 

ද්රී් න වයිදශ්වි මම 

නයත්න්   . 

..................................... 

නගරව  වාහන 

ගමනටත් මම උද්ේ 

කරනවා ඔ් න  

..................................... 

ශ්්  උෙකරණය හරහා 

මට ඔයා ශ්ග ඇග 

ඇතු ට   ය් න පුළුව්   

..................................... 



 

 

úoHdj 

පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

 

 

                                    

                                         ෙක්තසේරුව 
 

 . ශ්ෙනීමට අවශ්ය ාාකක   ශ්මොනවා ද්? ......................................... 

 . ච් ද්රයා දීප්ත වා්තුවක් ශ්නොව් ශ්්  ඇි? 

....................................................................................................... 

3. ආශ් ෝකය ක්රමවත්ව ගම්  කරන ද්රවය ශ්කශ්ාේ හයදි් ශ්ේ ද්? 

................................... 

4. ආශ් ෝක රීරණයක් ඇ£ශ්් දී ාය රීය යුතු කරුණු   ක් ලිය් න. 

   ..................................................................................... 

   ..................................................................................... 

5. ආශ් ෝක රීරණයක් ආද්ර්ශ්නය රීමටමට අෙට ශ්යොද්ාගත හයරී 

උෙකරණයක් ලිය් න. ................................................................. 
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පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තෙළඹුයාය ක.වි.  

                                            

                                         සාරාංශ්ය 

 ෙහත ද්යක්ශ්වන ාසකල්ෙ දුතියම ා් පූර්ණ කර් න. 

 

ආතයෝකය හා 

තපනීම  

 අදීප්ත 

වා්තු 

 

ආශ් ෝකශ්ේ ගමන අනුව ද්රවය 

වර්ග  

 

ප්රශ්යෝනන 

 

 

 

ශ්ෙනීමට අවශ්ය ාාකක 

 

දීප්ත වා්තු රීරණයක් 

කද්් වයක් 


