
බුද්ධ ධර්මය 

අන්තර්ගතය සැකසීම   :-  ඌව පළාත  
පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තතළඹුයාය ක.වි. , හකුරුතවල.  

පස්වන ශ්රේණිය 
21. ජීවිතයට උපශ්ෙස්  



බුද්ධ ධර්මය 

අන්තර්ගතය සැකසීම   :-  ඌව පළාත  
පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තතළඹුයාය ක.වි. , හකුරුතවල.  

ශ් ෞද්ධ උප  ශ්ද්ශ කාවය ඇසුරින් ඔ ශ්ේ ජීවිතයට 

ආෙර්ශ ල ා ගැනීමට ශ්මම පාඩශ්මන් හැක ශ්ේ. 



බුද්ධ ධර්මය 

අන්තර්ගතය සැකසීම   :-  ඌව පළාත  
පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තතළඹුයාය ක.වි. , හකුරුතවල.  

ක්රියාකාරකම   
 

 ත ෞද්ධයන් වන අපතේ ප්රධාන උපතද්ාා්මමක කාවය ්රන්  අතර ුභාාිතතය හා තල  වැ  
සඟරාව ප්රධාන තැන්  ගී. 

 
 

 පහත දැ් තවන උපතද්ාා්මමක කවිතයහි හිසත්ැන් සම්පූර්ණ කර තාලයට ගායනා 
කරන්න. 

 

  කුලුණු ගුතණන් යුතු උතුමන් සිත   මහරු 
  ..................................................................... 
  .................................................................... 
  .................................................................... 
   

      (ුභාාිතතය - අලගියවන්න මුකතවටිතුමා) 
 
ත්මරුම -  
කරුණා ගුණතයන් යු් ත වූ පිදිය යුතු උතුමන්තේ සිත අස්මපුරුෂයන්තේ  

වචනතයන් නපුරු තද් කිරීමට තනොතයතදයි. නව ර්මනයන්තගන් පිරුණා වූ  

ගැඹුරු මහ මුහුද, තණ ුභළකින් උණු කිරීමට කවතර්  සම්ම තේද යන්න යි. 

ක්රියාකාරකම   
 

පහත කවිතයහි හිස්තැන් සම්පූර්ණ කර තාලයට ගායනා කරන්න. 
 

  තකළියට ක ්  සඟවා යහළුතවකු       තගතන් 
  .................................................................... 
  .................................................................... 

.................................................................... 
      (තල  වැ  සඟරාව - වීදාගම මමත්රීය හි))  
 

තමම කවිතයහි අදහස ඔතේ වචනතයන් ලියා ද් වන්න. 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 
 
..................................................................................................................................... 



බුද්ධ ධර්මය 

අන්තර්ගතය සැකසීම   :-  ඌව පළාත  
පරිගණක පිටු සැකසීම :-  උදාර ජයවික්රම, හ/තතළඹුයාය ක.වි. , හකුරුතවල.  

ක්රියාකාරකම   
 
උපතද්ා කාවය අ ගගු ්රන්  තදක්  නම් කරන්න. 
 
...................................................................................................................................... 
 
...................................................................................................................................... 
 
උපතද්ා කාවය සුභරින් ඔතේ ීවවිතයට කකතු කර ගත හැකි දදර්ා  තමොනවාද? 
 

.............................................................................................................................................. 
 
.............................................................................................................................................. 
 
.............................................................................................................................................. 
 
.............................................................................................................................................. 
 

ක්රියාකාරකම   
 

බුද්ධ ධර්මය තපළ තපොත්ම අගක    පා ම “ජීවිතයට උපශ්ෙස්”පා ම තහොඳින්  
          කියවන්න.   
කම පා තම් සති උපතද්ා කාවය තදක වැිහහිටිතයකු දදිරිත  මතකතයන් කියන්න. 


