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වුහගත  චනා 

1. ශ්බෝග වගා කිරීශ්ේදී ශ්ගාවීන්ට මුහුණ 

පෑමට සිදු වන ප්රධාන ගැටලුවක් 

වන්ශ්න් පළිශ්බෝධ හානි ය. 

1.1. පළිශ්බෝධ නිර්වචනය ක න්න 

 

 

 

1.2. ශ්බෝග වගාවක් තුල පළිශ්බෝධ ඇති 

වීමට ශ්හේතු තුනක් සඳහන් 

ක න්න 
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    1.3.කෘමීන් හා මයිටාවන් අත  

ශ්වනසේකේ සඳහන් ක න්න 

කෘමීන් මයිටාවන් 
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1.ආහා  න ක්වීම හා නාසේතිය වළක්වා ගැනීම සඳහා ආහා  පරි ක්ෂණය වැද්ගත් ශ්ේ. 

i.ආහා  පරි ක්ෂණශ්ේ වැද්ගත්කේ තුනක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

ii.පහත සඳහන් පරි ක්ෂණ ක්රම වලින් ආහා  පරි ක්ෂණය සිදු වන ආකා  ද්ක්වන්න. 

• අධිශීතනය - ........................................................................................................................ 

• ජීවානුහ ණය - ................................................................................................................... 

• විසිරි වියලීම - ..................................................................................................................... 

• ටින් කිරීම  -  ....................................................................................................................... 

iii.පහත සඳහන් නිෂේපාද්න පරි ක්ෂණය කළ හැකි ක්රම ද්ක්වන්න. 

• කිරිපිටි - .............................................................................................................................. 

• දිය  කිරි - ........................................................................................................................... 

• අඹ          ............................................................................................................................. 

• මී කිරි - ............................................................................................................................... 

• ශ්ගා කා - ........................................................................................................................... 

2.i. ශීතනය මඟින් පරි ක්ෂණය කළ හැකි ආහා  වර්ග ශ්ද්කක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

  ii. ආහා  අධිශීතනය නිසා ආහා යට සිදු වන අහිතක  බලපෑේ තුනක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

  iii.ආහා  පැසේචරීක ණය කළ හැකි ප්රධාන ආකා  ශ්ද්ක සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................
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  iv.ආහා  ජීවානුහ ණශ්ේ දී අනුගමනය ක න ක්රියාමාර්ග තුනක් සඳහන් ක න්න. 
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  v.එළවළු හා පළතුරු බ්ලාන්ීක ණශ්ේ අ මුණ කුමක්ද්? 
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3.පහත ද්ැක්ශ්වන්ශ්න් එළවළු වියලීම සඳහා භාවිතා ක න උපක ණයකි. 

 

          
 

i.ශ්මම උපක ණය නේ ක න්න. 

............................................................................................................................................. 

ii. ශ්මම උපක ණය මඟින් පරි ක්ෂණය කළ හැකි එළවළු වර්ග හත ක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

iii.එළවළු වියලීශ්මන් ලැශ්බන වාසි ශ්ද්කක් සඳහන් ක න්න. 

............................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................. 

4.i.  හිතක  ක්ුද්ර ජීවී ක්රියාකාරීත්වයක් මඟින් පැසීම සිදු ක  ආහා  පරි ක්ෂණය කළ හැකිය.පහත 

පැසීශ්ේ ක්රියාවලි මඟින් පරි ක්ෂණය කළ හැකි ආහා  වර්ග නේ ක න්න. 

• ලැක්ටික් අේල පැසීම - ..................................................................................................... 

• මධයසා  පැසීම    -     ...................................................................................................... 

• ඇසිටික් අමිල පැසීම - ...................................................................................................... 

  ii.ආහා  පරි ක්ෂණශ්ේ දී භාවිතා ක න  සායනික පරි ක්ෂක හත ක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

  iii.පළතුරු සීනි ශ්හෝ ලුණු ද්රාවණයක ගිල්වා සිදු ක නු ලබන පරි ක්ෂණ ක්රමය කුමක්ද්? 

............................................................................................................................................. 
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5.ආහා  වල ශ්වළඳ පංගුව වැඩි කිරීම සද්හා අගය එකතු කළ නිෂේපාද්න හඳුන්වා දී ඇත. 

  i.ආහා  වල අගය එකතු කිරීමට භාවිතා කළ හැකි ද්රවය තුනක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

ii.ආහා  වල අගය වැඩි කිරීශ්මන් ලැශ්බන වැද්ගත්කේ තුනක් සඳහන් ක න්න. 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

iiiආහා  වල අගය වැඩි කිරීමට ශ්යාද්ා ගත හැකි පහත ක්රම වලට හඳුන්වා උද්ාහ ණයක් ද්ක්වන්න. 

• සරු කිරීම - ........................................................................................................................... 

                   .......................................................................................................................... 

• ප්රභල කිරීම - ........................................................................................................................ 

                    ......................................................................................................................... 

• අවම සැකසීම - ..................................................................................................................... 

                        ..................................................................................................................... 

 

iv. මුකුණුවැන්න අවම සැකසීම සිදු ක න ආක ය ගැලීේ සටහනක් මඟින් ද්ක්වන්න. 
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