
                                                

කළුතර අධ්යාපන කළාපය                                                                                                                 

දෙවන වාර ඇගයීම - 2018 

11 දරේණිය                                කෘෂි හා ආහාර තාක්ෂණය - II පත්රය              කාලය පැය දෙකයි  

 

සැලකිය යුතුයි:                                                                                                                 

 පළමු ප්රශේනය ඇතුළුව ප්රශේන පහකට පිළිතුරු සපයන්න. 

 

 

01.පුද්ගලයකුගේ ග ෝෂණ තත්වය ගෙගෙහි සමබල ආහාෙ ගැනීම වැදගත්ගේ. ආහාෙ නෙක්වීම                           

අවම කිරීමට,  රිෙක්වෂණ ක්රම ගයාදා ගැනීම මගින් ආහාෙ සුලභතාව ඇතිෙෙ ග ෝෂණ ගැටලු අවම                                    

ෙල හැකිය. 

i. ගරෝටීන් බහුල ආහාෙ වර්ග ගදෙක්ව නම් ෙෙන්න.                                                                               ල-2           

ii. ගරෝටීන් වල වැදගත් ෙම් ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                                            ල-2           

iii. ශරීෙයට වැඩි රමාණයකින් අවශය වන ඛණිජ වර්ග ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                  ල-2           

iv. ගරෝටීන් ෙැලරි මන්දග ෝෂණය දිගු ෙලක්ව  ැවතීගමන් දරුවන් තුළ ඇතිවන ගෙෝග තත්ව             

ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                                                                                       ල-2                       

v. සථුලතාවය නිසා පුද්ගලයකු තුළ ඇතිවන ගැටලු ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                  ල-2                       

vi. ආහාෙ  රිෙක්වෂණය ෙෙන ක්රම ගදෙක්ව නම් ෙෙන්න.                                                                 ල-2                       

vii. ආහාෙ නෙක්ව ීමට බල ාන ක්වෂද්ර ජිීන් වර්ග ගදෙක්ව නම් ෙෙන්න.                                            ල-2                       

viii. කිරි ආහාෙ නෙක්ව වු විට නිරික්වෂණය ෙළ හැකි ලක්වෂණ ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                        ල-2                       

ix. ආහාෙ විෂ ීම ඇති ෙෙන, සථවභාවයගයන්ම විෂ වර්ග ඇති ආහාෙ ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.         ල-2                       

x. ආහාෙ වල අගය වැඩි කිරීම සඳහා භාවිතා ෙෙන ක්රම ගදෙක්ව නම් ෙෙන්න.                                 ල-2                       

02.සාර්ථෙ වගාවක්ව ලබා ගැනීම සඳහා ගුණාත්මෙ ගෙෝ න ද්රවය භාවිතා ෙෙ  ැළ නි දවා ගත යුතුය.                   

ගම් සඳහා බීජ හා වර්ධෙ ගොටසථ භාවිතයට ගත හැකිය. 

i. a. බීජයක්ව තුළ අඩංගු බීජ  ත්ර ගණන අනුව, බීජ ආොෙ ගදෙ සඳහන් ෙෙන්න.              (½ x 2) ල-1                

b. බීජ රගෙෝහණ ආොෙ ගදෙ නම් ෙෙ උදාහෙණ එෙ බැගින් ලියන්න. 

                     

ii. a.බීජ සුප්තතාවය ඇති ීමට ගහථතු ගදෙක්ව ලියන්න.                                                                   (½ x 2)        

b. බීජ සුප්තතාවය ඉවත් ෙෙන ක්රම ගදෙක්ව ලියන්න.                                                                  (½ x 2)        

c. බීජ රතිොෙ කිරීගම් අෙමුණු ගදෙක්ව ලියන්න.                                                                  (½ x 2) ල-3         

iii. a. බද්ධ කිරීම සඳහා අනුජයක්ව ගතෝො ගැනීගම්දී සැලකිය යුතු ෙරුණු ගදෙක්ව ලියන්න.              ල-2           

b.  හත සඳහන් ගබෝග වලට, ග්රාහෙ ගලස ගයාදා ගැනීමට සුදුසු රගේදය බැගින් ලියන්න.                                    

1.අඹ -                                       2.ෙඹුටන් -                                                                              ල-2           

 

 

         (නම්. ½ x 2 + උදා. ½ x 2) ල-2                                  

 



 

 

03.ග ෙ අසථවනු සාධෙ සහ  සු අසථවනු සාධෙ නිසි  රිදි ෙළමනාෙෙණය කිරීම මගින්  සු                                       

අසථවනු හානි අවම ෙල හැකිය. 

i. අසථවනු ගනළිගම්දී  සු අසථවනු හානි සිදුවන අවසථථා තුනක්ව ලියන්න.                                           ල-3               

ii.  සු අසථවනු හානියට ගහථතු වන ගද්ශගුණිෙ සාධෙ වල බල ෑම් අවම කිරීමට ගත හැකි                          

උ ාය මාර්ග තුනක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                                                         ල-3           

iii. a. අක්රමවත් ජල සම් ාදනය නිසා  සු අසථවනු හානි සිදු වන අවසථථා ගදෙක්ව ලියන්න.                   ල-2           

b. අසථවනු ගත්රීම් හා ගරථණි කිරීගම්දී සලො බලනු ලබන නිර්ණායෙ ගදෙක්ව ලියන්න.                ල-2           

04.ගබෝග වගාගේදී  ාංශු  රිසෙය සහ වායව  රිසෙ සාධෙ සුදුසු අයුරින් ලබා දීගමන් උසසථ                                      

අසථවනු ලබා ගැනීමට හැකිගේ. 

i.  ගසථ අඩංගු විවිධ ගොටසථ  ාංශු සංඝටෙ ගලස හඳුන්වයි.  ාංශු සංඝටෙ හතෙ                                    

සඳහන් ෙෙන්න.                                                                                                           (½ x 4) ල-2             

ii.  ාංශු වයනගේ ෙෘෂිෙර්ිෙ වැදගත් ෙම් තුනක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                               ල-3             

iii. a. ගබෝග වගාවට උෂථණත්වගයන් ඇතිවන අහිතෙෙ බල ෑම් තුනක්ව ලියන්න.                             ල-3             

b.  හත සඳහන් ෙෘෂි ගද්ශගුණිෙ ෙලා  හදුන්වන සංගක්වත දක්වවන්න.                                        

1.උඩෙට ගතත් ෙලා ය. 

2. හතෙට වියළි ෙලා ය.                                                                                                        ල-2             

05.ී ගබෝගය ගක්වෂථත්රගේ සංසථථා නය ෙල  සු  ශථචාත් සාත්තු නිසි  රිදි ෙළමනාෙෙණය                                                   

ෙළ යුතුය. 

i. a. ී වගාව සඳහා සුදුසු  ෘශථී ය ජල සම් ාදන ක්රමයක්ව නම් ෙෙන්න.                                          ල-1             

b. එහි වාසි ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                                                         ල-2             

ii. ී වගාවට ගයාදාගත හැකි ොබනිෙ ග ාගහාෙ වර්ග ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                             ල-2             

iii. ී වගාගේ දැකිය හැකි වල්  ැළෑටි ොණ්ඩ තුන නම් ෙෙ උදාහෙණය බැගින් දක්වවන්න.               

                                                                                                                      (නම්. 3 + උදා. 3) ල-6                                                  

06.ගගාවියා සතු සම් ත්  රිසෙ හිතොමී ගලස හා රශසථතව සංගයෝජනය ෙෙින් ක්රියාත්මෙ වන                                               

ෙෘෂි ොර්ිෙ පිළිගවත්, ගගාවිතැන් ක්රම ගලස හැඳින්විය හැෙ. 

i. සංෙක්වෂණ ගගාවිතැන යනු කුමක්වදැයි හදුන්වන්න.                                                                      ල-3             

ii. සංෙක්වෂණ ගගාවිතැන් ක්රමගේ අෙමුණු තුනක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                  ල-3             

iii. a. ග ාල් වගාවෙ අතුරු ගබෝග ගලස සිටුවිය හැකි ගබෝග ගදෙක්ව නම් ෙෙන්න.                           ල-2             

b. අතුරු ගබෝග වගාගේ අවාසි ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                                              ල-2             

07.තවාන් වල බිජ සංසථථා නය කිරීම හා ඒවා නඩත්තු කිරීම නිසි  රිදි සිදු කිරීගමන් ගුණාත්මෙ                             

 ැළ ලබා ගැනීමට හැකිගේ. 

i. තවාන් සඳහා සුදුසු සථථානයක්ව ගත්රීගම්දී සැලකිලිමත් විය යුතු ෙරුණු තුනක්ව ලියන්න.                ල-3             

ii. තවාන් ජීවානුහෙණය ෙෙන ක්රම තුනක්ව නම් ෙෙන්න.                                                                ල-3             

iii. a. තවාන් වසුන් කිරීමට ගයාදා ගත හැකි ද්රවය ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                       ල-2                               

b. තාවනට වසුන් ගයදීගමන් ඇති වන වාසි ගදෙක්ව සඳහන් ෙෙන්න.                                           ල-2             


