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Aß¤ß ©õnÁa ö\ÀÁ[P÷Í! J¸ ¤ÒøÍ ußøÚ¨                           

ö£Ø öÓkzu uõ°ß «x AÍÂÀ»õ Aß¦®, £õ\•® øÁzv¸¨£x 

C¯À£õÚx. Ax G¨÷£õx® uß uõ²hß ©›¯õøu²hÝ®, 

Pso¯zxhÝ® |h¢xöPõÒÐ®. AÆÁõ÷Ó ©Ûuß uõß ¤Ó¢u 

÷u\zøu²® ÷|]UP ÷Ásk®. CuÚõ÷»÷¯ AuøÚz "uõ´ |õk' 

GÚ  AøÇUQß÷Óõ®. uõø¯¨ ÷£õ»÷Á uõ´ |õmiß «x® Aß¦®, 

£ØÖ® öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£x Cuß Gvº£õº¨£õS®. 

uÚx |õmkUPõPz uß E°øµ Aº¨£n® ö\´u J¸  •ì¼® 

ö£soß v¯õP Áµ»õØøÓ¨ £õ¸[PÒ.

HÓUSøÓ¯ |õÞÖ BskPÐUS •ß Psi°À ö\Úµz GßÓ 

ö£¯¸øh¯ J¸ ©ßÚß Bm]ö\´uõß. AÁÚx Põ»zvÀ 

C»[øP°ß Pøµ÷¯õµzøu¨ ÷£õºzxU÷P¯º BshÚº. AÁºPÒ 

I÷µõ¨£õÂ¼¸¢x Á¢uÁºPÒ. AÁºPÐUS® ©ßÚÛß ©Pß 

÷u\¨£ØÖ® •ì¼®PÐ®
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Cµõá][PÝUSªøh÷¯ \søh ‰shx. Aa\søh°À ÷uõÀÂ 

Aøh¢u CÍÁµ\ß Ki JÎ¢uõß. 

AuøÚ AÔ¢u ÷£õºzxU÷P¯¨ £øh°Úº AÁøÚz ÷uia              

ö\ßÓÚº. CÍÁµ\÷Úõ FÁõ ©õPõnzvÀ EÒÍ £[PµP®©Ú GßÓ 

Qµõ©zøu Aøh¢v¸¢uõß. A[Q¸¢u J¸ ö£›¯ £»õ ©µzøuU 

Pshõß. AvÀ Kº BÒ ~øÇ¯U Ti¯ J¸ ö£›¯ ö£õ¢x C¸¢ux. 

AuÝÒ AÁß ¦S¢x JÎ¢uõß. A¢u¨ £»õ ©µzxUS A¸QÀ J¸ 

©õmkz öuõÊÁ® C¸¢ux. A[÷P  •ì¼® ö£s J¸zv £_

Â¼¸¢x £õÀ PÓ¢x öPõsi¸¢uõÒ. AÁÒ CÍÁµ\ß 

©µ¨ö£õ¢xUSÒ JÎÁøuU PshõÒ.

]Ôx ÷|µzvÀ CÍÁµ\øÚz xµzv Á¢u ÷£õºzxU÷P¯ 

ÃµºPÐ® AÆÂhzøu Aøh¢uÚº. CÍÁµ\ß vjº GÚ ©øÓ¢uøuU 

Psk Bzvµ®öPõshÚº. A[S® C[S® ÷uiÚº. £UPzvÀ £õÀ 

PÓ¢xöPõsi¸¢u •ì¼® ö£sønU PshÚº. AÁøÍ AqQ 

AÁºPÒ, "C[S Á¢u Cµõá][Pß G[÷P?' GßÖ AumiU ÷PmhÚº.

AÁÒ £¯zuõÀ |k[QÚõÒ. •UPõmøha \›¨£kzvU 

öPõshõÒ.  ÷£õºzxU÷P¯¨  £øhÃµºPÒ   «sk®   AumiU 

÷PmhÚº. Ps÷hß GßÖ ö\õÀ¼ CÍÁµ\øÚU PõmiU 

öPõkUP÷Áõ, PõnÂÀø» GÚU TÔ ö£õ´ ö\õÀ»÷Áõ AÁÒ 

Â¸®£ÂÀø». ö©ÍÚ©õP÷Á C¸¢uõÒ. Aµ\ß JÎ¢v¸¢u 

Chzøu AÁºPÍõÀ AÔ¯ •i¯ÂÀø». ÷£õºzxU÷P¯ ÃµºPÒ 

ö£¸[ ÷Põ£® öPõshÚº. ö£õÖø©°Ç¢u AÁºPÒ DÂµUPªßÔ 

AÁøÍU Pshxsh©õP öÁmiU öPõø» ö\´uÚº.

÷£õºzxU÷P¯ ÃµºPÒ A[Q¸¢x ö\ßÓ ¤ß CÍÁµ\ß                         

µõá][Pß  öÁÎ÷¯ Á¢uõß; Cµzu öÁÒÍzvÀ ‰ÌQU Qh¢u 

A¢u •ì¼® ö£sønU Psk Avºa]¯øh¢uõß. GÚUPõP 

CÁÒ uß E°øµU öPõkzx Âmhõ÷Í GßÖ  ö£¸¢x¯º 

öPõshõß. AÁÒ ö\´u E°º v¯õPzøu ""©õ öµP ÷»'' (GßøÚU 

Põzu Cµzu÷©) GÚ ö©a]Úõß. A¢u ö£s©o°ß v¯õPzøu 

AÁÚõÀ ©ÓUP÷Á •i¯ ÂÀø». ]» |õmPÎß ¤ßÚº                              

Cµõá][Pß CÁ÷Ú Cµshõ® Cµõá][P ©ßÚÚõÁõß. AÁÎß 

{øÚÁõP £[PµP®©Ú GßÓ Qµõ©zøu AÁÐøh¯ EÓÂÚºPÐUS¨ 

£›\Îzuõß.

Aß¤ß ©õnÁºP÷Í! C¢u Áµ»õØÖa \®£Ázøua                                   

ö\Â©kUS® ÷£õx ö©´]¼ºUQÓuÀ»Áõ? uÚx |õmiß 
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Bm]¯õÍºPøÍ öÁÎ|õmk BUQµª¨£õÍºPÎhª¸¢x £õxPõ¨£ 

uØPõP J¸ •ì¼® ö£s©o ö\´u v¯õP Áµ»õØøÓ¨ £õºz 

wºPÍõ? |õmk¨ £ØÖ®, |õmiß Bm]¯õÍºPÒ «x® öPõsi¸¢u 

|®¤UøP²®uõß AÁøÍ CÆÁõÓõÚ÷uõº v¯õPzøua ö\´ÁuØSz 

ysi°¸UQÓx.

J¸ ©Ûuß uÚx CÚ®, ö©õÈ, \‰P®, uõß ÁõÊ® §ª, |õk 

Gß£ÁØÔß «x £ØÖU öPõÒÁøu Cì»õ® Â¸®¦QÓx. ©Ûuº 

PÎß C¯À¦PÐUS HØ£÷Á Cì»õzvß AøÚzxU Phø©PÐ® 

Põ›¯[PÐ® JÊ[S£kzu¨£mi¸UQßÓÚ. 

|¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ uõ® ¤Ó¢u 

©UPõ |Pµzøu²®, Cì»õª¯ \‰Pzøu E¸ÁõUQ¯ ©wÚõ 

|Pµzøu²® G¨÷£õx® ÷|]¨£ÁºPÍõP C¸¢v¸UQÓõºPÒ.  

©UPõøÁ Âmk  ©wÚõÂØS öÁÎ÷¯Ôa ö\ßÓ÷£õx (îäµz) 

©UPõøÁ ÷|õUQ 

""C¢u §ª°¾ÒÍ AøÚzx FºPÎ¾® } uõß GÚUS ªP 

Â¸¨£©õÚ FµõP C¸UQÓõ´. {a\¯©õP GÚx \‰Pzuõº GßøÚ 

öÁÎ÷¯ØÔ C¸UPõÂmhõÀ, } AÀ»õu Kº F›À |õß                                          

Á]zv¸UP©õm÷hß'' GÚU (PÁø»÷¯õk) SÔ¨¤mhõºPÒ. (vºªv) 

©UPõøÁ Âmk ©wÚõÄUS Á¢u |¤ éÀ»À»õíú Aø»î 

ÁéÀ»® AÁºPÒ G¨÷£õx® uõ® ¤Ó¢u ÷u\zøu¨ £ØÔ¯ 

PÁø»²hß C¸¢uõºPÒ. BÚõÀ Põ»¨ ÷£õUQÀ ©wÚõ «uõÚ 

Aß¦ AÁµx EÒÍzvÀ GÊ¢ux. u©US ©wÚõÂß «x £ØøÓ 

EshõUS©õÖ AÀ»õðÂhzvÀ RÌÁ¸©õÖ ¤µõºzuøÚ ¦›¢uõº 

PÒ. "¯õ AÀ»õð! GÚUS ©UPõÂß «x GÆÁõÖ Aß¦ C¸UQÓ÷uõ 

A÷u ÷£õßÖ ©wÚõÂß «x® EshõUSÁõ¯õP. AÀ»x Aøu 

Âh AvP©õÚ Aßø£ Esk £sqÁõ¯õP. (¦Põ›) 

÷©¾®, |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ ¤»õÀ 

AÀ í£æ µÈ¯À»õíú Aßíú, éÀ©õß AÀ £õ›] µÈ¯À»õíú 

Aßíú  _I¨ Aº¹ª µÈ¯À»õíú Aßíú, íúøu£xÀ ¯©õÛ 

µÈ¯À»õíú Aßíú ÷£õßÓ ¤Ó  |õkPÎ¼¸¢x  Cì»õzvÀ 

Cøn¢x öPõsh |¤z ÷uõÇºPøÍ AÁºPÍx |õmiß ö£¯÷µõk 

÷\ºz÷u AøÇzx Á¢v¸¨£x u©x ÷uõÇºPÒ |õmiß «x £ØÖhß 

ÁõÇ÷Ásk® GßÖ Â¸®¤¯øuU PõmkQßÓuÀ»Áõ?
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Aß¤ß ©õnÁºP÷Í, Esø©¯õÚ |õmk¨£ØÖ Gß£x |õmiß 

Áøµ£hzøu÷¯õ §÷PõÍ Aø©¨ø£÷¯õ ÷|]¨£x ©mk©À» 

A¢|õmk  ©UPøÍ ÷|]¨£øu²® SÔUQßÓx. |õmk ©UPÎß 

|»ß P¸v AÁºPÐUSz ußÚõÀ •i¢u ÷\øÁPøÍ EÍ¨§ºÁ©õP 

ö\´Áx, AÁºP÷Íõk CnUP©õP ÁõÌÁx, AÁºPÐUPõP EøÇ¨£x 

÷£õßÓøÁ Esø©¯õÚ ÷u\¨£ØÔß Aøh¯õÍ[PÍõS®.

|õmiß _u¢vµ®, £õxPõ¨¦, A¤Â¸zv, PÀÂ, B÷µõUQ¯®, 

\PÁõÌÄ ÷£õßÓÁØÔß ÁÍºa]USz ußÚ»® P¸uõx EøÇ¨£x 

AÁ]¯©õS®. |õk B£zxU÷Põ, ÁÖø©U÷Põ, £g\zxU÷Põ, 

A{¯õ¯zxU÷Põ EÒÍõS®÷£õx |õk GvºöPõÒÐ® ÷\õuøÚø¯ 

ÂkÂUP¨ £õk£kÁx® ÷u\¨£ØÔß Aøh¯õÍ©õS®.  

÷u\zvß |»ÝUPõP C¢|õmk •ì¼®PÒ EøÇzv¸UQÓõºPÒ 

Gß£øu Áµ»õØÔÀ Põn»õ®. |õmiß _u¢vµzvØPõP •ì¼®PÒ 

£õk£mi¸UQÓõºPÒ. ][PÍ ©ßÚºPÐhß Cøn¢x |õmiß 

|»ÝUPõP •ì¼® ©UPÒ ÷\øÁ ö\´v¸UQÓõºPÒ. ©¢v› 

¤µuõÛPÍõPÄ®, öÁÎ|õmkz yxÁºPÍõPÄ®, ©¸zxÁºPÍõPÄ®, 

Aµ\ ©õÎøP°À \ø©¯»õÍºPÍõPÄ® ö\¯Ø£mk ©ßÚºPÎß 

|ß©v¨ø£¨ ö£ØÖÒÍ Áµ»õØÖ {PÌÄPÒ Áµ»õØÖ ‰»õuõµ[PÒ 

©ØÖ® C»UQ¯ ‰»õuõµ[PÎÀ £vÁõQ²ÒÍÚ.

CßÖ® |® |õmk •ì¼®PÒ u®©õÀ •i¢uÁøP°À |õmiß 

|»ÝUPõPa ö\¯Ø£mkU öPõsi¸UQÓõºPÒ Gß£x SÔ¨¤hz uUPuõS®.

£°Ø]

1.	 |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ îäµz 

ö\À¾®÷£õx ©UPõøÁ ÷|õUQ GßÚ TÔÚõºPÒ?

2.	 |õmk¨ ö£¯¸hß ÷\ºzx ö£¯º SÔ¨¤h¨£k® 

éíõ£õUPÒ ‰Á›ß ö£¯º u¸P. 

ö\¯Ø£õk

1.	 ÷u\¨£ØÖ GÝ® uø»¨¤À £õh\õø» \g]øPUS J¸ 

Pmkøµ ÁøµP.


