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©ÛuÝUS £À÷ÁÖ EØ£zvPøÍ²® ÷\øÁPøÍ²® 

uõÁµ[PÒ ÁÇ[SQßÓÚ. EnÄ, £Ç[PÒ, £»øP, ‰¼øP, 

Si£õÚ[PÒ, Gsön´ ©ØÖ® ª¸P[PÐUPõÚ EnÄ GÚ 

£À÷ÁÖ EØ£zvPøÍ²®, ÷\øÁPÍõP ÁÎø¯ _zu©õP 

øÁzv¸¨£÷uõk, ö£¸[ PõkPÒ ‰»® ©øÇø¯²® u¸® 

A÷u÷ÁøÍ, ©sn›¨£õÀ HØ£k® A£õ¯[PøÍz uk¨£xhß 

©søn ÁÍ©õP øÁzx, {Çø»²® ÁÇ[Q, _ØÓõhø» AÇPõPÄ® 

øÁzxU öPõÒÍ ö£¸® £[PõØÔ ÷\øÁ ¦›QÓx. 

|õ® Á]US® A¯Ø `ÇÀ
          

ÂÁ\õ¯® (Agriculture)01

1.1 ö\È¨£õÚ §ª°À, |õ® AÖÁøh ö\´÷Áõ®

C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uõÀ }[PÒ,

&  ¤µ÷u\zvØS HØÓ £°ºPøÍ öu›Äö\´x AuØPõÚ 

£õzv¯ø©zuÀ

&  |køPUS EP¢u |køP¨ ö£õ¸mPøÍ E›¯ 

ÁÈ•øÓ°À u¯õº ö\´uÀ.

&  £°ºPøÍa \›¯õP |mk £µõ©›zuÀ 

     BQ¯ ÷uºa]PøÍ¨ ö£Ó»õ®. 

E¸ 1.1. uõÁµa `ÇÀ
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 E¸ 1.1 I |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ. }[PÒ £õºzu uõÁµ[PÐhß 

Ti¯ _ØÓõhø» bõ£P¨£kzvU öPõÒP. E[PÒ bõ£PzvØS 

Á¸® uõÁµ[PÒ ©ØÖ® ö\i, öPõi öuõhº£õP ÷©»vP©õP 

PØÖUöPõÒÍ RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmiÀ Dk£kP. 

  
ö\¯Ø£õk 1.1

(i) E[PÐUSz öu›¢u uõÁµ ÁøPPÒ ]»ÁØÔÚõÀ 

QøhUS® £¯ßPÒ öuõhº£õP £mi¯ö»õßøÓ u¯õ›UP. 

©UPÒ öuõøP |õÐUS |õÒ AvP›¨£uõÀ |®ø© `ÇÄÒÍ 

_ØÓõhÀ x›u©õP AÈÁøhÁøuU Põn»õ®. ]» Ch[PÎÀ 

{Ç¾USU Th ©µ® CÀ»õu {ø» EÒÍx. ö£›¯ ©µ[PøÍ AÀ»x 

]Ô¯ uõÁµ[PøÍ «sk® ÁÍºUP ÷Ási¯ ÷uøÁUS }[PÒ 

•P® öPõkzxÒÏºPÒ. 

E¸ 1.2 I AÁuõÛ¨£uß ‰»® Ax öuõhº£õP ÷©¾® öuÎÄ 

ö£Ó»õ®. 

 
                                 

E¸ 1.2 uõÁµ[PÒ A¸Q²ÒÍ `ÇÀ

Cx öuõhº£õP ]ÖÁºPÍõQ¯ |õ® ö\´¯U Ti¯x,

CuØPõP G®ø©  ÷£õßÓ ©õnÁ ]ÖÁºPÒ ö\´¯U Ti¯x 

HuõÁx Eshõ?

B®. Esø©¯õP

AøÁ GÆÁõÓõÚøÁ?
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ö\´¯U Ti¯x, G®ø© `Ç Ti¯Áøµ uõÁµ[PøÍ 

ÁÍº¨£uõS®. 

   uõÁµ[PÒ ÁÍºUP G©USÒÍ ö£õ¸zu©õÚ Ch® G©x Ãmkz 

÷uõmh® BS®. Ãmkz÷uõmh® Gß£x G©x Ãmøh  

Asªzu Ch[PÐ® AuÝhß öuõhº£õÚ CøhöÁÎ²® BS®. 

Ãmkz ÷uõmhzvß £µ¨¦ ChzxUQh® ©õÖ£h»õ®. ©Ûu  

÷uøÁPÐUS HØ£ Ãmkz ÷uõmhzvÀ Põn¨£k® Ch¨£µ¨¦ 

£À÷ÁÖ ÷uøÁPÐUS® ö\¯Ø£õkPÐUS® £¯ß£kzu¨£k®. 

uõÁµ[PÒ ‰»® C¯ØøP¯õÚx® _zu©õÚx©õÚ _ØÓõhø»¨ 

÷£n {øÚUS® J¸Áº u©x Ãmkz ÷uõmhzvÀ AvP©õÚ 

uõÁµ[PøÍ ÁÍºzx ©Ú{øÓøÁ²® \¢÷uõ\zøu²® ö£ÖÁõº. 

Az÷uõk uõ® Á]US® _ØÓõh¼À £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ ÁÍºzx 

A»[Põµ©õP¨ ÷£qÁ÷uõk, {Çø»²® SÎºa]ø¯²® uµU Ti¯ 

©µ[PøÍ²® EnÄ¨ £°ºPøÍ²® £°›mk Ãmka `Ç¼À 

¤µõoPÒ Á¢x |h©õk® uõÁµ[PÒ {øÓ¢u AÇPõÚ `Çø» 

E¸ÁõUP •i²®. 

 
Ãmkz ÷uõmhzvÀ uõÁµ[PøÍ ÁÍºzuÀ ‰»®

* £ÓøÁPÒ ÷£õßÓÁØÔß |h©õmhzuõÀ AÇPõÚ `ÇÀ 

E¸ÁõS®.

* Ãmkz ÷uõmhzvÀ uõÁµ[PøÍ ÁÍº¨£uß ‰»•®, ©µ®, 

ö\i, öPõiPÒ ‰»•® AÇPõÚ _ØÓõhø» E¸ÁõUP»õ®. 

* AßÓõh ÷uøÁPÐUPõÚ _zu©õÚ ¦v¯ EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ 

ö£ØÖUöPõÒÍ»õ®. 

* \¢øuUPõP ö\»Âk® £nzøu «u¨£kzu»õ®. 

* ÷uøÁ¯õÚ EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ EØ£zvö\´¯U Ti¯ 

uSvø¯ |õ÷© ÁÍºzxU öPõÒÍ»õ®. 

* ÷£õ\õUPõÚ EnÄPÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ £°ºPøÍ EØ£zv 

ö\´¯»õ®.

* _zu©õÚ ÁÎø¯ ö£ØÖU öPõÒÍ»õ®.  
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öÁØÔPµ©õÚx® ]Ó¢u £s¦hß Ti¯x©õÚ ö£Ö 

÷£ØøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÍ G©x Ãmkz÷uõmhzvÀ £°ºö\´¯ 

B¯zu©õ÷Áõ®. 

Ãmkz ÷uõmhzvÀ £°ºö\´²®÷£õx £°ºaö\´øP öuõhº 

£õP |õ® £ÇUP¨£mkÒÍ •øÓPÎÀ ]» ©õØÓ[PøÍ ö\´Áx 

ö£õ¸zu©õÚx. AÁØÖÒ \›¯õÚøu ©mk® ¤ß£ØÓ |õ® ö\´¯ 

÷Ási¯øÁ GøÁ? |õ® £õxPõUP ÷Ási¯øÁ GøÁ? GÚ ÷ui 

AÔ÷Áõ®.

E¸ 1.3 Ãmkz ÷uõmhzvÀ uõÁµ[PøÍ 

ÁÍºUP ö£õ¸zu©õÚ £Svø¯z öu›Äö\´uÀ

£°ºa 

ö\´øPUS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ 

Ch®



5

¦

C»Á\¨ £õh¡À

|õ® ö\´¯ ÷Ási¯øÁ

)   ©søn¨ £s£kzu¾® £µõ©›zu¾®

)   C¯ØøP¯õÚ ÷|õ´, ¥øhU Pmk¨£õk 

)   ÷\uÚ¨£\øÍ £õÂzuÀ

)   £°ºPøÍ ©õØÖuÀ

)   C¯¢vµ Á¾ÄUS¨ £v»õP ©Ûu \Uvø¯ £¯ß£kzuÀ

)   ÷u]¯ ©ØÖ® \®¤µuõ¯ £°ºzöuõSvø¯ £õÂzuÀ

)   ¤µ÷u\zvØS¨ ö£õ¸zu©õÚ £°ºÁøPPøÍz öu›Äö\´uÀ.

|õ® £õxPõUP ÷Ási¯øÁ

*  £°ºaö\´øP°ß ‰»® ©s, }º, ÁÎ Gß£Ú Em£h _ØÓõhÀ 

_zu® E+®: §a] |õ]Û, Cµ\õ¯Ú £\øÍ ÷£õßÓ |a_¨ 

ö£õ¸mPøÍz uÂºzuÀ.

*  Ãmkz ÷uõmhzvÀ £°ºö\´²® £°º EØ£zvPÎß £õxPõ¨¦z 

ußø©²® _zu•® E&®: £À÷ÁÖ ÂÁ\õ¯ Cµ\õ¯Ú¨ 

ö£õ¸mPÎøÚz uÂºzuÀ.

 E¸ 1.5 I |ßS AÁuõÛUPÄ®. £°ºaö\´øPUS¨ 

ö£õ¸zu©õÚ _ØÖa `Çø» Auß ‰»® }[PÒ |ßS AÔ¢x 

öPõÒÍ •i²®.

E¸ 1.4  Ãmkz÷uõmhzvÀ ÷Áø»ø¯ Bµ®¤¨÷£õ®
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£õh\õø»z ÷uõmhö©õßÔÀ C»SÁõP |hUTi¯ £°ºPÒ 

]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. £¯ßPÎß Ai¨£øh°À AøÁ 

ÁøP¨£kzu¨ £mi¸US® •øÓ £ØÔU ÷ui¯ÔP. 

  ¤µ÷¯õ\Ú®     £°ºz öuõSv               £°ºPÒ 

1. EnÄ

2. ‰¼øP

3. _øÁ³miPÒ

4. A»[Põµ®

uõÛ¯® 

©µUPÔ 

QÇ[S 

RøµÁøPPÒ 

£Ç[PÒ 

‰¼øP 

_øÁa \µUS 

§UPÒ ©ØÖ® 

A»[Põµ Cø»PÒ

CÖ[S, ÷\õÍ®, SµUPß 

öÁsi, ÷PõÁõ, Pzu›

 

÷\®¦, £õØQÇ[S 

öPõiUQÇ[S

P[Sß, APzv, ÁÀ»õøµ

ÁõøÇ, BøÚUöPõ´¯õ

£õÁmøh, PØÓõøÍ, v¨¤¼

 

ªÍS, Cg], ªÍPõ´

ö©›÷PõÀm, ÷µõì, 

S÷µõmhß, ÷Põ¼¯õì

`›¯ JÎ

ChÁ\v

}º

E¸ 1.5 £°ºa ö\´øPUS¨ ö£õ¸zu©õÚ _ØÖa `ÇÀ

£°º
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CÁØÖÒ Á\vUS® ÷uøÁUS® HØÓõØ÷£õÀ ¤µ÷u\zvØS 

HØÓ £°ºPÒ ]»ÁØøÓ öu›¢x |h»õ®. A÷u÷£õÀ C¢u¨ £°ºz 

öuõSvPøÍ Jzu ÷ÁÖ £°ºPøÍ²® öu›¢x |h»õ®. Ãmkz 

÷uõmhzvÀ £°›kÁuõÀ G©US |g\ØÓ, ¦zu®¦v¯, _zu©õÚ, 

÷£õ\ønªUP EnÄ¨ ö£õ¸mPøÍ SøÓ¢u ö\»ÂÀ ö£ØÖU 

öPõÒÍ»õ®. A÷u÷£õÀ £µ¢u AÍÂÀ J÷µ £°øµ¨ £°›h¨ 

£kÁv¾® £õºUP¨ £» £°ºPøÍ |kÁx ]Ó¨£õÚuõS®. C¨£°ºa 

ö\´øP²hß ÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ ÁÍº¨£uß ‰»•® Ãmkz  

÷uõmhzvÀ £ÀÁøPzußø©ø¯ HØ£kzu»õ®. Ax £°ºPÐUS 

HØ£k® ÷|õ´ ¥øhPøÍU SøÓUP EuÄ®.

|køP¨ ö£õ¸mPÒ  

|kÁuØPõP JÆöÁõ¸Á¸® öu›Äö\´²® £°ºPÒ  

÷ÁÖ£mhøÁ. |kÁuØS öu›Äö\´²® uõÁµ¨£SvPÍõÚ  

ÂzxUPÒ, |õØÖUPÒ, xsh[PÒ, QÇ[SPÒ Gß£Ú |køP¨ 

ö£õ¸mPÒ  GÚ¨£k®. |køP¨ ö£õ¸mPøÍ \›¯õÚ •øÓ°À 

u¯õº¨£kzv |h÷Ásk®. AuõÁx •øÍUPUTi¯ |køP¨ 

ö£õ¸mPøÍ öu›Ä ö\´xöPõÒÁx ªP •UQ¯©õS®. AøÁ 

uSv¯ØÓ |køP¨ ö£õ¸mPÍõ°ß, •øÍUPõx Âk®. 

|køPUPõPz öu›Äö\´¯¨£k® |køP¨ ö£õ¸mPÒ ]» R÷Ç 

uµ¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 1.6 & |kÁuØPõP £¯ß£kzu¨£k® |køP¨ ö£õ¸mPÒ

uskzxsh[PÒ |mk 

ÁÍºUPU Ti¯ £°ºPÒ

ÂzxUPøÍ |õØÖ ÷©øh°À Cmk 

¤ß |õØÖPÍõP |hUTi¯ £°ºPÒ
÷|µi¯õP £õzvPÎÀ ÂzxPÍõP 

|hUTi¯ £°ºPÒ

uUPõÎ£¯ØøÓ

•ÒÍ[Q

öÁsiUPõ´

÷PõÁõ

ªÍPõ´

Pzu›

P[Sß ÁØÓõøÍ

ªÍS

]ßÚ

öÁ[Põ¯®

Cg]

©g\Ò

£õÀQÇ[S

÷Áº QÇ[S/QÇ[S xsh[PÒ 

‰»® ÁÍºUPU Ti¯ £°ºPÒ
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£À÷ÁÖ |køP¨ ö£õ¸mPøÍ AÔ¢x öPõsh }[PÒ  

ÂzxUPøÍ¨ £›P›UP Bµ®£ Âøua ]Qaø\ •øÓ £ØÔ Â÷\h©õP 

AÔ¢v¸zuÀ ÷Ásk®. 
 

Bµ®£ ]Qaø\

vhPõzvµ©õÚ uõÁµö©õßøÓ¨ ö£ØÖUöPõÒÁuØöPÚ 

|kÁuØS •ß¦ ÂzxUPÐUS ÷©ØöPõÒÐ® GÀ»õ ö\¯Ø£õkPÐ® 

Bµ®£ ]Qaø\ GÚ¨£k®. 

ÂzxPÐUPõÚ Bµ®£ ]Qaø\

1.  CµÄ •ÊÁx® }›À FÓøÁzx ©Ö|õÒ |hÀ.

 Euõµn® : öÁsi, £¯ØøÓ 

2.  ÂÓSa \õ®£¼À P»¢x CÍ® öÁ°¼À Põ¯Âmk ]»   

 vÚ[PÐUS¨ ¤ß |hÀ. Euõµn® : uUPõÎ ÂøuPÒ

ö\¯Ø£õk 1.2

 Bµ®£ ]Qaø\UPõP £¯ß£kzu¨£k® ÷ÁÖ ö£õ¸mPÒ 

AÀ»x ÷ÁÖ •øÓPÒ £ØÔz ÷ui¯ÔP. }[PÒ ÷ui¯Ô¢u 

Â£µ[PøÍ¨ £mi¯À£kzv B]›¯¸hß P»¢xøµ¯õi ÷©¾® 

Ax öuõhº£õÚ AÔøÁ Â¸zv ö\´xöPõÒP. 

 E¯º £õzv Aø©¨÷£õ® & £°ºPÒ £» |k÷Áõ®.

CxÁøµ }[PÒ AÁuõÛzxÒÍ £À÷ÁÖ £õzvPøÍ 

bõ£P¨£kzvU öPõÒÐ[PÒ. AÁØÔÀ E¯µ©õP Aø©UP¨£mh  

£õzvPÎß Â÷\h C¯À¦PøÍ }[PÒ Psi¸¨¥ºPÒ. AÆÁõÓõÚ 

£õzvPÒ ÷uøÁ¯ØÓ }º ÷u[Q {À»õx, uõÁµzxUSz ÷uøÁ¯õÚ 

}øµ ©mk÷© ö£ØÖU öPõkUP EuÄ®. GÛÝ®, CÆÁõÓõÚ  

£õzvPÎ¾® RÌÁ¸® ¤µa]øÚPÒ HØ£h»õ®. 

*  }º £õ´a_® ÷£õx AÀ»x ©øÇ Põ»zvÀ £õzvPÐ®, 

Áµ®¦PÐ® Eøh¢x ÂhÀ. 

* £°ºPøÍ £µõ©›US®÷£õx E¸ÁõS® ¤µa]øÚPøÍa  

\©õÎUP AiUPi £õzvPøÍ v¸zv¯ø©UP ÷Ási HØ£kuÀ. 

* Áµm]U Põ»[PÎÀ AvPÍÄ }º £õ´a\ ÷Ási HØ£kuÀ.
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CuÚõÀ Ãmkz ÷uõmhzvÀ EÒÍ Ch®, Á\vPÒ Gß£ÁØøÓ 

•ußø©¨£kzv £°ºPøÍ |õmh ªPÄ® EP¢u £õzvø¯ 

Aø©zxU öPõÒÍÀ ö£õ¸zu©õÚx. AuØPõP C»SÁõÚ  

©õØÖ¨ £°ºaö\´øP¨ £õzvø¯ E[PÐUS AÔ•P® ö\´¯  

•Ø£kQ÷Óõ®. Cx uøµ©mhzvÀ C¸¢x \ØÖ E¯µ©õP 

Aø©UP¨£k® £õzv¯õS®. AuÝÒ ÷©À ©søn²® AvP©õP 

|ßS EUQ¯ C¯ØøP £\øÍø¯²® (E&® Tmöh¸) P»¨£uß 

‰»® £õzvö¯õßøÓ Aø©UP»õ®. 

\mhPzxhß Ti¯ E¯º £õzv°À £°º ö\´ÁuõÀ 

ö£ØÖUöPõÒÍU Ti¯ |ßø©PÒ

* £°ºaö\´øPø¯ E›¯ •øÓ°À PsPõo¨£x C»SÁõÚx. 

* £õzv°¾ÒÍ ©s A›zx ö\À»õ©À ukUP»õ®. 

* ªP BÇ©õP ©søn¨ ¦µmhõu PõµnzuõÀ ©sqUS 

HØ£k® £õuP©õÚ ÂøÍÄPøÍU SøÓUP»õ®. 

* PøÍPøÍ C»SÁõP øP¯õÀ APØÓ»õ®. 

* SøÓ¢uÍÄ }º ÷£õx©õÚx. 

* ÂzxUPÒ, |køP¨ ö£õ¸mPÒ ÃnõÁx ukUP¨£k®. 

* ]Ô¯ Ch¨£µ¨¤¾® Th £õzvø¯ Aø©zx C»SÁõP £°º 

ö\´¯»õ®. 

* ÷uøÁ¨£k® ÷£õx £õzvø¯ ÷©¾® Â¸zv ö\´¯»õ®. 

* JßÖUS ÷©Ø£mh £°ºPøÍ |mk £µõ©›UP»õ®. 

* "Tmöh¸' P»¨£uõÀ ©s ÁÍ©øh²®.

* J÷µ CÚ  ̈£°ºPøÍ A¸P¸÷P |õmkÁuõÀ Ti  ̄ÂøÍa\ø»¨ 

ö£Ó»õ®.
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20 - 30 cm

              

E¯º £õzvUPõÚ \mhPzøu Aø©UP RÌÁ¸® ö£õ¸mPøÍ¨ 

£¯ß£kzu»õ®. 

*  A›©µ® (PÈzöuõxUP¨£mhx)

*  PÈÄU Pmhh¨ ö£õ¸mPÒ (Euõµn® Kk, ö\[PØPÒ, 

£»øPz xskPÒ)

*  E›©møh

£°ºa ö\´øPUS¨ ö£õ¸zu©õÚ ÂuzvÀ £õzv 

Aø©¨÷£õ®. 

1. £õh\õø»U Põo°À |ßS `›¯ JÎ £k® Chö©õßøÓz 

öu›Ä ö\´P. 

2. E[PÐUS Â¸¨£©õÚ ö£õ¸øÍz öu›¢öukzx E¸ 1.7 CÀ 

Põmi¯ÁõÖ \mhPzøu Aø©UP. 

3. £õzv°ß AP»® 1 «ØÓº AÍÂÀ C¸zuÀ ÷£õx©õÚx.

4. E[PÐUS ÷uøÁ¯õÚ AÍÂÀ £õzv°ß }Ízøuz 

wº©õÛUP.

E¸ 1.7 \mhPzxhß Ti¯ E¯º £õzv

90 - 100 
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5. }[PÒ öu›Äö\´u ChzvÀ C¢u \mhPzøu øÁUP. 

6. AÆÂhzv¾ÒÍ ©søn |ßS öPõzv¨ ¦µmi yºøÁ¯õUSP. 

7. ©søn |ßÓõP C»S£kzv¯ ¤ß¦ AvÀ Põn¨£k® PØPÒ 

©ØÖ® EUPõu ö£õ¸mPøÍ APØÖP. 

8. Aø©UP¨£mh £õzvø¯ ©s, C¯ØøP £\øÍ ‰»® {µ¨¦P. 

9. £õzv°À |kÁuØS ¤µ÷u\zvØS HØÓ |À» uµ©õÚ |køP¨ 

ö£õ¸mPøÍz öu›Äö\´P. 

AuØPõP

*  £õzv°À ÷|µi¯õP |hUTi¯ £°ºÂzxUPÒ.

*  |õØÖ ÷©øh°À Cmk £µõ©›zx |hUTi¯ £°ºPÒ

*  |kÁuØPõÚ uskz xsh®, QÇ[Sz xskPÒ ÷£õßÓ 

ÁÍºa] £SvPÒ ö£õ¸zu©õÚøÁ. 

10.  Bµ®£ ]Qaø\ ÷©ØöPõÒÍ ÷Ási¯ ÷uøÁ°¸¢uõÀ 

AuØPõÚ ]Qaø\ •øÓPøÍ ÁÇ[Q, ÷uøÁ¯õÚ CøhöÁÎ, 

BÇ® Gß£ÁØøÓ P¸zvØ öPõsk ÂzxUPÒ, uskz 

xsh[PÒ, |õØÖUPÒ Gß£ÁØøÓ |kP.  

E¸ 1.8 ÃkPÎÀ PÈUP¨£mh £»øPz xsh[PÍõÀ 

Aø©UP¨£mh \mhPzxhÚõÚ E¯º£õzv

KµÍÄ E¯µ•øh¯ uõÁµ[PÒ 

Euõµn®: öÁsi

öPõi ÁøPPÒ 

Euõµn®: £¯ØøÓ

ªP E¯µ® SøÓ¢u 

uõÁµ®  

Euõµn® : ÁÀ»õøµ
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E[PÒ ÷uøÁU÷PØ£ J÷µ £õzv°À £» £°ºPøÍ |h»õ®. 

E¯µ©õÚ £°ºPÎÚõÀ HøÚ¯ E¯µ® SøÓ¢u £°ºPÒ ‰hõu£i 

£°›kuÀ |ßÖ. ÷uøÁ¨£mhõÀ C¢u¨ £õzv°À J÷µ ÁøP¯õÚ 

£°øµ ©mk® C»SÁõP £°›h»õ®. 

ö\¯Ø£õk 1.3

÷©ØSÔzu £õzvUPõÚ \mhPö©õßøÓ u¯õ›UP¨ £¯ß 

£kzuU Ti¯ ÷ÁÖ PÈÄ¨ö£õ¸m £mi¯ö»õßøÓz 

u¯õ›USP. E[PÐUSz öu›¢uøu ÁS¨¤¾ÒÍ HøÚ¯ 

©õnÁºPÐhß £Qº¢xöPõÒP.

£õzvPÎÀ £°º |k÷Áõ®

£°ºPÐUQøh°À ÷£õv¯ CøhöÁÎ CÀ»õu £m\zvÀ 

JÎø¯ |õi £°ºPÒ J¸ £UP©õP \õ´¢x ÁÍ¸®.  

£°ºPÐUQøh°À ÷£õv¯ CøhöÁÎ C¸USªhzx £°ºPÒ 

÷|õ´ ¥øhPÐUS EÒÍõPõ©À C¸US®. AuÚõÀ £°º  

ÁøPPÐUS HØ£Ä®, |h¨£k® ChzvØS HØ£Ä® Cøh 

öÁÎø¯z wº©õÛzxU öPõÒÍÀ ÷Ásk®. 

{ÇÀ ÁÇ[S÷Áõ® & }øµ¨ £õ´a_÷Áõ®

& PßÖPøÍ |õmi¯ ¤ß¦ {ÇÀ ÁÇ[SP. 

& |õmi¯ PßÖPÐUS }º £õ´a_P. 

©søn²® _ØÓõhø»²® £õxPõ¨÷£õ®  

£°ºa÷\uzøuz uÂº¨÷£õ®

|h¨£mh £°øµ vÚ\› AÁuõÛ¨£x ªP •UQ¯©õS®. 

vÚ\› £°ºPøÍ AÁuõÛ¨£uß ‰»® £°ºPÎÀ HØ£k® 

©õØÓzøu EhÝUShß Psk öPõÒÍ»õ®. £°ºPøÍ vÚ\›  

PÁÛzuõÀ ©mk÷© ©soß Dµ¼¨ø£¨ ÷£nÀ, PøÍPÒ  

CßÔ £°º {»zøu PsPõozuÀ, HuõÁx uõUPzvØS EÒÍõÚ 
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£°ºPÎß £SvPÎÀ C¯ØøP ©õØÓ® Gß£ÁØøÓ C»SÁõPU 

PsköPõÒÍ»õ®. CÆÁõÖ AÁuõÛ¨£uß ‰»® £°ºPøÍ  

|À» {ø»°À ÷£qÁ÷uõk ö£¸®£õ¾® £°ºPÐUS HØ£k® 

AvP ÷\uzøu²® SøÓUPU Ti¯uõP Aø©²®. 

  
£°ºPøÍ¨ £µõ©›US®÷£õx C»SÁõPa ö\´¯U Ti¯ 

ö\¯Ø£õkPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

* PøÍPøÍ øP¯õÀ ¤k[Q APØÖuÀ

* §a]PÎß C¸¨¤h[PÒ, £SvPøÍ £°ºPÎ¼¸¢x 

APØÖuÀ.

* PõØÔÀ C»SÁõP Aø\¯U Ti¯ ö©À¼¯ ö£õ¸mPøÍ¨ 

£õzvPÎÀ öuõ[PÂhÀ. (Euõµn® : S¸ÂPøÍ Âµmh)

* ÷uøÁUS AvP©õP }º £õ´a_Áøuz uÂºzuÀ. 

* CøhöÁÎ Âmk ÂzxUPøÍ²® |õØÖUPøÍ²® |hÀ.

* £°ºPÐUSa ÷\uzøu HØ£kzx® §a]PøÍ Esq® 

¤µõoPøÍ P»Áµ¨£kzuõx C¸zuÀ. 

£°º |s£ºPøÍ CÚ[Põs÷£õ®

]» Â÷\h uõÁµ[PÐ®, ]» Â÷\h ¤µõoPÐ® £°ºPÎß 

|s£ºPÒ GÚ CÚ[Psk ö\¯Ø£kÁx ªP •UQ¯©õS®.  

£À÷ÁÖ £°º |s£ºPÒ uõÁµ[PøÍ |k®÷£õx AÁØÔß ÁÍºa]U 

Pmh[PøÍ CÚ[Psk |kÁx •UQ¯©õÚx. Euõµn©õP ]» 

£°º |s£ºPÒ uõÁµ[PÒ, §US® £¸ÁzvÀ £°º |kuÀ  

]Ó¨£õÚuõS®. 
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¦

£°ºPÎß |s£ºPÍõÚ £°ºPÒ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ

1.  öÁÎÁ¸® |õØÓ® Põµn©õP §a]PøÍ Âµmk® uõÁµ[PÒ 

Euõµn® : PØÓõøÍ, ªÍPõ´, öÁÒøÍ¨ §k, Cg], ½Uì, ÷\µ, 

ö©›÷PõÀm, ªg], öÁ[Põ¯®, ¦øP°ø»

2.  £°º |s£º §a]PøÍU PÁ¸® uõÁµ[PÒ

Euõµn® : Pµm, PõÚõÁõøÇ, ¦vÚõ, öPõzu©À¼, ÷u]UPõ´

 
÷|õ´PøÍU Pmk¨£kzuz ÷uº¢öukUPU Ti¯          

_ØÓõhÀ  ÷|¯ •øÓPÒ

uõÁµ[PÒ ]Ö £µõ¯zvÀ C¸¢x AÖÁøh ö\´²® Áøµ 

£À÷ÁÖ ÷|õ´PÐUS Em£k®. Cø»a _¸Ò, uõÁµ® ©iuÀ,  

§g\n® ÷£õßÓÚ AvPÍÂÀ PõnU Ti¯ ÷|õ´PÍõS®. 

AÁØøÓU Pmk¨£kzu Cµ\õ¯Ú¨ ö£õ¸mPÒ £õÂ¨£øuU 

Põmi¾®, E£Pµn[PøÍ²® ÷ÁÖ GÎ¯ •øÓPøÍ¨ 

£¯ß£kzv²® Pmk¨£kzxÁx ]Ó¨£õÚuõS®. Euõµn©õP 

EªUP›, uõÁµU Pøµ\À Gß£ÁØøÓ¨ £¯ß£kzxÁx  

]Ó¨£õÚuõS®. uõÁµ[PÎÀ ÷|õ´Áõ´¨£mh £Svø¯ APØÖuÀ, 

AÁØøÓ G›zxÂhÀ ÷£õßÓÁØøÓ²® ÷©ØöPõÒÍ»õ®. 

PsqUS¨ ¦»¨£k® £°ºPÎß |s£º & ¤µõoPÒ

©sønz yºøÁ¯õUS® 

¤µõoPÒ

|zøuPøÍ Esq® ¤µõo

§a]PøÍ Esq® ¤µõoPÒ

©s¦Ê, ¤ÒøÍ¨ §a] 

(EÊÁõß)

ö\s£P®

Knõß, uÁøÍ, öÁmkUQÎ, 

]»¢v, ÷»i÷£ºm ¥ØÔ, Bø© 

Ásk, § Ásk



15

¦

C»Á\¨ £õh¡À

E¸ 1.10 V ÁiÁ £¢u»ø©zuÀE¸ 1.9 P°ØøÓU PmkuÀ

P°Ö

£°ºz 

uõÁµ®

uõÁµ®

÷|õ´PøÍ²® ¥øhz uõUPzøu²® SøÓUPa ö\´¯UTi¯ 

GÎ¯ ]Qaø\ •øÓPÒ

* ö£õÔ•øÓ 

Euõµn®:  1. P°Ö Pmi uõÁµ® }ÒÁøuz ukzuÀ

   2. uø»RÇõP V ÁiÁzvÀ £¢uÀ Aø©zuÀ

²  Pøµ\ÀPøÍ¨ £õÂzuÀ

Euõµn®: 

Aµ¼¨§, ¦øP°ø», ÷Á®¦, AßÚ•snõ, öPõa], öÁÒøÍ¨ 

§k, £¨£õ], A›÷\®¦ ÷£õßÓ uõÁµ[PøÍ Cizxa \õÖ 

¤È¢x AÁØøÓ ÷|õ´ ¥øh |õ]ÛPÍõP¨ £¯ß£kzuÀ.   
²  ¦øP³mhÀ

Euõµn®: 

©µ•¢v›øP°ß ÷©Ø÷ÓõÀ, xÍ], ö©›÷PõÀm, ÷Á®¦ 

•u¼¯ÁØøÓ G›zx ¦øP³mhÀ. 
  

ö\¯Ø£õk 1.4

÷|õ´, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzu £õÂUPUTi¯ ÷ÁÖ 

•øÓPÒ £ØÔ¯ Â£µ[PøÍ ‰z÷uõ›h® ÷Pmk AÔP. }[PÒ 

öu›¢x öPõsh Â£µ[PøÍ AmhÁøn¨£kzv B]›¯¸hß 

P»¢xøµ¯õkP. 
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ö\¯Ø£õk 1.5

Ãmkz÷uõmh E£Pµn[PÒ

£õh\õø»°À AÀ»x ÃmiÀ ÂÁ\õ¯ |hÁiUøPPÐUS¨ 

£õÂUS® Ãmkz ÷uõmh E£Pµn[PÒ £ØÔ¯ Â£µ[PøÍz ÷ui¨ 

ö£ÖP. Cx öuõhº£õP RÌÁ¸® AmhÁønø¯ £¯ß£kzx[PÒ. 

E£Pµnzvß ö£¯º
   £õÂzu Ch®  

ÃmiÀ / £õh\õø»°À     £¯ßPÒ

1.  ..........................
2.  ...........................                                        
3.  ..........................
4.  ..........................
     .........................
     .........................

..................         ..................

..................         ..................

..................         ..................

..................         .................. 

.................          ..................

.................          ..................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

ö\¯Ø£õk 1.6

RÌÁ¸® \¢uº¨£[PÎÀ öu›¢öukUS® ÂÁ\õ¯ E£Pµn[PÒ  

GøÁ?

1.  |õØøÓ APØÔ ÷Á÷Óõº ChzvÀ |kuÀ

2.  £õzvø¯ Aø©zuÀ

3.  öPõi¨ £\Î¨ £õzvUS £¢uÀ Aø©zuÀ.
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PøÍPøÍU Pmk¨£kzx÷Áõ®

|õ® Aø©zu E¯º£õzv°À G¨÷£õx® ©s yºøÁ¯õP 

C¸¨£uõÀ PøÍPøÍU øP¯õÀ APØÖÁx AÆÁÍÄ 

PiÚ©õÚuÀ». öuõhºa]¯õPU PøÍPøÍ APØÖ÷Áõ©õ°ß 

B÷µõUQ¯©õÚ uõÁµ[PøÍ¨ £õzv°À ÷£n»õ®. CÆÁõÓõÚ  

£õzvPÎÀ PøÍPÒ E¸ÁõÁx ªPU SøÓÁõS®. Tmöh¸ 

£õÂ¨£uõÀ PøÍPøÍ APØÖÁx C»SÁõS®. 

\›¯õÚ •øÓ°À PøÍPøÍU Pmk¨£kzxÁuß ‰»® 

£°ºPøÍ ÷|ºzv¯õPÄ®, ÷|õ´, ¥øh HØ£hõ©¾®, £\øÍ Ãs 

Âµ¯©õPõ©¾® £õxPõzx öÁØÔPµ©õP £°ºö\´¯»õ®. AÆÁõ÷Ó 

£õzvø¯²® AuøÚa _ØÔ²ÒÍ £Svø¯²® A»[Põµ©õP¨ 

÷£n»õ®. PøÍPøÍ¨ §µn©õPU Pmk¨£kzu ÷Ásk©õ°ß 

AÁØÔÀ ÂzxUPÒ E¸ÁõS® •ßÚº APØÓ ÷Ásk®. AuÚõÀ 

B÷µõUQ¯©õÚ £°ºPÒ E¸ÁõQ G©US |g\ØÓ ¦zu® ¦v¯ 

AÖÁøhø¯¨ ö£Ó•i²®. 
  

÷|õ´, ¥øhPøÍU Pmk¨£kzuz ÷uº¢öukUPU Ti¯        

_ØÓõhÀ ÷|¯ •øÓPÒ

1. JÊ[PõÚ PøÍU Pmk¨£õk

2. JÊ[PõÚ }º¨£õ\Ú®

JÊ[PõPU PøÍPøÍU Pmk¨£kzv, }º £õ´a_Áuß ‰»® 

÷|õ´ ¥øhPÒ AØÓ uõÁµ[PøÍ E¸ÁõUP •i²®. 

uõÁµ[PÐUS HØ£k®  ÷|õ´PÒ ]» 

 
  

E¸ 1.11 & ÷|õ´zöuõØÖ HØ£mh ]» uõÁµ¨ £SvPÒ
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uõÁµ[PÐUSa ÷\uzøu HØ£kzx® ]» §a]°Ú[PÒ

       
©spøµ¨ £õxPõzuÀ

£°ºaö\´øP°ß ÷£õx ©soÀ Põn¨£k® }øµ²® ©sqUS 

ÁÇ[P¨£k® }øµ²® £õxPõzuÀ Gß£x Cuß P¸zuõS®.        

‰k£øh ChÀ
            

 
                                              

E¸ 1.12 & ¥øhz uõUPzvØSm£mh ]» uõÁµ¨ £SvPÒ

E¸ 1.13 & ‰k£øh ChÀ
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 £°ºPøÍ |k®÷£õx® £°ºö\´ {»zøu AvP ÁÎ²®,  

AvP `›¯ JÎ²® £hõuÁõÖ Pmk¨£kzv, £°ºö\´¯ 

÷Ási²ÒÍx. £°ºö\´²® Chzøu ‰kÁuØS £À÷ÁÖ 

ö£õ¸mPÐ® uõÁµ[PÐ® £¯ß£kzu¨£kQßÓÚ. AøÁ 

‰k£øh GÚ¨£k®.

‰k£øh £À÷ÁÖ ÁøP¯õP ÁøP¨£kzu¨£mkÒÍÚ. 

01. Euõµn®: E°¸ÒÍ ‰k£øh, E°µØÓ ‰k£øh

E°¸ÒÍ ‰k£øh:  ‰k£øh¯õP £°ºö\´¯U Ti¯ uõÁµ[PÒ 

ÁÀ»õøµ, {»UPhø», ÁØÓõøÍ

E°µØÓ ‰k£øh:  ©µzy], øÁU÷PõÀ, öuß÷Úõø», ÁõøÇ 

©hÀ, E›©møh, öußÚ¢ x®¦, EUP»øh¯õu 

ö£õ¼zwß, ö©xÁõP EUP»øh²® Phuõ]. 

02. Euõµn®: EUP»øh²®, EUP»øh¯õu ‰k£øh

EUP»øh¯õu ‰k£øh:  ö£õ¼zwß

EUP»øh²® ‰k£øh:  Phuõ]

ö\¯Ø£õk 1.7

E©x Ãmkz÷uõmhzvÀ AÀ»x £õh\õø»°À 

‰k£øh¯õP¨ £¯ß£kzuU Ti¯ ö£õ¸mPøÍ AÁuõÛzx 

AÁØøÓ¨ £mi¯Ø£kzxP. 
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¦

1.2 PsønU PÁ¸® A»[Põµ uõÁµ[PÒ

 
C¢u Azv¯õ¯zøu PØ£uõÀ }[PÒ,

&  £°ºö\´¯U Ti¯ A»[Põµ Cø»PÒ ©ØÖ® §UPÒ   

Gß£ÁØøÓ ÁøPU÷PØ£ öu›Äö\´¯Ä®

&  \õi°À |h¨£mh uõÁµzøu \›¯õP ÁÍºzöukUPÄ®

&  PÁºa]¯õÚ ÷uõØÓ® ö£ÖÁuØPõP `ÇÄÒÍ _ØÓõhø» 

A»[Põµ uõÁµ[PÒ ‰»® A»[P›UPÄ® 

 E›¯ ÷uºa]PøÍ¨ ö£Ó»õ®.

PÁºa]¯õÚ ö\iPÒ ©ØÖ® ©»ºPÒ ‰»® A»[Põµ® ö£ØÓ 

Ãmiß öÁÎ¨ ¦Ózøu }[PÒ E¸ 1.15 £hzvß ‰»®  

AÁuõÛUP»õ®. E¸ 1.14 ‰»® Põmh¨£mkÒÍ Ãmiß  

öÁÎ¨¦Ó _ØÓõhø» Âh E¸ 1.15 Põmh¨£mkÒÍ öÁÎ¨¦Óa  

_ØÓõhÀ ö\È¨£õÚ uõPÄ® PÁµUTi¯uõPÄ® EÒÍx Gß£x 

C¨÷£õx E[PÐUSz öuÎÁõS®. 

AvÀ ö\Êø©¯õPÄ® A»[Pµ©õPÄ® E¸ÁõP G¢u £s¦PÒ 

uõUP® ö\¾zv²ÒÍÚ Gß£øu Bµõ´¢uÔP. Auß£i

1. uõÁµ[PÎÀ EÒÍ £À÷ÁÖ £s¦PÒ ‰»® Chzøu 

PÁµU Ti¯uõP Aø©UP¨£mkÒÍx Gß£x®

2. £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ SÔzu Ch[PÎÀ øÁ¨£uß ‰»® 

A»[P›UP¨£mkÒÍx Gß£x®

E¸ 1.15E¸ 1.14 
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3. A¢u¢u Ch[PÐUS¨ ö£õ¸zu©õÚ uõÁµ ÁºUP[PøÍz 

÷uº¢öukzx |k® AÇQß ‰»® _ØÓõhÀ Â¸zv 

ö\´¯¨£mkÒÍx Gß£x®

4. £À÷ÁÖ uõÁµ[PøÍ AÁØÔß ÁøPU÷PØ£ (öPõi, 

öuõ[S® uõÁµ®, Smøh¯õÚ uõÁµ®) öu›Äö\´x 

÷\P›zx |kÁuõÀ A»[Põµzøu AvP›UP •i²® 

Gß£x® E[PÐUS ÂÍ[Q°¸US®.

PÁºa]¯õÚ ÷uõØÓzøuz uµUTi¯ A»[Põµz uõÁµ[PÒ 

‰»® _ØÓõhÀ £ÀÁøPz ußø©ø¯¨ ö£Ö® Gß£x E[PÐUS 

C¨÷£õx öuÎÁõQ°¸US®. CÆÁøPz uõÁµ[PøÍ Cµsk 

¤µuõÚ öuõSvPÍõP Áøµ¯ÖzxU Põmh»õ®. AøÁ

& A»[Põµ Cø»z uõÁµ[PÒ

& A»[Põµ¨ §UPÐhÚõÚ uõÁµ[PÒ

A»[Põµz uõÁµ[PÒ ‰»® _ØÓõhÀ £ßÛÓ® öPõshuõP 

Aø©Áxhß A»[Põµzøu²® ö£Ö®. ]» uõÁµ[PÎÀ §UPÒ 

AvP©õP §¨£uõÀ AÇøPU öPõk¨£÷uõk ]» uõÁµ[PÒ PÁµU 

Ti¯uõP Aø©Áx AÁØÔß Cø»PÎß ußø©°Úõ¾® ÁÍ¸® 

•øÓ °Úõ¾® BS®. 

GÀ»õ uõÁµ[PÐUS® ÂgbõÚ Ÿv¯õÚ ö£¯º Esk.  

BÚõÀ AÁØÔß ¦Óz ÷uõØÓzvß Ai¨£øh°À ¤µ]zu©õÚ 

ö£¯ºPÎÀ Aøh¯õÍ¨£kzu, C¢u uõÁµ[PÎÀ £ØÖøh÷¯õº 

£ÇUP¨£mkÒÍÚº. AÁØÔÀ ]» R÷Ç uµ¨£mkÒÍÚ. 

* S÷µõmhß * PÒÎ

* ö\ÆÁµzøu * ©°À §

* \ÄUS * íÚ \nÀ

* ÷Põ¨£ Cø» * A»›

* ÷Óõ\õ 
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öÁÎ¨¦Ó ÷uõØÓzvÀ A»[Põµ uõÁµ[PøÍ CÚ[Põs÷£õ®

A»[Põµ©õÚ Cø»z uõÁµ[PÒ

             
        ÷Põ¼¯õì                    £ßø£                                  ö©õßì÷hµõ   
                      
     

   G¤]¯õ                   ÷\õØÖz PØÓõøÍ                      ¤÷PõÛ¯õ  
      (ö\ßö\÷Á›¯õ)             

    S÷µõmhß                           ÷\®¦                              ¤÷»õöhßµß

            

    
           möµ]Úõ                     P÷»v¯õ                                       ö£¨£÷µõª¯õ  
          
        

  ö©öµ¢uõ                     £ßÚ[PÒ            xµ¢u
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ö\¯Ø£õk &1.8

E[PÒ £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ AÀ»x Ãmkz ÷uõmhz-

vÀ PõnUTi¯ A»[Põµa ö\iPøÍ²® uõÁµ[PøÍ²® ÷uº¢ 

öukzx, AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP ÁøP¨£kzv £mi¯¼kP. 

E[PÍõÀ Aøh¯õÍ® PõnU Ti¯ uõÁµ[PøÍ¨ ö£¯›kP. 

A»[Põµ §UPÒ öPõsh uõÁµ[PÒ

              
       ^Û¯õì                       A¢y›¯®                          CU÷éõµõ (ém]¨§)

              
       Põ]zx®ø£    öh´¼¯õ          JºUQmk    

            
 

  
   ©À¼øP                       ö©›÷PõÀm                         ÷£õPßÂ»õ
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         ©oÁõøÇ                     A»ö©¢uõ                             öáµÛ¯®

                
         öPõi÷µõ\õ                                 Q›\õ¢v©®                          öáº£µõ

ö\¯Ø£õk 1.9

E[PÒ £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ AÀ»x Ãmkz ÷uõmhzvÀ 

PõnUTi¯ A»[Põµ¨ §UPÐhß Ti¯ uõÁµ[PøÍz  

öu›Äö\´x AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÓõP ÁøP¨£kzv¨ 

£mi¯ö»õßøÓz u¯õ›UP. ÷ÁÖ£kzvU PõnUTi¯ 

uõÁµ[PøÍ¨ ö£¯›kP. 

ÁÍ¸® •øÓU÷PØ£ _ØÓõhø» A»[P›US® uõÁµ[PøÍz 

öu›Äö\´÷Áõ®.

ÁÍ¸® •øÓU÷PØ£ A»[Põµz uõÁµ[PøÍ ¤ßÁ¸©õÖ 

ÁøP¨£kzu»õ®. 
   

E¸ 1.16 ©µzøu Buõµ©õP 

£ØÔ¯ uõÁµ®

* öPõiz uõÁµ®: HuõÁx J¸ 

öPõÊöPõ®ø£ £ØÔ¨ ¤izx ÁÍ¸® 

uõÁµ[PÒ CÆÁøP°À Ah[S®. 

Euõµn®: ö©õßì÷hµõ, ]» 

¤÷Íöhßhß ÁøP, Â÷\h ÷£õPßÂ»õ
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 Ãmk •ØÓzøu AÀ»x AuøÚ Asi¯ _ØÓõhø»  

A»[Põµ®  ö\´ÁuØSz öu›¢öukUPU Ti¯ uõÁµ[PøÍ |õ® 

Aøh¯õÍ® PskÒ÷Íõ®. A»[Põµz uõÁµ[PøÍ |hÄ®, 

£µõ©›UPÄ® ©Ú {øÓøÁ¨ ö£ØÖU öPõÒÍÄ®, v¸¨vøh¯Ä® 

ö£ØÖU öPõsh AÔÂß Ai¨£øh°À |õ® PÁÚ®  

ö\¾zx÷Áõ®. ChzvØS HØÓõØ÷£õÀ uõÁµzøuz öu›Ä 

ö\´¯Ä®, AuøÚa ]Ó¨£õP ÁÍºUPÄ® ÷uøÁ¯õÚÁØøÓ (`›¯ 

JÎ, ÁÎ, Dµ¼¨¦) ÁÇ[P ÷Ási¯x® ªP •UQ¯©õÚuõS®.

ÁS¨£øÓ ‰ø» AÀ»x Ãmk ‰ø»°À AÇPõP øÁUP¨ 

£mkÒÍ A»[Põµ uõÁµ[PÒ ]» R÷Ç Põmh¨£mkÒÍÚ. 

E¸ 1.18 _hº ÁiÂ»õÚ uõÁµ®

* _hº ÁiÂ»õÚ /•U÷Põn  

           ÁiÂ»õÚ uõÁµ[PÒ

 Euõµn® : ø\¤µì, ÷ÁÖ ©µ[PÒ

E¸ 1.19 Smøh¯õÚ uõÁµ[PÒ

* Smøh¯õÚ uõÁµ[PÒ 

Euõµn® : CU÷éõµõ

E¸ 1.17 öuõ[S® uõÁµ®

* öuõ[S® uõÁµ[PÒ: 

Euõµn® : ö©õßh›ß ̀ , ìø£hº ¤Íõßm
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÷©Ø£i £hzvÀ Põmh¨£mkÒÍx ÷£õßÖ JÊ[Pø©¨¦hß, 

Á›ø\¯õP, {ÓUP»¨¦hß, JßÔøn¢u ÁiÁzvÀ, •ßÚõÀ 

¦ØPÒ AÀ»x ÷ÁÖ ö£õ¸mPøÍ øÁzx G¢u Chzøu²® 

A»[Põµ® ö\´¯»õ®. C[S öu›Ä ö\´²® uõÁµ[PøÍ Põ»zvØS 

Põ»® ©õØÖÁuß ‰»® C¢u Ch[PøÍU PÁµa]¯õÚ Ch©õP 

©õØÓ»õ®. 

{»zøu A»[Põµ®ö\´¯ \õiPÎÀ £À÷ÁÖ A»[Põµ ¦À 

ÁøPPøÍ JÊ[S •øÓ¨£i øÁUP»õ® AÀ»x {»zvÀ |h»õ®. 

ö\¯Ø£õk 1.10

HuõÁx B´Ä AÀ»x AÔøÁ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

£À÷ÁÖ Aµ\, uÛ¯õº {ÖÁÚ[PÒ A»[Põµ uõÁµ[PÒ 

öuõhº£õP öÁÎ°mkÒÍ uPÁÀPÒ ö£¸©ÍÂÀ Põn¨£k 

QßÓÚ. CÁØøÓ ÷\ºzx J¸ ÷PõøÁø¯ u¯õ›UP. 

E¸ 1.20 A»[Põµ uõÁµ Aø©¨¦

•u»õÁx Pmh® CµshõÁx Pmh® ‰ßÓõÁx Pmh®

|õßPõ® Pmh® I¢uõ® Pmh®
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 A»[Põµz uõÁµ[PøÍa \õiPÎÀ ÁÍºzuÀ

A»[Põµ uõÁµ[PøÍ C»SÁõP £µõ©›¨£uØS HxÁõPÄ® 

AÁØøÓ öÁÆ÷ÁÖ Ch[PÐUS ©õØÔ øÁ¨£øu C»S£kzuÄ® 

£À÷ÁÖ \õiPÎÀ AøÁ |h¨£kQßÓÚ. AÆÁõÓõÚ 

PßÖPøÍa \õiPÎÀ |kÁuØS ö£õxÁõPz u¯õ›UP¨£k®  

FhP® R÷Ç uµ¨£mkÒÍx. 

÷©À ©s  4 £Sv

EUQ¯ £_¢uõm £\øÍ  2 £Sv

©õmöh¸ 1 £Sv

BØÖ ©nÀ 1 £Sv

÷©ØSÔzu ö£õ¸mPøÍ |ßÓõPU P»¢xöPõÒP. u¯õºö\´xÒÍ 

\õi°À AÁØøÓ {µ¨¦P. |ßÓõP AÊzv¯ ¤ß C¢u FhPzvÀ 

uõÁµ[PøÍ |kP.     
                          

ö\[PØÖskPÒ

FhP®

}º öÁÎ÷¯Ö® xÁõµ®

Eøh¢u Kmkz 

xskPÒ

Põ´¢u Cø» SøÇPÒ

E¸ 1.21 |õØÖ JßøÓ |h |õØÖa \õiø¯z u¯õº¨£kzuÀ              
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|õØÖPøÍ |kÁuØSz öu›¢öukUPU Ti¯ ÷ÁÖ Â÷\h©õP 

\õiPøÍ {µ¨¦® •øÓøÍ AÔ÷Áõ®.

               

KºUQm uõÁµ®

÷Áº

|õØÖ\õi

}º Ái²® xÁõµ®

ö£›¯ ö\[PÀ 

xskPÐ® P›²®

]Ô¯ ö\[PÀ 

xskPÐ® P›²®

                                                                
                 

                   

A¢y›¯ uõÁµ®

EUQ¯ Cø»SøÇPÒ |õØÖ\õi

ö\[PÀ xsk® E› ©møh²®

}º Ái²® xøÍ

|h¨£mh PßøÓ «sk® \õi°À |hÀ

]» |õØÖPøÍ \õiPÐUSa \õi ©õØÓ ÷Ási¯ \¢uº¨ 

£[PÐ® EÒÍÚ. AÆÁõÖ ©õØÓz ÷uøÁ²ÒÍ uõÁµ[PøÍ 

Aøh¯õÍ® Põs÷£õ®. 

1. £\øÍ £õÂzu÷£õx® uõÁµ[PÒ ÁÍºa]ø¯ Põmhõu 

÷£õx

2. uõÁµ ÷ÁºPÒ |õØÖ \õiPÐUS öÁÎ÷¯ Á¸®÷£õx

3. uõÁµ® £µ¢x ÁÍ¸® ÷£õx AuÚõÀ |õØÖ \õi°À  

Ch Á\v  CÀ»õu÷£õx

E¸ 1.23 \õi°À |h¨£mh A¢y›¯® uõÁµ®

E¸ 1.22 \õi°À |h¨£mh KºUQm uõÁµ®
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¦v¯ |õØÖa \õiUS uõÁµö©õßøÓ ©õØÖ® £i•øÓ

1. FhPzøuz u¯õ›zuÀ.

2. uõÁµzøu ¤k[SuÀ.

3. uõÁµ ÷ÁºPøÍ x¨£µÁõUP¾® ÷©»vP ÷ÁºPøÍ Pzu›zu¾®

4. u¯õº ö\´¯¨£mh ¦v¯ \õi°À ]ÔuÍÄ |õØÖ FhPzøu ChÀ.

5. u¯õºö\´¯¨£mh ¦v¯ |õØÖ \õi°À |õØøÓ øÁzuÀ.

6. u¯õº ö\´¯¨£mh ªSv FhPzøu uõÁµzøua _ØÔ \õi°À 

{µ¨¦uÀ.

7. FhPzøu |ßÓõP CÖUP©õUPÀ.

8. ]ÔuÍÄ }º ÂhÀ.
     

             

  

 E¸ 1.24 uõÁµ ÷ÁºPøÍ 

_zu® ö\´u¾® ÷©»vP 

÷ÁºPøÍ Pzu›zu¾®

  

E¸ 1.25 ¦v¯ \õi°À  

|õØøÓ ChÀ

      

E¸ 1.26 |õØøÓa _ØÔ 

FhPzøu {µ¨¦uÀ

ö\¯Ø£õk  1.11

*  £\øÍ°mh ÷£õv¾® ÁÍºa]ø¯U Põmhõu uõÁµ[PÎÚx® 

AÀ»x |õØÖa \õiPÐUS öÁÎ÷¯ ÷ÁºPÒ ÁÍº¢v¸US® 

uõÁµ[PøÍz öu›¢öukUP.

*  ÷©ØSÔzu £h[PøÍ |ßÓõP AÁuõÛ²[PÒ

 & ö£õ¸zu©õÚ |õØÖ \õiø¯ öu›¢öukzx u¯õº ö\´¯¨ 

£mh FhPzøu  {µ¨¤ AzuõÁµzøu «sk® |kP.   
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_ØÓõhø» |õ® £õxPõzuõÀ _ØÓõhÀ |®ø©¨ 

£õxPõUS®

 
C¢u Azv¯õ¯zøuU PØ£uõÀ }[PÒ,

&  Ãmkz÷uõmhzøu `Ç ö£õxÁõPU PõnUTi¯ 

Â»[SPÎß ÁõÌUøPU ÷Põ»zøu AÁuõÛzuÀ.

&  Â»[SPÒ ÁõÇ _ØÓõhÀ AÁ]¯ö©ß£øu AÔuÀ.

&  Â»[SPÎß ÷uøÁø¯ {øÓ÷ÁØÓU Ti¯ J¸ |À» 

 ]Ó¨£õÚ _ØÓõhø» E¸ÁõUPÀ.

 BQ¯ ÷uºa]PøÍ¨ ö£Ó»õ®.

Ãmkz ÷uõmhzvÀ AÀ»x £õh\õø»z ÷uõmhzvÀ Á]US® 

£À÷ÁÖ E°›Ú[PøÍ }[PÒ Psi¸UPU Tk®. |õ´, §øÚ, PõP® 

÷£õßÖ vÚ\› }[PÒ Põq® ¤µõoPøÍ Âh CßÝ® £» 

¤µõoPøÍ }[PÒ Põn»õ®. C¢u ¤µõoPÐUS® uõÁµ[PÐUS® 

Cøh°À £µ¢u öuõhº¦ C¸UQßÓx. CøÁ ©mk©ßÔ G®ø©a 

`Ç PõØÖ, }º, ©s, |v, }ºÃÌa], \•zvµ® GÚ £»uµ¨£mhøÁ 

Esk. ©Ûu ö\¯Ø£õkPÎÚõÀ C¯ØøP¯õ²ÒÍ CøÁ £À÷ÁÖ 

©õØÓ[PÐUS Em£kQßÓÚ. ©Ûu ö\¯Ø£õkPÒ Gß£Ú uÚx 

÷uøÁUPõP ÂÁ\õ¯®, Pmih®, ö£¸¢öu¸UPÒ, ö|kg\õø»PÒ 

Aø©zuÀ ÷£õßÓ A¤Â¸zva ö\¯Ø£õkPøÍU TÓ»õ®. 

CÆÁõÖ E°¸ÒÍ, E°µØÓ öuõSvPÒ ‰»® C¯ØøPa `ÇÀ 

Pmiö¯Ê¨£¨£mkÒÍx Gß£x E[PÐUSz öuÎÁõS®. |õ® 

ÁõÊ® CÆÁõÓõÚ `Çø» £õxPõUP ÷Ási¯x |® AøÚÁµx 

Phø© BS®. 

÷©¾® _Úõª, öÁÒÍ¨ ö£¸US, Áµm], `ÓõÁÎ BQ¯ 

ÁØÓõÀ G©x _ØÓõhÀ £õ›¯ ©õØÓ©øhÁøu CßÖ |õ® Põn»õ®. 

CøÁ ©Ûu |hÁiUøPPÎÚõÀ HØ£hõÂmhõ¾® ÁÎ ©ØÖ® }º 

BQ¯Ú ©õ\øhÁx ©Ûu |hÁiUøP¯õÀ BS®. E[PÐøh¯ 
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‰z÷uõº ]ÖÁ¯vÀ Psh £» ¤µõoPÒ CßÖ SøÓÁõP÷Á 

PõnUTi¯uõ´ C¸¨£uØSU Põµn® CÆÁõÓõÚ ©Ûu  

|hÁiUøP÷¯ BS®. CÆÁõÓõÚ ¤µõoPÒ öuõhº£õP ÷©¾® 

ÂÍUP® ö£Ó RÌÁ¸® ö\¯Ø£õmøha ö\´²[PÒ. (CuØS  

E[PÍx A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzøu £õÂUPÄ®. 

ö\¯Ø£õk 1.12

E°›Ú®

}[PÒ 

Á]US® 

¤µ÷u\®

uØ÷£õx PõnUTi¯uõP 

C¸¨£x

AiUPi 

Põn»õ®

G¨÷£õuõ 

Áx 

Põn»õ®

Põn 

•i¯õx

Â£µ® 

vµmi¯ 

•øÓ

Euõµn®

1. ¤ÒøÍ §a] 

(EÊÁõß

2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 

C¢ua ö\¯Ø£õmiøÚa ö\´¯ E[PÍx ‰z÷uõº, 

B]›¯ºPÒ, |s£ºPÒ BQ÷¯õµx EuÂø¯¨ ö£ÓÄ®. 

ö\¯Ø£õmøh •izx AuøÚ ÁS¨£øÓ°À •ßøÁUPÄ®.

öÁÆ÷ÁÖ ¤µõoPøÍ²® AøÁ ÁõÊ® 

Ch[PøÍ²® £õxPõ¨£x |® AøÚÁµx 

Phø©¯õÁ÷uõk ö£õÖ¨¦® BS®. 
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Ãmkz ÷uõmhzvØS Á¸® Â¸¢vÚøµ 

Áµ÷ÁØ÷£õ®

G©US A¸Q¾ÒÍ _ØÓõh¼À £°ºa ö\´øPUS EuÂ ¦›²® 

¤µõoPÒ ]» R÷Ç AmhÁøn¨£kzu¨£mkÒÍÚ. AøÁ ÁõÊ® 

£À÷ÁÖ _ØÓõhÀ öuõSv £ØÔ AÔ¢xöPõÒP. 

 E[PÐUS A¸Q¾ÒÍ _ØÓõh¼À C¸US® £À÷ÁÖ ãÁµõ]PÒ 

öuõhº£õP ÷©¾® PØÖUöPõÒÍ÷Áõ®. 

ÁõÊ® Ch[PÒ ÁõÊ® E°›Ú®

E¯º¢u ©µ[PÒ B¢øu

|kzuµ E¯º ©µ[PÒ ÷uÜUPÒ

Smøh¯õÚ ©µ[PÒ ¦ÐÛ

©soÝÒ ©s¦Ê, ¤ÒøÍ  

 §a] (EÊÁõß)

©µ[PÒ ©ØÖ® PÀ CkUS £a÷\õ¢v/Knõß

PØPÒ ©ØÖ®   

E›©møhUSÒ §µõß

©µU SØÔPÐUSÒ BmPõmi S¸Â

|ßÜº SÍ[PÎÀ  ]Ô¯ «ßÁøP
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ö\¯Ø£õk 1.13

i) Ãmkz ÷uõmhzv¾ÒÍ ãÁµõ]PÎß C¸¨¤h©õP GøÁ 

EÒÍÚ? AøÁ £ØÔ AÁuõÛ²[PÒ.

ii) Ãmkz ÷uõmhzøu²® AuøÚa `ÇÄÒÍ Chzøu²® 

Bµõ´¢x RÌÁ¸® AmhÁønø¯¨ §ºzv ö\´P. (CuØS 

E[PÒ A¨¤¯õ\¨ ¦zuPzøu¨ £õÂ²[PÒ. 

  

C¸¨¤h[PÒ ö£õ¸zu©õÚ Ch® ãÁµõ]PÒ / ¤µõoPÒ

1. ©µ[PÒ

2.

3.

¦ØPÎÚõÀ {»® 

‰h¨£mkÒÍ 

vÓ¢u öÁÎ

ÂmiÀ §a]



34
C»Á\¨ £õh¡À

¦

Ãmkz ÷uõmhzvÀ PõnUTi¯ ¤µõoPøÍ Aøh¯õÍ® 

Põs÷£õ®

Euõµn®:

 
R›°ß ö£›¯ CÚ®       ö£¸a\õÎ         ©õß

    (÷Põu®¦Áõ)  

 

 ÷uÁõ[S                                    ©°À                ©µ AoÀ               R› 

 

 

     •ÒÍ®£ßÔ     öÁÍÁõÀ       ©µ|õ´ (PÍöÁzuõ)  

                  

        ö\¯Ø£õk 1.14

E[PÒ A¯Ø _ØÓõh¼À ÁõÊ® ¤µõoPÎß |hzøu 

öuõhº£õP AÔ¢x £mi¯ö»õßøÓ øÁzxU öPõÒP. R÷Ç ]» 

Euõµn[PÒ Põmh¨£mkÒÍÚ. (CuØS E[PÒ A¨¤¯õ\¨ 

¦zuPzøu¨ £õÂ²[PÒ.)
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öuõ 

hº 

C».

¤µõo

uÛ¯õP 

/Tmh 

©õP 

C¸zuÀ

¤µõoPÒ £ØÔ¯ Â£µ[PÒ

AvP 

©õP Á]

US® 

Ch®

EnÄ Gv›PÒ

AvP 

©õP 

v›²® 

÷|µ®

Â÷\h 

|hzøu

÷ÁÖ 

Põµ 

oPÒ

01 G¼
C¸Ò/

ÁøÍ

Tmh 

©õP ÷\º 

¢x

uõÛ¯® 

©µUPÔ, 

£Ç[PÒ, 

£¸¨¦ 

ÁøP

§øÚ     

\õøµ¨ 

£õ®¦, 

£õ®¦

CµÂÀ £ØPÍõÀ 

AÖzx 

EsnÀ 

&

02

03

04

05

06

§øÚ

GÖ®¦

Ãmk 

ÁÍÄ

Ãmk 

ÁÍÄ 

©µ[ 

PøÍ 

`Ì¢u 

©s,   

ö\iPÒ

uÛ¯õP 

AÀ»x 

÷\º¢x

Tmh 

©õP

÷\õÖ, 

£õs 

Â»[S 

EnÄPÒ

ö\iPÒ, 

]» 

©õª\ 

EnÄ

P£µ 

öPõ¯õ

AÊ[S

CµÄ 

£PÀ

CµÄ 

£PÀ

|õÁõÀ 

Ehø» 

_zu® 

ö\´uÀ

JØÖø©

£x[ 

Q¨ 

£õ²® 

ÁÀ 

»ø©

Áµm] 

Põ»z 

vÀ 

EnÄ 

÷\ºz 

uÀ
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Ãmkz ÷uõmhzvØS® £õh\õø» _ØÓõh¾US® 

E°›Ú[PÍõÀ HØ£k® |ßø©PÒ

* £°ºa ö\´øPUS ÷\u® ÂøÍÂUS® E°›Ú[PøÍU Pmk¨  

 £kzuÀ. Euõµn®: ö\s£P® |zøuPøÍ Es£x

* ÷\uÚ¨ £\øÍ u¯õ›zuÀ.     

Euõµn®: PsqUSz öu›¯õu ~sn[Q, §a]PÒ

* uõÁµ[PÎÀ ©Pµ¢u ÷\ºUøP.     

Euõµn®: ÷uÜ, Ásnzx¨ §a]

* Âzx ©ØÖ® £Ç[PøÍ £µ®£»øh¯a ö\´uÀ.    

Euõµn®: £m]PÒ

* ©søn yºøÁ¯õUPÀ. Euõµn®: ©s¦Ê

* _ØÓõhÀ AÇSÓÀ.     

Euõµn®: S¸ÂPÒ, Ásnzx¨ §a]

* uõÁµ[PÎß EØ£zvPøÍ ÷ÁÖ E°›Ú[PÒ EnÁõUPÀ 

Euõµn®: §UPÎß ÷uøÚ ÷uÜUPÐ® Ásnzx¨ §a]

PÐ® EsnÀ

* ©ÛuºPÎß £¯ß£õmiØPõP EØ£zv.    

Euõµn®: ÷uß

Ãmkz ÷uõmhzvØS Á¸® Â¸¢vÚøµ E£\›¨÷£õ®
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Ãmkz ÷uõmh® AÀ»x £õh\õø»z ÷uõmhzvØS E°›Ú[PÒ 

Á¸Áx Azv¯õÁ]¯©õÚx Gß£x E[PÐUS C¨÷£õx öuÎÁõQ 

°¸US®. AøÁ ÁõÌÁuØS® ÁÍºÁuØS® £¯ß£k® `Çø» 

{º©õoUP ÷Ási¯x |õ® ö\´¯ ÷Ási¯ ö\¯Ø£õhõS®. 

AÆÁõÓõÚ ̀ Çø» {º©õoUS®÷£õx AÁØøÓ PÁµUTi¯uõPÄ® 

{ø»{ÖzvU öPõÒÍÄ® £À÷ÁÖ ~m£[PøÍ¨ £¯ß£kzu»õ®. 

 

* ø©Úõ, ¦Óõ ÷£õßÓ ¤µõoPøÍ Ãmkz ÷uõmhzvØS 

ÁµÁøÇ¨£uØS £ÓøÁPÒ SÎUS® uhõPzøu u¯õº ö\´uÀ.

 

 

* ø©Úõ, «ß öPõzv AoÀ ÷£õßÓ ¤µõoPøÍ Ãmkz  

÷uõmhzvØS ÁµÁøÇUP EnÄzumh® u¯õ›zuÀ.

E¸ 1.27 & £ÓøÁPÒ SÎUS® 

uhõP®
}º

uhõP®

uõ[Q

         PÁÚ©õ°¸[PÒ

SÔzu ]» 

|õmPÐUS¨ ¤ÓS }ºz 

uhõPzøu y›øP 

öPõsk _zu¨£kzxÁ 

÷uõk ¦v¯ }øµ Ck-

Áuß ‰»® ~Í®¦PÒ 

ö£¸S® A£õ¯zøuz 

uÂºUP •i²®. 

uõ[Q

EnÄ
EnÄz umh®
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* Ãmkz ÷uõmhzvØS Ásnzx¨ §a]PøÍ ÁµÁøÇUP 

£õ÷»õ¼¯õ § £°›kuÀ.

  

E¸ & 1.28 £õ÷»õ¼¯õ ©»ºPÒ

*  uÁøÍ, Knõß ÷£õßÓ ¤µõoPÒ ÁõÊ® Ch[PøÍ 

AÁuõÛzx £°º {»zvØS Asø©¯õP ö£õ¸zu©õÚ 

ÁõÌÂhzøu Aø©zuÀ. 

 Euõµn®: Eøh¢u \mi, Sh®, •mi ÷£õßÓÁØøÓ 

uø»RÇõP øÁ¨£uß ‰»® uÁøÍPøÍ ÁµÁøÇzuÀ.

*   £»øPPÎÀ ö\´¯¨£mh Tk ÷£õßÓÁØøÓ ©Ö£UP©õP 

v¸¨¤ (8&10 Ai E¯ºzvÀ) öuõ[P ÂmhõÀ öÁÍÁõÀ 

SmiPÒ u[SÁuØS Áõ´¨÷£Ø£k®. 
                
 

E¸ & 1.29 öÁÍÁõÀPÎß C¸¨¤h®

*   ¤µõoPÎß Á¸øPø¯ TmkÁuØS¨ ö£õ¸zu©õP uõÁµ[ 

PøÍ ÁÍºzuÀ.

Euõµn®: 
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C»Á\¨ £õh¡À

1.  Ãmkz ÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ Ch[PÎÀ uõÁµ[PøÍ 

ÁÍºzuÀ. 

* \¨£õzv § ÁÍºzuÀ & ÷uß S¸ÂPÐUPõP

* á®¦, öPõ´¯õ & S°À, ©µ[öPõzv

* §¨ £°ºPøÍ ÁÍºzuÀ & ÷uß S¸ÂPÐUPõP 

2.  Ãmkz ÷uõmhzvÀ ö£õ¸zu©õÚ ChzvÀ ÷uÜUPÒ Tk 

PmhU Ti¯ uõÁµ[PøÍ |kÁuõÀ ©Pµ¢ua ÷\ºUøPø¯ 

Tmh»õ®. 

Euõµn®: Äm÷Óõì & ÷uÜUPÒ

£°ºa ö\´øP°À |® •ß÷ÚõºPÒ Cµ\õ¯Ú |õ]ÛPøÍ 

£õÂUPÂÀø». AÁºPÒ £°º {»zvß C¯ØøPz ußø©ø¯  

£õxPõzuÚº. Auß ‰»® HØ£mh |ßø© ¯õöuÛÀ, £°ºa 

ö\´øPUS ÷\u® ÂøÍÂUS® E°›Ú[PÒ C¯ØøP¯õP÷Á 

Pmk¨£kzu¨ £mhx. Euõµn©õP, S¸ÂPÒ ¥øhPøÍ u©x 

EnÁõP EmöPõshÚ. 

PÍöÁzuõ ‰»® G¼PÒ Pmk¨£kzu¨£mhÚ. 

ö\s£P® ‰»® |zøuPÒ Pmk¨£kzu¨£mhÚ. 

ö\¯Ø£õk 1.15

ö\¯ØøPU Q¸ª |õ]ÛPÒ CÀ»õx ÷|õ´ ¥øhPøÍU 

Pmk¨£kzx® •øÓ öuõhº£õÚ uPÁÀPøÍ ÷©¾® 

vµmk[PÒ. CuØPõP £zv›øPPÒ, \g]øPPÒ, öÁÎ±kPÒ, 

Â£µ¨ £zvµ[PÒ, öuõø»UPõm], ÁõöÚõ¼ ©ØÖ® 

Cøn¯[PøÍ £¯ß£kzx[PÒ. }[PÒ ÷\P›zu uPÁÀPøÍ 

ÁS¨£øÓ°À •ßøÁ²[PÒ. 




