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PhÄÐUS® ©ÛuÝUS® Cøh°À Põn¨£k® BÇ©õÚ öuõhºø£ 

v¸ÂÂ¼¯® öÁÎ¨£kzxQßÓx. CøÓ HÄu»õÀ GÊu¨£mh v¸ÂÂ¼¯® 

E»Qß AøÚzx |õkPÎ¾® ÁõÊ® QÔìuÁ £UuºPÎß |®¤UøP°ß 

Ai¨£øh¯õS®. CuÚõÀ v¸ÂÂ¼¯® QÔìuÁºPÎß ¦Ûu ¡»õP HØÖU 

öPõÒÍ¨£mkÒÍx. 

v¸ÂÂ¼¯•® £g\õP©•® 

              		   

v¸ÂÂ¼¯zvÀ £øÇ¯HØ£õk QÔìx ¤Ó¨¤ß •ß Cìµ÷¯»›ß 

AÝ£Ázvß FhõP PhÄøÍ AÔ¢x öPõsh •øÓPøÍU  SÔ¨¤kQßÓx. 

£øÇ¯HØ£õmiÀ Ah[Q²ÒÍ •¨£zöuõß£x ¡ÀPÎÀ •uÀ I¢x ¡ÀPÐ® 

£g\õP©® GÚ AøÇUP¨£kQßÓx. 

PhÄÒ B¤µPõø© AøÇzx, Cìµ÷¯À ©UPÒ ‰»©õP E»Pzøu «m£uØPõPa 

ö\¯Ø£mh •øÓø¯ £g\õP©zvÀ |õ® PõsQ÷Óõ®. AuØPõP Cìµ÷¯À 

©UPøÍ GQ¨vß Aiø©zuÚzvÀ C¸¢x «mk, ÁõUPÎUP¨£mh |õmiØS 

AøÇzxa ö\ßÓ £¯nzvÀ AÁºPÒ PhÄÎß ©Qø©ø¯ AÝ£Âzu 

AÆÁÝ£Á[PÒ ]Ó¨£õP GÊu¨£mkÒÍÚ.

ñQîQ¡ e†¹‚è£ù Þ¬øõQ¡ F†ì‹ F¼M-
MLòˆF™ ªõOŠð´ˆîŠð†´œ÷¶. ÜF™ ÜìƒA 
»œ÷ ªêŒFò£ù¶ G¬ôò£ù¶. F¼MMLòñ£ù¶ 
ð¬öòãŸð£´, ¹FòãŸð£´ âù Þ¼ Hóî£ù HK¾ 
è÷£èŠ HK‚èŠð†´œ÷¶. “ð…ê£èñ‹” â¡ø ªðòK™
ÜPºèñ£ù ð¬öòãŸð£†®¡ ºî™ ä‰¶ Ë™è¬÷»‹ 
ðŸP Þƒ° Ýó£Œ«õ£‹. 	

19 £g\õP©[PÒ

£øÇ¯ HØ£õk - 39 ¡ÀPÒ 			

•uÀ I¢x ¡ÀPÐ® £g\õP©® GÚ AøÇUP¨£k®.

¦v¯ HØ£õk - 27 ¡ÀPÒ.

{v¸ÂÂ¼¯®
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£g\õP©zvÀ  Cìµ÷¯À  ©UPÎß  }va\mh[PÐ®  Ah[Q²ÒÍÚ.  GÚ÷Á

Cìµ÷¯À ©UPÎÞhõP Cøu¨ §ª°À {øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯x PhÄÎß 

Â¸¨£©õ´ C¸¢ux. £g\õP©® G¤÷µ¯ ö©õÈ°À "÷uõµõ' GßÖ 

AøÇUP¨£kQßÓx. 

£g\õP©zvÀ Cìµ÷¯»›ß }va\mh[PÎß£i A®©UPÎß ÁõÌUøP 

Pmiö¯Ê¨££mhx. A¢}va\mh[PÒ JÆöÁõ¸Á›ß E›ø©ø¯²® £õx 

PõUS®   \õuµn©UPÒ  \‰P®  E¸ÁõSÁuØS  HØ£kzu¨£mhuõS®.  £g\õ

P©[PÎÀ £»Âu \®£Á[PÎß FhõP  Cìµ÷¯À ©UPÒ CøÓ ©Qø©ø¯ 

AÔ¢x öPõsh •øÓø¯ Bµõ´¢x £õº¨÷£õ®. 

1.	 öuõhUP¡À

♦	 ©Ûu £øh¨¦® £õÁzvÀ ÃÌu¾®.

♦	 Põ±ß B÷£À ÷|õÁõ Põ» öÁÒÍ¨ö£¸US £õ÷£À ÷Põ¦µ® ÷£õßÓ 

PøuPÎß  ö\´v. 

♦	 S»•xÁºPÍõÚ B¤µPõ® D\õUS ¯õU÷Põ¦ ÷¯õ÷\¨¦ Gß÷£õ›ß Â_Áõ\      

ö\¯Ø£õk.

♦	 ¯õU÷Põ¤ß £µ®£øµ GQ¨vÀ Si÷¯Óa ö\ßÓø©.

2. 	Âkuø»¨ £¯n® 

♦ 	 Cìµ÷¯À ©UPÒ Aiø©¨£o ö\´uÀ. 

♦ 	 CøÓu¢øu°ß ÁÈPõmh¼ß ‰»® Aiø©zuÚzv¼¸¢x Âkuø» 

ö£ÖuÀ. 

♦ 	 ÷©õ÷\°ß uø»ø©zxÁzvÀ ö\[Phø»U Ph¢x ÁõUPÎUP¨£mh 

|õmøh  ÷|õUQa  ö\À¾® £¯n®. 

♦ 	 ^Úõ´ ©ø»°À £zxUPmhøÍø¯¨ ö£ÖuÀ. 

♦ 	 Cìµ÷¯À ©UPÍõP Ehß£iUøPUS Em£kuÀ. 

3. 	 ÷»Â¯º 

♦ 	 ©UPÎß ÁÈ£õk £ØÔ¯ }v. 

♦ 	 S¸zxÁ¨ £oUS Aº¨£oUS® }v.                                    

♦ 	 y´ø©, y´ø©¯ØÓ \®¤µuõ¯[PÒ. 

♦ 	 £»Âu ÂÇõUPøÍ AÝ\›zu \®¤µuõ¯[PÒ. 

4.	 GsoUøP 

♦ 	 ÁõUPÎUP¨£mh |õmøh ÷|õUQ Cìµ÷¯À ©UPÒ A¸QÀ ö\ßÓø©. 

♦ 	 ÷¯õºuõß  |vø¯U Ph¨£uØS •ß P¸zxUPøÍ ÁÇ[SuÀ. 

♦ 	 ÁõUPÎUP¨£mh  |õmiÀ £ßÛöµsk ÷Põzvµ[PÒ Si÷¯ÖuÀ.
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5.	 Cøna\mh®

♦ 	 £zxU PmhøÍPøÍ²® HøÚ¯ }v•øÓPøÍ²® Pøh¨¤izuÀ.

♦ 	 ÷©õ÷\°ß ©µn® 

♦ 	 CøÓ©UPÎß uø»ÁÚõP ÷¯õ_ÁõøÁ {¯ªzuÀ. 

CÆÁõÖ   Cìµ÷¯À  Áµ»õØÔÀ  AÁºP÷Íõk   PhÄÒ ö\¯Ø£mh •øÓ 

£g\õP©zvß  ‰»® öÁÎ¨£kQßÓx. 

CøÓ HÄu»õÀ £g\õP©® GÊu¨£mhx.

PhÄÒ öÁÆ÷ÁÖ Põ»Pmh[PÎÀ öÁÆ÷ÁÖ |£ºPÒ ‰»©õP öÁÎ¨ 

£kzu¨£mh CøÓ ö\´v¯õÚx £g\õP©[PÎÀ Ah[Q²ÒÍx. Aaö\´v 

BÚx PhÄÎß ÁÈPõmh¼ß RÌ B]›¯ºPÎß ‰»©õP GÊzuõUP® ö£ØÓx. 

£g\õP©® öÁÆ÷ÁÖ Ai¨£øh ‰»Põµn[PÎÚõÀ GÊu¨£mhx. 

CvÀ ¤µuõÚ B]›¯º CøÓÁÝ® xøn B]›¯º ©ÛuÝ® Gß£øu AÔ¯   

•i²®. AuõÁx CøÓÁÛß öÁÎ¨£õmiß RÌ ©Ûu B]›¯ºPÒ u©x 

AÝ£ÁzvÞhõP £g\õP©zøu GÊvÚõºPÒ. 

£g\õP©zvÀ Ah[Q¯ }va\mh[PÒ  C¸ ¤›ÄPøÍU öPõshx. 

1.	 £zxU PmhøÍPÒ (^Úõ´ Ehß£iUøP) 
2.	 £zxUPmhøÍPøÍ Âh CønUP¨£mh ÷ÁÖ }va\mh[PÒ. 

·	 CøÓ BÂ°ß HÄu¼ß ‰»©õP  B]›¯ºPÎÚõÀ GÊu¨£mh  

CøÓ ö\´vø¯ ö£ØÖUöPõÒÁx® Aøu Áõ]¨£x® |õ©õ÷Áõ®.     

·	 |õ® ö£Ö® CøÓö\´vø¯ \‰PzvØSÒ ö\¯Ø£ha ö\´Áx G©x 

ö£õÖ¨£õS®.    

·	 AÝvÚ•® v¸ÂÂ¼¯zøu Áõ]zx AvÀ J¸ ö\´vø¯  G©x 

AßÓõh ÁõÌÂß J¸ £Sv¯õPU öPõÒ÷Áõ®.    	
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£g\õP©zvÀ Ah[Q¯ Cìµ÷¯»›ß }va \mhzvÀ Põn¨£k® £zxU 

PmhøÍPÒ ªPÄ® •UQ¯©õÚ£Sv¯õS®. £zxU PmhøÍPÎß £i¨¤øÚ 

PøÍ G©x ÁõÌÂØS HØÓuõP Aø©zxU öPõsk CøÓ©Qø©UPõP G®©õÀ 

¤ß£ØÓU Ti¯ ö\¯À•øÓPøÍ Bµõ´¢x £õº¨÷£õ®.

£õxPõUP ÷Ási¯ PmhøÍPÒ
PmhøÍPøÍ   |õ®  ¤ß£ØÓUTi¯ 

ÁÈ•øÓPÒ 

1.  GßøÚzuÂµ  ÷ÁÖ öu´Á[PÒ 

EÚUQ¸zuÀ ÷Áshõ®.

♦    |õ® CÓUS®Áøµ J÷µPhÄÒ «x 

©mk÷© Â_Áõ\® öPõsk AÁº 

J¸Áøµ÷¯ ÁÈ£k÷Áõ®. 

♦       |õ® ö\´²® GÀ»õa ö\¯ÀPøÍ²® 

CøÓ Â¸¨£zvØS HØ£ ö\´ 

÷Áõ®.

2.   ]ø» ÁÈ£õk ö\´¯  ÷Áshõ®. ♦   PhÄøÍa ]ø»PÐUS J¨¤mk   

ÁÈ£h÷Áshõ®.  

♦    PhÄøÍÂh  ©ÛuÚõÀ  E¸ÁõU 

          P¨  £mhøÁPÐUS    •UQ¯zxÁ® 

AÎUP÷Áshõ®. 

3. Eß PhÄÍõQ¯ BshÁ›ß 

ö£¯øµ ÃnõP¨ £¯ß£kzu  

÷Áshõ®.	

♦   PhÄÎß ö£¯µõÀ \zv¯® ö\´¯ 

÷Áshõ®.   

♦    }v   ©ßÓzvÀ  \zv¯¨¤µ©õn® 

ö\´²®÷£õx Esø©ø¯ ©mk® 

öÁÎ¨£kzu ÷Ásk®.

♦  PhÄÎß |õ©zøu ©Qø©¯õP¨ 

£¯ß£kzu ÷Ásk®.

Áõ]¨÷£õ®  

Âkuø»¨£¯n® :20:1-17
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4. K´Ä |õøÍ¨ ¦Ûu©õPU Pøh¨ 

¤iUP ÷Ásk®

♦   K´Ä |õÎÀ uÁÓõ©À CøÓ ÁÈ 

£õmiÀ £[SöPõÒÍ ÷Ásk®.

♦   K´Ä|õøÍU øPÂmk öÁÎ÷¯Ô 

÷ÁÖPõ›¯[PÎÀ Dk£kÁøuz 

uÂºzuÀ.   

♦    K´Ä|õÎÀ   •i¢uÍÄ  CøÓ©Q

     ø©UPõPÄ®  ¤Ó›ß  |ßø©UPõP    

     Ä® ö\»Âh ÷Ásk®. 	

5.  Eß u¢øuø¯²® Eß uõø¯²® 

©vzx |h. 

♦    ö£Ø÷Óõøµ  G¨÷£õx®  ©vzx 

AÁºPÎß P¸zxUPøÍ HØÖU 

öPõÒÍÀ.                        

♦      ö£Ø÷Óõ›ß ©Ú®÷ÁuøÚ¯øh²® 

£i J¸|õÐ®  ö\¯Ø£hUThõx.    

♦  ö£Ø÷Óõ÷µõk Áõuõi¨ ö£õ¸zu 

ªÀ»õ ÁõºzøuPøÍ¨ ÷£] ö£Ø 

÷Óõøµ CÈÄ £kzuUThõx.  

6.   öPõø» ö\´¯õ÷u ♦    ¤Ó›ß ÁõÌøÁ©mk©À» 

AÁ›ß |Øö£¯øµ²® £õxPõUP 

÷Ásk®.                         

♦    JÆöÁõ¸Á›ß ÁõÌøÁ²® ©vUP 

÷Ásk®. 

♦    ÁõÌÂß   AÈÂØSU  Põµn©õÚ 

EnÄ  ÷£õøu  ÁìxUPøÍ 

Â»UQ ÂhÀ.

7.   Â£a\õµ® ö\´¯õ÷u ♦      CøÓ ÁÈPõmh÷»õk Â_Áõ\©õÚ 

ÂÁõP   ÁõÌøÁ   ÁõÌuÀ.   

♦ ]ÖÁºPÐUS¨ ö£õ¸zuªÀ»õu 

Cøn¯zuÍ[PÒ, vøµ¨£h[PÒ 

\g]øPPÒ ÷£õßÓÁØøÓ¨ £¯ß 

£kzuõø©.  

♦      ÁõÌÂß ö£Ö©vø¯¨ £õxPõUS® 

Enº÷Áõk JÊ[Pø©zx ö\¯Ø 

£k÷Áõ®.  
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8.   PÍÄ ö\´¯õ÷u ♦ ¤Ó¸US E›¯ ö\ÀÁ[PøÍU 

PÁº¢vhU  Thõx.  

♦  |ÀÁÈ°À ©mk÷© £n® \®£õ 

vzuÀ. 

♦  ÁÍ[PøÍ¨  £õxPõzx ¤ßÁ¸® 

ÁÈ©µ¤Ú¸US EuÄuÀ. 

 

9.  ¤Ó¸US GvµõP¨ ö£õ´a \õßÖ 

ö\õÀ»õ÷u.

♦  GÆ÷ÁøÍ°¾® Esø©ø¯ ©m 

k÷© ÷£_uÀ. 

♦      uÁÓõÚ öPõÒøP PøÍz uÂºzuÀ. 

♦    G©x |»ÝUPõP Esø©ø¯ ©øÓU 

Põv¸zuÀ.  

10.  ¤Ó¸US E›¯ Gøu²÷©   PÁº¢vh 

Â¸®£õ÷u. 

♦    ¤Ó›ß ö\ÀÁ[PøÍ¨ £õxPõzuÀ.

♦  ¤Ó›ß ö\õzxUPøÍU  PÁº¢vhõ 

v¸zuÀ  

♦   ö£õxa ö\õzxUPÒ AøÚÁ¸US® 

E›¯x GßÓ Enº÷Áõk AÁØøÓ¨ 

£õxPõzuÀ. 

£g\õP©zvÀ £zxUPmhøÍø¯ Âh ÷©¾® £» }va\mhvmh[PÒ Ah[Q 

C¸¢uÚ. AßÖ Cìµ÷¯À ©UPÒ \‰P® |À» ÂÊª¯[PøÍ¨ £õxPõzuÚº.  

AßøÓ¯ Cìµ÷¯À \‰PzvØS ©mk©À» CßøÓ¯ \‰PzvÀ ÁõÊ® 

G©US® GÎø©¯õÚ ÁõÌøÁU Pmiö¯Ê¨¦ÁuØS C¨£g\õP©zvß 

‰»©õP ÁÈPõmhÀ QøhUQßÓx. AßÖ® CßÖ® CøÁPÒ \‰PzvØS 

÷Ási¯øÁ ©mk©À» Á¸[Põ» \•uõ¯zvØS® PhÄÎß ÁÀ»ø©ø¯ 

öÁÎ¨£kzxÁuØPõPÄ® £g\õP©zuõÀ |õ® ö£ØÖUöPõsh ÁÈPõmhÀ 

ªPÄ® AÍ¨£›¯x. 

ö\¯Ø£õk

1.	 £g\õP©zvÀ Ah[Q²ÒÍ ¡ÀPøÍ¨ ö£¯›mk AvÀ SÔ¨¤h¨ 

£mh \®£Á[PøÍa  _¸UP©õPz u¸P. 

2.	 |ÀÂÊª¯[PÒ {øÓ¢u \•uõ¯zøuU Pmi ö¯Ê¨¦ÁuØS¨ 

£zxUPmhøÍPÎÀ C¸¢x }º ö£ØÖUöPõÒÐ® I¢x ÁÈPõm 

kuø»z u¸P.   


