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¿UPõ 4:16 - 21

bõ°ØÖU QÇø© K´Ä |õÒ £õh\õø»°ß \‰P £o°ß Á¸hõ¢u  ©õ|õmiß 

©õø» {PÌÄ Ch®ö£Ó  AøÚzx®  B¯zu    {ø»°À    C¸¢uÚ.    bõ°Ö    

K´Ä|õÒ £õh\õø»°ß ©zv¯, ]÷µèh, CøÍbº ¤›Ä AøÚzx ©õnÁ¸® 

B\ÚzvÀ A©º¢uÚº. K´Ä |õÒ £õh\õø» B]›¯º, SÊ A[PzuÁº, C¸ 

v¸¨£o¯õÍº {PÌÄPøÍ Bµ®¤UP B¯zu©õP C¸¢uÚº. v¸¨£o¯õÍº 

AÁºPÎß CøÓ ÷Ásh¾hß {PÌÄ Bµ®£©õQ¯x. 

{PÌÂß 

Cøn¨£vPõ› : 	 E[PÒ AøÚÁ¸US® GÚx Aß£õÚ ©õø» ÁnUP®. 

Bsk {øÓÄÖ® C¢u ©õø» ÷ÁøÍ°À |õ® Hß 

Ti Á¢xÒ÷Íõ® GÚ }[PÒ AÔÃºPÒ. CøÓ¯õ]¯õÀ 

|õ® öÁØÔPµ©õP \‰P¨ £o A¤Â¸zvø¯ CÆ 

Á¸hzvÀ {øÓ÷ÁØÔ÷Úõ®. Auß •ß÷ÚØÓzøuU 

P»¢xøµ¯õh C¢u \¢uº¨£zøu ÁÇ[Q¯ CøÓÁÝUS 

•u¼À |ßÔ ö\¾zx÷Áõ®. G©x uø»¨ø£ AÔ•P® 

ö\´²©õÖ K´Ä|õÒ £õh\õø» •Põø©¯õÍøµ Aß¦hß 

AøÇUQß÷Óß.

v¸¨£o¯õÍº : 	 |ßÔ, CÆ Á¸h Bµ®£zvÀ CøÓ ÁÈPõmh¾hß ¿UPõ 

4: 16 - 21 CÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍ C÷¯_Âß |õ\÷µzx ÷£õu 

øÚø¯U PØ÷Óõ®. 

|õ® v¸®£Ä®  v¸©øÓ¨ £Svø¯ Áõ]¨÷£õ®. AßÖ |õ® PØÓÁØÖÒ 

Þ«ò²M¡   «ð£î¬ùèO™   ‘ï£ê«óˆ¶  «ð£î¬ù’    
Iè¾‹ CøŠð£ù Þìˆ¬îŠ ªðŸÁœ÷¶. Þ«ò² 
F¼º¿‚°Š ªðŸø H¡ù˜ Üô¬èJ¡ «ê£î¬ùèO™ 
ªõŸPò¬ì‰¶ îù¶ ðE¬ò Ýó‹Hˆî£˜.  ï£ê«óˆF™ 
ÝŸPò HóèìùˆF™ Þ«ò² Þš¾ôA™ îù¶ ðEJ¡ 
«ï£‚èˆ¬î ªõOŠð´ˆFù£˜. «ñŸð® «ï£‚èˆ¬î 
Ýó£Œ‰¶ âñ¶ APvîõ õ£›¬õ Ü˜ˆîºœ÷î£‚è 
ÜõCòñ£ù õNè£†ì¬ôŠ ªðÁ«õ£‹.

6 £o°ß Ai¨£øh
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{øÚÂÀ C¸¨£ÁØøÓU TÓ•i²©õ?

(J¸ ©õnÂ°ß øP E¯ºQßÓx)

v¸¨£o¯õÍº : |À»x ¤›¯õ •ßÚõÀ Á¢x TÖ[PÒ

¤›¯õ : 	 GÚUS ÁÇ[Q¯  \¢uº¨£zxUS  |ßÔ.  |õß  AÔ¢vµõu  £»	

Âh¯[PøÍ AßÖ |õß PØÖU öPõs÷hß. ³uº u©x \©¯ 

ÁÈ£õkPøÍ K´Ä |õÎÀ öuõÊøPU Th[PÎÀ |hõzvÚº. 

÷Áu¨£Svø¯ ÂÍUSÁuØPõP öuõÊøPU ThzvÀ Á¸øP 

u¢v¸US® ]Ó¨¦ Áõ´¢u J¸Á¸USa \¢uº¨£® ÁÇ[SÁx 

ÁÇUP® GÚ AÔ¢÷uß. A÷u ÷£õßÖ J¸|õÒ |õ\÷µzx 

öuõÊøPU ThzvÀ C÷¯_ÄUSa \¢uº¨£® Qøhzux. C÷¯_ 

G\õ¯õ 61 B® AvPõµzvß •u¼¸ Á\Ú[PøÍ Áõ]zx Ax 

ußøÚ¨£ØÔ öÁÎ¨£kzu¨£mh CøÓÁõUS GÚ TÔÚõº. 

C÷¯_ÁõÀ {øÓ÷ÁØÓ¨£h ÷Ási¯ £o°ß ÷|õUPzøu 

AßÖ |õß PØÖU öPõs÷hß.

v¸¨£o¯õÍº :  AßÖ }º PØÓøÁPøÍ G®•hß £Qº¢x öPõshø©US  ªUP 

|ßÔ. C÷¯_ ÁÍº¢u FµõÚ |õ\÷µzvÀ  BØÔ¯ ÷£õuøÚ°À  

AÁµx £o°ß Â÷\h ÷|õUPzøu öÁÎ¨£kzvÚõº.

      

÷©Ø£i ÷|õUP[PÍõÀ öÁÎ¨£kÁx GßÚ? C÷¯_ AøÚzx ©UPÐUS® 

Âkuø» ÁÇ[SÁuØS CÆ E»QÀ Evzuõº. AÁµx £o°ß ‰»® A¢u 

÷|õUP® {øÓ÷ÁØÓ¨£mhx. AøÚÁ¸US® «m¤ß ÁÈ vÓUP¨£mhx.

÷©Ø£i Â÷\h ö\´vø¯¨ ¤µuõÚ©õPU öPõsk |õ® G©x \‰P¨ £o 

Â¸zv°ß ¤ßÚo ©ØÖ® Bµ®£® SÔzx ]» P¸zxUPøÍ¨ £Qº¢xöPõÒÍ 

C¨÷£õx K´Ä |õÒ £õh\õø»a ö\¯»õÍøµ AøÇUQß÷Óß.

ö\¯»õÍº   : |ßÔ. }[PÒ TÔ¯x ÷£õßÖ G©x \‰P¨ £o C¯UPzvß 

öuõÛ¨ö£õ¸ÍõP C÷¯_Âß |õ\÷µzx ÷£õuøÚ°ß ÷|õU 

Pzøuz öu›Ä ö\´xÒ÷Íõ®.

"|õ\÷µzx¨ £o -& AøÚÁ¸US® Âkuø»'  ]÷µèh, CøÍbº ¤›ÂÚº |õßS 

SÊÂÚµõP "öuõh®Á»' Qµõ© ©UPÐUS ÷© ©õu® 16, 17 B® vÚ[PÎÀ 

EuÂ¨ £o BØÔÚº. |õ® AÁºPÍx {PÌa]z vmh® SÔzx SÊÂÚ›h® 

÷Pm÷£õ®. A¢uU Qµõ©® £ØÔ¯ ]» uPÁÀPøÍ²® •ßøÁ¨£uØPõP 

SÊÂß B]›¯øµ AøÇUQß÷Óß.

HøÇPÐUS |Øö\´v 

AÔÂzuÀ

]øÓ¨£m÷hõº 

Âkuø» AøhuÀ

£õºøÁ¯Ø÷Óõº 

£õºøÁ AøhuÀ

JkUP¨£m÷hõº 

Âkuø» AøhuÀ
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B]›¯º :     CÆÁ¸hzvÀ G©x \‰P¨ £o C¯UPzvß ö\¯Øvmh® 

CøÓ¯¸ÐhÝ®, CøÓ¯õ]²hÝ® öÁØÔPµ©õP Ch® 

ö£ØÓx. C÷¯_Âß £o°ß ÷|õUPzøu •ß©õv›¯õPU 

öPõsk |õ® G©x vmhzøu |õßS SÊÂÚµõP "öuõh®Á»' 

Qµõ©zvÀ |hõzv÷Úõ®. CU Qµõ©® ªPÄ® SøÓÁõÚ Á\

vPøÍU öPõshx. A[S £»º Á\v¯ØÓÁºPÍõP ÁõÌQßÓÚº.

G©x •u»õÁx SÊÂÚº Á÷¯õv£ ÷|õ¯õÍº ©zv°À £o 

¯õØÔÚº. CµshõÁx SÊÂÚº £À÷ÁÖ w¯ £ÇUP[PÐUS 

Aiø©¨£mk ^º£kzu¨£k® CøÍbºPÒ ©zv°À £o 

ö\´uÚº.  ‰ßÓõÁx SÊÂÚº  £õºøÁ SøÓ£õk EÒÍÁºPÒ  

©zv°À £o¯õØÔÚº.  |õßPõÁx  SÊÂÚº   öuõh®Á» 

Qµõ©zx ]ÖÁº CÀ»zvÀ ÷\øÁ ö\´uÚº. SÊÂß 

uø»ÁºPÒ u©x ö\¯Øvmh[PÒ öuõhº£õÚ P¸zxUPøÍ 

E[PÐhß £Qº¢x öPõÒÁº.

{PÌa]z vmh 

Cøn¨£õÍº :  B® C¨÷£õx uÚx AÝ£Á[PøÍ¨ £Qº¢x öPõÒÐ©õÖ 		

		     •uÀ SÊÂß uø»Â u¯õÎÛø¯ AøÇUQß÷Óß.

u¯õÎÛ : 	 G©x bõ°Ö K´Ä |õÒ £õh\õø»¯õÀ G©USU Qøhzu 

Ca \¢uº¨£® G©x ÁõÌøÁ ÷ÁÖ ÁÈUS ©õØÔ¯x GÚU 

TÖÁvÀ GxÂu uÁÖªÀø». öuõh®Á» Qµõ©zvÀ 

÷|õ´ Áõ´¨£mi¸¢u uõzuõ©õº, £õmi©õº CÀ»zvØS 

G©x SÊ ö\ßÓx. |õ® A[S xß£Pµ©õÚ {ø»ø¯U 

Ps÷hõ®. ]»º ÷ÁuøÚ¯õÀ PuÔÚº, ]»º y´ø©¯ØÓ 

{ø»°À C¸¢uÚº. G©x SÊÂÚº JßÔøn¢x uõzuõ©õº, 

£õmi©õøµU SÎ¨£õmi, EnÄ Fmi AÁºPÐhß 

A¢u |õøÍa ö\»ÂmhÚº. v¸ÂÂ¼¯zvÀ C÷¯_Âß 

PøuPøÍU TÓ ©ÓUPÂÀø». öuõÊ÷|õ¯õÍº Sn©øhuÀ, 

£õºøÁ¯ØÓÁº £õºøÁ ö£ÓÀ, w¯ BÂø¯z xµzxuÀ 

÷£õßÓ C÷¯Âß AØ¦uU PøuPøÍ AÁºPÐUSU TÔ÷Úõ®. 

AÁºPÒ AvPÍÄ ©QÌÁøh¢uÚº. C÷¯_ CÆ E»P¨ 

£o°À xß£¨£k£ÁºPÐUS BÖuÀ AÎzuõº. |õ•® 

AÁµx £o°À ]ÔuõP AÀ»x £[SuõµµõSuÀ ©QÌa]US 

E›zuõÚx. BshÁ¸U÷P ©Qø© EshõÁuõP!.

{PÌa]z vmh 

Cøn¨£õÍº : |ßÔ  u¯õÎÛ,  Akzx  |õ®  CµshõÁx  SÊz  uø»Áº 

÷|\øÚ AøÇUQß÷Óõ®.
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÷|\ß : 	 öuõh®Á» ÷£õßÓ Á\v SøÓÁõÚ Qµõ©zvÀ £oö\´²® 

\¢uº¨£® GÚUSU QøhUS® GÚ  |õß {øÚUPÂÀø». GÚx 

PÚøÁ |ÚÁõUQ¯ GÚx bõ°Ö K´Ä|õÒ £õh\õø»US GÚx 

|ßÔPÒ E›zuõSP. G©x SÊÁõÚx CøÍbº ¦Úµø©¨¦ 

©zv¯ {ø»¯zvÀ £o ö\´ux,  A[Q¸¢u Asnß©õº 

AUPõ©õº ÁõÌÂÀ £À÷ÁÖ w¯ ö\¯ÀPÐUS Aiø©¨£mk 

Av¼¸¢x Âkuø» ö£Ó •i¯õx uØöPõø»ö\´¯ •¯Ø] 

ö\´uÁºPÒ BÁº. CøÍbº {ø»¯ AvPõ›PÒ AÁºPøÍ 

G¨£i÷¯õ ÷ui CÁºPøÍ |ÀÁÈ¨£kzx® £o°À 

ö\¯Ø£kQßÓÚº. G©x SÊÂÚº CÁºPÐhß _•P©õPU 

PøuzuÚº. AÁºPÍx ÁõÌÂß ¤µa]øÚPøÍ  G®•hß  

P»¢xøµ¯õiÚº. Áõ¼£  Á¯vß ö£Ö©vø¯  AÁºPÐUS  

GkzxøµUP  Áõ´¨¦U Qøhzux. ]UP»õÚ {ø»°À ö\¯Ø 

£kÁx ÷£õßÖ C÷¯_ÁõÀ QøhUS® Âkuø»ø¯ HØÖU 

öPõÒÍ  •i¢ux. £»º |Øö\´vø¯ BÁ¾hß ÷PmhÚº. 

C÷¯_ÁõÀ Âkuø» ö£ØÓ \U÷P², ©z÷u², \©õ›¯¨ ö£s, 

£õÂ¯õÚ ö£s ÷£õßÓ PøuPøÍU TÔ÷Úõ®. £À÷ÁÖ 

w¯ £ÇUPzvÀ, Aiø©zuÚzvÀ, xß¦Öu¼À C¸¢x «mP 

C÷¯_ÁõÀ •i²® GÚ AÁºPÐUS GkzxU TÔ÷Úõ®. A¢ 

|õÒ AÁºPÐUS® G©US® ÁõÌÂß •UQ¯©õÚ |õÒ BS®.

{PÌa]z vmh 

Cøn¨£õÍº : |ßÔ ÷|\ß C¨÷£õx ‰ßÓõÁx SÊz uø»Áº µÂ uÚx 

P¸zxUPøÍU TÖ©õÖ AøÇUQß÷Óõ®.

µÂ : 	 G©x SÊÂÚ¸USU Qøhzu ¦xø©¯õÚ AÝ£Á® 

AuõÁx C¸ PsPÐ® £õºøÁ¯ØÓ \÷Põuµ \÷Põu›PÐhß 

Põ»zøua ö\»Âh G®©õÀ •i¢ux. G©x SÊÂÚº 

C÷¯_ £õºøÁ¯Ø÷Óõ¸US £õºøÁ AÎzu •øÓPøÍ 

{øÚÄ¨£kzvÚº. Ps£õºøÁ¯ØÓÁºPÒ J÷µ Sk®£©õP 

ÁõÌ¢uÚº. Ps öu›¯õ©À C¸¢uõ¾® AÁºPÒ EÒÍ® CµUP®  

{øÓ¢ux. AÁºPÐUS¨ £» vÓø©PÒ Põn¨£mhÚ. |õ® 

£õhÀPøÍ AÁºPÐhß ÷\º¢x £õi÷Úõ®. AÁºPÒ Cø\ 

ÁÇ[QÚº. AÁºPøÍz øu›¯¨£kzv÷Úõ®. C÷¯_øÁ¨ 

£ØÔ TÔ÷Úõ®. ÁÈ÷¯õµzvÀ C¸¢u £õzv÷©²øÁ C÷¯_ 

Sn¨£kzvÚõº GßÓ Pøuø¯ AÁºPÐUSU TÔ÷Úõ®. C¸ 

PsPÐ® öu›¯õÂmhõ¾® Âkuø»ø¯ AÎUP C÷¯_ÁõÀ 

•i¢ux GÚU TÔ÷Úõ®. AÁºPÒ BºÁzxhÝ® öPÍµ 

ÁzxhÝ®, Bø\²hÝ® C÷¯_øÁU SÔzu |Ø ö\´vø¯U 

÷PmhÚº. Ps öu›¢x® C÷¯_øÁ Âmk Â»Q uÁÖ 

ö\´²® £»øµÂh Ps öu›¯õu •Ê EÒÍzxhß AÁøµz 
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÷ukÁuØS •¯¾® CÁºPÒ B] ö£ØÓÁº Gß£øu G©x 

SÊÂÚº Enº¢uÚº. |À»x CÆÁõÓõÚ ö\¯ØvmhzvØS 

G©US ÁÈPõmi¯ bõ°Ö £õh\õø» {¸ÁõP SÊÂÚ¸US 

G©x SÊÂÚº \õº¤À |ßÔPøÍ |ÂÀQß÷Óß.

{PÌa]z vmh 

Cøn¨£õÍº :  |À»x  µÂ.  E©x  P¸zxUPÐUS  |ßÔ.  |õßPõÁx    SÊz 

uø»Â {º©»õøÁ AøÇUQß÷Óõ®.

{º©»õ : 	 G®ø©z öuõh®Á» ]ÖÁº CÀ»zxUS AøÇzxa ö\ßÓÚº. 

ö£Ø÷Óõøµ CÇ¢u ]Ö u®¤, u[øP©õº 25 ÷£º A[Q¸¢uÚº. 

G[PøÍU Pshx® AÁºPÒ AvP®  ©QÌÁøh¢uÚº.  |õ®  

AÁºPÐUS   EnÅmi÷Úõ®. AÁºPÐhß ÷\º¢x ÂøÍ¯õ 

i÷Úõ®. G®ªÀ ]»º £õh® PØ¤zuÚº. GÊzxUPøÍ GÊu 

PØÖU öPõkzuÚº. C÷¯_øÁU SÔzu AÇPõÚ PøuPøÍU 

TÔ £õhÀPøÍ¨ £õi÷Úõ®. C÷¯_ CÆ E»QÀ £o 

¦›²® ÷ÁøÍ°À ]ÖÁºPøÍ HØÖ Aß¦hß AµÁønzx 

÷|]zuõº. CøÓ¯µ_ ]ÖÁºPÐøh¯x GÚU TÔÚõº GÚ 

AÔÂz÷uõ®. £õh\õø» ö\À¾® u®¤, u[øP©õ¸US ÷Áu 

Á\Ú[PøÍ ©ÚÚ® ö\´¯U PØÖUöPõkz÷uõ®. AÁØøÓ 

AÇQ¯ ¦zuP Amøh ©h¼À GÊvU öPõkz÷uõ®. AÁºPÒ 

©QÌÁøh¢uÚº. |õ® AÁºPøÍÂmk¨ ¤›²® ÷ÁøÍ°À 

£»º AÇz öuõh[QÚº. G®ø© AÁºPÐhß u[S©õÖ 

÷ÁsiÚº. |õ® xUPzxhß AÁºPøÍ Âmk Á¢÷uõ®. |õ® 

öPõsk ö\ßÓ £›_PøÍ AÁºPÐUSU öPõkz÷uõ®. |õß 

CÆ ÷ÁøÍ°À G©US \¢uº¨£zøu  ÁÇ[Q¯  K´Ä|õÒ  

£õh\õø»   {ºÁõQPÒ  AøÚÁ¸US®  GÚx SÊÂß \õº¤À 

|ßÔPøÍz öu›ÂUQß÷Óß.

{PÌa]z vmh 

Cøn¨£õÍº : B®! |õßS SÊÂÚµx® P¸zxUPøÍU ÷Pm÷hõ®. AøÁ 

öÁØÔPµ©õÚx® CøÓ¯õ]²hß  {øÓ¢u {PÌÄ Gß£øu 

AÔ¢x öPõs÷hõ®. uØ÷£õx |õß bõ°Ö £õh\õø» \‰P¨ 

£o •ß÷ÚØÓ Á¸hõ¢uU  Tmhzvß ©õø» {PÌÄPøÍ 

{øÓÄ ö\´²©õÖ EuÂz v¸¨£o¯õÍº AÁºPøÍ AøÇU 

Qß÷Óß.

EuÂz 

v¸¨£o¯õÍõº : C÷¯_Âß £o°ß ÷|õUPzøu ö\´ÁuØS G®ø©¨        

£õÂzuø©US C¢u ö\¯Øvmh® \õßÓõS®. ÷©Ø£i 
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P¸zxUPøÍU TÔ¯ SÊUPÎß ö\¯ÀPÐUS ÷©»vP©õP  

G©x  B]›¯ºPÒ,  Qµõ©zuÁ›ß  ]» ÃkPøÍ  ¦x¨¤z  

			  uxhß £õh\õø»U Pmih® ©ØÖ® B»¯ ©sh£zøu 

|ÃÚ¨£kzuÄ® ªPU PiÚ©õP EøÇzuÚº. Ca ö\¯Øvm 

hzvß CÖv°À ÁÈ£õk JßÔøÚ |hõzx©õÖ 

÷ÁsiÚº. |õ® AuøÚ ©QÌÄhß |hõzv Ãk ÷|õUQ 

Á¢÷uõ®. CÆÁõÓõÚ B]PøÍ G©US AÎzu Bsh 

Á¸US |ßÔ TÔ C¨ ¦Â°À xß£zvÀ  ÁõÊ® ©UPÒ 

©zv°À £oPÒ Ch®ö£ÓÄ®, ¦x ÁõÌÄ ©»µÄ® 

CøÓ¯¸Ò ÷Ási ©õø» {PÌøÁ •iUQß÷Óõ®. 

ö\¯Ø£õk

1.	 C÷¯_Âß £o°ß ÷|õUP[PøÍ JÊ[S •øÓ¯õP GÊuÄ®.

2.	 AÁØÔß   J¸   ÷|õUPzøu  {øÓ÷ÁØÓ   E©x £õh\õø» 

	 QÔìuÁö|Ô PØS® ©õnÁº JßÔøn¢x ö\´¯U Ti¯ 

{PÌa]z vmhzøu GÊxP.


