
කත ෝලික ධර්මය  10 තරේණිය 

අන් ර්ග ය - ජී.ඩී.එන්. ප්රියන්   තමතෙවිය (වැලිකන්ෙ විද්ය ලය) 
සැකසුම - ඒ.ඒ.ඩී.එස්. අමරතකෝන් තමතෙවිය(රුවන්පුර ජ තික අධය පන ෙ විද්ය පීඨය)ය) 

දිව්ය පූජාවව් 

 

දිව්ය පූජාවව් පව්දගත්  පව්්නේ්න  

 වරප්රස ද් ගල  එෙ ල්පපන  ක් වීම. 

 තේව වන්ද්ෙ තේ ලතුම් පිළිතව වීම. 

 ක්රිස්තුස් ව්න්තසේතප පන  ස් අ අරහර්ස ර්ර්ල තලස සැමමම. 

 

දිව්ය පූජාවේ  ප්රධාව  පේ ොටස ්

 

 

තේව ව කය පිළිතව    ස්ත ෝත්ර ය ිකක පිළිතව  

 

දිව්ය පූජාවේ  පිළිවේව්්  

1. ආරම්භක පිළිතව   

 ඇතුළුවීතම් ගීතික ව 

 ආච රය 

 ්ැඳින්වීම 

 පන ශච්ත්  පික පිළිතව  

 ස්ව මිනි කරුල  කළ මැෙව 

 සුරදූ  ගීය 

 තපන ොදු යැදුම 

 

2. තේව ව කය පිළිතව  

 පන ළමු තේව ප්රක ශය 

 පිළිතුරු ගීය 

 තද්වෙ තේව ප්රක ශය 

 ස ධුක රය 

 සුබ රංචි ප්රක ශය 

 ධර්ම නුශ සෙ ව 

 විශව් ස ලක්ෂල 

 විශව් සකයිවන්තප යැදුම් 



කත ෝලික ධර්මය  10 තරේණිය 

අන් ර්ග ය - ජී.ඩී.එන්. ප්රියන්   තමතෙවිය (වැලිකන්ෙ විද්ය ලය) 
සැකසුම - ඒ.ඒ.ඩී.එස්. අමරතකෝන් තමතෙවිය(රුවන්පුර ජ තික අධය පන ෙ විද්ය පීඨය)ය) 

 

3. පුද්සුෙ සූද් ෙම් කිම තම් පිළිතව  

 පන ඬුරු තපන ර්ැර ්  පන ඬුරු පිදීම 

 පන ඬුරු ම  යැදුම 

 

4. ස්ත ෝත්ර ය ිකක පිළිතව  

 ස්ත ෝත්ර ය ිකක යැදුම 

 ස්ව මිව ක් ආර ධෙ ව, ස මය පන ැතීම ්  පුපන  කැසිම 

 දිවය සත්ප්රස ද්ව්න්තසේ ද් ෙයකිමම ්  තබොදුතෙක් පන සු 

යැදුම 

 

 

5. ධර්මදූ  ක ර්ය සඳ්  පිටත්කර යැවීතම් පිළිතව  
අපන  පිටත්ව ය  යුත්තත් ක්රිස්තුන් ව්න්තසේතප තප්රේමතප පන ණිඩය ය 

අලතප එදිතෙද්  ජීවි ය තුළ ජීවත්කරවීමට ය. 

 

 

දිව්ය පූජාවව් පආරම්භේේ පගක් ට පලදේෙ  පේතෞරව්ේේ පසංේක්ත 

1.  ෙමස්ක රය 

2.  ර්ජ සෙය 

3.  සුවඳ දුම් 

4.  ද්්පවෙ ලද් පන ්න් 

 

 

පඬුරු පිළදීේම් පපරමවර්ථ 

 ර්පන  ස් මිදි යුස තගෙ ඒම 

 දුගී දු්පලත් අයට දිය්ැකි පන ඬුරු තගෙ ඒම 

 ශුේධ වූ සභ තේ ෙ ත්තුව සඳ්  පන ඬුරැ පිදීම 

 

 

දිව්ය පූජාවේ  ප්රධාව තම පාව්ඤවව් 

ස්ත ෝත්ර ය ිකක යැදුම 



කත ෝලික ධර්මය  10 තරේණිය 

අන් ර්ග ය - ජී.ඩී.එන්. ප්රියන්   තමතෙවිය (වැලිකන්ෙ විද්ය ලය) 
සැකසුම - ඒ.ඒ.ඩී.එස්. අමරතකෝන් තමතෙවිය(රුවන්පුර ජ තික අධය පන ෙ විද්ය පීඨය)ය) 

දිව්ය පූජාව පේ  පගක් ට පලදේෙ  පමුලසුේ්න පාදදුම් 

1. තපන ොදු යැදුම 

2. පන ඬුරු ම  යැදුම 

3. තබොදුතෙන් පන සු යැදුම 

 

ාව්ඤව පේ ොකිරීම පතුළ පශ්රවව්ා්න පලද ද පේ   

 පන මක්ෂ වට වැටුණි. 

 

තේසුස් ක්රිස්තුන් ව්න්තසේව අත්අ ංවටවට ගැමටමට පන ැමිණි අවස්ව තේදී ර වකයන් 

ක්රිය කළ අයුරු, 

 

 ඔඩයන් ව්න්තසේව අ ්ැර පන ල ය ම. 

 ලත් ම ර්ජකවරය තප ද් සය  වූ ම්ප අස්තප කල කපන  ලීම. 

 තේදුරු ත වරක් ක්රිසත්ුස්ව්න්තසේ ෙ දුෙෙ බව ප්රක ශකිමම. 

 

ාව්ඤවව් පඔේේ පදිවිාට  

 

 ය ච්ඤ ව ජීවි තප දද්නික ක ර්යයක් පුරුේද්ක් බවට පන ත්කර ගැමටම. 

 පන ඩයලක් තලස එකට එකතු වී ජපන ම ලය දිෙපන    ලච්ච රලය. 

 ශුේධ වූ පන ැය ්  ය ච්ඤ  තමත්යන් තුළ නිර  වීතමන් අධය ත්මික ජීවි ය 

වර්ධෙය කර ගැමටම. 

 සෑම දිෙකම නියමි  තේල වකට ය ච්ඤ  කිමම.  


