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EhÀ EÍ B÷µõUQ¯®

EhÀ B÷µõUQ¯®

©Ûuß ö£ØÖÒÍ A¸möPõøhPÐÒ B÷µõUQ¯® •UQ¯©õÚuõS®. 

"J¸|õÒ ÂiQÓ÷£õx B÷µõUQ¯©õÚ Eh¾hÝ® £õxPõ¨£õÚ ÃmkhÝ® 

AßøÓ¯ |õÎß EnÄhÝ® J¸Áß Põn¨£kÁõÚõ°ß AÁß E»øP Auß 

AøÚzx £õP[PÐhÝ® ö£ØÖUöPõshÁÚõÁõß' (vºªv) GÚ |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ TÔ²ÒÍõºPÒ. 

Cì»õ® EhÀ B÷µõUQ¯zøu Á¼²ÖzxQßÓ ÁõÌÄ •øÓ¯õS®. |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ Th B÷µõUQ¯zøu ÷Ási 

AÀ»õðÂh® {u•® ¤µõºzvzx Á¢xÒÍõºPÒ. "CøÓÁõ! GÚx Eh¼¾® GÚx 

£õºøÁ ö\Â¨ ¦»ßPÎ¾® B÷µõUQ¯zøu HØ£kzxÁõ¯õP' (A§uõÅz) GÚ 

AÁºPÒ ¤µõºzvzuõºPÒ. "£»\õ¼¯õÚ J¸ •Lªß £»ÃÚ©õÚ J¸ •LªøÚ 

Âh ]Ó¢uÁÝ®, AÀ»õðÄUS ªP Â¸¨£©õÚÁÝ©õÁõß' (•ì¼®) GÚU 

SÔ¨¤mhõºPÒ. 
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BP÷Á  J¸  •ì¼•US  B÷µõUQ¯® CßÔ¯ø©¯õux. HöÚÛÀ AÁß   

{øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ Ai¨£øh C£õuzPÒ, \‰P¨£oPÒ, ÁõÌÁuØPõÚ 

EøÇ¨¦ •u»õÚ AøÚzøu²® {øÓ÷ÁØÖÁuØS Eh»õ÷µõUQ¯® AÁ]¯©õS®. 

Bu»õÀ éíõ£õUPÒ Ehø» B÷µõUQ¯zxhÝ® EØ\õPzxhÝ® øÁzv¸¢ 

uõºPÒ. £P¼À Svøµ ÃµºPÍõPÄ® CµÂÀ xÓÂPÍõPÄ® ÁõÌ¢x u®ø© 

vh¨£kzvU öPõshõºPÒ.

	 |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ I¢x {PÌÄPÒ 

Ch®ö£ÖÁuØS •ßÚº I¢x Áõ´¨¦UPøÍ¨ £¯ß£kzvUöPõÒÐ[PÒ 

GßÓõºPÒ. Avö»õßÖ ÷|õ´ Á¸•ß B÷µõUQ¯zøu¨ £¯ß£kzuÀ Gß£uõS®. 

B÷µõUQ¯©õÚ Eh¼÷»÷¯ B÷µõUQ¯ ©õÚ EÒÍ® Põn¨£h •i²®. CuØPõP¨ 

£» ÁÈ•øÓPøÍU øP¯õÍ ÷Ási°¸UQßÓx.

1. EnÄ¨ £ÇUP®

	 J¸ •ì¼® EnÂÀ |k{»ø©ø¯¨ 

÷£n ÷Ásk®. AÍÄ Ph¢x Es£øu²® 

Eh¾US JÆÁõuÁØøÓ EmöPõÒÁøu²® 

uÂºzxUöPõÒÍ ÷Ásk®. "©Ûuß Á°ØøÓz 

uÂµ öPmh £õzvµ® JßøÓ {µ¨¦ÁvÀø». 

\õ¨¤h ÷Ásk® GßÓ {ø» HØ£mhõÀ 

‰ßÔö»õ¸ £Sv EnÄUS® ‰ßÔö»õ¸ £Sv 

}¸US® ‰ßÔö»õ¸ £Sv PõØÖUS® 

ÁSzxUöPõÒÍ ÷Ásk®' (vºªv) GÚ |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ 

TÔ²ÒÍõºPÒ.

Cx £ØÔ ÂÍUQ¯ E©º (µÈ) AÁºPÒ 

"Esk®, Sizx® Á°ØøÓ {µ¨¦Áx £ØÔ 

E[PøÍ Ga\›UQ÷Óß. Á°Ö {µ®£ Es£x Eh®ø£ ÃniUS®. ÷|õø¯ 

EshõUS®. öuõÊøP°À ÷\õ®£ø» HØ£kzx®. Bu»õÀ A¢u Cµsi¾® 

|k{»ø©ø¯¨ ÷£oUöPõÒÐ[PÒ. Ax Eh®ø£ ^º£kzv Ãs Âµ¯zøu²® 

uÂºUS®. {a\¯©õP AÀ»õð öPõÊzu EhÀPøÍ öÁÖUQÓõß. ©Ûuß 

©õºUPzøuÂh ©÷Úõ Caø\ø¯z ÷uº¢öukzuõÀ AÈ¢xÂkÁõß' (PßéúÀ 

E®©õÀ) GßÓõºPÒ.

Bu»õÀ, J¸ •ì¼® uÚx Eh»õ÷µõUQ¯zøuU PõzxUöPõÒÐ® ÁøP°À 

uÚx EnÄ¨ £ÇUP[PøÍ HØ£kzvUöPõÒÍ ÷Ásk®. ¦øPzuÀ, ÷£õøu¨ 

ö£õ¸Ò £õÁøÚ ÷£õßÓÁØøÓ •ØÓõP÷Á uÂºzxUöPõÒÍ ÷Ásk®. AøÁ 

íµõ©õÚøÁ ©mk©ßÔ Eh»õ÷µõUQ¯zøu²®  _PÁõÌøÁ²® CÀ»õöuõÈUS®. 

CßÖ ©Ûuß EØ\õP ö©ß£õÚ[PÐUS Aiø©¯õQ²ÒÍõß. ÷Põ¨¤, ÷u}º 

÷£õßÓ AÝ©vUP¨£mh EØ\õP £õÚ[PøÍUTh AÍÄUPvP©õP EmöPõÒÁx 

Eh»õ÷µõUQ¯zøu¨ £õvUS®.
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2. EhØ £°Ø]

Ehø» ^µõÚ PmkU÷Põ¨¤À øÁzv¸¨£x® C£õuz BS®. 

^µõÚ EhÀ |»z vØS EhØ £°Ø] CßÔ¯ø©¯õux. Eh¾Ö¨¦UPÒ 

EÖv¯õPÄ® ^µõPÄ® C¸¨£uØS®, ÷|õö¯vº¨¦ \Uvø¯ Á¾¨£kzv ÷|õ´U 

Q¸ªPÎß uõUP[PÎÀ C¸¢x Põzx, EØ\õPzxhß C¯[SÁuØS® EhØ £°Ø] 

xøn ö\´QßÓx. CÆÂh¯zøu Cì»õ® EØ\õP¨£kzv²ÒÍx. E[PÒ 

¤ÒøÍPÐUS }¢u Ä®, A®ö£Ô¯Ä®, Svøµa \Áõ› ö\´¯Ä® PØÖUöPõk[PÒ 

GÚ  Ax ÷£õvUQßÓx. GÚ÷Á J¸ •ì¼® uÚx Á¯x, £¸©ß, C¯»õø© 

÷£õßÓÁØøÓ P¸zvØöPõsk EhØ£°Ø] ö\´xÁµ ÷Ásk®.

3. _zu®

	 B÷µõUQ¯©õP C¸¨£uØS ©ØöÓõ¸ ÁÈ _zu©õP C¸¨£uõS®. Ehø»²®, 

Eøhø¯²® ©mk©ßÔ EnÄ, EøÓÂh®, öuõÈØuÍ®, £õÁøÚ¨ ö£õ¸mPÒ 

•u»õÚ AøÚzv¾® _zu® ÷£n ÷Ásk®. SÎzx Eh®ø£ _zu©õP 

øÁzv¸¨£uß AÁ]¯® £ØÔ²® Cì»õ® Gkzv¯®¤²ÒÍx. "}[PÒ SÎ¨¦ 

Phø©¯õÚÁºPÍõP CÀ»õv¸¢uõ¾® áú®B |õÎÀ SÎzx uø»ø¯UPÊÂU 

öPõÒÐ[PÒ. ©n® §]UöPõÒÐ[PÒ' (¦íõ›) GÚ |¤ éÀ»À»õíú Aø»î 

ÁéÀ»® AÁºPÒ TÔ²ÒÍõºPÒ.

©Ûuß GÀ»õ {ø»°¾® _zu©õP C¸UP ÷Áskö©Ú  Cì»õ® 

Á¼²ÖzxQßÓx.  y´ø©¯õÚ |Ö©n¨ ö£õ¸mPÒ ‰»® Eh®ø£ |Ö©n® 

P©Ça ö\´Áx £õµõmhzuUPuõS®.

4. K´Ä

	 EhÀ B÷µõUQ¯zøu¨ ÷£qÁvÀ K´ÄUS® £[S Esk. PøÍ¨¦ØÓ 

Eh®£õÀ EØ\õP©õP C¯[P •i¯õx. Phø©PøÍ E°÷µõmhzxhß {øÓ÷ÁØÓ 

•i¯õx. |õ® K´öÁkzxUöPõÒÐ®÷£õx G©x Eh¾Ö¨¦UPÒ A¾¨¦, ÷\õºÄ, 

PøÍ¨¦ ÷£õßÓÁØÔ¼¸¢x  }[Q ¦zxnºa] ö£ÖQßÓÚ. «sk® EØ\õPzxhß 

£o¯õØÖÁuØPõP \Uvø¯²®, Ez÷ÁPzøu²® ö£ØÖUöPõÒQßÓÚ. 

CuøÚzuõß, "CßÝ® ußÚ¸ÍõÀ CµøÁ²® £Pø»²® E[PÐUS AÁ÷Ú 

BUQÚõß. (CµøÁ) AvÀ }[PÒ CøÍ¨£õÖÁuØS® £Pø» (AvÀ) }[PÒ 

AÁÝøh¯ A¸øÍz ÷ukÁuØS® CßÝ® }[PÒ (AÁÝUS) |ßÔ ö\¾zx 

ÁuØPõPÄ® (AÆÁõÖ) BUQ²ÒÍõß. (28:73) GßÖ AÀSºBß TÖQßÓx.

GÚ÷Á JÆöÁõ¸ •ì¼•® uÚx Eh®ø£ B÷µõUQ¯©õP øÁzxUöPõÒÍ 

÷Ásk®. AvÀ Põmh¨£k® A»m]¯® ©ÛuøÚ B£zvÀ ÃÌzvÂk®. 

CuÚõÀuõß "AvP©õÚ ©UPÒ A»m]¯©õP |h¢xöPõÒÐ® Cµsk A¸m 

öPõøhPÒ B÷µõUQ¯•® K´Ä©õS®' (¦íõ›) GÚ |¤¯ÁºPÒ AÔÄÖzv 

²ÒÍõºPÒ.
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EÍ B÷µõUQ¯®

Eh»õ÷µõUQ¯® ÷£õ»÷Á ©ÛuÝUS EÍ B÷µõUQ¯•® AÁ]¯©õÚ 

uõS®. Cì»õ® Ehø»¨ ÷£õ»÷Á EÒÍzxUS •ßÝ›ø© ÁÇ[P ÷Ásk 

ö©ÚU ÷PmkUöPõÒQßÓx. EÒÍzvß PÍ[P©ØÓ {ø»°Àuõß Eh®¤ÚõÀ 

{øÓ÷ÁØÓ¨£k® ö\¯ÀPÎß A[R-Põµzøu AÀ»õð øÁzv¸UQßÓõß. 

"AÀ»õð E[PÍx EhÀPøÍ÷¯õ, ÁiÁ[PøÍ÷¯õ ÷|õUSÁvÀø». E[PÒ 

EÒÍ[PøÍ²®, ö\¯ÀPøÍ²÷© £õºUQÓõß.'  GÚ |¤ éÀ»À»õíú Aø»î 

ÁéÀ»® ÁºPÒ TÔ²ÒÍõºPÒ. (¦íõ›, •ì¼®)                                                                      

CuÚõÀuõß Cì»õzvß £õºøÁ°À EÖ¨¦PÎß |Øö\¯ø» ÂhÄ® 

EÒÍzvß |Øö\¯ÀPÐUPõÚ |ßø©PÒ AvP©õPU öPõkUP¨£kQßÓÚ. CøÁ 

EÒÍzvß ¤µv£¼¨¦PÍõS®. B÷µõUQ¯©õÚ EÒÍzv¼¸¢÷u B÷µõUQ¯©õÚ 

|Øö\¯ÀPÒ, ]¢uøÚPÒ E¸ÁõP •i²®. ÷|õ²ØÓ EÒÍzv¼¸¢x £õÁ[PÒuõß 

öÁÎ¯õS®. Eh¾Ö¨¦PÎß £õÁ[PøÍÂh EÒÍzvß £õÁ[PÒ Pkø©¯õÚøÁ.

Cuß Põµn©õPzuõß Bu® (Aø») AÁºPÎß £õÁzøuÂh, C¨½êß 

£õÁ® £õ›¯uõP ÷|õUP¨£mhx. Bu® (Aø») AÁºPÎß £õÁ® EÖ¨¦PÍõÀ 

÷|º¢ux. AuøÚ Enº¢x AÁºPÒ ©ßÛ¨¦ ÷PmhõºPÒ. AÀ»õð AuøÚ 

©ßÛzxÂmhõß. BÚõÀ, C¨½_øh¯ £õÁ® EÒÍzvß £õÁ®. AÁß AuøÚ 

Enµ÷Á°Àø». AuØPõÚ ushøÚ¯õP \¤UP¨£mhõß. xµzu¨£mhõß.

EÖ¨¦PÎß £õÁzøu ©Ûuß Eh÷Ú Enº¢x öPõÒÁõß. BÚõÀ, 

EÒÍzvß £õÁzøu EnºÁuØPõÚ Áõ´¨¦ SøÓÁõP÷Á EÒÍx. "¯õº 

(EÒÍ©õQ¯) AuøÚ ^º£kzxQßÓõ÷µõ AÁº öÁØÔ¯øh¢xÂmhõº. ¯õº 

AuøÚ (£õÁ[PÍõÀ ‰i ©øÓUQßÓõ÷µõ AÁº ÷uõÀÂ¯øh¢xÂmhõº. (91:9&10) 

GßÖ SºBß SÔ¨¤kQßÓx. 

Bu»õÀ Eh»õ÷µõUQ¯zøuÂh EÍ B÷µõUQ¯® •ußø©¨£kzu¨£h 

÷Ásk®. EÒÍ® ©øÓ¢v¸¢uõ¾® Ax÷Á Ehø» C¯USQßÓx. J¸Áµx EÒÍ® 

|À»uõP C¸¢uõÀ AÁºPÍx ö\¯ÀPÒ ^µõÚuõP Aø©²®. EÒÍ® öPmkÂmhõÀ 

AÁµx ö\¯ÀPÐ® öPmkÂk® GßÓ P¸zøu |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® 

AÁºPÒ SÔ¨¤mkÒÍõºPÒ. "Eh®¤À J¸ uø\zxsk Esk. Ax ^µõÚõÀ •Ê 

Eh®¦® ^µõQÂk®. Ax ^ºöPmkÂmhõÀ •Ê Eh®¦® ^ºöPmkÂk®. Axuõß 

EÒÍ®' (¦íõ›) EÒÍ® £õv¨£øh¢uõÀ EhÀ ÷|õ²ÖQÓx Gß£øu ©¸zxÁ E»P® 

A[RP›UQßÓx. ©Ûuß Ehø» ÷|õUP, AÀ»õð EÒÍzøu ÷|õUSQßÓõß. EÒÍ® 

Gß£x ©ÛuÝUS ©mk÷© E›¯öuõ¸ ]Ó¨£õS®. EÒÍzxUS ©mk÷© CøÓÁøÚ 

AÔ²® \Uv Esk.

	 Ehø»¨ ÷£õß÷Ó EÒÍ•® ÷|õ²ÖQßÓx. EhÀ ÷£õ\õUQßø© ¯õ¾®, 

öuõØÖUPÍõ¾®, vjº {PÌÄPÍõ¾® £õvUP¨£mk ÷|õ²ÖQßÓx. Cx÷£õ», 

AÀ»õð «uõÚ |®¤UøP°À HØ£k® uÍºÄ, ªuªg]¯ Bø\, øåzuõÛ¯ 

yskuÀ, Pmk¨£õhØÓ ÁõÌÄ•øÓ, ¤Óøµz v¸¨v£kzxÁuØPõP ÁõÇÀ 

÷£õßÓ Põµn[PÍõÀ EÒÍ® ÷|õ²ÖQßÓx.  Cuß Põµn©õP ö£¸ø©, 
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ö£õÓõø©, ©ØÓÁºPøÍ CÈÁõPU P¸xuÀ, `Ìa]°¾® ÷©õ\i°¾® Dk£hz 

yshÀ, _¯|»® ÷£õßÓ ÷|õ´PÒ öuõØÔUöPõÒQßÓÚ. CÁºPÎß •PzvÀ 

©»ºa] C¸UPõx. ÁõÌÂÀ v¸¨v C¸UPõx. G¨÷£õx® SÇ®¤¯ {ø»°÷»÷¯ 

Põn¨£kÁõºPÒ. 

C¢{ø»°¼¸¢x Âk£kÁuØS G¨÷£õx® AÀ»õðøÁ {øÚÄ£kzu 

÷Ásk®. vUº, xB, CìvL£õº ÷£õßÓÁØÔÀ Dk£h ÷Ásk®.                                                                                                                        

ö\õØ£ ÷|µ©õÁx uÛzv¸¢x AÀ»õðÄhß •Úõáõz ö\´uÀ, £øh¨¦PÒ 

£ØÔ ]¢vzuÀ, CµÄ ÁnUP[PÎÀ Dk£hÀ, _ßÚzuõÚ öuõÊøPPøÍ 

AvP›zuÀ, |¤»õÚ ÷|õß¦PøÍ ÷|õØÓÀ, uº©® ö\´uÀ ÷£õßÓÚ EÒÍzøu¨ 

÷£õ]US®. EÍ ÷|õ´PÎÀ C¸¢x £õxPõUS®.

BP÷Á Eh»õ÷µõUQ¯zøu²®, EÍ B÷µõUQ¯zøu²® ÷£o |À» 

©ÛuºPÍõP ÁõÌ¢x CøÓ¯¸Ò ö£ØÖ _ÁÚ® ö\À» •¯Ø]¨÷£õ©õP!

£°Ø]

_¸UP©õÚ Âøh u¸P

1.	 EhÀ B÷µõUQ¯® GßÓõÀ GßÚ?

2. 	 EÍ B÷µõUQ¯® GßÓõÀ GßÚ?

3. 	 Eh»õ÷µõUQ¯zøu¨ £õxPõ¨£uØPõÚ AÝmhõÚ[PÒ £ØÔ 		

		  _¸UP©õP   GkzxUPõmkP.

4. 	 Eh»õ÷µõUQ¯zøu uUP øÁzxUöPõÒÁuØPõP |õ® ÷©ØöPõÒÍ 	

	   	 ÷Ási¯ |hÁiUøPPøÍ GkzxUPõmkP.

5. 	 EÍÁõ÷µõUQ¯zxUS CøÓöuõhº¦ GÆÁõÖ EuÄQÓx Gß£øu 	

	    	 ÂÍUQ J¸ ]Ö Pmkøµ GÊxP.


