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	 ©Ûu ÁõÌÂÀ CÍø©¨ £¸Á® •UQ¯©õÚ J¸ Põ»Pmh©õS®. ¤ÒøÍ¨ 

£¸Ázøu Akzx Bµ®¤US® C¨£¸Á®, £ßÛµsk Á¯x •uÀ C¸£x Á¯x 

Áøµ }iUQßÓx. C¨£¸ÁzvÀ HØ£kQßÓ EhÀ ÁÍºa]²® EÍ ÁÍºa]²® 

J¸Á›ß ÁõÌUøP°À ö£¸¢ uõUPzøu HØ£kzuUTi¯ÚÁõS®. Bu»õÀ 

C¨£¸Ázøu ªPU PÁÚ©õPÄ® JÊ[PõPÄ® AÔÄ §ºÁ©õPÄ® Aø©zxU 

öPõÒÁuß ‰»÷© GvºPõ»zøu JÎ©¯©õÚuõP E¸ÁõUQU öPõÒÍ •i²®.

CßÖ, CÍ  ø©ø¯¨ £¯ß£kzxÁx öuõhº£õÚ B´ÄPÐ®, AÔÄøµPÐ® 

{øÓ¯U QøhUQßÓÚ. ©Ûu ÁõÌøÁa ö\®ø©¨£kzu Á¢u |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÐ® CÍø©¨ £¸Á® £ØÔ Â›ÁõP ÂÍUQ²ÒÍõºPÒ. 

•xø©US •ß CÍø©ø¯¨ £¯ß£kzx (íõQ®) Gß£x AÁØÖÒ 

•ußø©¯õÚx GÚ»õ®.

©Ûu ÁõÌÂÀ, C¨£¸ÁzvÀ uõß EhØ£»•®, Põ» AÁPõ\•®, \‰Pzvß   

JzxøÇ¨¦®, BØÓÀPøÍ   ÁÍº¨£uØPõÚ   Áõ´¨¦PÐ®, uøh°ßÔU 

QøhUQßÓÚ. Bu»õÀ u©USU QøhUQßÓ CÆÁ¸ÒPøÍ  CøÍbºPÒ 

|ßS  £¯ß£kzvU  ö P õÒÍ  ÷Ásk® .  GÚ÷Áu õß ,  ©Öø©°À 

Â\õµønUSm£kzu¨£k® |õßS ÂÚõUPÐÒ JßÖ EÚx Áõ¼£zøu GÆÁõÖ 

£¯ß£kzvÚõ´? Gß£uõS®. "÷ÁÖ G¢u {Ç¾® QøhUPõu ©ðåº öÁÎ°À 

Aºæß {Ç¼À u[SQßÓ Áõ´¨¦ ö£ØÓ HÊ öuõSv°Ú›À J¸ öuõSv°ÚµõP 

AÀ»õÂß ÁÈ£õmiÀ ÁÍº¢u CøÍbºPÐ® C¸¨£º' (•ì¼®) AÁºPÐÒ 

G®ø© CønzxUöPõÒÍ ÷Ásk©õ°ß Áõ¼£zøu ^µõP ÁÈ|hzva ö\À» 

÷Ásk®.

Cì»õzvß Áµ»õØøÓ ÷|õUQÚõÀ Auß ÁÍºa]°À CøÍbºPÍx 

£[PÎ¨¦ ªøPzv¸¨£øuU Põn»õ®. æºUQÀ ‰ÌQ°¸¢u \•uõ¯zøu 

uÆïvß £õÀ ÁÈ|hzv¯ |¤ C¨Óõî® (Aø») AÁºPÎß £[S SÔ¨¤hzuUPx. 

CÁº uÚx CÍø©¨ £¸ÁzvÀ, uõß ÁõÌ¢u \‰PzxUS AÔÄøµ¨¦a ö\´u 

Áµ»õÖ éúÓõ £PµõÂÀ _miUPõmh¨£kQßÓx. |¤ ³_¨ (Aø») AÁºPÒ Áõ¼£ 

Á¯vÀ PØö£õÊUPzøuU Põ¨£õØÔ¯ Áµ»õÖ éüÓõ ³_¤À GkzxUPõmh¨ 

£kQßÓx. ©º¯® (Aø») AÁºPÒ PØ¦ Põzu {PÌÄ éüÓõ ©º¯ªÀ SÔzxU 

Põmh¨£kQßÓx. \‰Pzøu Aiø©zxÁzv¼¸¢x ÂkÂzu ‰éõ (Aø») 

AÁºPÎß Áµ»õÖ éúÓõ ALµõ¤À  SÔUP¨£kQßÓx. Aµ\ Azx«Ó¼À C¸¢x 

CÍø©²® £o²®
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u©x D©õøÚ¨ £õxPõzxUöPõsh CøÍbºPÎß Áµ»õÖ éúÓõ PðL¤À 

÷£õvUP¨£kQßÓx. 

|¤ •í®©z éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ |¤zxÁzøu 

Aøh²•ß÷£ •ß©õv›¯õÚ Kº CøÍbÚõP vPÌ¢u Áµ»õÖ ëÓõÂÀ 

ÂÍUP¨£kQßÓx. AÁºPÒ, u©x CÍø©¨£¸Ázøu £¸ÁU ÷PõÍõÖPÍõÀ 

PÍ[P¨£kzvU öPõÒÍõ©À ©UPÍõÀ £õµõmh¨£k®   ÁøP°À Aø©zxU 

öPõshõºPÒ. AÁºPÎß Sn¨£s¦PÐ® ^µõÚ ö\¯Ø£õkPÐ® AÇPõÚ 

•ß©õv›PÐ® \‰P Dk£õk® CøÍb¸UPõÚ ÁÈPõmhÀPÍõP Aø©¢xÒÍÚ.

|¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ |õØ£uõÁx Á¯vÀ, uõß 

|¤¯õP ÷uº¢öukUP¨£mh÷£õx A¢u¨ £s¦PÒ AÁºPÐUS £UP£»©õP 

Aø©¢uÚ. AÁºPøÍ HØÓÁºPÒ, Bu›zuÁºPÒ, `Ì¢x {ßÓÁºPÒ Ao°À 

ö£¸®£õßø©°Úº CøÍbºPÍõP÷Á C¸¢uõºPÒ. AºP® (µÈ), A¼ (µÈ), 

•ìA¨ (µÈ),  áL£º (µÈ), C¨Ý A¨£õì (µÈ), C¨Ý E©º (µÈ), •Bz (µÈ), 

éAz ¤ß A¥ ÁUPõì (µÈ) GÚ }sh÷uõº CøÍbº Ao AÁºPÍõÀ 

DºUP¨£mi¸¢uÚº. CÍø©°ß C¯À£Ô¢x C¢u CøÍbºPøÍ |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ £°ØÖÂzx ö|Ô¨£kzv¯uß Põµn©õP÷Á Cì»õ® 

GßÓ ÷Põmøhø¯z uõ[Q {ØS® ysPÍõP AÁºPÒ ©õÔÚõºPÒ. "Á÷¯õv£ºPÒ 

GÀ»õ® GßøÚ¨ ö£õ´¨¤zxU öPõsi¸¢u÷£õx CøÍbºP÷Í GßøÚ Â_Áõ]zx 

Esø©¨£kzvÚº' GÚ |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºP÷Í CÁºPøÍ 

]»õQzx¨ ÷£]ÚõºPÒ.

A¢u CøÍbºPÎh® Põn¨£mh D©õÛ¯ £»®, ÷|›¯ ]¢uøÚ, 

JÊUP ÷©®£õk, C»m]¯ ÷ÁmøP, ]µ©[PøÍ GvºöPõÒÍÀ, AÔÄzuõP®, 

Pmk¨£õhõÚ ÁõÌÄ, EøÇzx ÁõÇÀ, Aº¨£n ]¢øu ÷£õßÓ Sn|»ßPÒ 

AkzxÁ¸® \¢uvPÐUS¨ £õh©õP Aø©¢uÚ.
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CÁºPÎß Aia_ÁmiÀ ÁÍº¢x Á¢u Akzu £µ®£øµ°À \õuøÚ £øhzu 

CøÍbºPÎß £mi¯À }Í©õÚx. EßÚu Bm]¯õÍº E©º C¨Ý A¨xÀ Aëì 

(µð) ìö£´øÚ öÁØÔ öPõsh uõ›U ¤ß ê¯õz, ]¢xøÁ öÁØÔ öPõsh 

•í®©z ¤ß Põ]®, öPõßìuõ¢v ÷|õ¨¤øÍ öÁØÔ öPõsh •í®©z AÀ 

£õzvð, éïíúÀ ¦íõ›ø¯z öuõSzu C©õ® ¦íõ›, Eéú¾À ¤Uøí 

ÁSzuÎzu C©õ® åõ¤D AÓ¦ C»UPn ÁÀ¾ÚµõÚ C©õ® ç£øÁî u® 

CÍø©¨ £¸Ázv÷»÷¯ \õuøÚ £øhzuø© AÁuõÛUPzuUPuõS®.

CÍø© ÁõÒ ÷£õßÓx. AuøÚ BUP§ºÁ©õÚ ö\¯ÀPÐUS® 

£¯ß£kzu»õ®. AÈÄUPõÚ •¯Ø]PÎ¾® Dk£kzu»õ®. HöÚÛÀ, 

A¢u¨£¸Á® GvÀ PÁºa]³mh¨£kQßÓ÷uõ Auß£õÀ DºUP¨£k®. AßÖ 

÷£õ»÷Á CßÖ® CøÍbºPøÍ AÈÄ¨£õøu°À Cmka ö\ÀÁuØPõÚ Áõ°ÀPÒ 

|ÃÚ® GÝ® ö£¯›À \õuÚ[PÍõPÄ®, ö\¯Ø£õkPÍõPÄ® vÓ¢x Âh¨£m -

kÒÍÚ. vmhªmh •øÓ°À PÁºa]Pµ©õP AøÇzxöPõsi¸UQßÓÚ. AÇS 

\õuÚ[PÒ, A»[Põµ ÁiÁ[PÒ, \Ÿµ Caø\UPõÚ yshÀPÒ, ö£õÊx÷£õUSa  

\õuÚ[PÍõPÄ®, ö\ÀÁ® vµmk® ÁÈPÍõPÄ® GkzxUPõmh¨£kQßÓÚ.                

BUP§ºÁ©õP ÁÈ|hzu¨£h ÷Ási¯ CøÍbº PøÍ²®, ²ÁvPøÍ²® AÈÄUS 

Cmka ö\ÀQßÓÚ.

C¢u {ø»°À CÍø©ø¯¨ £õxPõUP ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦ CøÍbºPÐUS 

©mk® E›¯uÀ». \‰PzxUS® CvÀ ö£¸® £[Ssk. CÍø©°À JßÔøn²® 

\P£õiPÒ CÍø©ø¯¨ £õÌ£kzxÁvÀ {øÓ¯ £[÷PØQßÓÚº. |À» 

|s£ºPøÍ²®, |À» •ß©õv›PøÍ²® (ï÷µõ) CÚ[Põn ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦ 

CøÍbºPÐUS®, CÚ[Põmh ÷Ási¯ ö£õÖ¨¦ \‰PzxUS® Esk.

CøÍbº, ²ÁvPÒ u©x CÍø©¨£¸Ázøu AÀ»õðÂß ö£õ¸zuzxUS®, 

©UPÎß Â¸¨£zxUS® E›¯uõP Aø©zxUöPõÒÍ ÷Ásk®. AØ£ 

Cß£[PÐUS®, uØPõ¼P _P[PÐUS® Ch©ÎUPõ©À u©x CÍø©ø¯ C»m]¯ 

Enº÷Áõk® vmhªmh ö\¯ÀP÷Íõk®  CønzxUöPõÒÍ ÷Ásk®. ©Ûuß 

Eh»õ¾®, AÔÁõ¾®, Bß©õÁõ¾® C¯UP¨£kQßÓõß. GÚ÷Á, AøÁ ‰ßÖ® 

\©{ø»°À ÁÍºUP¨£h ÷Ásk®.

CÍø©¨ £o, ^µõP Aø©¯ ÷Áskö©ÛÀ öuÎÁõÚ C»U÷Põk®, 

{uõÚ©õÚ AqSu÷»õk® Pkø©¯õP EøÇUP ÷Ásk®. yµ÷|õU÷Põk 

ö\¯À£h ÷Ásk®. Â›ÁõÚ AÔÄ, ^µõÚ JÊUP®, \‰P A¤©õÚ®, v¯õP 

EnºÄ, |À» öuõhº¦ ÷£õßÓÁØøÓ HØ£kzvUöPõÒÍ ÷Ásk®. ÷£õ¼PøÍU 

Psk ©¯[QÂhUThõx. AØ£ Âh¯[PÎÀ ÷|µzøu ÃnõUPU Thõx. |ÃÚ 

öuõÈÀ~m£ \õuÚ[PÒ Pmk¨£õmkhß £¯ß£kzu¨£h ÷Ásk®. BUP •¯Ø]

PÐUPßÔ AÈÄ ÷Áø»PÐUPõP vmhªkÁ÷uõ, JzxøÇ¨£÷uõ, £[÷PØ£÷uõ 

uÂºUP¨£h ÷Ásk®.

CÍø©ø¯ CÛ¯ ÁÈ°À Cmka ö\ÀÁuØS Buõµ©õP Aø©Áx 

\©¯ £Uv²®, \©¯z öuõhº¦PÐ©õS®. CÍø©ø¯z w¯ ÂøÍÄPÎÀ 
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C¸¢x Pmk¨£kzxÁvÀ CøÓ £Uv & uUÁõÄUS •u¼h® Esk. AuøÚ 

ÁÍºzxUöPõÒÁuØPõP Bß«Pa ö\¯Ø£õkPÎÀ Dk£h ÷Ásk®. vUº, é»Áõz, 

uÆ£õ, CìvL£õº, v»õÁxÀ SºBß, éúßÚzuõÚ öuõÊøPPÒ ÷£õßÓÁØÖUPõP 

vÚ•® ÷|µ® JxUP¨£mh ÷Ásk®. Áõ]¨£v¾®, PØ£v¾® AvP ÷|µzøu 

ö\»ÂkuÀ ÷Ásk®. |À»ÁºP÷Íõk ÷\º¢x £ÇP ÷Ásk®. AÁºPÎh® |ëíz 

(E£÷u\®) ö£Ó ÷Ásk®. vÚ•® EhØ£°Ø]°À Dk£kÁ÷uõk ÷£õ\õ UPõÚ EnÄ¨ 

ö£õ¸ÒPÐUS •ßÝ›ø© ÁÇ[P ÷Ásk®. EØ\õP £õÚ[PÒ, Bh®£µ EnÄ¨ 

ö£õ¸mPÒ, Eøh¯»[Põµ®, ö£õÊx÷£õUSPÒ Pmk¨£õmkUS Em£kzu¨£h 

÷Ásk®. |õmkUS®, \‰PzxUS® £¯ßuµUTi¯ öuõÈØ PÀÂø¯z ÷uiU 

öPõÒÍ ÷Ásk®. |õ® uÛzx ÁõÇ •i¯õx. Cøn¢x ÁõÇ ÷Ásk®. AuØPõP 

JßÔøn¢x ö\¯À£h ÷Ásk®.

C÷uõ AÀ»õ©õ CU£õÀ CøÍbºPÐUPõP¨ £õkQßÓõº.

EÒÍzvß ÷\õP¨ ö£¸‰a]ß ÷ÁuøÚø¯

CøÍbºPÐUS AÎ¨£õ¯õP!

GÚx Aßø£²® BÇ©õÚ wm\s¯ £õºøÁø¯²®

AÁºPÐUSU öPõk¨£õ¯õP!

GÚx AvPõø»¨ ¦»®£ø»

CøÍbºPÐUSU öPõk¨£õ¯õP!

CÍ® µõáõÎU Sg_PÐUS

«sk® CÓUøPø¯U öPõk

CøÓÁõ, GÚUS J÷µ J¸ BÁÀ

GÀ÷»õ¸US® GÚx wm\s¯ £õºøÁø¯U öPõk!

BP÷Á CÍø©ø¯ E›¯ •øÓ°À £¯ß£kzv |Ø÷£Óøh÷Áõ©õP!

£°Ø]

¤ßÁ¸® öuõhºPÐUS ÂÍUP® u¸P.

1.	 "•xø©US •ß CÍø©ø¯¨ £¯ß£kzx'

2. 	 "|À» |s£ºPøÍ²®, |À» •ß©õv›PøÍ²® CÚ[Põn ÷Ási¯ 	

ö£õÖ¨¦ \‰PzxUS® Esk'

3. 	 "|ÃÚ ÂgbõÚ öuõÈÀ~m£ \õuÚ[PøÍ Pmk¨£õmkhß 	 	

£¯ß£kzu¨£h ÷Ásk®'

4. 	 "CÍø© ÁõÒ ÷£õßÓx'


