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©Ûuß uÛzx ÁõÇ •i¯õuÁß. Tmk ÁõÌøÁ ÷©ØöPõÒÐ® 

C¯À¦øh¯Áß. uÛzx ÁõÊ®÷£õx Cì»õ® _©zv²ÒÍ Phø©PÒ  GuøÚ²® 

AÁÚõÀ {øÓ÷ÁØÓ •i¯õ©Ø ÷£õS®. \‰PU Phø©¯õÚ £ºÐ Q£õ¯õøÁ 

|øh•øÓ¨£kzxÁx \õzv¯©ØÓuõQÂk®. GÚ÷Á Psi¨£õP \‰Pz÷uõk 

÷\º¢x ÁõÇÄ® EÓÄPøÍ¨ £»¨£kzuÄ® ÷Ási¯ ÷uøÁ EÒÍx. CÆÁõÖ 

÷\º¢x ÁõÊ®÷£õx® öuõhº¦PøÍ¨ £»¨£kzx®÷£õx® ÷£oU öPõÒÍ 

÷Ási¯ Áøµ¯øÓPøÍ ÂÍUSÁuØPõP÷Á AäÚ¥ & ©ðµ® £ØÔ¯ \mhvm-

h[PÒ ÷uøÁ¨£kQßÓÚ.

•u¼À ©ðµ® GßÓ ö\õÀø» ÷|õUS÷Áõ®. Caö\õÀ ö©õÈ°À "íµõ®' 

GßÓ P¸zøuU öPõkUQßÓx, £›£õøå°À Sk®£ EÓÂß PõµnzuõÀ AÀ»x 

÷ÁÖ H÷uÝ® J¸ PõµnzuõÀ J¸ ö£sqUS {µ¢uµ©õP÷Á v¸©n® •iUPz 

uøhö\´¯¨£mh BønU SÔ¨£uØS Caö\õÀ £¯ß£kQßÓx. ¤ßÁ¸® 

AmhÁøn BsPÐUSz v¸©n® •iUP uøhö\´¯¨£mhÁºPÒ (©ðµ®PÒ) 

£ØÔ¯ uPÁø»z u¸QÓx. CÁºPÎß Gvº¨£õ»õº ö£sPÐUS ©ðµ®PÍõÁº.

R÷Ç SÔ¨¤h¨£mkÒÍ ©ðµ® GßÓ ¤›ÂÀ Ah[Põu AøÚÁ¸® AäÚ¤ 

GßÓ ¤›ÂÀ Ah[SÁº. AäÚ¤ GßÓ ö\õÀ¾US A¢{¯©õÚÁº, ¦v¯Áº, 

EÓÂÚº AÀ»õuÁº, öuõhº£ØÓÁº ÷£õßÓ £» P¸zxUPÒ EÒÍÚ.

Sk®£ EÓÄ

*  uõ´, uõ°ßuõ´

*  ¦uÀÂ, ©PÛß ¦uÀÂ, ©PÎß ¦uÀÂ

*  \÷Põu›, u¢øuÁÈ \÷Põu›, uõ´ÁÈ \÷Põu›

*  u¢øu°ß \÷Põu›

*  uõ°ß \÷Põu›

*  \÷PõuµÛß ¦uÀÂ, uõ´ÁÈ \÷PõuµÛß ¦uÀÂ, u¢øuÁÈ \÷PõuµÛß  

¦uÀÂ

*  \÷Põu›°ß ¦uÀÂ, uõ´ÁÈ \÷Põu›°ß ¦uÀÂ, u¢øuÁÈ \÷Põu›°ß 

¦uÀÂ

25
AäÚ¤ ©ðµª 

Áøµ¯øÓPøÍ¨

÷£ok÷Áõ®
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£õÀSi EÓÄ

* £õÀ öPõkzu uõ´, AÁÎß uõ´©õºPÒ, u¢øu°ß uõ´

* £õÀSi EÓÂ»õÚ ¦uÀÂ, ©PÎß ¦uÀÂ, ©PÛß ¦uÀÂ

* £õÀSi EÓÂ»õÚ \÷Põu›, uõ´ÁÈ \÷Põu›, u¢øuÁÈ \÷Põu›

* £õÀ öPõkzu uõ°ß \÷Põu›

* £õÀSi EÓÄ u¢øu°ß \÷Põu›

* £õÀSi EÓÄ \÷PõuµÛß ¦uÀÂ

* £õÀSi EÓÄ \÷Põu›°ß ¦uÀÂ

v¸©n EÓÄ

* ©øÚÂ°ß uõ´

* ©øÚÂ°ß ¦uÀÂ

* ©PÛß ©øÚÂ

* u¢øu°ß ©øÚÂ

CÛ |õ® v¸©n® •iUP AÝ©vUP¨£mkÒÍ AäÚ¤¯õÚ BsP÷Íõk 

£ÇS®÷£õx ÷£n ÷Ási¯ Áøµ¯øÓPøÍ ÷|õUS÷Áõ®.

1. £õºøÁø¯z uõÌzxuÀ 

 AÆµzvÀ EÒÍh[S® EhØ£Svø¯¨ £õºzuÀ, Cµ\øÚ²hß £õºzuÀ, 

PõµnªßÔ ÷uøÁ°ßÔ öuõhº¢x £õºzxU öPõs÷h C¸zuÀ Gß£ÁØÔ¼¸¢x 

uÂº¢x öPõÒÍÀ

‰Áµx PsPÒ |µøPU Põn ©õmhõx...

* AÀ»õðÂß £õøu°À ÂÈzv¸¢u Ps 

* AÀ»õðÂß Aa\zuõÀ AÊu Ps

* AÀ»õð uøh ö\´uÁØøÓ¨ £õºøÁ°hõx uÂºzxUöPõsh Ps’

2. ö£s AÆµzøu •Êø©¯õP ©øÓUPU Ti¯ ÁøP°¾®,     ©›¯õøu¯õÚ 

Aø©¨¤¾® Bøh Ao¢v¸zuÀ

3. |øh, Eøh, £õÁøÚ, ÷£a_ ÷£õßÓ AøÚzv¾® Cì»õª¯ 

JÊUP[PøÍ¨ ÷£oUöPõÒÍÀ
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4. BsPÎß EnºÄPøÍz yshUTi¯ AøÚzx Âu©õÚ Põ›¯[ 

PÎ¼¸¢x® Â»Q°¸zuÀ: |Ö©n® §_uÀ, ªS¢u  A»[Põµ[PøÍU öPõsh 

BøhPøÍ AouÀ ÷£õßÓÚ Ãmi¼¸US®÷£õx ukUP¨£hÂÀø». BÚõÀ, 

£õøu°À ö\À¾®÷£õx  \‰P ^µÈÄUS ÁÈÁSUS©õu»õÀ AøÁ 

ukUP¨£mkÒÍÚ.

5. Bs & ö£s uÛzv¸zu¾UPõÚ \¢uº¨£[PøÍ HØ£kzvU 

öPõÒÍUThõx.

E[PÎÀ J¸Áº Kº A¢{¯ ö£sqhß uÛzv¸¢uõÀ, AÁºPÒ C¸Á¸hÝ® 

‰ßÓõ® |£µõP øåzuõß Põn¨£kQßÓõß’ (£ìéõº) Gß£x íwéõS®.

6. \‰P |»øÚ²®, ÷uøÁø¯²® P¸zvØ öPõs÷h C¸ \õµõ¸® Cøn-

QßÓ {PÌa]PÒ HØ£õk ö\´¯¨£h ÷Ásk®. ö£soß _£õÁzv¼¸¢x 

AÁøÍz yµ©õUPU Ti¯ ÁøP°À AÁÐUS AÁ¨ ö£¯øµz   ÷uiUöPõkUS® 

ÁøP°À AÁÍx Ai¨£øh¨ £o°¼¸¢x AÁøÍ A¨¦Ó¨£kzx® ÁøP°À 

Bs & ö£s \¢v¨¦UPÒ Ch®ö£ÖÁx AÆÂ¸Á¸US® ©mk©À». •Ê 

\‰PzxUS÷© |õ\zøuz ÷uizu¸®. 

G©x |»øÚU P¸zvØöPõsk Cì»õ® G©US ÁSzxz u¢xÒÍ 

CÆÁøµ¯øÓPøÍ¨ ÷£o, EÓÄPøÍ E°º¨¤UP ÷Ásk®. Axuõß EÒÍ[PÒ 

E°ºÁõÇU Põµn©õP Aø©²®.

£°Ø]

1. Bs & ö£s P»¢xøµ¯õk®÷£õx ÷£n ÷Ási¯ Áøµ¯øÓPÒ ¯õøÁ? 

AÆÁøµ¯øÓPøÍ¨   ÷£o Áµõø©¯õÀ \‰PzvÀ HØ£k® Â£Ÿu[PøÍ 

GkzxUPõmkP.

2.  Áøµ¯øÓPÍØÓ Bs, ö£s öuõhº¦PÎÚõÀ HØ£mh wø©PÒ ‰ßÔøÚ 

£zv›øP ö\´vPÒ ‰»® {¹¤zxUPõmkP.

3.  ©ðµª AäÚ¤ ÷ÁÖ£õmøh _¸UP©õP ÂÍUSP.


