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Cì»õ® ©Ûu ÁõÌÂß \P» xøÓUS©õÚ ^›¯ ÁÈPõmhø»U öPõsh 

©õºUP® GßÓ ÁøP°À Ax ö£õ¸Íõuõµ® £ØÔ¯ EßÚu ÁÈPõmhø»z 

u¢xÒÍx.

ö£õ¸Íõuõµ® GßÓ ö\õÀ ©Ûu •¯Ø]°ßÔ¨ ö£Ó•i¯õu ©Ûuz 

÷uøÁPøÍ Aøh¢x öPõÒÁuØPõÚ ö\ÀÁzøuU SÔUP÷Á £¯ß£kzu¨ 

£kQßÓx. CÆÁøP°À ©ÛuÛß Ai¨£øhz ÷uøÁPÍõQ¯ EnÄ, Eøh, 

EøÓ²Ò Gß£ÁØøÓ²® \‰P ÁÍºa]²hß ÷uõØÓ® ö£ØÓ PÀÂ, £õxPõ¨¦, 

öuõø»zöuõhº¦, ö£õÊx÷£õUS ÷£õßÓ ÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ²® Aøh¢x-

öPõÒÁx G¢u J¸ ö£õ¸ÍõuõµzvÚx® •UQ¯ ÷|õUP©õS®. CÁØøÓ¨ 

ö£ØÖUöPõÒÁuØPõP  ÷©ØöPõÒÐ® •¯Ø] ö£õ¸Íõuõµ •¯Ø] GßÖ® A® 

•¯Ø] £ØÔ Bµõ²® AÔÂ¯À ö£õ¸Î¯À  GßÖ® AøÇUP¨£kQßÓx.

ö£õ¸Íõuõµ® £ØÔ¯ ©ÛuºPÍx ÷|õUS® Aøu¨ö£ØÖU öPõÒÁuØPõP 

AÁºPÒ ÷©ØöPõÒÐ® •¯Ø]PÐ® BÐUPõÒ ÷ÁÖ£kQßÓÚ. Cuß Põµn©õP 

©ÛuºPÎß ö£õ¸Íõuõµ {ø»²® ÷ÁÖ£kQßÓx. ]»º ö£õ¸ÍõuõµzvÀ 

E¯ºÁõPÄ® ]»º uõÌÁõPÄ® CßÝ® ]»º ©zv¯ {ø»°¾® C¸¨£º. C¯À£õP 

E¸ÁõS® CÆ÷ÁØÓz uõÌÄPÐUS ©zv°À GÀ»õ ©ÛuºPÎÚx® ö£õ¸Íõuõµz 

÷uøÁPøÍ {øÓÄ ö\´²® ÁøP°À •ßøÁUP¨ £k® vmh÷© ]Ó¢u 

ö£õ¸Íõuõµz vmh©õS®.

CßøÓ¯ |ÃÚ E»QÀ ©ÛuºPÍx ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa]øÚPÐUSz wºÄ 

Põs£uØPõP C¸ ¤µuõÚ ö£õ¸Íõuõµ ]¢uøÚPÒ •ßøÁUP¨£mkÒÍÚ.  KßÖ, 

uÛ |£ºPÎß  ö£õ¸Íõuõµ |»ÛØS AvP •UQ¯zxÁ® ÁÇ[S® •u»õÎzxÁ¨ 

ö£õ¸Íõuõµ ]¢uøÚ. ©ØøÓ¯x, uÛ|£ºPÎß ö£õ¸Íõuõµ |»øÚ {µõP›zx 

ö\õzxUPÒ AøÚzøu²® ö£õx Ehø©¯õUS® \©Ähø©¨ ö£õ¸Íõuõµa 

]¢uøÚ. CÆÂµsk® ©ÛuºPÒ ÷uõØÖÂzu JßÖUöPõßÖ •µnõÚ 

]¢uøÚPÍõS®. CøÁ Cµsk® |k{ø»¯ØÓøÁ. CÁØÔß ‰»® E»P¨ 

ö£õ¸Íõuõµ® wºUP •i¯õu £» \ÁõÀPøÍ GvºöPõshx. BÚõÀ Cì»õ® |k 

{ø»¯õÚ  ö£õ¸ÍõuõµU ÷Põm£õöhõßøÓ •ßøÁzxÒÍx. Ax uÛ 

|£ºPÎÚx® \‰PzvÚx® ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa]øÚPÐUS {µ¢uµ©õÚ wºøÁz 

uµU Ti¯uõPÄ® EÒÍx.
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ö£õ¸Íõuõµ® öuõhº£õÚ 

Cì»õª¯U Ps÷nõmh®
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 Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµzvß  Ai¨£øhPÒ C¸ ÁøP¯õÚøÁ.           

1. ÷Põm£õk Ÿv¯õÁÚøÁ (|®¤UøP \õº¢uøÁ)

2. |øh•øÓ \õº¢uøÁ

÷Põm£õk Ÿv¯õÚøÁ

* ÁÍ[PÒ AøÚzx® AÀ»õðÄU÷P E›¯Ú. AÁØøÓ AÁß 

©ÛuºPÐUPõP¨ £øhzxÒÍõß. 

"÷©¾® ÁõÚ[PÎ¾® §ª°¾® EÒÍøÁ AøÚzx® AÀ»õðÄUS›¯øÁ' (53:31)

"AÁßuõß §ª°À EÒÍ AøÚzøu²® E[PÐUPõP¨ £øhzuõß' 

* ö\ÀÁ® öuõhº¤À ©Ûuß ©Öø©°À Â\õ›UP¨£kÁõß.

"(E[PÐUS CøÓÁß AÎzu) A¸øÍ¨ £ØÔ²® ¤ßÚº A¢|õÎÀ {a\¯©õ 

}[PÒ ÷PmP¨£kÃºPÒ' (102:08)

* uÛ|£ºPÎß ö\õzvÀ \‰PzxUS® £[Ssk. 

"AÁºPÍx ö\õzvÀ ÷Pmk Á¸÷ÁõºUS®  CÀ»õ÷uõºUS® SÔzu AÍÄ 

£[Ssk' (70:24&25)

* ö\ÀÁzøuz vµmkÁuØPõP ©ÛuºPÒ ÷©ØöPõÒÐ® •¯Ø] £»ÚÎ¨£x® 

£»ÚÎUPõv¸¨£x® AÀ»õðÂß |õmhzøu¨ ö£õÖzu÷u. 

"{a\¯©õP E[PÍx CøÓÁß uõß Â¸®¤¯ÁºPÐUS Â›ÁõPU 

öPõkUQßÓõß (uõß Â¸®¤¯ÁºPÐUS _¸UQU SøÓzx®) AÍÁõPÄ® 

öPõkUQßÓõß' (17:30) 

* ö\ÀÁ® ©ÛuøÚa ÷\õv¨£uØPõPz uµ¨£mhuõS®.

"{a\¯©õP E[PÍx ö\ÀÁ[PÐ® ¤ÒøÍPÐ® J  ̧÷\õuøÚ¯õP÷Á EÒÍÚ' (64:15)

÷©ØTÓ¨£mh |®¤UøP \õº¢u ÷Põm£õkP÷Í Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµz-

vß E°÷µõmh©õS®. CÁØÔß ‰»÷© •u»õÎzxÁ \©Ähø©¨ ö£õ¸Íõuõµ 

•øÓø©PÎÚõÀ ©ÛuÝUSU QøhUPz uÁÔ¯ {®©v, ©Ú{øÓÄ, EÍa \õ¢v 

÷£õßÓÚ Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµ •øÓø©°ß ‰»® QøhUQßÓÚ.

|øh•øÓ \õº¢u Ai¨£øhPÒ

* AÀ»õðÄUS |ßÔ ö\¾zxuÀ

"Cx |õß AÁÝUS |ßÔ ö\¾zxQß÷ÓÚõ CÀø»¯õ GßÖ GßøÚa                        

÷\õv¨£uØPõP Gß CøÓÁß GÚUS¨ ¦›¢u ÷£µ¸ÍõS®' (27:40)
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* éUPõz éuPõ HøÚ¯ uº©[PÒ ‰»® \‰PzxUS›¯ £[øPa ö\¾zxuÀ

"uõÚö©À»õ® ÁÔ¯ÁºPÐUS® HøÇPÐUS® uõÚzøu Á`¼¨£ÁºPÐUS® 

¦vuõP Cì»õzøuz uÊÂ¯ÁºPÐUS® Aiø©PøÍ Âkuø» ö\´ÁuØS® 

PhÛÀ ‰ÌQ¯ÁºPÐUS® AÀ»õðÄøh¯ £õøu°À ÷£õº ö\´ÁuØS® 

ÁÈ¨÷£õUPºPÐUS® (E›zuõÚuõP) AÀ»õð HØ£kzv¯uõS®' (9:60)

* ö\»Ä ö\´Áv¾® ÷\ª¨£v¾® |k{ø»zußø© ÷£quÀ

"(E÷»õ¤ø¯¨ ÷£õßÖ  E®•øh¯ ö£õ¸ÒPÎÀ Gøu²® ö\»Ä ö\´¯õx) 

E® øPø¯ E® PÊzvÀ ©õmiU öPõÒÍõwºPÒ! AßÔ (E®ªh® 

C¸¨£øuö¯À»õ® öPõkzx) E® øPø¯ •ØÔ¾® Â›zx® ÂhõwºPÒ' (17:29)

* G¢u J¸ ö£õ¸Íõuõµ |hÁiUøP°¾® Ámi  Ch® ö£Óõ©À 

PÁÚ©õ°¸zuÀ. 

"Ámi Áõ[Qz vß£ÁºPÒ øåzuõß ¤izx¨ ¤zu® öPõshÁºPÒ 

GÊ®¦Áx ÷£õ»ßÔ GÊ®£ ©õmhõºPÒ' (2:275)

* »g\®, H©õØÖ, `x, _µshÀ ÷£õßÓ JÊUP ÂÊª¯[PÐUS •µnõÚ 

ö\¯Ø£õkPøÍ •Êø©¯õPz uÂºzuÀ

"E[PÐUQøh°À J¸Áº ©ØÓÁ›ß ö£õ¸ÒPøÍz uÁÓõÚ •øÓ°À 

EsnõwºPÒ.(E[PÒ Áõu® ö£õ´¯õÚöuÚ) }[PÒ AÔ¢v¸¢x® (Cuµ) 

©ÛuºPÎß ö£õ¸ÒPÎÀ GuøÚ²® £õÁ©õÚ ÁÈ°À (A{¯õ¯©õP »g\® 

öPõkzx) A£P›zxU öPõÒÍ AvPõ›PÎh® ö\À»õwºPÒ' (2:188)

* Põ» ̀ Ì{ø»PÎÚõÀ HØ£k® ö£õ¸Íõuõµ Ÿv¯õÚ ÷uøÁPÒ, ©õØÓ[PÒ,        

]UPÀPÎß ÷£õx Cì»õª¯ AÔbºPÒ Cävíõz ö\´x wºÄ PõnÀ.

CÆÁi¨£øh Põµn©õPzuõß Cì»õª¯ ö£õ¸Íõuõµ •øÓø©PÒ GÀ»õU 

Põ» Ch `Ì{ø»PÐUS® HØÓuõ´ Aø©QßÓx.

* J¨£¢u Ÿv¯õÚ ö£õ¸Íõuõµa ö\¯Ø£õkPÒ \õm]¨£kzu¨£h¾® 

GÊu¨£h¾®.

"|®¤UøP¯õÍºP÷Í! }[PÒ J¸ SÔzu uÁøn°ß «x Phß öPõkzxU 

öPõshõÀ Aøu GÊvU öPõÒÐ[PÒ' (2:282)

Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµzvß CÆÂ¸ Ai¨£øhPÐUS® Buõµ©õP 

AÀSºBß Á\Ú[PøÍ ©õzvµ÷© u¢xÒ÷Íõ®. CÁØøÓ¨ £»¨£kzx® £» 

íwìPÐ® EÒÍÚ. AøÁ C¢u AÀSºBß  Á\Ú[PÐUS |øh•øÓ \õº¢u 

ÂÍUP[PÍõPÄ® EÒÍÚ. •í®©z (éÀ) AÁºP÷Í •ì¼® \‰PzvÀ 

CÆÁi¨£øhPøÍ •uß •u»õP |øh•øÓ¨£kzvU PõmiÚõºPÒ. Auß                    

]Ó¢u ö£Ö÷£ØøÓ AÁºPÍx •ß©õv›ø¯¨ ¤ß£ØÔ¯ ¤ß Á¢u P½£õUPÒ 

Põ»zvÀ •ì¼® \‰P® Psk öPõshx. 
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Cì»õª¯ ö£õ¸Íõuõµ •øÓø©°ß ]Ó¨£®\[PÒ

 öu´ÃPz ußø©

Cì»õª¯¨ ö£õ¸ÍõuõµU ÷Põm£õk AÀ»õðÂß ÁÈPõmhø» 

Ai¨£øh¯õPU öPõshx. CuÚõÀ ©ÛuºPÒ E¸ÁõUS® ÷Põm£õkPÒ 

vmh[PÎÀ EÒÍ SøÓ£õkPøÍ AvÀ Põn •i¯õx.

 \‰PzvÝÒ HØ£k® ö£õ¸Íõuõµ HØÓz uõÌÄPøÍ ^º ö\´uÀ

Cì»õzvß ]Ó¨£õÚ £[Rmk •øÓ÷¯ CuØSU Põµn® "ö\ÀÁ® 

E[PÎ¾ÒÍ £nUPõµºPÎøh°À ©õzvµ® _ØÔU öPõsi¸UPõ©À (©ØÓÁº 

PÐUS® QøhUS® ö£õ¸mk CÆÁõÖ ö£õ¸øÍ¨ £[Qk®£i PmhøÍ 

°kQßÓõß' (59:7)

 \‰P |»ÝUS® uÛ ©Ûu |»ÝUS® Cøh÷¯ CnUP® PõnÀ

	 CuÚõÀ •u»õÎzxÁ, \© Eøhø©¨ ö£õ¸Íõuõµ •øÓø©PÎÀ C¸¢x 

÷ÁÖ£kQßÓx.

   Bz«Pz ÷uøÁ ö»ÍRPz ÷uøÁ BQ¯ Cµsøh²® \©Põ»zvÀ 	

	   PÁÚzvØ öPõÒÍÀ.

|øh•øÓ°À EÒÍ ö£õ¸ÍõuõµU ÷Põm£õkPÒ C»õ£zøuz uÂµ 

÷ÁöÓ¢u¨ ö£Ö©õÚ[PÐUS® •UQ¯zxÁ® öPõk¨£vÀø». Cì»õª¯ 

ö£õ¸ÍõuõµzvÀ C»õ£zøu¨ ÷£õ»÷Á ÂÊª¯®, £s£õk, P»õ\õµ®, |õP›P® 

BQ¯ AøÚzx® •UQ¯zxÁ® ö£ÖQßÓÚ.

 GÁ¸US® A}v {PÇõø©.

Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµa ö\¯Ø£õkPÎÀ Cx •UQ¯©õÚ÷uõº 

SÔU÷PõÍõS®. 

"A}v CøÇUPÄ® ©õmjºPÒ. A}v CøÇUP¨£hÄ® ©õmjºPÒ' (2:279) 

 ö|QÌÄz ußø©

	 ö£õ¸Íõuõµa ö\¯Ø£õkPÒ •B©»õz \õº¢uøÁ Gß£uÚõÀ Cì»õ® 

ukzxÒÍ ]»øuz uÂµ HøÚ¯ AøÚzx® AÝ©vUP¨£mhøÁPÍõS®. C[S, 

ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µ÷¯õPa ö\¯Ø£õmkUS Em£k®÷£õx ¦xø©PÒ £» ÷uõØÓ® 

ö£Ó Áõ´¨¦sk. A¢{ø»°À, AÁØøÓ CävíõxUS Em£kzv, åŸBÂß 

{Ç¼À Põ»zxUS¨ ö£õ¸zu©õÚ wºÄPøÍU PsköPõÒÍ •i²®.

Cì»õª¯ ö£õ¸Íõuõµ ÷Põm£õkPÒ Áî°ß Ai¨£øh°À Aø©¯¨ 

ö£ØÓøÁ¯õS®. E»PÁõÌ AøÚzx ©UPÐUS® ö£õ¸zu©õÚuõPÄ® Ax 
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Aø©¢v¸UQßÓx. {a\¯©õP CuøÚ ÁõÌÂÀ Gkzx |hUS®÷£õx AvÀ 

AÀ»õðÂß A¸øÍ, £µUPz GÝ® Â¸zvø¯ PsköPõÒÍ •i²®.

•µs£mh ]¢uøÚPÒ JßøÓö¯õßÖ Gvº¨£x {¯v¯õS®. 

GÚ÷Áuõß •u»õÎzxÁ ]¢uøÚ²® \©Ähø©a ]¢uøÚ²® JßøÓö¯õßÖ 

GvºzxUöPõshÚ. Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµ ]¢uøÚ AøÁ CµsiØS® 

•µnõP C¸¨£uÚõÀ AøÁ CuøÚ GvºUQßÓÚ. •ì¼®PÍõQ¯ |õ® 

Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµ ÷Põm£õkPøÍ G©x uÛ¨£mh \‰P ÁõÌÂÀ 

|øh•øÓ¨£kzv Auß ]Ó¨ø£ E»PÔ¯a ö\´Áx G©x Phø©¯õS®. AÆÁõÖ 

ö\´Áuß ‰»® |õ® D¸»Q¾® öÁØÔ ö£Ö÷Áõ®. 

 

£°Ø]

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1.	 Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµzvß Ai¨£øhPøÍ GÆÁõÖ 			 

ÁøP¨£kzu»õ®?

2.	 Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµzvß C¸ ÁøP¯õÚ Ai¨£øhPÐ® GøÁ?

3.	 Cì»õª¯¨ ö£õ¸Íõuõµzvß ]Ó¨¦UPøÍU TÖP.

ö\¯Ø£õk 

E»P ©UPÒ Gvº ÷|õUS® CßøÓ¯ ö£õ¸Íõuõµ¨ ¤µa]øÚPÐUS 

Cì»õª¯U ÷Põm£õkPÒ ‰»÷© wºÄ Põn •i²® GßÓ uø»¨¤À 

Pmkøµ JßÖ GÊxP.

  												         

				  


