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	 J¸ •ì¼® CøÓ \mhzxUS Aø©ÁõP÷Á ÁõÇ÷Ásk®. AÆÁõÖ 

ÁõÌÁuØS CßÔ¯ø©¯õu ¤µuõÚ \mh‰»õuõµ[PÍõP AÀSºBÝ® _ßÚõÄ® 

Aø©¢xÒÍÚ. AÆÂ¸ ‰»õuõµ[PÐ® ©Öø© |õÒ Áøµ ÷uõßÓÄÒÍ AøÚzx¨ 

¤µa]øÚPÐUS® wºÄ Põs£uØPõÚ Ai¨£øhPøÍ •ßøÁzxÒÍÚ. 

CÆÁi¨£øhPÎß xøn²hß E¸ÁõUP¨£mh ‰»õuõµ[P÷Í xøn 

‰»õuõµ[PÒ BS®. C®‰»õuõµ[PÐÒ Cä©õE, Q¯õì Gß£Ú •UQ¯ 

Ch®ö£ÖQßÓÚ.

Cä©õE

"Cä©õE' GßÓ Aµ¦¨ £u® JßÖ ÷\ºzuÀ, EÖv öPõÒÍÀ, H÷Põ¤zu 

•iÄUS Á¸uÀ ÷£õßÓ P¸zxUPÎÀ £¯ß£kzu¨£kQÓx. Cì»õª¯ ÁÇUQÀ 

Cä©õEøÁ _¸UP©õP H÷Põ¤zu •iÄ GÚU SÔ¨¤h»õ®.

Cä©õEøÁ J¸ \mh‰»õuõµ©õP öPõÒÍ»õ® Gß£uØS AÀSºBÝ® 

éúßÚõÄ® Buõµ[PøÍ •ßøÁzxÒÍÚ.

1. "GÁöµõ¸Áº ÷|ºÁÈ   CßÚx GßÖ uÚUSz öuÎÁõÚ ¤ßÚ¸® 

(AÀ»õðÂß) Czyuøµ Âmk® ¤›¢x, •LªßPÒ ö\À»õu ÁÈ°À 

ö\ÀQßÓõ÷µõ, AÁøµ |õ® AÁº ö\À¾® ÁÈ°÷»÷¯  ö\À»Âmk, |µPzv¾® 

~øÇ¯a ö\´÷Áõ®. Ax ö\ßÓøh²® Ch[PÎÀ ªPU öPmhuõS®.' (4:115)

2. "AÀ»õð GÚx \‰Pzøu ÁÈ÷PmiÀ JßÖ÷\ºUP ©õmhõß'	 (vºªv)

Cä©õE Gß£x "|¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÍx ©µnzvß 

¤ßÚº ÷uõßÖQßÓ H÷uÝö©õ¸ ¤µa]øÚUPõÚ wºÄ AÀSºBÛ÷»õ 

éúßÚõÂ÷»õ Põn¨£hõuÂhzx SÔzu AUPõ»zvÀ ÁõÊ® •äuîxPÒ 

A¨¤µa]øÚUPõÚ wºÂÀ J¸ªzu P¸zx öPõÒÁøu÷¯' SÔUS®.

CÆÁõuõµ[PÎß£i

* 	•ì¼® \‰P® ÁÈ÷PmiÀ JßÖ£h©õmhõx.

* 	H÷Põ¤zu •i÷Á •LªßPÎß £õøu¯õS®.

xøn ‰»õuõµ[PÒ
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* 	H÷Põ¤zu •iøÁ¨ ¤ß£ØÓõv¸¨£x AÀ»õðÂß yuøµ Âmk® ¤›¢x               

ö\ÀÁx ÷£õßÓõS®.

* 	AÀ»õðÂß yuøµ²® •LªßPøÍ²® Âmkz uÛ ÁÈ°À ö\À£Áß 

|µPzøu÷¯ AøhÁõß.

CÁØÔ¼¸¢x Cä©õE J¸ •UQ¯©õÚ \mh ‰»õuõµ® Gß£x 

öuÎÁõQßÓx.

Cä©õEøÁ  HØÖ¨ ¤ß£ØÖ® ÷£õx AuÚõÀ £» £¯ßPÒ QmkQßÓÚ.

1. \‰PzvÀ JØÖø© ÷£n¨£hÀ.

2. \‰PzvÀ Pmk¨£õk Sø»¯õv¸zuÀ.

3. £µì£µ EuÂ°ß Ai¨£øh°»õÚ ÁõÌÄUS ÁÈ¯ø©zuÀ.

•äuîzPÒ Cä©õEøÁ¨ £À÷ÁÖ ÁøPPÍõP¨ ¤›zx ÂÍUSQßÓÚº. 

AÁØÖÒ •UQ¯©õÚ ]»ÁØøÓ ©õzvµ® _¸UP©õP ÷|õUS÷Áõ®.

1. Cä©õEì éŸð:& "öuÎÁõÚ Cä©õE' GÚ CuøÚ AøÇUP»õ®. 

SÔ¨¤mh Põ»zvÀ ÁõÊ® AøÚzx •äuîxPÐ® H÷Põ¤zu •iÂÀ EÒÍÚº 

Gß£x AÁºPÍx ÁõºzøuPÎß ‰»® öuÎÁõPz öu›¯ Á¢v¸¨¤ß AuøÚ÷¯ 

CÆÁõÖ AøÇ¨£º. Cx Cä©õEÀ PÆ¼ GßÖ® AøÇUP¨£kQßÓx.

2. Cä©õEÀ AUé›´¯õ:& ö£¸®£õßø©°ß •iøÁU SÔUP C¨£u® 

£¯ß£kzu¨£kQßÓx. SÔzu J¸ ¤µa]øÚ°ß÷£õx •äuîzPÎÀ 

Po\©õ÷Úõº J¸ wºÂÀ JßÖ£kÁøu÷¯ Cx SÔUS®.

3. Cä©õEì éúTv:& ö©ÍÚ® \õº¢u Cä©õE GÚ CuøÚ AøÇUP»õ®. 

SÔ¨¤mh Põ»zvÀ ÁõÊ® •äuîxPÎÀ J¸Á÷µõ, ]»÷µõ SÔ¨¤mh 

¤µa]øÚUPõÚ •iÄ \®£¢u©õPz   u©x CnUPzøu÷¯õ, •µs£õmøh÷¯õ 

öu›ÂUPõx ö©ÍÚ® \õvzv¸¨¤ß A®•iøÁ CÆÁõÖ AøÇ¨£º. C®•iøÁ 

Buõµ©õP öPõÒÍ»õPõx GÚ C©õ® åõ¤D (µð) AÁºPÒ SÔ¨¤kQÓõºPÒ. 

©õ¼Q ©zíø£a ÷\º¢u ö£¸®£õ»õÚ AÔbºPÒ C®•iøÁ Cä©õEÁõPU 

P¸xQßÓÚº.

Q¯õì

xøn ‰»õuõµ[PÎÀ ªP AvP©õPU øP¯õÍ¨£kQßÓ, £¯ß£kQßÓ 

JßÓõP Q¯õì Aø©¢xÒÍx. C¨£u® Aµ¦ ö©õÈ°À "J¨¦ ÷|õUSuÀ', 

"AÝ©õÛzuÀ' ÷£õßÓ  ö£õ¸ÒPÎÀ øP¯õÍ¨£kQÓx.

Cì»õª¯ ÁÇUQÀ Q¯õì Gß£x "AÀSºBÛ÷»õ éúßÚõÂ÷»õ 

wºÄ ö\õÀ»¨£hõu J¸ ¦v¯ ¤µa]øÚ ÷uõßÔÚõÀ AuøÚ AÀSºBß 

éúßÚõÂÀ wºÄ ö\õÀ»¨£mh ¤µaaøÚ÷¯õk J¨¦÷|õUQ Auß wºøÁ ¦v¯ 

¤µa]øÚUS® £¯ß£kzxÁøuU' SÔUS®.
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AuõÁx AÀSºBÛÀ AÀ»x éúßÚõÂÀ wºÄ ö\õÀ»¨£mkÒÍ J¸ ¤µa]

øÚ÷¯õk, wºÄ ö\õÀ»¨£hõu J¸ ¤µa]øÚø¯ J¨¦÷|õUQ A¨¤µa]øÚUS 

ÁÇ[P¨£mh A÷u wºøÁ C¨¤µa]øÚUS® ÁÇ[Suø»U SÔUP £¯ß£kQÓx. 

CÆÁõÖ wºÄ ö\õÀ» ÷Ásk©õ°ß C¸ ¤µa]øÚPÐUSªøh°À ö£õxzußø© 

Põn¨£kuÀ AÁ]¯©õS®.

Q¯õì A[RP›UP¨£h ¤ßÁ¸® |õßS  Ai¨£øh A®\[PÐ® CßÔ¯ø© 

¯õuøÁ. AøÁ "AºPõÝÀ Q¯õì'  GÚ AøÇUP¨£kQßÓÚ.

1.AÀ AìÀ:& HØPÚ÷Á wºÄ ö\õÀ»¨£mkÒÍ ¤µa]øÚ÷¯ CÆÁõÖ 

AøÇUP¨£kQÓx. Euõµn®:& "öPõø» ö\´uÁß Áõ›\õP •i¯õx' (vºªw) GÚ 

|¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ SÔ¨¤mhõºPÒ. GÚ÷Á Áõ›_ 

ö\õzøu¨ ö£Ó A¸Pøu²ÒÍ J¸Áº, ö\õzvß E›ø©¯õÍøÚU öPõø» 

ö\´v¸¢uõÀ AÁ¸US Áõ›_a ö\õzvÀ £[S Qøh¯õx.

2.AÀ£µE:& AÀSºBÛ÷»õ, éúßÚõÂ÷»õ, Cä©õEÂ÷»õ wºÄ 

•ßøÁUP¨£hõu, wºÄ Põn¨£h ÷Ási¯ ¤µa]øÚ÷¯ AÀ£µE BS®. 

Euõµn©õP Áê´¯z ö\´¯¨£mhÁº Áê´¯z ö\´uÁøµU öPõø» ö\´uõÀ 

AÁ¸US ö\õzx ÁÇ[P¨£h»õ©õ? Gß£x wºÄ Põn¨£h ÷Ási¯ J¸ ¤µa]

øÚ¯õS®.

3. CÀ»z:& C¸ ¤µa]øÚPÐUS® Cøh°À AÁuõÛUP¨£k® ö£õx¨£s¦ 

AÀ»x ö£õxUPõµo uõß CÀ»z BS®. CÆÂ¸ ¤µa]øÚPÎÚõ¾® 

AÁuõÛUP¨£k® ö£õxzußø© ö\õzøu¨ ö£Ó AÁ\µ¨£h»õS®.

4. íúU®:&  AÀSºBÛÀ  AÀ»x   éúßÚõÂÀ •ßøÁUP¨£mkÒÍ wº÷Á 

C¨ö£¯ºöPõsk AøÇUP¨£kQÓx. ö\õzøu¨ ö£ÖÁuØPõPU öPõø»°À 

Dk£mh Áõ›_US ö\õzx ÁÇ[P¨£h©õmhõx Gß£÷u C[SÒÍ íúU® BS®. 

AÁ\µ©õP ö\õzøu ö£Ö® ÷|õUQÀ Áê´¯z ö\´uÁøµ öPõø» 

ö\´uø©UPõP öPõø»¯õÎUS ö\õzx ÁÇ[P¨£h ©õmhõx GßÓ wº÷Á 

ÁÇ[P¨£k®.Cx Q¯õêß Ai¨£øh°À ö£Ó¨£mh wºÁõS®.

Q¯õøé J¸ \mh‰»õuõµ©õP öPõÒÍ»õ® Gß£uØS HµõÍ©õÚ 

Buõµ[PøÍ •ßøÁUP»õ®. C[S ‰ßÖ Buõµ[PøÍ ©õzvµ® ÷|õUS÷Áõ®.

1. "íä Phø©¯õÚ {ø»°À ©µozu   GÚx u¢øu¯õ¸UPõP |õß íä 

ö\´¯»õ©õ?'' GÚ |¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÎh® J¸ ö£s 

ÂÚÂÚõÒ. AuØS AÁºPÒ   "EÚx u¢øu¯õº Phß ö\¾zu ÷Ási°¸¢x 

AÁ¸US¨ £v»õP } AuøÚa ö\¾zvÚõÀ Ax AÁ¸US¨ £¯ÚÎUS©õ? 

GÚ ÂÚÂÚõºPÒ. A¨ö£s "B®' GßÓõÒ.   "AÆÁõÓõ°ß, AÀ»õðÄUSa 

ö\¾zu ÷Ási²ÒÍ Phß ö\¾zu¨£kÁuØS ªPÄ® ö£õ¸zu©õÚx' GÚ |¤  

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® TÔÚõºPÒ.

2. éíõ£õUPÒ £À÷ÁÖ \¢uº¨£[PÎÀ Q¯õêß Ai¨£øh°À 

•iÄPÐUS Á¢xÒÍÚº. Euõµn©õP A§£Uº (µÈ) AÁºPÒ |¤ éÀ»À»õíú 
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Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ ÷|õ´Áõ´¨£mi¸¢u ÷ÁøÍ°À öuõÊøPø¯ 

C©õ©õP {ßÖ |hzvÚõºPÒ. AÁµx A¢u C©õ©z uø»ø©ø¯ |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ Á£õzuõÚ ¤ß \‰PzxUPõÚ uø»ø©zxÁz÷uõk 

J¨¦÷|õUQ¯ éíõ£õUPÒ AÁøµU P½£õÁõPz öu›Ä ö\´uÚº.

3. £SzuÔÄ Q¯õøé ÷Ási {ØQÓx. HöÚÛÀ AÀSºBß ©x£õÚzøu 

íµõ©õUQ²ÒÍx. BÚõÀ Aøu¨ ÷£õÀ AÀ»x AøuÂh ÷©õ\©õÚ ÷ÁÖ 

÷£õøu¨ ö£õ¸ÒPÒ £ØÔ GxÄ÷© TÓÂÀø». Q¯õøé HØPõÂiÀ ©x£õÚ® 

©mk÷© íµõ©õS®; HøÚ¯ ÷£õøu¨ ö£õ¸ÒPÒ íµõ® AÀ» GßÓ £SzuÔÄUS 

•µnõÚ wº¨÷£ ÁÇ[P¨£k®.

©Ûu \‰P® |õÐUS|õÒ £À÷ÁÖ xøÓPÎÀ •ß÷ÚÔa ö\ÀQßÓx. 

C®•ß÷ÚØÓ[PÒ £» ¦v¯ ¤µa]øÚPøÍ E¸ÁõUQ²ÒÍÚ. AÁØÖUPõÚ 

wºÄPøÍ¨ ö£ÖÁuØPõÚ Ai¨£øhPøÍ AÀSºBÝ® éúßÚõÄ®  •ßøÁz 

xÒÍÚ. GÚ÷Á AÁØÔß JÎ°À C¨¤µa]øÚPÐUSz wºÄ Põn÷Ási²ÒÍx. 

AuØS EuÄQßÓ •UQ¯©õÚ J¸ ‰»õuõµ©õP÷Á Q¯õì Aø©¢xÒÍx. 

AÆÁõ÷Ó, Cì»õ® GUPõ»zxUS® HØÓx Gß£uøÚ {ÖÄÁuØS® Q¯õì 

ö£¸¢xøn ¦›QßÓx.

Cä©õE, Q¯õì uÂº¢u CßÝ® HÊ xøn ‰»õuõµ[PÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

AøÁ ¤ßÁ¸©õÖ:&

1.	 Cìvðéõß	 2.	 Cìvìíõ¨

3.	 Cìvì»õð (©ì»íõ •ºé»õ)	 4.	 Eº¨

5.	 AèåµõCEì éõ¤Põ	 6.	 PÆ¾ì éíõ¤

ö£õxÁõP, xøn ‰»õuõµ[PÒ AøÚzx® \mhzxøÓ°À 

GÊQßÓ ¤µa]øÚPÐUSz wºÄ Põs£uØS EuÄÁxhß Cì»õ® 

GÀ»õU Põ» `Ì{ø»PÐUS® ö|QÌ¢x öPõkUPU Ti¯x Gß£øu²® 

EÖv¨£kzxÁuõPÄ•ÒÍÚ.

£°Ø]

1.	 Cä©õE GßÓõÀ GßÚ?

2.	 Cä©õEÂß ÁøPPøÍU SÔ¨¤kP.

3.	 Cä©õEÂß C¸ £¯ßPøÍz u¸P.

4.	 Q¯õì Hß AÁ]¯¨£kQÓx Gß£øu ÂÍUSP.

5.	 AºPõÝÀ Q¯õøé ÂÍUSP.

6.	 xøn ‰»õuõµ[PÒ AøÚzøu²® £mi¯À £kzxP.


