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Cì»õ® Phø©¯õUQ²ÒÍ Ai¨£øh C£õuzPÎÀ öuõÊøP •ußø© 

¯õÚuõS®. CuÚõ÷»÷¯ Cì»õ®, öuõÊøPø¯ •LªÛß Aøh¯õÍ©õPÄ®, 

•LªÝUS® Põ¤¸US® Cøh°»õÚ ¤›÷PõhõPÄ® SÔ¨¤kQßÓx. öuõÊøP  

Âv¯õUP¨£mh •øÓ²®, Ax {ø»|õmh¨£k® JÊ[S® Cì»õzvÀ ¤µuõÚ 

Phø© Gß£øu GkzxUPõmkQßÓÚ. 

Pmhõ¯U Phø©:

öuõÊøP JÆöÁõ¸ •ì¼•® Pmhõ¯® {øÓ÷ÁØÓ ÷Ási¯ "£ºÊ Iß' 

BÚ C£õuz BS®. "... öuõÊøPø¯ (•øÓ¨£i) {ø»|õmk[PÒ. {a\¯©õP 

öuõÊøP |®¤UøP¯õÍºPÒ «x ÷|µ® SÔUP¨£mh Phø©¯õP C¸UQßÓx' 

(4:103) 

|¤ éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»® AÁºPÒ öuõÊøPø¯ Cì»õzvß 

Ai¨£øh¯õPÄ®; Auß ynõPÄ® GkzxUTÔ²ÒÍõºPÒ. "ÂÁPõµ[PÎÀ 

uø»¯õ¯x Cì»õ©õS®. Auß ys öuõÊøP¯õS®, Auß PiÁõÍ® 

AÀ»õðÂß £õøu°À ÷£õµõkÁuõS®'  (Að©z)

öuõÊøP°ß

•UQ¯zxÁ®

7
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öuõÊøPø¯ Ai¨£øhU Phø©¯õP HØÖ {øÓ÷ÁØÓõv¸¨÷£õøµ |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»® AÁºPÒ Pkø©¯õP Ga\›zv¸UQÓõºPÒ. "©UPÒ 

AÀ»õðøÁz uÂµ Án[Pz uSv¯õÚÁß ÷ÁÖ ¯õ¸ªÀø» GßÖ® •í®©z 

éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»®  AÁºPÒ AÀ»õðÂß yuº GßÖ® \õm] 

£Pº¢x, öuõÊøPø¯ {ø»|õmi, éUPõz öPõkzx Á¸®Áøµ ÷£õµõk©õÖ |õß 

HÁ¨£mkÒ÷Íß... (¦íõ›)' GÚ |¤ éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»®  AÁºPÒ 

SÔ¨¤mhõºPÒ. 

ö£Ö©vªUP Phø©

"¯õ¸US J¸ ÷ÁøÍ öuõÊøP uÁÖQßÓ÷uõ, AÁº uÚx Sk®£®,                               

ö\õzx  Gß£ÁØøÓz öuõø»zxÂmk {ØS® uÛ ©Ûuº ÷£õßÓÁµõÁõº. 

(C¨Ý î¨£õß)' GÚ  |¤ éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»® AÁºPÒ TÔÚõºPÒ. 

D©õÛß Aøh¯õÍ®

D©õß öPõshÁ¸US®, D©õß öPõÒÍõuÁ¸US® Cøh°»õÚ ¤›÷PõhõP 

|¤ éÀ»À»õíú Aø»î ÁéÀ»®  AÁºPÒ öuõÊøPø¯ _miUPõmi²ÒÍõºPÒ. 

"•LªÝUS®, Põ¤¸US® Cøh°»õÚ ÷ÁÖ£õk öuõÊøPø¯ ÂkÁuõS®.' 

(•ì¼®)

	 "G©US® AÁºPÐUS® Cøh°»õÚ  EÖvö©õÈ öuõÊøP¯õS®. ¯õº 

Aøu Âmk Âmhõ÷µõ AÁº Põ¤µõQÂmhõº.' (C¨Ý î¨£õß) GÚ  |¤ 

éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»® AÁºPÒ TÔÚõºPÒ. 

öÁØÔUPõÚ ÁÈ

öuõÊøPø¯ {ø»{ÖzxÁx £¯£Uv¯õÍºPÎÚx® öÁØÔö£ØÓ •Lªß 

PÎÚx® •uÀ{ø»¨ £s¦ GÚ AÀSºBß ¦PÌ¢xøµUQßÓx. "(£¯£Uv²ÒÍ 

•LªßPÍõÚ) AÁºPÒ ©øÓÁõÚÁØøÓ |®¤UøP öPõÒÁõºPÒ. öuõÊøPø¯²® 

{ø» |õmkÁõºPÒ' (2: 2&3)
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"|®¤UøP¯õÍºPÒ öÁØÔ¯øh¢x ÂmhÚº. AÁºPÒ u[PÍx                      

öuõÊøP°À EÒÍa\•øh¯ÁºPÍõP C¸¨£õºPÒ' (23 : 1&2)

"÷©¾®, (öÁØÔ ö£ØÓ •LªßPÍõÚ) AÁºPÒ u©x öuõÊøPPÎÀ    

÷£qu»õP C¸¨£õºPÒ.' (23 : 9)

Cx Áøµ _miUPõmh¨£mhÁõÖ öuõÊøP J¸ •ì¼ªß ÁõÌÂÀ  

•UQ¯zxÁ® ö£ÖQßÓx. GÚ÷Áuõß  ÁõÌÂß GÀ»õ `Ì{ø»PÎ¾® {ø» 

|õmh¨£h ÷Ásk® GÚ Cì»õ® Pmhõ¯¨£kzv²ÒÍx. AuØPõPzuõß  

AÀ»õð öuõÊøP Âh¯zvÀ £» \¾øPPøÍ²® ÁÇ[Q²ÒÍõß. AÀPì¸ ÁÀ 

á®E, é»õxÀ PÆ¨ •u»õÚøÁ AÁØÖÒ •UQ¯©õÚøÁ¯õS®. 

AÀSºBÝ® íwéú® öuõÊøP £ØÔU SÔ¨¤k®÷£õx CPõ©xì  é»õz& 

öuõÊøPø¯ {ø»|õmkuÀ, •íõ£Çxì é»õz & öuõÊøPø¯¨ ÷£quÀ 

BQ¯ ö\õØ¤µ÷¯õP[PøÍ¨ £¯ß£kzv²ÒÍø© SÔ¨¤hzuUPuõS®.

öuõÊøP°À ÷£qu»õP C¸US® •Lªß C®ø©°¾® ©Öø©°¾® £» 

|ßø©PøÍ¨ ö£ØÖU öPõÒÁõß. AøÁ¯õÁÚ,

1. CøÓÁÝhß Eøµ¯õk® \¢uº¨£©õP Aø©uÀ

E[PÎö»õ¸Áº öuõÊuõÀ AÁº uÚx µ¨÷£õk Eøµ¯õkQßÓõº. GÚUS® 

GÚx Ai¯õÝUS® Cøh°À öuõÊøP C¸ £õv¯õUP¨£mkÒÍx. GÚx 

Ai¯õÝUS AÁº ÷Pmhx QøhUS®. Ai¯õß, AÀí®x¼À»õî µ¨¤À 

B»«ß  GßÖ TÔÚõÀ AÀ»õíúuB»õ, Gß Ai¯õß GßøÚ ©Qø©¨£kzv 

Âmhõß GÚU TÖQÓõß. Ai¯õß Aºµð©õÛº µï® GßÖ TÔÚõÀ, Gß 

Ai¯õß GßøÚ¨ ¦PÌ¢x Âmhõß GÚ AÀ»õð TÖQÓõß. Ai¯õß ©õ¼Q 

¯Æªzwß GßÖ TÔÚõÀ, Gß Ai¯õß GßøÚ¨ ö£¸ø©¨£kzv Âmhõß GÚ 

AÀ»õð TÖQÓõß. Ai¯õß, C´¯õP |L¦x ÁC´¯õP |ìuDß GßÖ TÔÚõÀ 

Cx GÚUS® Gß Ai¯õÝUS® Cøh÷¯¯õÚx, AÁß ÷Pmhx {a\¯©õP 

AÁÝUSzuõß GßÖ AÀ»õð TÖQÓõß. Ai¯õß, CðvÚì êµõzuÀ 

•ìuR®. êµõuÀ»wÚ AßA®u Aø»î® øP›À ©LË¤ Aø»î® 

Á»ÌÇõÀ½ß GßÖ TÔÚõÀ AÀ»õð Cx GÚUS® Gß Ai¯õÝUS® 

Cøh÷¯¯õÚx, AÁß ÷Pmhx {a\¯©õP AÁÝUSzuõß GßÖ TÖQÓõß GÚ 

|¤ éÀ»À»õíú Aø»îÁéÀ»® AÁºPÒ TÔÚõºPÒ. (•ì¼®)

2. CøÓ ]¢uøÚ²® EÍ Aø©v²® HØ£hÀ

"GßøÚ÷¯ }º Án[SÃµõP! GßøÚ {øÚÄTºÁuØPõP öuõÊøPø¯ 

{ø»|õmkÃµõP!' (20:14)

"AÔ¢x öPõÒÐ[PÒ! AÀ»õðÂß v¯õÚzvÀuõß EÒÍ® Aø©v 

AøhQßÓx'   (13:28)

 "GÚUS öuõÊøP°Àuõß PsSÎºa] HØ£kzu¨£mkÒÍx' (¦íõ›) 
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3. CøÓ¯¸Ò QmhÀ

"}[PÒ A¸Ò ö\´¯¨£k® ö£õ¸mk öuõÊøPø¯ {ø»|õmk[PÒ.      

éUPõzøu²® öPõk[PÒ, Czyu¸US® Pmk¨£k[PÒ' (24:56)

4. _ÁÚzvß vÓÄ÷Põ»õ´ Aø©uÀ

"©Öø© |õÎÀ Ai¯õÛh® Â\õ›UP¨£k® •u»õÁx A©À öuõÊøP¯õS®. 

Ax ^µõQ ÂmhõÀ AÁß öÁØÔö£ÖÁõß. Ax ^µØÖ¨ ÷£õÚõÀ AÁß 

÷uõÀÂ²ØÖ |èh©øhÁõß' (Að©z)

"öuõÊøP°ß vÓÄ÷PõÀ ÄËÁõS®. _ÁÚzvß vÓÄ÷PõÀ öuõÊøP 

¯õS®' (vºªw)

5. EÖvªUP ©Ú{ø»ø¯²® u¯õÍ ]¢uøÚø¯²® E¸ÁõUS®

"{a\¯©õP ©Ûuß ö£¸® £uØÓU PõµÚõP¨ £øhUP¨£mkÒÍõß. AÁÝUSz 

w[S ÷|º¢uõÀ, £uØÓ©øhQßÓõß. ÷©¾®, AÁÝUS |ßø© HØ£mhõÀ 

(¤Ó¸US ÁÇ[Põx) ukzxU öPõÒQßÓõß. öuõÊøP¯õÎPøÍz uÂµ. AÁºPÒ 

uõ®, u©x öuõÊøP°À {µ¢uµ©õP C¸¨£ÁºPÒ' (70:19&23)

6. £õÁa ö\¯ÀPÎ¼¸¢x ukUS®

"(|¤÷¯!) ÷©¾®, öuõÊøPø¯ {ø» |õmkÃµõP! {a\¯©õPz öuõÊøP 

©õÚU÷PhõÚøu²®, öÁÖUPzuUPøu²® Âmkz ukUS®. AÀ»õðøÁ {øÚÄ 

TºÁx ªP¨ ö£›uõS®. }[PÒ ö\´£ÁØøÓ AÀ»õð |ßPÔÁõß' (29:45)

7. £õÁ ©ßÛ¨ø£¨ ö£ØÖz u¸®

"£P¼ß C¸ Kµ[PÎ¾®, CµÂß J¸ £Sv°¾® öuõÊøPø¯ {ø» |õm-

kÃµõP! {a\¯©õP |À»øÁPÒ w¯øÁPøÍ¨ ÷£õUQÂk®. Cx (AÀ»õðøÁ) 

{øÚÄ T¸÷Áõ¸US  |À¾£÷u\©õS®' (11:114)

"£ºÇõÚ öuõÊøPUPõÚ ÷|µ® Á¢xÂmhõÀ AÇPõP ÄËa ö\´x öPõsk 

(öuõÊøPUS›¯) EÒÍa\z÷uõk® £o÷Áõk® (SåüE, SËE) öuõÊøP°À 

P»¢x öPõÒÐ® •ì¼ªß ]Ö£õÁ[PÐUPõÚ SØÓ¨£›Põµ©õP (P¨£õµõÁõP) 

AzöuõÊøP Aø©¢x ÂkQßÓx' (•ì¼®)

8. ©Öø©°À \õm]¯õ´ Aø©uÀ

"¯õº öuõÊøPø¯¨ ÷£o Á¸QßÓõ÷µõ Ax AÁ¸US ©Öø©°À JÎ¯õP 

Ä®, Azuõm]¯õPÄ®, öÁØÔ¯õPÄ® C¸US®. ¯õº Aøu¨ ÷£nÂÀø»÷¯õ 

AÁ¸US ©Öø©°À JÎ÷¯õ, Azuõm]÷¯õ, öÁØÔ÷¯õ Qmhõx. ©õÓõP, AÁº 

Põ¹ß, ¤ºAÁß, íõ©õß, Eø£ C¨Ý P»¨ Gß÷£õ¸hß C¸¨£õß'  (Að©z)

9. AP & ¦Óa _zuzøu HØ£kzx®

"•LªßP÷Í! }[PÒ öuõÊøPUPõPz u¯õµõÚõÀ E[PÒ •P[PøÍ²® 

•Ç[øPPÒ Áøµ E[PÒ øPPøÍ²® PÊÂUöPõÒÐ[PÒ. ÷©¾®, E[PÒ 
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uø»PøÍz (uspº öuõmkz) uhÂUöPõÒÐ[PÒ. AßÔ PqUPõÀ Áøµ°À 

E[PÒ C¸ £õu[PøÍ²® (PÊÂUöPõÒÐ[PÒ). AÀ»õð E[PÐUS GÆÂu 

]µ©zøu²® Â¸®£ÂÀø». GÛÝ® }[PÒ |ßÔö\¾zx® ö£õ¸mk E[PøÍz 

y´ø©¨£kzuÄ® uß A¸möPõøhPøÍ E[PÒ «x §µn©õUQ øÁUPÄ÷© 

Â¸®¦QßÓõß' (5:6)

10. |µøP Âmk® Põ¨£õØÖ®

"(_ÁÚÁõ]PÒ SØÓÁõÎPÎh®), E[PøÍ (éPº GÝ®) |µQÀ ~øÇÂzux 

Gx? GÚU ÷Pm£õºPÒ.  A(uØP)ÁºPÒ, |õ® öuõÊøP¯õÎPÎÀ C¸UPÂÀø»... 

GÚU TÖÁõºPÒ' (74:40&43)

CÁØÖUöPÀ»õ® ÷©»õP öuõÊøP¯õÚx uÛ©ÛuøÚa \‰Pz÷uõk 

¤ønUS® J¸ C£õuz BPÄ® Põn¨£kQßÓx. F›¼¸US® BsPÒ «x 

á©õAzuõPz öuõÊÁx Phø©¯õUP¨£mi¸¨£uõÀ J¸ |õøÍUS I¢x ÷ÁøÍ 

©UP÷Íõk öuõhº¦Ö® \¢uº¨£® QøhUQßÓx. ÷|µ•Põø©, uø»ø©zxÁU 

Pmk¨£õk ÷£õßÓ Cß÷ÚõµßÚ \‰PÂ¯À |ßø©PøÍz u¸® C£õuz BP 

ªÎºQÓx. •ì¼®PÐUS •uß•u»õP Âv¯õUP¨£mh, Âsq»P¨ £›\õÚ 

öuõÊøP¯õÚx, •ßøÚ¯ |¤©õºPÐUS® Âv¯õUP¨£mi¸¢u Phø©¯õS®. 

Cx£ØÔ÷¯ ©Öø©°À •uß•u»õP Â\õ›UP¨£k® GÚU TÔ¯  |¤ éÀ»À»õíú 

Aø»îÁéÀ»® AÁºPÒ u©x CÖvzu¸Áõ°À E®©zvØS Áê´¯z ö\´u 

Phø©¯õPÄ® EÒÍx. GÚ÷Á öuõÊøP°ß •UQ¯zxÁzøu AÔ¢x, Enº¢x, 

ö\¯Ø£kzxÁuß ‰»® Esø© •LªÚõP ©õÔ D¸»P öÁØÔø¯²® ö£ØÖU 

öPõÒÍz   vh\[PØ£® §q÷Áõ©õP!

 

£°Ø]

1.	 J¸ uÛ©ÛuÚx ÁõÌøÁ ö|Ô¨£kzxÁvÀ öuõÊøP ö£Ö® 		

•UQ¯zxÁ® £ØÔ ÂÍUSP.

2.	 öuõÊøP°ß ‰»® ö£ØÖUöPõÒÐ® \•P¨ £¯ßPøÍ¨			 

£mi¯À£kzxP.

3.	 öuõÊøPø¯, Âmk Âmkz öuõÊQßÓ E©x |s£öÚõ¸ÁÝUS 	

öuõÊøPø¯ ÂkÁuß £õµyµ® £ØÔ ÂÍUQ J¸ Piu® ÁøµP.


